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 Avicennia(اثر عصاره هيدروالكلي برگ گياه حرا

marina.L( سازي در  بر بافت بيضه و روند اسپرم

  با تتراكلريدكربن تيمار شدههاي صحرايي نر  موش

  *ناصر ميرازي زهره سليماني، 

  ، همدان، ايراندانشگاه بوعلي سينا، گروه زيست شناسي

  24/6/1394 :تاريخ پذيرش          15/4/1394: تاريخ وصول

  : چكيده 

گياهان دارويـي از  . گردد هاي بدن از جمله بيضه مي هاي آزاد در بافت مسموميت با تتراكلريدكربن سبب توليد راديكال :هدفزمينه و 

محـافظتي عصـاره بـرگ     اثر بررسي اين مطالعه هدف از. ها داشته است درمان بيماري قديم در طب سنتي كاربرد وسيعي برايزمان 

  .دورا بر روند اسپرماتوژنز موش هاي صحرايي القاء شده با تتراكلريدكربن بگياه ح

دريافـت  (، شـم )دريافت كننده سـالين نرمـال  (سر موش صحرايي به شش گروه كنترل 42تعداد  مطالعه تجربيدر اين  :روش بررسي

 1:1تتراكلريدكربن با درصد  ليتر بر كيلوگرم ميلي2دريافت كننده مقدار (تتراكلريد كربن به وسيلهگروه القا شده ، )كننده روغن زيتون 

بـا   1:1ليتر بر كيلوگرم تترا كلريدكربن بـا درصـد    ميلي 2دريافت كننده مقدار ( 3و  2،  1و تيمار ) با روغن زيتون به صورت تك دوز

تزريـق عصـاره   . سيم شـدند تق) روزانهميلي گرم بر كيلوگرم  800و  400 ،200روغن زيتون به صورت تك دوز و عصاره با دوزهاي

وزن  هـا  پايـان آزمـايش  در . انجـام شـد   روز متـوالي  4به صورت داخل صفاقي و دو ساعت پس از تزريق تتراكلريـدكربن بـه مـدت    

آنـاليز  هـاي آمـاري    بـا اسـتفاده از آزمـون    هـا  داده. رسـي قـرار گرفـت   رمورد ب  ميهاي اپيديدي ها، تعداد و درصد تحرك اسپرم بيضه

  .وكي تجزيه و تحليل شدندواريانس و ت

و تحرك آنها در گـروه دريافـت كننـده تتراكلريـدكربن      ها اسپرمنتايج به دست آمده از اين مطالعه حاكي ازآن است كه تعداد : ها يافته

سـبت  ن). >01/0P(نمـود فت بيضه را دچار نكـروز  اي با طور گستردهه تتراكلريدكربن بچنين  هم). >01/0P(كردداري پيدا  يكاهش معن

نشـان  داري را  افـزايش معنـي   دريافـت كننـده تتراكلريـد كـربن    نسبت به گروه دريافت كننده عصاره  هاي وزن بيضه به بدن در گروه

  ). >01/0P(داد

داراي اثـر محـافظتي در برابـر اثـرات توكسـيك      اكسـيداني   آنتـي  هـاي  ليـل داشـتن تركيـب   د بـه عصاره برگ گيـاه حـرا    :گيري نتيجه

  .تتتراكلريدكربن اس

  حرا، اسپرماتوژنز، تتراكلريدكربن، موش صحراييگياه  :كليدواژه

 شناسيگروه زيست دانشكده علوم پايه، دانشگاه بوعلي سينا،  همدان، ،ناصر ميرازي: ده مسئولننويس*

Email: mirazi205@gmail.com 
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  مقدمه

ناباروري يكـي از  ل مربوط به باروري و ئمسا

در هـر اجتمـاعي   . مسائل پيچيده در علم پزشكي اسـت 

درصد افراد نابارور هستند كـه در ايـن بـين     13 تقريباً

ترين علت ناباروري در مردان وعدم توانايي آنان  شايع

 اخـتلال ). 1و 2(ي سالم و فعال استها اسپرمدر توليد 

ــد در ــرد و توليـ ــپرم عملكـ ــيب اسـ ــد در وآسـ  رونـ

 بـه  مـردان  نابـاروري  علـل  ترين ازشايع ژنز،اسپرماتو

توان بـه مصـرف    از ميان اين عوامل مي .رود مي شمار

هـا،   بيوتيك درماني، آنتي ميشيدر داروهاي مخصوص 

 مشـخص  .ها و غيره اشـاره نمـود   كش مواد سمي، آفت

ــده ــت ش ــه اس ــن ك ــل اي ــي عوام ــد م ــا توانن ــاد ب  ايج

مينـال  ژر هـاي  سلول واكسيداسيون آزاد هاي راديكال

 .دهنـد  كـاهش  را اسـپرم  تعـداد  بيضـه  دربافت جنسي

 تغييــر و ليپيــدها پراكسيداســيون اكســيداتيو، اسـترس 

 در زايـا  هـاي  سـلول  مرگ ايجاد باعث غشايي خاصيت

 تعـداد  كـاهش  نتيجه در و اسپرماتوژنز مختلف مراحل

   .)3(گردد مي ها اسپرم

 CCl4 يك تركيب آلي با فرمـول   تتراكلريدكربن

رود و  مـي كـه در صـنايع بهداشـتي بـه كـار       باشـد  مي

هـاي   مسموميت با تتراكلريدكربن سبب توليـد راديكـال  

). 4(گـردد  مـي هـاي بـدن از جملـه بيضـه      آزاد در بافت

بـه   P450هاي سـيتوكروم   تتراكلريدكربن تحت اثر آنزيم

گر راديكال تـري كلرومتيـل    و واكنش مي محصولات س

)CCl3
هـاي   يكال با مولكولاين راد). 5(شود ميتبديل ) 0

 متصـل اسـيدنوكلئيك، پـروتئين و ليپيـد     ؛سلولي مانند

ها  يندهاي سلولي مانند متابوليسم چربيآشود و فر مي

چنـين ايـن راديكـال بـا      هـم . كند ميرا به شدت تخريب 

ــنش  ــيژن واكـ ــي  مـــياكسـ ــال پراكسـ ــد و راديكـ دهـ

CCl3O2)كلرومتيل تري
0
كه يك گونه بسيار فعـال اسـت    (

هـاي   واكـنش  تريكلرومتيـل  پراكسـي  .كنـد  ميرا ايجاد 

ها را به شـدت تخريـب    اي پراكسيداسيون ليپيد زنجيره

كرده  و متعاقب آن آسيب سلولي سنگيني را به دنبـال  

  ).6(خواهد داشت

امـروزه   ،هـاي موجـود   اكسـيدان  در ميان آنتـي 

گـران را جلـب    منابع گياهي توجه بسـياري از پـژوهش  

ار سوء و عـوارض عوامـل   كرده است و با توجه به آث

امروزه استفاده از طب سـنتي بـه خصـوص     ،شيميايي

  ).1(گرفته شده استقرار گياه درماني مد نظر 

از تيره شاه پسند جـنس  ) Avicennia(گونه حرا 

(Avicennia marina) اين گونه به عنوان يكي از . باشد مي

باشد  ميهاي گياهي اكوسيستم مانگرو  ترين گونه غالب

ها بيشترين مقاومـت را نسـبت    ت به ساير گونهكه نسب

 8(دهـد  ميزان شوري نشان به تغييرات دماي هوا و مي

اي با شـاخه و   درختچهـ  گونه حرا  گياهي درختي). 7و

اي و  هـاي نيـزه   بـرگ  .برگ زياد و هميشه سـبز اسـت  

شكل دارد كه در سطح رويـي سـبز بـراق و در     بيضي

ــف    ــاد و س ــاي زي ــرين داراي پرزه ــطح زي ــگ س يد رن

پوشش انبوه گياه حرا با داشتن يك تاريخچه . باشد مي

ز يطولاني از اثرات درماني در مـرز جنـوبي ايـران حـا    

هــاي  ايــن گيــاه داراي فعاليــت). 9(اهميــت بــوده اســت

باشد و در مصر به طور سـنتي   ميمختلف بيولوژيكي 

از . رود مـي پوسـتي بـه كـار     هـاي  براي درمان بيماري

توان به پيشگيري از بـار   مييكي آن هاي بيولوژ فعاليت
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 ضد ميكروبـي و  ،ضد سرطان ،درمان رماتيسم ،داري

ــت).  10(ضــد تومــوري اشــاره كــرد  هــاي ضــد  فعالي

ويروسي، ضد باكتريايي، ضد قارچ و محافظـت كبـدي   

).  11(باشـد  ميهاي بيولوژيكي گياه حرا  از ديگر فعاليت

از ل طبيعـي  هاي محصو تركيبات آن شامل انواع گروه

ــه ــالين  ؛جمل ــتقات نفت ــدها،  مش ــدها، فلاونوئي ، گليكوزي

فلاونوئيـدها از   ).9(باشـد  ميترپنوئيدها و استروئيدها 

هـا اسـت كـه خاصـيت      بزرگترين گـروه از پلـي فنـول   

ــر اســاس ســاختار   آنتــي ــد و ب ــالايي دارن اكســيداني ب

هـا   هـاي مختلفـي از آنتوسـيانين    مولكولي شامل گـروه 

رف غـذاهاي غنـي از   مشخص شده است كه مص. است

تواند سطح آنتي اكسيدان در  ميها  فنول پلي هاي تركيب

ومشـتقات شناسـايي    هـا  تركيـب . خون را افزايش دهد

هــا و  شــده از فلاونوئيــدهاي موجــود در ســر شــاخه 

ــرگ ــده      ب ــاروب كنن ــواد ج ــرا داراي م ــاه ح ــاي گي ه

  ).12(باشد ميهاي آزاد  راديكال

در مورد اثر تحقيقي  با توجه به اين كه تاكنون

هاي القا شده با  مثبت گياه حرا بر اسپرماتوژنز در رت

ــه اســت  تتراكلريــد ــا .كــربن انجــام نگرفت ــه  ب توجــه ب

بيولـوژيكي فعـال موجـود در گيـاه حـرا،       هـاي  تركيب

وجود اكوسيستم بسيار غني مـانگرو و نحـوه رويـش    

هـدف از ايـن    ،منحصر به فرد اين گياه در جنوب ايران

ــد  عمطالعــه بررســي  ــاه حــرا در رون صــاره بــرگ گي

بـا   القـاء شـده  هاي صحرايي نر  موشدر اسپرماتوژنز 

CCl4   و تأثير آن در پيشگيري از اثـرات سـوء  CCl4  بـر

  .بودبافت بيضه 

 روش بررسي 

ســر مــوش  42تعــداد  مطالعــه تجربــيدر ايــن 

ستيتوپاسـتور تهـران تهيـه شـد و بـه      صحرايي نر ازان

درجـه   23±2دمـاي  مدت يك هفته در حيوان خانـه در  

( درصـد و ميـزان نـور     60- 65گراد و رطوبت  سانتي

قـرار داده و  ) سـاعت تـاريكي   12ساعت روشنايي،  12

آب و غذا به ميزان كافي در اختيار حيوانات قـرار داده  

. برسـند  م گـر  220-250شد تا به وزن دلخواه حـدود   

شـامل؛   سـري  7بـه شـش گـروه     مـوش هـا  نهايت  در

تتراكلريـدكربن،   بـه وسـيله  القا شده  كنترل، شم، گروه

ــار  ــ 3و  2، 1تيم ــدند   ه ب ــيم ش ــادفي تقس ــور تص . ط

هــــاي تيمــــار توســــط تتراكلريــــد كــــربن  گــــروه

و تـك   ليتر بـر كيلـوگرم تتراكلريـد كـربن     ميلي2(مقدار

با روغن زيتـون القـاء شـدند و دو     1:1با درصد  )دوز

ساعت بعد به ترتيب عصـاره هيـدروالكلي بـرگ گيـاه     

ــا   ــرا ب ــايح ــي 800و  400 ، 200(دوزه ــر   ميل ــرم ب گ

بـه روش   روز متـوالي 4روزانه و بـه مـدت   ) كيلوگرم 

گروه شاهد مقـدار  . يافت كردندتزريق داخل صفاقي در

بـا   1:1تتراكلريد كربن با درصد  ليتر بر كيلوگرم ميلي2

. روغن زيتـون بـه صـورت تـك دوز دريافـت نمودنـد      

روزانـه و   سـالين نرمـال  گروه كنترل و شم به ترتيـب  

ليتـر بـر    ميلـي  2بـه ميـزان   ) تـك دوز ( روغن زيتـون  

در  .طور داخـل صـفاقي دريافـت كردنـد    ه ب كيلوگرم و

ها، تعداد و درصـد تحـرك    وزن بيضه ها پايان آزمايش

 .ســي قــرار گرفــترمــورد بر  ميي اپيديــديهــا اســپرم

المللي در مورد  تكل اين تحقيق بر اساس قوانين بينوپر

نين كميته اخـلاق كـار بـا    چ اهي و همحيوانات آزمايشگ
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 همـدان  بـوعلي سـينا  حيوانات آزمايشـگاهي دانشـگاه   

گيـري در ايـن مطالعـه بـر      يند عصارهآفر .انجام گرديد

ر ايـن مطالعـه ابتـدا    د). 13(اساس منابع قبلي انجام شد

بـه  آن   مـي گياه حرا از منطقه قشم  تهيه و شناسايي عل

هـاي   بـرگ . رفـت كارشناس گياه شناس انجام گ وسيله

در سـايه خشـك شـده و بـه      گياه حـرا شسـته، كـاملاً   

 180(ســپس پــودر آن . صــورت پــودر درآورده شــد 

 80(درصـد  80سي سي الكـل اتـانول    560را در ) گرم

ميلـي ليتـر آب    16+ درجـه   96ليتـر الكـل اتيليـك     ميلي

ساعت  48شناور نموده و پس از آن كه به مدت  )مقطر

حلول رويـي بـا كاغـذ صـافي     م ،قرار گرفت در يخچال

سـي   سي 250هاي گياه  بر روي تفاله جدا شد و مجدداً

سـاعت   24درصد ريخته شد و پـس از طـي    75اتانول 

. رويي جدا و دو محلول بـا هـم مخلـوط شـدند    محلول 

 60محلول حاصل به وسيله دستگاه روتاري در دماي 

 تبخير باز گراد تغليظ شد تا الكل آن كاملاً درجه سانتي

عصـاره   .شود و عصـاره هيـدروالكلي بـه دسـت آيـد     

زيـر  هيدروالكلي به پتري ديش انتقال يافت و سپس در 

عصاره حاصـل تـا    .خشك شد ساعت 48به مدت  هود

درجـه سـانتي گـراد در     -20در دمـاي   زمان اسـتفاده 

  .داري شد فريزر نگه

تهيه مقاطع ميكروسـكوپي و شـمارش اسـپرم    

 15(قبلـي انجـام شـد    در اين مطالعه بـر اسـاس منـابع   

، حيوانات بيهوش شـدند  ها بعد از پايان آزمايش). 14و

 هـاي  انـدام  و با ايجاد يك برش طـولي در اسـكروتوم،  

 وازودفـران  و اپيديديم بيضه، ؛شامل طرف دو تناسلي

ــه ــت ب ــارج دق ــده خ ــوزين و گردي ــدند ت ــورد و ش  م

بافـت   سـپس . گرفتنـد  قرار ماكروسكوپيكهاي  همطالع

ــا ــه در فرمـ ــد 10لين بيضـ ــاطع  درصـ ــيكس و مقـ فـ

ائـوزين   ـميكروسكپي از بيضه تهيه و با هماتوكسيلين 

بلافاصله پس از جـدا كـردن اپيديـديم     .آميزي شد رنگ

در سرم فيزيولوژي )  دمبدنه و (انتهايي اپيديديم  نيمه

پـس از  . گـراد قـرار داده شـد    درجه سانتي 37با دماي 

 10 هــا اســپرمقطعــه قطعــه كــردن اپيديــديم و خــروج 

ميكروليتـر سـرم    90ميكروليتر از محلـول حاصـل بـا    

قطـره از محلـول    سـپس يـك  .فيزيولوژي مخلـوط شـد  

در  هـا  اسپرمحاصل روي لام نئوبار قرار داده و تعداد 

اي از وسط لام شمارش گرديـد   پنج مربع شانزده خانه

در  نيـز  هـا  اسـپرم تحـرك   .و ميانگين آنها محاسبه شد

تقريبي تخمين زده شد و در زير ميكروسكوپ به طور 

چنين نسبت وزن بيضـه بـه    هم .ها تعيين گرديد صد آن

  .به عمل آمد (GSI)وزن بدن 

آوري شــده بــا اســتفاده از    هــاي جمــع  داده

هاي آماري آناليز واريانس و  و آزمون SPSSافراز  نرم

  .شدندتوكي تجزيه و تحليل 

  

  ها يافته

نوف اسمير ـبا استفاده از آزمون كولموگروف 

مشخص شـد كـه توزيـع همـه متغيرهـاي موجـود در       

هــاي  بنــابراين از آزمــون. باشــد  مــيپــژوهش طبيعــي 

هـاي آمـاري اسـتفاده     پارامتريك براي انجام محاسـبه 

نتايج به دست آمده از اين مطالعه حـاكي از آن   .گرديد

دريافـت كننـده   (در گروه شاهد ها اسپرماست كه تعداد 

CCl4 (كـرد  داري پيـدا  كاهش معني)01/0p< .(  از طرفـي
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و ) دريافت كننده روغـن زيتـون  (مقايسه بين گروه شم

عصـاره هيـدروالكلي    + CCl4هاي دريافـت كننـده   گروه

ــاي    ــرا در دوزهـ ــاه حـ ــرگ گيـ  800و  400 ، 200(بـ

 CCl4 بـا گـروه دريافـت كننـده    ) گرم بـر كيلـوگرم   ميلي

هــا بــوده اســت و دار بــين آن يگــر اخــتلاف معنــبيــان

دار تعــداد  يره منجــر بــه افــزايش معنــدريافــت عصــا

. شده اسـت  CCl4گروه دريافت كننده نسبت به ها اسپرم

ــده   ــين گــروه دريافــت كنن ــت مقايســه ب  +CCl4در نهاي

 800بــه ميــزان  عصـاره هيــدروالكلي بــرگ گيــاه حــرا 

دريافـت  (هاي كنترل، شم  با گروه گرم بر كيلوگرم ميلي

 +CCl4نـده  هاي دريافت كنو گروه) كننده روغن زيتون

و  200(عصاره هيدروالكلي برگ گياه حـرادر دوزهـاي  

دار  يمعن ـ افـزايش گر بيان )ميلي گرم بر كيلوگرم  400

 .)1نمودار (ها بوده استبين آن

 تحـرك هاي حاصل از سنجش در بررسي داده

بـا گـروه    CCl4اسپرم، مقايسه بين گروه دريافت كننده 

هـاي   گـروه  و) دريافت كننده روغن زيتون(كنترل، شم 

 افـزايش گـر  تحت تيمار با عصاره برگ گياه حرا بيـان  

منجر به كاهش  CCl4ها بوده ودريافت دار بين آن يمعن

از . هاي فـوق شـده اسـت    نسبت به گروه تحرك اسپرم

طرفي دريافت عصاره بـرگ گيـاه حـرا سـبب افـزايش      

دار تحرك اسپرم نسبت به گـروه دريافـت كننـده     يمعن

  .)2نمودار (شده استتتراكلريد كربن 

عــلاوه  بــر ايــن نتــايج ايــن مطالعــه نشــان داد 

در حيوانات القـاء   (GSI) نسبت وزن بيضه به وزن بدن

داري كمتـر از   طـور معنـي  ه ب ـ تتراكلريد كـربن شده با 

 گيـاه حـرا  هاي كنترل و تيمـار شـده بـا عصـاره      گروه

و دريافـت عصـاره بـرگ گيـاه حـرا در       .)>01/0p(بود

  )ميلي گـرم بـر كيلـوگرم     800و  400و  200(دوزهاي

دار نسـبت وزن بيضـه بـه وزن     يمنجر به افزايش معن

بــوده CCl4بــدن در مقايســه بــا گــروه دريافــت كننــده 

  .)3جدول (است

 از عرضـي  بـرش  دادشناسي نشان  نتايج بافت

 طـور  بـه  را سلولي هاي رده تمامي كنترل، گروه بيضه

 چنـين  هـم . انـد  يكديگرقرار گرفتـه  كنار در ومنظم كامل

 و گرفتـه  قـرار  يكـديكر  كنـار  در روسنيفميس هاي لوله

 )1A شـكل  .اسـت  طبيعـي  حـد  در ها لوله مابين فضاي

ــرش ــي ب ــه از عرض ــروه در بيض ــده   گ ــت كنن درياف

دار بــا گــروه  يبيــان گــر اخــتلاف معنــتتراكلريــدكربن 

كنترل، شم و گروه دريافـت كننـده عصـاره اسـت بـه      

 هـاي  سـلول  هـاي  لايـه  دتعـدا  دهد  كه مينشان طوري 

 و نظم و يافتهداري  يمعن كاهش آن اسپرماتوژنز نسل

 فضاي چنين هم. است خورده هم به سلولي بين ارتباط

 يافته افزايش داري يمعنطور به سمينيفر هاي لوله ميان

 نيفـر  سـمي  هـاي  لولـه  آتروفـي  از نشانخود  كه است

 بيضـه  از عرضـي  ش بـر  .)1Bشكل()>01/0p(باشد مي

بيـان گـر    بـرگ گيـاه حـرا    عصاره دريافت كننده گروه

ــ ــده    ياخــتلاف معن ــت كنن ــروه درياف ــه گ دار نســبت ب

 شود كه ميمشاهده به طوري كه  .تتراكلريدكربن است

 داشـته  قـرار  يكديگر كنار در منظم به صورت ها سلول

 .اسـت  طبيعي حد در سمينيفر هاي لوله مابين فضاي و

ــكل( ــرش در )1Cش ــي ب ــروه بيضــه از عرض ــم  گ ش

 مشـابه گـروه كنتـرل    ،)دريافت كننـده روغـن زيتـون   (

 مشــاهده طبيعــي طــور بــه ســلولي هــاي  رده  تمــامي

ــي  نشــان را طبيعــي حالــت بيضــه وبافــت شــود م

  .)1Dشكل(دهد مي
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  بحث

هـايي بـا    هـا يـا مولكـول    هاي آزاد، اتـم  راديكال

الكترون جفت نشده هستند كه قادرند به طور برگشـت  

 ؛نظيـر  هـاي بيولوژيـك   هـاي سيسـتم   ناپذير به مولكول

ها، اسـيدهاي آمينـه آزاد،    اسيدهاي نوكلوئيك، پروتئين

ــا، كربوهيــــدرات ليپيــــدها، ليپــــوپروتئين ــا و  هــ هــ

. بنـد آسـيب وارد نماينـد    هـاي بافـت هـم    ماكرومولكول

 ؛نظير  مياكسيداني شامل عوامل آنزي سيستم دفاع آنتي

ــاتيون   ــالاز و گلوتـ ــموتاز، كاتـ ــيد ديسـ ــوپر اكسـ سـ

ــي ــه  پراكســيداز م ــال باشــد ك ــب راديك ــه ترتي ــاي  ب ه

سوپراكسيد، هيدروژن پراكسيد و پراكسيدهاي آلي را 

چنين در ايـن سيسـتم    هم. كند ها خنثي مي درون سلول

هـا، فلاونوئيـدها،    فنـول  پلـي  ؛شـامل  ميعوامل غير آنزي

هــا بــه عنــوان آنتــي اكســيدان در      فورانوكومــارين

هـاي   هاي آزاد و گونـه  سازي بسياري از راديكال خنثي

  ).3و  16 (ال اكسيژن دخالت دارندفع

مولكولي است كه بـه  ) ROS(گونه فعال اكسيژن

و  شـــدهعملكـــرد ســـلولي  موجـــب اخـــتلالشـــدت 

ها  گونه فعال اكسيژن در بيضه. هاي آزاد دارند راديكال

. شـوند  به عنوان يك رويـداد فيزيولـوژيكي توليـد مـي    

تغييـر در سـنتز   انـد كـه    قبلـي نشـان داده   هـاي  همطالع

ــ ــد  ROS كتحري ــب تولي ــادل نامناس ــبب ROS و تع ، س

ــيب  ــي   DNAآســ ــلولي در منــ ــيون ســ و اكسيداســ

  ).3(شود  مي

 درون تزريق كه دهد مي نشان نتايج اين تحقيق

سبب مسـموميت بافـت بيضـه     كربن صفاقي تتراكلريد

كلريـد كـربن در ايـن    كـه كـه تترا   طـوري  به .گردد مي

 مطالعــه بــه شــدت منجــر بــه تغييــرات بافــت بيضــه و 

دار تعداد اسپرم و قابليـت تحـرك اسـپرم     يكاهش معن

  مـي هاي سرتولي نقش مه از آنجايي كه سلول. شود مي

در تنظيم ميزان اسپرماتوژنز و تغيير در اسپرم توليـد  

تتراكلريـدكربن  رود كه  مياين احتمال . )17(شده دارند

هـاي   بـر سـلول   و پراكسيداسيون ليپيدي ROSتوليد  با

 هـا، ليـديگ و سـرتولي    پرماتوگونياسپرماتوسيت، اس ـ

منجر به تغييرات روند اسـپرماتوژنز و تخريـب بافـت    

علاوه براين نسبت وزن بيضه به وزن . شود ميبيضه 

بدن نيز در حيوانات مواجه شـده بـا تتراكلريـد كـربن     

  . دهد ميكاهش نشان 

هسـتند كـه بـه     هـايي  هـا تركيـب   اكسيدان آنتي

 .كننـد  دي كمـك مـي  راكسيداسيون ليپي ـو پ ROSكنترل 

باشـند و   فلاونوئيدها محصولات متابوليسـم گيـاه مـي   

آنهــا بــه دليــل . داراي ســاختار فنلــي متفــاوتي هســتند

ــواص مهـــــار كننـــــدگي راديكـــــال    هـــــاي  خـــ

در نتيجه ممكـن   ،ثري هستندؤهاي م اكسيدان آزاد،آنتي

هـــاي آزاد و  هـــا را در برابــر راديكــال   اســت بافــت  

ايـــن  .)16(كننـــدپراكسيداســـيون ليپيـــدي محافظـــت 

به طوري . مهم در گياهان حرا وجود دارند هاي تركيب

 در مطالعه فتحي مقدم و همكاران گزارش دادند كـه   كه

ــت آســكوربيت   ــزايش اســترس اكســيداتيو فعالي ــا اف ب

گـردد   مـي هاي اين گياه ايجاد  در برگ )APX(پراكسيداز

در كـاهش اثـرات زيـان بـار اسـترس        مـي كه نقـش مه 

  ).12(رداكسيداتيو دا
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ــرات ــي اث ــيداني آنت ــياري عصــاره اكس  از بس

 هميشه بيان، شيرين كاسني، خارمريم، جمله از گياهان

 هـاي  عصـاره  برخـي  اسـت  شـده  اثبات تره شاه و بهار

 از غني منبعي سنتي، طب در استفاده مورد گياهي خام

 كننـده  وحفاظـت  كننده خواص پيشگيري باهاي  تركيب

 در و همكـاران دربرگ هين ـ .هسـتند  هـاي بـدن   در بافت

 هـا  سـبزي  از برخي اكسيداني آنتي فعاليت 2006 سال

 تخـم  سـروكوهي،  جعفري، بو، برگ ريحان،(ها  وادويه

 بررسـي  را )زنجبيـل  و هل سبز، زيره رازيانه، باديان،

 قـدرت  ريحـان  عصـاره  كـه  گـزارش نمودنـد   و كردند

 مـي  اين نتـايج را ). 18(دارد قابل توجهي اكسيداني آنتي

 آنتي خواص زيرا داد، تعميم نيز گياه حرا برگ به توان

  .است شده گزارش آن وآنتي باكتريال اكسيداني

 بودن دارا وجود با حرا گياه حاضر مطالعه در

 را زيـادي  اثـرات  تواند مي متفاوت و متعددهاي  تركيب

 تيمار به طوري كه مشخص گرديد .دهد  نشان خود از

 حفاظـت  موجب حرا گياه برگ هيدرواتانولي عصاره با

و  CCl4 اثرات اكسيداني برابر در بافت بيضه هاي سلول

. شــود تغييــر در ســاختار و عملكــرد بافــت بيضــه مــي

به  فنلي پليهاي  تركيب وجود واسطه به اثر اين احتمالاً

اي مشخص  در مطالعه .باشد مي فلاونوئيدها خصوص

 آنتـي  خاصـيت  واسـطه  بـه  چنـين  هم ها تركيب اينشد 

ــي نياكســيدا ــه خنث ــودن قادرب ــال نم ــاي راديك  آزاد ه

 مخـرب  اثـرات  از و جلـوگيري  شـده  محيط در موجود

 و فلاونوئيـدها،  فنلـي  پليهاي  تركيب ).12(شود مي آنها

 تخليـه گلوتـاتيون   برابر در را سلول توانند مي چنين هم

اكسـيداني   آنتـي  هـاي  آنـزيم  ظرفيـت  افـزايش  با احياء،

 و پراكسـيد  گلوتـاتيون  ز،ردوكتا گلوتاتيون گلوتاتيون،

 گـروه  حاضـر  مطالعـه  در. )19(نمايند كاتالاز محافظت

 وزنبـدن  در داري معني گياه حرا افزايش كننده دريافت

 هـا  بيضـه  و بـدن  وزن كـه  آنجـايي  از. داشتند وبيضه

 باشـد احتمـالاً   مـي  تستوسـترون  هورمـون  ثيرأت تحت

 ملاحظــه قابــل افــزايش عصــاره گيــاه حــرا منجــر بــه

 متعاقـب  مطالعه شـده و  اين در تستوسترون هورمون

 هــاي ســلول و لايــديگ هــاي ســلول تعــداد افــزايش آن

 واسـپرماتيدها  اسپرماتوسـيت  اسـپرماتوگوني،  جنسي

كـه ايـن    يياز آنجـا  .است توجيه قابل كاملاً مسأله اين

هاي صحرايي  مطالعه تجربي بر روي گروهي از موش

هـاي زمـاني    نر نژاد ويستار انجام گرديد با محـدوديت 

اگر شرايط براي ادامه كار با افزايش زمان . مواجه شد

تـري حاصـل    درمان فراهم بود قطعاً نتايج قابـل قبـول  

چنـين عـدم وجـود امكانـات لازم جهـت       هـم . گرديد مي

 مــيمولكــولي در ســلول و تغييــرات آنزي هــاي همطالعــ

ابهامـاتي را   ،هاي روند اسـپرماتوژنز  موجود در سلول 

مين أدر صورت ت ـ .نمايد مين مطالعه ايجاد در نتايج اي

امكانات و تجهيزات آزمايشـگاهي ايـن مهـم نيـز قابـل      

لذا به منظور افـزايش دقـت در ايـن      ،انجام خواهد شد

تا ادامه كار با استفاده از  شود  پيشنهاد مي هنوع مطالع

  .مولكولي همراه گردد ـ هاي سلولي روش
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  ري گي نتيجه

داراي اثر محـافظتي در   عصاره برگ گياه حرا

زيرا حـاوي   ،برابر اثرات توكسيك تتراكلريدكربن است

وبـا توجـه بـه نتـايج      اكسيداني اسـت  آنتي هاي تركيب

رسـد عصـاره هيـدروالكلي     مـي مطالعه حاضر به نظر 

گياه حرا بـر رونـد اسـپرماتوژنز تـأثير مثبـت داشـته       

  .است

  

  تقدير و تشكر

اسي ارشد اين مطالعه حاصل پايان نامه كارشن

 د فيزيولوژي مصوب دانشگاه بوعلي سـينا همـدان بـو   

  .كه با حمايت مالي آن دانشگاه انجام شد
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Abstract 
 

Background & aim: Poisoning with carbon tetrachloride produces free radicals in the body tissues 
including testicleses. Medicinal plants have been used in traditional medicine for its treatment. In 
the present study, the protective effect of Avicennia marina leaves extract on spermatogenesis in 
male rats induced with carbon tetrachloride was investigated. 

Methods: In the present experimental study, 42 male rats were divided into six groups including 

control group (receiving saline normal), sham( receiving olive oil), group induced CCl4 ( receiving 

2ml/kg carbon tetrachloride with 1:1 with olive oil, single dose, i.p), and treated groups 1, 2, and 

3(receiving 2ml/kg carbon tetrachloride with 1:1 with olive oil, single dose and the extract with daily 

dosages of 200,  400 and 800mg/kg, i.p). Two hours after injecting carbon tetrachloride, the extract 

was injected peritoneally for 4 days. Then, the testes weight, sperm count , sperm count and 

motility was assessed  . Data were analyzed by ANOVAandTukey's test. 

Results: This study revealed that the number and mobility of the sperms in the group induced by 

CCl4 showed a significant reduction (P<0.001) .The study also showed that carbon tetrachloride 

causes necrosis of the testistubuls (P<0.001) .The GSI index in treated groups compared to carbon 

tetrachloride receiving group increased significantly (P<0.001). 

Conclusions: Avicennia marina leaves extract contains anti-oxidants and has a protective effect 

against carbon tetrachloride toxic effects. 
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