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 خاجيـ   كمريناحيه  بر تغييرات  برگ گردويثر عصاره ا
  يابتي ديي صحرايها ن موشي جنشوكينخاع 

  
  *يده سارا هاشميس، ينا تجليم، رذبيح اله خاكسا

 

  گروه علوم تشريحي پزشكي، دامدانشگاه شيراز، دانشكده 
  

 ۵/۴/۱۳۹۱:       تاريخ پذيرش۱۱/۲/۱۳۹۱ :تاريخ دريافت
  

  چكيده 
بررسـي اثـرات   مطالعـه  هدف اين . بينند هايي است كه در اثر ديابت آسيب مي ترين دستگاه دستگاه عصبي يكي از مهم    :فنه و هد  يزم

   . هاي صحرايي ديابتي بود بر تغييرات ناحيه كمري ـ خاجي نخاع شوكي جنين موش  برگ گردوي عصاره
  

كنترل، ديابتي،  ؛ مساوي گروهچهاربه به طور تصادفي م موش صحرايي ماده سالسر  شانزدهدر اين مطالعه تجربي     :يروش بررس 
ق داخـل  ين به صورت تزري استرپتوزوتوسيها از دارو  کردن موشيابتي ديبرا . تقسيم شدند درمان برگ گردو  و كنترل برگ گردو  

 ۲۵۰ دوز بـا دو  عـصاره بـرگ گـر   ي و از روز اول بـاردار ر شـدند  طبيعـي بـاردا  گيـري   جفـت باگروه چهار هر . شد  استفاده يصفاق
 دو قطعـه از   دوره بارداري روزانه تشكيل سيستم عصبي در روزهاي هجدهم و بيستمبعد از. افت کردنديدررا  گرم بر كيلوگرم   ميلي

كـار  ه پـس از ب ـ  و عمل آمـد ه نخاع ب يخاج ـ يمر کگيري از ناحيه  نمونه وه  گشتهاي آنها خارج     و جنين شده   بيهوش   ي مادر ها موش
طرفـه تجزيـه و    ها با آزمون آماري آناليز واريـانس يـك   داده. شدندشناسي، پارامترهاي بافتي مختلفي بررسي      اي بافت ه بردن تكنيك 
  .تحليل شدند

  

 و ۱۸ ي در روزهـا يشـوک  هاي ماده خاكستري نخـاع  و تعداد نورون  عمودي نخاع   قطر و داري در قطر عرضي    يكاهش معن  :ها افتهي
هـاي مـاده    در تعداد نورون يدار ين تفاوت معنيچن  هم.)>۰۵/۰p(ديده شدها  ساير گروهبه نسبت  بتيكنترل ديادر گروه  ي باردار ۲۰
  .)>۰۵/۰p(دش مشاهده ي باردار۱۸د نخاع شوکي در روز يسف

  

 يستم اعـصاب مرکـز  ي ـس يبـر رو هاي گردو اثرات بهبود دهنده متعددي را در كنترل اختلالات متابوليك ديـابتي           برگ :گيري  نتيجه
  .دندارن مادران باردار ينج

  

   شوكي نخاع،ابتي د،برگ گردو :يدي کلهاي واژه
  

  

  تشريحيگروه علوم  ، دانشکده دامپزشکي ، شيراز ، دانشگاه شيرازسيده سارا هاشمي، : نويسنده مسئول*
Emailsara_hashemi@ shirazu.ac.ir  



  و همكارانذبيح اله خاكسار

٤٥٠ )٧١ماره پي در پي ش(١٣٩١آذر و دي ـ ٥ ـ شماره ١٧مجله ارمغان دانش ـ دوره 

   مقدمه 

ز خـون   کزان گلو ين م يپانکراس با ترشح انسول   

ن علـت افـزايش   ي بنـابرا ،دارد مي نگه يناسبرا در حد م  

دليـل كـافي نبـودن      ه  ز خون در بيماري ديابـت ب ـ      گلوك

 دوران ديابـت ). ۱(باشـد  مين يتوليد و ترشح انسول

 كـل  از  درصـد ۸  از بـيش  در بـارداري 

 يابـت حـاملگ  يدر د ).۲(افتـد  مـي  هـا اتفـاق   بـارداري 

افزايش انتقال گلوكز و ساير مواد غذايي از طريق جفت 

بـه سـمت جنـين منجـر بـه افـزايش توليـد انــسولين و        

نـامطلوب   پيامـدهاي  سري يك افزايش ذخيره چربي و  

و  مـرگ  و )۱(شانه ديستوشي ماكروزمي، مثل بارداري

 خطـر  مختلـف  مطالعـات . )۳(باشـد  مي زايمان حين مير

 افـزايش  بـا  را مـادرزادي  هـاي  ناهنجـاري  و آني سقط

ــوكز ــرتبط مــي گل ــد م ــروز ).۴(دانن ــت در ي دخطــر ب اب

ن ير وابـسته بـه انـسول      ي ـابت غ ي که د  يفرزندان مادران 

 ديابـت    كـه   اسـت  گـزارش شـده    ).۵(شتر است يدارند ب 

و عـدم تعـادل      ميمادري باعث افزايش خطر هيپرگليس    

    ).۶(شود ميمواد شيميايي نظير كلسيم و منيزيم 

هـايي   ترين دسـتگاه   مهميكي از   دستگاه عصبي   

 كـه  طـوري ه  ب،)۷(بيند مي ديابت آسيب  در اثر كهاست  

مثلـي   ه توليد ناحي  و ستگاه گوارش دآسيب به اعصاب    

  در ايــن مــورد  درگيــري اعــصاب حــسيچنــين  هــمو

 مغـز يكـي از    تصلب شرايين در  . )۸(گزارش شده است  

  بيمـاري   اثـر  كه در  طوريه   ب باشد، ميعوارض ديابت   

دسـته   انسداد عروق تغذيه كننده اعصاب، مرگ         ديابت

تــوان مــشاهده  مــيخريــب ميلــين را تهــاي عــصبي و 

 ۲۴ در انـسان در هفتـه         حاملگي اگرچه ديابت . )۷(نمود

 مـواردي از تـشكيل غيـر        ولـيكن دهـد    ميبارداري رخ   

هـا    مهره  ستون اع و  نخ ، عصبي مركزي   سيستم طبيعي

 جـاد ي ا بـا يابـت مـادر   يد .)۹(شـده اسـت    هديددر آنها   

ــنيپرانسوليو ه ميهيپرگليــس ســبب م حــاد در مغــز سي

 ).۱۰(دشـو  مـي ن ي جن ـ  در مغـز   Yنروپپتيـد وقف توليد   ت

ــر يد ــا اثـ ــت بـ ــرابـ ــبب تغ ي رو بـ ــز سـ ــ مغـ رات ييـ

  در سـاختار و عمـل مغـز   اخـتلال  ک وي ـولوژيزينوروف

 دي و مـاده سـف  ي مـاده خاکـستر  تهيکـاهش دانـس   ر  ينظ

 اثر ديابـت مـادري بـر تغييـرات          ي بررس ).۱۱(شود مي

 هيـستومورفومتري مخچــه نـوزادان مــوش صــحرايي  

در  كه در اثر ديابت مـادري       مي که هيپرگليس  دادنشان  

هــا و  دهــد، ســبب كــاهش تعــداد ســلول مــيجنــين رخ 

 ).١٢(شـود  ميخاكستري و سفيد مخچه      ضخامت ماده 

 کــه ديابــت مــادري چنــين نــشان داده شــده اســت هــم

اجي ــ خـ تواند باعث بروز تغييراتي در ناحيه كمري مي

طوري ه   ب نخاع شوكي در حيوانات آزمايشگاهي شود،     

ها را در اين ناحيـه تحـت    تعداد نورون كه ابعاد نخاع و  

اين امر سـبب عـوارض و صـدمات     . دهد مي ثير قرار أت

جبرانـــي بـــر سيـــستم عـــصبي نـــوزاد   غيـــر قابـــل

    .١ ).١٣(دشو مي

 ثر از ديابــت درأهــاي مت ـ از آنجـا كــه حـاملگي  

 ةخطر بالاي پيامدهاي ناگوار نزديك زايمـان و توسـع         

  مـداخلات ،باشـند  مـي  در آينـده    ۲ت نـوع    دياب ـ بيماري

در حـال حاضـر، درمـان     ).۱۴(درماني ضروري اسـت   

انــسولين و  اصــلي و مــؤثر ديابــت قنــدي اســتفاده از 

ايـن   داروهاي شـيميايي كاهنـده قنـد خـون اسـت، امـا         
                                                

1-Shoulder Dystocia 

  



 هاي ديابتي ردو بر تغييرات نخاع شوكي جنين موشگاثر 
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 لـذا   ،ها داراي عوارض جـانبي متعـددي هـستند         تركيب

 دستيابي به تركيباتي كـه بتواننـد بـا حـداقل عـوارض            

خصوص در دوران بـارداري قنـد خـون را          ه  انبي، ب ج

  نداشته باشـد، ءن اثر سوي جنيروبر  و  كاهش دهند و    

مصرف گياهان دارويـي در      .رسد ميضروري به نظر    

داشـته و از سـال هـا قبـل         طب سنتي جايگـاه خاصـي     

. استداشته  كاربرد ها، براي درمان بسياري از بيماري

اه دارويــي در  گيــ١٢٠٠مثبــت بــيش از  تــاكنون تــأثير

يا كـاهش عـوارض ناشـي از      كاهش ميزان قند خون و    

ــت  ــناخته شــده اس ــت ش ــانواده ).١٥(دياب  گــردو از خ

Juglandaceae در طـب  يعي بـه طـور وس ـ   كـه باشـد    مي 

هـاي   از بـرگ ). ۱۵ و۱۶(شـود  مـي  جهان استفاده   يسنت

تـب، ديابـت،     براي درمان دردهاي روماتيـسمي،     گردو

هــاي آن بــراي درمــان  هــاي پوســتي و از گــل بيمــاري

 .)١٧(استفاده شده است  ميمالاريا و دردهاي روماتيس  

 بـرگ گـردو در کـاهش        ةکه دم کرد  چنين ثابت شد      هم

در طـب  . )۱۸( مـؤثر اسـت  ابـت يان به د يقند خون مبتلا  

ن قـسمت   يچن ـ ز برگ گردو و هـم     يران ن يکشور ا  يسنت

وه نارس آن به عنوان کاهنده قنـد خـون         يم دار   گوشت

 فتحـي  بـه وسـيله  اي كه   در مطالعه ). ۱۹(رود ميبه کار   

 در مورد اثرات عـصاره بـرگ        )٢٠٠٦(همكاران آزاد و 

گرم بر كيلوگرم نشان داده شد      ميلي ٢٥٠گردو با دوز    

كاهش مؤثر قند خـون در حيوانـات ديـابتي           موجبكه  

  ).١٦(شود مي

که مطالعات مشابه در ارتباط با   نيبا توجه به ا   

 يرات دسـتگاه عـصب    يي ـ بـر تغ   ياهي ـ گ ير داروهـا  يثأت

 هـدف ايـن     ،ابت مادري وجود نـدارد    يمرکزي در اثر د   

بـر تغييـرات    ي بـرگ گـردو   مطالعه بررسي اثرعصاره  

هـاي   اجي نخاع شـوكي جنـين مـوش       ـــ خ  ناحيه كمري 

  .   صحرايي ديابتي بود

  

   يروش بررس

 سر موش صـحرايي     ۱۶در اين مطالعه تجربي     

 ۲۵۰ تـا  ۲۰۰ولي با وزن ماده بالغ از نژاد اسپراگ ـ دا 

 ماهـه از مرکـز حيوانـات آزمايـشگاهي     ۴ تـا  ۳گـرم و  

دانشگاه علوم پزشکي شيراز تهيه شده و در اتـاقي بـا        

 ۱۲گـراد و شـرايط نـوري           درجـه سـانتي    ۲۲±۲دماي  

 ساعت تاريکي و تهويه مناسـب قـرار   ۱۲ساعت نور و  

تغذيه حيوانات با پلـت اسـتاندارد صـورت        . داده شدند 

 ۴يوانات بـه طـور تـصادفي بـه چهـار گـروه            ح. گرفت

ــساوي ــدند م ــروه كنتــرل  (گــروه اول .  تقــسيم ش گ

 كـه مادرانـشان    ؛ فرزنـدان مـادران سـالمي      )غيرديابتي

معـادل حجــم عـصاره، روزانــه سـرم فيزيولــوژي بــه    

. صــورت خــوراکي در طــول حــاملگي دريافــت کردنــد

كــه مادرانــشان  گــروه دوم؛ فرزنــدان مــادران ســالمي

 ۲۵۰را بـه ميـزان      ) محلول در آب  ( گردو   عصاره برگ 

گرم بر كيلوگرم روزانه بـه صـورت خـوراکي در          ميلي

گروه كنتـرل   (گروه سوم   . طول حاملگي دريافت کردند   

؛ فرزندان مادران ديابتي كه در طـول آزمـايش          )ديابتي

معـادل حجــم عـصاره، روزانــه سـرم فيزيولــوژي بــه    

. صــورت خــوراکي در طــول حــاملگي دريافــت کردنــد

 فرزندان مادران ديـابتي كـه مادرانـشان         ،گروه چهارم 

 ۲۵۰را بــا دوز ) محلــول در آب(عــصاره بــرگ گــردو 
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گرم بر كيلوگرم روزانه بـه صـورت خـوراکي در          ميلي

  ).۱۶(طول حاملگي دريافت کردند

ــابتي کـــردن مـــوش  ــا از داروي  بـــراي ديـ هـ

 ۵۰ايـن دارو بـا دوز   . استرپتوزوتوسين اسـتقاده شـد   

يلـوگرم و بـه صـورت داخـل صـفاقي           گـرم بـر ک      ميلي

 ساعت قبـل و بعـد از    ۱۲حيوانات براي   ). ۷(تزريق شد 

حيوانـات پـس از     . شـدند   تزريق گرسنه نگاه داشته مي    

ــه  ــايش شــده و نمون ــه آزم ــوكز   يــك هفت ــايي كــه گل ه

گرم درصد همراه   ميلي ۲۰۰ـ۳۰۰خونشان در محدوده    

با پرخـوري، پرنوشـي و پـرادراري بودنـد بـه عنـوان        

  ). ۲۰(شدند منظور ها ديابتي جهت آزمايشگروه 

 گيــاه مطالعــه از عــصاره هيــدروالكليدر ايــن 

، يهاي گردو پس از جمـع آور   برگ .شد استفاده   گردو

 گرم  ۱۰۰۰  مقدار .ندشددر سايه خشك و سپس پودر       

دست آمده درون ارلن يك ليتري ريختـه و         ه  از پودر ب  

اي كـه    به گونه د  ش درصد اضافه    ۹۶به آن الكل اتيليك     

ــول  ۲۴ بعــد از .ســطح پــودر را بپوشــاند  ســاعت محل

در مرحله بعد به تفاله باقي مانـده، الكـل          . گرديدصاف  

 ي کاغـذ صـاف  بـا   ساعت۲۴ درصد اضافه و بعد از      ۷۵

محلول صاف شده مراحـل اول و دوم        . شود ميصاف  

در  و  دســتگاه تقطيــر در خــلاءبــارا مخلــوط کــرده و 

 دور  ۷۰ سرعت چرخش    گراد و   درجه سانتي  ۵۰دماي  

بـه منظـور    ). ٢١(شدحجم اوليه تغليظ     ۳/۱ در دقيقه تا  

جداسازي پروتئين، چربي و كلروفيـل، محلـول تغلـيظ          

ليتـر كلروفـرم دكانتـه       ميلـي  ۵۰ به وسيلة شده سه بار    

دست آمده از آخرين مرحلـه در آون و      ه  محلول ب . شد 

گـراد و شـرايط اسـتريل      سـانتي  ة درج ـ ۵۰دماي زيـر    

به اين ترتيب بعد از چند روز پودر خـشك          . دشخشك  

 درجه  ۴پودر خشك شده در دماي      . دشعصاره آماده   

   ).۱۷(گراد نگهداري شد سانتي

سـيكل  حيوانات هر گروه در مرحله اسـتروس        

گيري و ايجـاد   جنسي همراه با يك موش نر جهت جفت    

 گيـري بـا    جفت ييدأ ت .ندشد داده  لقاح در يك قفس قرار      

 .)۲۲(گرفـت  ميانجام  هاي واژينال    كروش مشاهده پلا  

، ينـــي دوران جن۲۰ و ۱۸در روز  و يپـــس از آبـــستن

در هر چهار گـروه      ي مادر ها  دو قطعه از موش    روزانه

هـاي آنهـا خـارج       و جنـين  شـده    بيهوش   ،مورد مطالعه 

 تا مراحل روند تشكيل و تكامل سيستم عـصبي          ديگرد

قل  حـدا  خاجي از نخاع شوكيـ  در ناحيه كمري مركزي

ــ٥ ــي هيـــــستولوژيك و   ني جنـــ ــورد بررســـ  مـــ

مادران پس از بيـرون     .هيستومورفومتريك قرار گيرند  

 .شــدند مــيهــا بــه روش انــساني كــشته  آوردن جنــين

 داده  شستـشو  رم فيزيولوژي  با س   جدا شده  يها نمونه

  درصـد ۱۰فرمـالين بـا   محلول فربه  جهت ثبوت و شده

  .شدندمنتقل 

سـازي   هپـس از طـي مراحـل آمـاد        از نمونه ها  

 Lipshawساخت شركت    کوني دستگاه اتوتکن  با بافتي

و شـده   هاي پارافيني تهيـه      بلوك آمريكا،   هايالات متحد 

 سـاخت شـركت    کروتـوم يله دسـتگاه م   يوس ـه  بسپس  

Baird & Tatlock مقاطعي با ضـخامت   ،كشور انگلستان

هاي  لام. گرفت مي لام قرار يروو   شده تهيهميكرون ۵

ن تـري  وسا ائوزين و مـ توكسيلين هما با دست آمده ه  ب

  .ندشد آميزي  رنگ سبزكروم
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  ميكروسكوپ نوري مطالعه   بامقاطع تهيه شده    

گيري قطرعرضي و عمودي نخاع و کانال        اندازه .ندشد

هاي ماده خاكـستري و سـفيد در         ، تعداد سلول  يمرکز

 و نسبت ماده خاكستري به    )متر مربع   ميلي(واحد سطح 

سـاخت كـشور     اُلمپـوس     نـوري   ميكروسكوپ باسفيد  

 جهت شـمارش  . انجام گرفت  Olysiaو نرم افزار        ژاپن

 و )ينـوروگل  ( منطقـه در مـاده سـفيد       ۶ حـداقل    يسلول

 از يو خلف ـ  مي شاخ قدا)ينورون و نوروگل  (خاكستري

  ثبـت طور جداگانـه ه  بو ميانگين آنها بررسي  مقطع هر

  .گرديد

ي الملل ـ  پروتكل اين تحقيق بر اساس قوانين بين      

در مورد حيوانات آزمايشگاهي انجام شد و در كميتـه          

   . به تصويب رسيد شيرازاخلاق دانشگاه

آوري شــده بــا اســتفاده از     هــاي جمــع   داده

آنـاليز واريـانس     و آزمون آمـاري      )SPSS )۱افزار    نرم

  .  تجزيه و تحليل شدند)۳( تست دانکن و)۲(يك طرفه

  

  ها افتهي

نخـاع  قطـر عرضـي     بر اساس نتـايج حاصـله،       

 در گــروه ي مــورد مطالعــهروزهــا  ميدر تمــاشــوكي 

 يهـا  ر گروه يسااز   كمترداري   يبه صورت معن  ديابتي  

 بـه تفكيـك مقـدار ايـن فـاكتور در            .بودش  يمورد آزما 

بـود   ١٣/٥٩٢، ۲۰و  ١٢/٤٤٥ ،۱۸ در روز    ديابتيگروه  

 روزدر ش ي مـورد آزمـا  يهـا  ر گـروه يسانسبت به ه  ك

 قطر عمودي نخاع نيز در .)>۰۵/۰p(بود كمتر  ۲۰ و   ۱۸

 يشتري ـبمقدار ديابتي در گروه    روزهاي مورد مطالعه  

نـشان  ش ي مورد آزمـا يها ر گروهيسارا در مقايسه با    

 يچ کدام از روزهاي را در ه  يدار ي اما اختلاف معن   داد،

قطر عمودي كانـال    . )>۰۵/۰p(داد مطالعه نشان ن   مورد

 در روزهــاي مــورد مطالعــه در گــروهمركــزي نخــاع، 

ش ي مـورد آزمـا  يهـا  ر گـروه يسادر مقايسه با  ديابتي  

ن يانگي ـ که به تفكيـك م     دادنشان   راداري   ياختلاف معن 

 ١٢/١٢٧، ۱۸ديابتي در روز گروه مقدار اين فاكتور در 

 مـورد   يهـا  ر گروه يسا که نسبت به     بود ١٥/٨٢،  ۲۰و  

قطـر  . )>۰۵/۰p(بـود شتر  ي ب ۲۰ و   ۱۸در روز   ش  يآزما

 تمام روزهاي مـورد مطالعـه      عرضي كانال مركزي در   

ر يسـا  را در مقايـسه بـا     يمقدار کمتر ديابتي  در گروه   

به  ولي اين اختلاف داد،نشان ش ي مورد آزما يها گروه

ــ ــورت معن ــوددار يص ــداد   .)>۰۵/۰p(ي نب ــسه تع مقاي

هاي موجود در مـاده خاكـستري ناحيـه شـبكه             نورون

هاي مورد مطالعـه   ـ خاجي نخاع شوكي در گروه   كمري

 نخـاع   ماده خاكستري  درها    نورونتعداد  ن داد كه    نشا

 روزهــاي مـورد مطالعــه در ديـابتي  گــروه در  يشـوک 

صـورت  ه  ب ـ شي مـورد آزمـا    يها ر گروه يسانسبت به   

    ..)۱ر يتصو( )>۰۵/۰p(بودكمتر  يدار يمعن
در  دي در مــاده ســفهـا  نــورونتعــداد  سهي ـمقا

  درها  نشان داد که تعداد نورون     روزهاي مورد مطالعه  

 مـورد   يهـا  ر گـروه  يسـا در مقايـسه بـا      ديـابتي   گروه  

 ولي ايـن اخـتلاف تنهـا در         ،افته است يکاهش  ش  يآزما

ديـابتي  گروه ن يانگيكه در آن م   معني دار بود     ۱۸ روز

 مــورد يهــا ر گــروهيســاکــه نــسبت بــه بــود  ٢١/٢٨٩

نسبت ماده خاكستري به     .)>۰۵/۰p(بودكمتر  ش  يآزما
                                                

1-Statistical Package for Social Sciences 
2-One-Way Analysis of Variance 
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  و همكارانذبيح اله خاكسار
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ديـابتي  عه در گـروه  سفيد در تمام روزهاي مورد مطال  

 مـورد   ير گروه هـا   يسا را در مقايسه با      يمقدار کمتر 

 دار يولــي ايــن اخــتلاف معنـ ـ  داد، نــشان ش يآزمــا

  .)۱جدول (نبود
  

  

هاي قسمت کمري ـ خاجي نخاع نوزادان موش صحرايي در چهار گروه مورد  معيار ابعاد و تعداد سلول مقايسه ميانگين و انحراف : ۱جدول 
   دوران جنيني۲۰ و ۱۸زهاي آزمايش در رو

  متغير
  گروه

قطر عرضي نخاع 
  )ميكرون(شوکي

قطرعمودي نخاع 
  )ميكرون(شوکي

قطر عرضي کانال 
  )ميكرون(مرکزي

قطر عمودي کانال 
  )ميكرون(مرکزي

نسبت ماده 
  خاکستري به سفيد

تعداد سلولهاي ماده 
  خاکستري

داد سلولهاي ماده تع
  سفيد

                ؛۱۸روز 
  ٤٣/٣٥٤ ± ٧٥/٢٤  ٢١/٩٧٧٦ ± ٨٣/٣٦٥  ٧٢/٢ ± ٠٣/٠  ٩٨/١٠٠ ± ٣٧/٨  ٤٣/٣١ ± ٥٨/٣  ٢١/٤٥٥ ± ٧٥/٣٢  ٥١/٥١٣  ±٣٢/١٩  كنترل
  ٢١/٢٨٩ ± ٠٤/٢٥*  ٦١/٨٩٢٩± ٧٤/٣٦٩*  ٥٩/٢ ± ٠٣/٠  ١٢/١٢٧ ± ٥٤/٩*  ٩٧/٢٥ ± ٧٩/٢  ٠٠/٤٦١ ± ١٣١/١٩  ١٢/٤٤٥ ± ٧٢/٢٣*  ديابتي

  ٨٢/٣٥٢ ±٤٦/٢٦  ٢٦/٩٧٦٥ ±٨٣/٣٦١  ٧١/٢ ±٠٢/٠  ٤٢/١٠١ ±٢٤/١١  ٨٧/٢٨± ٣٥/٢  ٥١/٤٥٢ ±١٨/٣٧  ١٢/٥١١ ±٩٦/٢١  كنترل برگ گردو
  ٤١/٣٤١ ± ٥٤/٢٦  ١٢/٩٧١٢ ± ٠٦/٣٥٤  ٦٧/٢ ± ٠٧/٠  ٠١/١٠٤ ± ٥٧/١٢  ٩٧/٢٩ ± ٣٧/٢  ٥٣/٤٥٩ ± ٥٢/٣٤  ٢٣/٥٠٢± ١٢/٢٢  درمان برگ گردو

                ؛۲۰روز 
  ٧٨/٨٧٦ ± ٦٩/٨٧  ٢٦/١١٧٤٠ ± ٦٨/١١٤  ٦٨/٢ ± ٠٣/٠  ٥٨/٦٣ ± ٨٥/٤  ٦٢/٤١ ± ٠٥/٤  ٣٤/٦٢٨ ± ٨٣/٦٥  ٢٣/٧١١ ± ١٦/٦٣  كنترل
  ٥١/٨٣٢ ± ٢٢/٦٨  ١٦/١١٤٣٩ ±٥٤/١٣٢*  ٥٤/٢ ± ٠٣/٠  ١٥/٨٢ ± ٣٩/٣*  ٧٢/٣٣ ± ٦٨/٣  ٣٤/٦٤٦ ± ٣١/٥٤  ١٣/٥٩٢ ± ٩١/٤٤*  ديابتي

  ٢٨/٨٧٤ ±٢٧/٦٦  ٢١/١١٧٣٥ ±٢٨/١٢١  ٦٢/٢ ±٠٣/٠  ١١/٦١ ±٥٦/٣  ٥٣/٤١ ±٢٩/٣  ٦١/٦٣٨ ±٥٣/٦٣  ٦٢/٧٠١ ±٤٢/٦٥  كنترل برگ گردو
  ٧١/٨٤٩ ± ٢٣/٦٧  ٣٦/١١٧٠٩ ± ٩٤/١٢٩  ٥٧/٢ ± ٠٤/٠  ٢٣/٦٦ ± ٩١/٤  ٥١/٣٩ ± ٧٩/٢  ١٣/٦٤١± ١٤/٤٧  ١٣/٦٩٦ ± ٩٩/٥٥  درمان برگ گردو

  .)>۰۵/۰p( آزمايش مورد يها ر گروهيو سا يابتي ددار بين گروه كنترل  معنياختلاف *
  

   

              
 

کنترل ؛ A(. يي روزه موش صحرا۲۰ن ي در جني نخاع شوکيخاج-ي کمريه شبکه ي ناحي مقطع عرض ازيکروگراف بخشيفتوم :۱تصوير
)۴۰ بزرگ نمايي ،نوري کروسکوپي، منيائوز-نيليزي هماتوکسيرنگ آم . برگ گردويابتيد؛ D ،کنترل برگ گردو؛ C ،يابتيد؛ B ،نرمال



 هاي ديابتي ردو بر تغييرات نخاع شوكي جنين موشگاثر 
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  بحث 

هـاي   ديابت نوع دو يكـي از بيـشترين بيمـاري          

تـرين   باشد كـه مهـم   ميبوليك رو به رشد در جهان     متا

ــس  ــصه آن هيپرگليـ ــزمن   ميمشخـ ــتمـ در ). ۲۳(اسـ

سرتاسر جهان از گياهان دارويي به طور سنتي بـراي          

 ).۲۴(شـود  ميكنترل تظاهرات مختلف ديابتيك استفاده    

بــر  ي بــرگ گــردو مطالعــه بررســي اثرعــصارههـدف  

ي جنـين   ـــ ـاع شوك ــــ خاجي نخ   تغييرات ناحيه كمري  

  .هاي صحرايي ديابتي بود موش

 فـاكتور قطـر عرضـي   نشان داد كه    اين مطالعه   

 يروزهـا در  نخاع و قطر عمودي كانال مركـزي نخـاع        

ر يسانسبت به ديابتي در گروه  دوران جنيني  ۲۰ و   ۱۸

بنابراين ديابـت    .افتيکاهش  ش  ي مورد آزما  يگروه ها 

  در ناحيـه   نخـاع  عرضـي    هايمادري سبب كاهش قطر   

بـا توجـه بـه      . شـود  مـي  نخـاع    اجيــــخ ـ شبكه كمري 

 در اعـصاب مختلـف در اثـر         نوروپـاتي  ،تحقيقات قبلي 

ب  عـص  در نوروپـاتي  ماننـد    ،ده است شديابت گزارش   

در ايـن   نوروپاتي    وجود  و خودکار اعصاب   و سياتيك

سبب عـدم تـشكيل صـحيح آن         تواند مي يه از نخاع  ناح

  . )۲۵ و۲۶(دشو

 مـاده  يها سلول تعدادد كه   اين مطالعه نشان دا   

 ي روزهـا درديـابتي    در گروهد نخاعي و سف  خاكستري

 شي مـورد آزمـا    ير گـروه هـا    يسـا نسبت به    ۲۰ و   ۱۸

توانـد بـه علـت       مـي كاهش تعداد نورون هـا       .بودكمتر  

همان طـوري   ،صورت گيردديابتي در گروه   نوروپاتي  

گلـوكز  خاطر غلظت بالاي ه ها ب در ديابتينوروپاتي   كه

ي در گـروه   در مرحله جنين ـ.)۲۶(دآي ميوجود ه  ب خون

و افزايش انتقال  بالاي خون مادر گلوكزبه علت   ديابتي  

ــوكز  افــزايش آن از طريــق جفــت، ــين رگل خ خــون جن

تي در  اوروپ ـتوانـد سـبب ن     مياين موضوع    .)۶(دهد مي

ابـت،  ين دراثـر د  يچن ـ  هم .دشونوزاد   و در نهايت  جنين  

  موجـب   و نـد يب يم ـ اعصاب صـدمه     رسان  خون عروق

 ي عـصب  يها  سلول  مرگ جهيب به اعصاب و در نت     يآس

 ،ي سـور مشخص شده است که در موش    ).۷(دشون مي

پوپتـوز  آش  يافـزا ر و   ي ـتکث  کـاهش   سبب يابت مادر يد

، دشو مي ني جن ي نخاع شوک   در اليتلي نورواپ يها سلول

 ي اجداديها  سلول درادير گلوکوز زين تحت تأثيچن هم

ده يپوپتوز دآش ير و افزا  ياهش تکث  ک زي ن ينده عصب يزا

  ). ۲۷(شود مي

ن گــروه درمــان و يسه بــيــن مطالعــه مقايــدر ا

ر مثبت عـصاره    يثأ نشان دهنده ت   يابتيکنترل سالم و د   

ابت يهيدروالكلي برگ گردو در پيشگيري از بروز اثر د

هـا   نير جن ـ خاجي نخاع شوكي دـ  روي ناحيه كمري   بر

 يهـا  دانياکس يد آنت توان آن را به وجو     يکه م شود   مي

عصاره برگ گـردو غنـي از        .موجود در آن نسبت داد    

هــاي فنلــي   نظيــر تركيــب،اكــسيدان هــاي آنتــي تركيــب

اسيدهاي فنلي و فلاونوئيدها دو گروه عمده       ). ۲۸(است

. باشـند  مـي در بـرگ گـردو    هـاي فنلـي موجـود      تركيب

ترين اسيد فنلي برگ گردو كافئوئيلكوينيك اسيد و         مهم

 ).۲۰ و ۲۹(باشـد  مـي  ن فلاونوئيد آن كوئرستين   تري مهم

دهـد كـه فلاونوئيـدها موجـب         مينتايج مطالعات نشان    

ن مطالعات اثـر    يچن هم .)۳۰(شوند ميكاهش قند پلاسما    

هـاي ديـابتي شـده بـا         كوئرسـتين در رت    ميهيپوگليس

 فلاونوئيـد كوئرسـتين      كـه  )۳۱(نـد  نـشان داد  آلوكسان  
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اين عمل به طور    . ندك ميجذب گلوكز را در روده مهار       

اسيد . گيرد مياختصاصي بر روي ناقل گلوكز صورت  

ــوكز   ــزيم گل ــصاصي آن ــده اخت ــك بازدارن  -۶كلروژني

. كنـد  مـي فسفاتاز بوده و توليد گلوكز را در كبد مهـار            

اين آنزيم نقـش كليـدي در تنظـيم ميـزان قنـد خـون و             

خروجي قند از كبد دارد و به اين ترتيب باعـث كـاهش        

دنبـال كـاهش قنـد خـون،        ه  ب ـ). ۳۲(شـود  يم ـقند خون   

). ۳۳(يابـد  مـي ميزان هموگلوبين گليكوزيله نيز كـاهش        

ــت غيــر مــستقيم در ســنتز   كلروژنيــك اســيد بــا دخال

ي متيـل گلوتاريـل    آنـزيم هيدروكـس   كلسترول و مهـار   

هـاي   آن را در هپاتوسـيت    ردوكتـاز، سـنتز    A كوآنزيم

ــق  كبــدي كــاهش داده و كلــسترول اضــافي را از طري

به طوري  .)۳۸(دهد ميفزايش دفع صفراوي آن كاهش ا

اكـسيداني گيـاهي بـر بازسـازي و          هاي آنتي  كه تركيب 

  .)۳۴(مؤثرند ترميم سلول هاي بتاي لوزالمعده
ــاس   ــر اســـ ــي آزاد و بـــ ــزارش فتحـــ  گـــ

 بـه وسـيله    ميزان كاهش گلوكز خون      ،)۲۰۰۶(همكاران

گـرم بـر     ميلـي ۲۵۰ در دوز     گـردو  عصاره بـرگ گيـاه    

 آن ۵۰۰هـــا بيـــشتر از دوز  رت زن بـــدنكيلـــوگرم و

وجود رقابت بـين دو      باشد، كه احتمالاً نشان دهنده     مي

خـون در    فزاينـده و كاهنـده گلـوكز      ادسته از تركيبات    
 باشد، كـه بـا افـزايش دوز        ميداخل عصاره برگ گياه     

عصاره اثر تركيبات افزاينـده گلـوكز خـون بـر اثـرات             

گلـوكز خـون   دوز سـاير تركيبـات كاهنـده         وابسته بـه  

 كه ه است علاوه نشان داده شد    به). ۱۶(يابد   ميبرتري  

بـه مـدت    عصاره متانلي برگ گياه گردو     تجويز روزانه 

  روز موجب كـاهش پايـدار گلـوكز خـون و كنتـرل            ۲۱

دهنـده اثـر     نشـود، كـه نـشا      مـي تر آن در بلندمدت     به

ن نشان  يچن هم .)۳۵(باشد ميبرگ گياه    درماني عصاره 

داراي خـواص    گردو   هاي گياه   برگ داده شده است كه   

ديابتيك متعددي مانند كاهش گلوكز خون، اصلاح        آنتي

ــاي  پروفايـــل ليپيـــدها و افـــزايش فعاليـــت آنـــزيم  هـ
  ).۳۵(باشد مياكسيدان  آنتي

  
  گيري  نتيجه

هاي اثـر   يكي از مكانيسم اين مطالعه نشان داد،     

عصاره برگ گـردو، بازسـازي و تـرميم           ميهيپوگليس

ــر لان  ــجزاي ــانس و ب ــزان  ه گره ــزايش مي ــال آن اف دنب
اين تحقيق اثر درماني   به اين ترتيب، در   . انسولين است 

مادران ديابتي نشان داده شد و عصاره برگ گردو در    

کـه گياهـان دارويـي بـه دليـل نداشـتن           ني ا با توجه به  

 برتـري   نسبت به داروهـاي شـيميايي      عوارض جانبي، 

 سـاخت دارويـي     اه كانديداي خوبي براي   ين گ ي ا ،دارند

  .عليه ديابت در مادران باردار در آينده محسوب شود
  
  تشکرتقدير و

اين مطالعه حاصـل پايـان نامـه دكتـراي بافـت          

 از. اي مـصوب دانـشگاه شـيراز بـود          شناسي مقايـسه  

اين تحقيق دليل همكاري در انجام   به   مغيثي بهمن   يآقا

  .شود مي  قدردانيتشكر و
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Abstract  
 
Background & aim:  Nervous system is one of the organs that suffer from the side-effects of 
diabetes. This study investigated the effect of Juglans regia ethanolic leafextract on lumbo-sacral 
spinal cord in 18 and 20 days old fetus of diabetic mother rats.  
 
Methods: A total of 16 Sprague Dawley female rats became diabetic by intraperitoneal injection of 
streptozotocin (50 mg/kg). The animals were randomly divided into four groups. Rats in all groups 
became pregnant by natural mating. In their first day of pregnancy, they received walnut leaf 
extract at a dose of 250 mg/ kg. After formation of the nervous system, two fetuses were obtained 
after anesthezing animals on 18th and 20th gestational days.The animals were euthanized, their 
birth weight were recorded and the lumbo-sacral spinal cord samples were taken and fixed. Tissue 
sections were prepared by routine procedures and different histological parameters were 
examined. Data were analyzed by one-way ANOVA. 
 
Results: Significant decrease in the transverse diameter, vertical diameter, and the number of 
neurons in the spinal cord gray matter of the spinal cord at days 18 and 20 of pregnancy in the 
diabetic group compared to other groups was observed (p ≤ 0.05) and a significant difference in the 
number of neurons in the spinal cord white matter was observed on day 18 of pregnancy (p≤0.05). 
 
Conclusion: This study confirmed the ameliorative effects of ethanolic extract of walnut leaves in 
controlling the metabolic disorders in diabetic pregnancy on the fetus's central nervous system. 
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