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با    در مقایسه  دنچر استوماتیتمبتلایان به 
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 چکیده

کاندياادا بلکیكاااج ايجاااد بااه وساایله ترين عفونت قارچي دهاني در سااالمادان اساات کااه عماادتا  دنچر استوماتیت شايع  زمینه و هدف:

( در Pistacia atlanticaبررسي فعالیاات قاادقارچي ع اااره هیاادروالكلي میااوه درخاات باااه)تعیین و اين مطالعه  از هدف ، لذا شودمي

 شده از بیماران مکتلا به دنچر استوماتیت بود.های بالیاي کانديدا بلکیكاج جدامقايسه با نیستاتین علیه ايزوله

 

بیمااار سااالماد مکااتلا بااه دنچاار اسااتوماتیت   19انجام شد و از    1402در سال    بزمايشگاهي  ا  اين يک مطالعه توصیفي  :روش بررسي

درجااه  42بگار کانديدا، تست جرم تیوب و رشد در  کانديدا با کشت روی سابورو دکستروز بگار، کروم  هایايزوله  .برداری شدنمونه

دساات بمااد. ع اااره هیاادروالكلي میااوه باااه بااا روش  ايزولااه کاندياادا بلکیكاااج بااه 10گراد شااسايي و تأيید شدند. در نهايت سانتي

. در سه تكرار انجااام گرفاات RPMI 1۶40( در محیطCLSI M27-S4ث میكروديلوشن)اساجي به روش برماسراسیون تهیه و حساسیت

 . تجزيه و تحلیل شدند ويلكاکسونو   کنان پارامتري  ،شاپرويلکهای بماری  بزمونبوری شده با استفاده از های جمعداده
 

 MICلیتاار بااود. داماااه گاارم باار میليمیلي 2 برابر بااا  MIC90و  MIC50 ، 1لیتر، گرم بر میليمیلي 1ا2ع اره باه  MICداماه  ها:یافته

دو  MICلیتاار بااود. تفاااوت بااین میكروگرم بر میلي MIC90 ، 2و  MIC50 ، 125/0لیتر، میكروگرم بر میلي 4تا بیش از  125/0نیستاتین

 .(p=004/0  دار بود)بزمون ويلكاکسونترکیب از نظر بماری معاي

 

های بالیاي کانديدا بلکیكاج دارد، هرچاااد توجهي علیه ايزولهع اره هیدروالكلي میوه درخت باه فعالیت قدقارچي قابل  گیری:نتیجه

هااای گیاااهي ای برای توسعه فربوردهعاوان مكمل يا پايهتواند بهکاد. اين ع اره ميتر از نیستاتین عمل ميداری قعیف طور معايبه

 قدقارچي موقعي مورد بررسي بیشتر قرار گیرد.
 

 های گیاهي، نیستاتیناستوماتیت، دنچر، کانديدا بلکیكاج، ع اره  کلیدی:های هواژ

 *نویسنده مسئول:  فاطمه خواجه زاده، ياسوج، دانشگاه علوم پزشكي، گروه پاتولوژی دهان و فک و صورت

Email: fatemeh.khajehzadeh@yums.ac.ir 
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 مقدمه 

هاااای  ترين بیماریاماااروزه يكاااي از شاااايع

پروتزهااای    بیماران دارایتهديدکااده سلامت دهان در  

دنداني)دندانهای م اوعي(، دنچر استوماتیت است کااه  

نوعي التهاب مزمن مخاط دهان در ناحیااه زياار پروتااز  

مااي چااون ارياات،، ادم، درد و سااوزش  ياساات و بااا علا

کاندياادا بلکیكاااج عاماال اصاالي اياان    .(1)همااراه اساات

  ؛شااامل  اين بیماااریعواماال خطاار  .باشاادمي  بیماااری

ايماااي و  سیساات،  بیوتیک، ديابت، قااعف  م رف بنتي

بااارداری، داروهااای قااد    ،بهداشاات قااعیف دنچاار

بااارداری، تمااان بلادماادت پوساات بااا بب، درمااان بااا  

هااای داادد  استروئیدهای موقااعي و برخااي از بیماری

زا شااادن ايااان مخمرهاااا  باعااای بیمااااریکاااه  اسااات  

 .  (2)گردندمي

  ؛شاملبرای دنچر استوماتیت  های رايج  درمان

میكونازول، کلوتريمازول، کلرهگزيدين، فلوکونازول و  

نیستاتین به دلیل اثربخشي بالا و    .(3ا۶)نیستاتین است

  (،7و  8)اساات  ايماي در ساین مختلف، درمااان انتخااابي

ترين  شااايع از اما طع، نااامطلوب و عااوارا گوارشااي

 .(9)استبن   مشكلات

های دارويااي  های اخیر افزايش مقاومتدر دهه

ثااار  بزا از يااک سااو و  های بیماااریدر میكروارگانیس،

هااا از سااوی  بیوتیکنتيبزيان بااار ناشااي از م اارف  

های ترکیکي و  درمانگزاف  ی  هاچاین هزياهديگر و ه،

باعاای افاازايش تماياال  بنهااا  عوارا جااانکي نااامطلوب  

نظیاار اسااتفاده از    ،هااای جااايگزيننسااکت بااه روش

ترکیکااات گیاااهي    .(10و  11)شده است  داروهای گیاهي

قاادالتهابي و    به دلیل عوارا جااانکي کمتاار، خااوا 

اکسیداني، حفظ تعادل فلور دهاني و سازگاری بااا  بنتي

تری باارای بیماااران  های ايمنرويكردهای ساتي، گزياه

 .(12)حسان به داروهای شیمیايي هستاد

در ايران از ديرباز استفاده از گیاهااان دارويااي  

ها کاربرد داشته اساات  جهت درمان بسیاری از بیماری

و امااروزه در بساایاری از جوامااع پیشاارفته نیااز از  

ترکیکااااات گیاااااهي مختلااااف جهاااات مقابلااااه بااااا  

از   (12)دشااوزا استفاده ميهای بیماریمیكروارگانیس،

ای که بروی عسل انجام شده ونتیجه قابل  جمله مطالعه

مااده  ب دسته بقکولي در ارتکاط با خاصیت قدقارچي 

های اتانولي تهیااه شااده از باار  و  ع ارهو    (13)است

اثر مهاری بالايي نسااکت بااه     Fessia khorassanica پیاز

و    (14)شاهد باار روی کاندياادا بلکیكااانج داشااته اساات

ع اره متانولي پوست میااوه و باار  گااردو،  چاین  ه،

های کاندياادا  قااارچي باار روی گونااه قد  بلیتدارای قا

کااه بساایار مااورد      گیاهااان  ايااناز    يكااي  .(15)باشدمي

باشااد.  مي  (Pistacia atlantica)باهمطالعه قرار گرفته 

هاى پسااته  گونااه  خانواده بناکاردياسااه، يكاا  از  باه از

،  mutica،  kurdicaوحش  در ايران است که داراى ارقام  

cabulica  باشااد و انتشااار بن از جزاياار قاااارى و  مي

شود و تااا  کشورهاى ساحل درياى مديترانه شروع م 

بساایاى صااغیر، سااوريه، قفقاااز، ايااران، افغانسااتان و  

در اسااتان کهگیلويااه و    .(1۶)ياباادپاکسااتان امتااداد م 

شااود و در طااب  به وفور يافت مي  اين گونه  بويراحمد،

ها و التهابات دهاااني  ها، زخ،ساتي برای درمان عفونت

 .شودمياستفاده 



 و همكاران  رقا بازيار
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رد، عملكردهااای مختلااف  صاامب باااه علااي  

درماااني، دارای سااطلا بااالايي از مااج، بهاان و روی  

،  باار   اسااانجترکیکات فعااال    چاینه،  و  (17)باشدمي

رزياان و روداان فاارار    ؛شااامل و صمب درخت باه میوه

  .(1۶ا18)دوبلفا پیان و بتا پیان، سابیان و لیمونن هستا

جلااوگیری از  و    افزايش ترشلا باازا  دلیله ب ،اين صمب

اکساایداني  به دلیل عملكاارد بنتي  چاینو ه،  پلاک  تجمع

ها  بخشااد و از دناادانطکیعي، بیماری لثااه را بهکااود مي

بااه عاااوان   از صمب باااه و در مواردی  کادمحافظت مي

    اساااتفاده    نیاااز  هاای بااارای پرکاااردن دنااادانمااااده

لااذا بااا توجااه بااه افاازايش مقاوماات  (،  19ا  21)شااودمي

هااای ترکیکااي،  قااار ، هزياااه بااالای درمانهای  گونااه

عوارا جانکي داروهااای شاایمیايي و پتانساایل بااالای  

گیاهااان دارويااي بااومي، بررسااي اثاارات قاادقارچي  

های بالیاي کانديدا بلکیكاااج  ع اره میوه باه بر ايزوله

هدف از اين مطالعااه  لذا  ،  (18)رسدبه نظر مي  قروری

بررساااي فعالیااات قااادقارچي ع ااااره  تعیاااین و  

( در  Pistacia atlanticaهیاادروالكلي میااوه درخاات باااه)

های بااالیاي کاندياادا  مقايسه بااا نیسااتاتین علیااه ايزولااه

شده از بیماران مکتلا به دنچر اسااتوماتیت  بلکیكاج جدا

 بود.

 

 روش بررسي

در    بزمايشااگاهيا    اياان يااک مطالعااه توصاایفي

بیمااار    19گیری از دهااان  نمونااه،  انجام شد  1402سال  

دارای دنچر استوماتیت که در مراکز سالمادان  سالماد  

چاااین بیماااران  کردنااد و ه،شااهر ياسااوج زناادگي مي

های مختلف بیمارسااتان شااهید جلیاال  بستری در بخش

. برای اين ماظور با اسااتفاده از  شدشهر ياسوج، انجام 

پ استريل از قايعات سفیدرنگ زير دست دناادان  بسو

موجااود در دهااان بیماااران نمونااه برداشااته شااد و  

بااااار روی پلیااااات محااااایط کشااااات    مساااااتقیما 

های  سابورودکستروزبگار کشت گرديد. سپج، نمونااه

شااسااي دانشااكده پزشااكي  کشت بااه بزمايشااگاه قار 

گراد به مدت  درجه سانتي  37ياسوج ماتقل و در دمای  

 . شدساعت انكوبه   72تا   24

بااه ماظااور اطمیاااان از خااالم بااودن تمااامي  

گیری،  های کانديدای رشد کرده در مرحله نمونهايزوله

شااد.    تهیااهها لام  با استفاده از بب مقطر استريل از بن

ها بااا اسااتفاده از میكروسااكوپ بررسااي و پااج از  لام

اطمیاان از وجود مخمرهای تااک ساالولي بااا يااا باادون  

سازی در بب مقطر استريل استفاده  جوانه جهت ذخیره

ني  وهااای حاااوی بب مقطاار و کلاا نهاياات محلولدر    و

 گراد نگهداری شدند.درجه سانتي  4قارچي در  

در اياان مطالعااه معیااار ورود بیماااران، افااراد  

سالماد با تشااخیم بااالیاي دنچاار اسااتوماتیت بااود و  

  2بیماراني که سااابقه م اارف داروی قاادقارچي در  

هااای  هفتااه اخیاار را داشااتاد و يااا مکااتلا بااه بیماری

    ساارطان فعااالو    ديابااتماناااد  نشااده  سیستمیک کاترل

 بودند از مطالعه خارج شدند.

گااارم از پاااودر محااایط کشااات    ۶5مقااادار  

لیتاار بب مقطاار  میلي  1000بااه  ،  سابورودکستروز بگار

در ارلن ماير اقافه گرديد و به کمک حرارت تا زماني  

سپج بااه ماادت   ،که محلول شفاف شود، جوشانده شد
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گراد  درجه سااانتي 121دقیقه در اتوکلاو با حرارت   15

پااج از بیاارون بوردن    پوند استريل گرديد.15و فشار  

هااای اسااتريل  محیط از اتوکلاو، محاایط کشاات در پلیت

های کانديدا  از اين محیط جهت کشت ايزوله .شدتقسی، 

سااازی جهاات  گیری و بمادهبلکیكاااج در هاگااام نمونااه

 تست دارويي استفاده گرديد.  

های کشاات جديااد باارای افتاارا   از جمله محیط

کانديداهای شايع، محیط کااروم بگااار يااا کروموژنیااک  

  20پپتون،    گرم    10اين محیط کشت حاوی    بگار است.

کلرامفایكاال و    گاارم  5/0بگااار،    گاارم  15  گلااوکز،گاارم  

  2به میزان  )کروموژنیک میكج( زاگروهي از مواد رنگ

باشد. ماااده کرومااوژن موجااود در  در هر لیتر مي گرم

سوبسترای بناازي، مااورد ارزيااابي کااه   محیط کشت با

شود به صااورت بانااد  توسط میكروارگانیس، تولید مي

اين محیط کشت اياان اساات   باشد. خ وصیت ويژهمي

های شااايع کاندياادا پااج از  ني هر کدام از گونااهوکه کل

سکز:    کلوني)رشد روی اين محیط به رنگ خاصي است

ها اشتکاه  گونه  رکه با ساي (مشكوک به کانديدا بلکیكاج

شود. تاوع رنگي ايجاد شده مربوط به واکاش بین  نمي

زای  های اخت اصي هر گونه با سوبسترای رنگبنزي،

 موجود در محیط کشت است .  

گاارم  27/17شااامل    RPMI 1۶40ترکیکات محیط  

گاارم   02/5 ساااخت کانااادا( وپودر موپج)بیوبیساایک، 

لیتاار  میلي 500و   (گیکكو، ساااخت انگلسااتان)RPMIپودر  

بب مقطر است. ترکیکات فااو  پااج از بن کااه مخلااوط  

  4  ساادي، هیدراکسااايدهااا بااا اسااتفاده از  بن  PHشاادند  

تاظاای، شااد. سااپج    7روی  (  کیان کاااوه، ايااران)درصد

جهت استريل کردن محیط کشت با استفاده  از دستگاه  

کااه    اعمااالي  در جهااتکه   JTLV C2X)   مدل)هود لامیاار

مااورد اسااتفاده  نیاز به محیط استريل و خالم دارنااد  

های استريل که از قکل اتااوکلاو  در شیشه  وقرار گرفت  

اياان محاایط جهاات تهیااه    ز. اشااد  ريختااهشااده بودنااد  

هااای دارويااي و مخمااری در تساات حساساایت  رقت

 دارويي استفاده گرديد.  

   3MIC50 ,هکااه باارای محاسااک  با توجااه بااه اياان

از  درصااد      50بیوتیااک جهاات مهااارحداقل دلظت بنتي)

 MIC90 2(های باکترياااييتمااامي سااويه
حااداقل دلظاات  ) 

های  از تمامي سااويهدرصد  90 جهت مهاربیوتیک بنتي

حداقل ده ايزولااه   هر دارو قد قار  نیاز به  (باکتريايي

از ده ايزولااه    در اياان مطالعااه،  (22)باشاادمختلااف مي

بالیاي کانديدا بلکیكاج استفاده شد و جهت بااالا بااردن  

)باارای    3A27CLSI M  ها طکق دستورالعملدقت کلیه تست

سااه بااار تكاارار انجااام    به صااورتهای مخمری(  قار 

 گرفت.

های  بااه ماظااور شااسااايي فاوتااايپي، ايزولااه

کانديااااادای رشاااااد کااااارده بااااار روی محااااایط  

سابورودکسااتروزبگار، باار روی محاایط کااروم بگااار  

درجاااه    35شااادند و در دماااای    داده  کانديااادا کشااات

هااای سااکز  نيوگراد انكوبااه گرديدنااد. سااپج، کلسانتي

رنگ تشكیل شده بر روی محیط کروم بگار کانديدا به  

ای کاندياادا بلکیكاااج  عاااوان ايزولااه کمااپلكج گونااه

 شااسايي گرديد.

میكرولیتاار ساارم تااازه انسااان را    500مقاادار  

درون لوله بزمايشگاه ريخته و به بن يااک لااوپ پاار از  
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ساااعته کااه از محاایط جامااد    24ني کشت مخمااری  وکل

اقااافه گرديااد. سااپج بن را بااه    برداشته شااده اساات

  2-3صورت يک سوسپانسیون در بورده و بااه ماادت  

گراد قرار داده شااد.  درجه سانتي  37ساعت در حرارت  

پج از گذشت اين مدت يک قطره از سرم حاوی مخمر  

را روی لام قرار داده و با میكروسكوپ مورد بررسي  

 قرار گرفت.

های  با توجه به الگوی مشابه فاوتااايپي ايزولااه

                           کاندياااااااااااادا بلکیكاااااااااااااج و کاندياااااااااااادا  

در کشاات باار روی    (Candida dubliniensis)دابلیایاسیج

درجاااه    42محااایط کاااروم بگاااار کانديااادا، از تسااات  

بدين    (23)ها استفاده گرديدگراد برای افترا  بنسانتي

ها روی محیط سابورودکسااتروز  ماظور تمامي ايزوله

درجااه    42بگااار انكوبااه ودر در انكوباااتور در دمااای  

 ساعت انكوبه شدند.  24سانتي گراد به مدت 

هااای اطااراف  از ارتفاعات کوهمیوه درخت باه،  

شهرستان بويراحمد)جاده شهرستان اقلید به ياسااوج(   

تهیه شد و در مرکز تحقیقات گیاهان دارويي دانشااگاه  

پااج از خشااک  يید قاارار گرفاات.  أعلوم پزشكي مورد ت

بااا اسااتفاده از بساایاب برقااي    ،های درخااتمیوه  شدن

پاااودر شااادند. باااه ماظاااور تهیاااه ع ااااره از روش  

ماسراسیون استفاده گرديد. باادين صااورت کااه مقاادار  

مااسااکي از پااودر درون راارف ريختااه شااده و بااه بن  

روز    3سپج به مدت    ،درصد اقافه شد  70هیدروالكل 

دساات بمااده در  ه  در دمای اتا  قرار گرفت. ع اره باا 

اين مرحله به وسیله قیف جدا کااده و به صورت قطره  

بوری گرديد. پج از خشک نمااودن ع اااره  قطره جمع

گراد، به ماظور خشااک  درجه سانتي  40-50در حرارت 

ساااعت در دساااتگاه    24نمااودن بیشااتر، بااه ماادت  

شااد پااج از بن ع اااره خشااک  دسیكاتور قاارار داده  

شده از کف رروف تراشیده شده و با هاون چیاااي بااه  

ع اااره  صااورت کاماال بااه صااورت پااودر دربمااده و  

تا    5/0های  حل و دلظت درصد DMSO5 شده در خشک

سپج باارای اسااتفاده    لیتر تهیه شد.میليبر    گرممیلي 8

 در ويال های در بسته تقسی، بادی شدند.

ايزولااه کاندياادا    10در اين بررسااي حساساایت 

ي شااده در مرحلااه قکاال،  بلکیكاج جداسازی و شااساي

باااه،    درخاات  میوهنیستاتین، ع اره الكلي    علیه ترکیب

در  ا  باارای مخمرهاا    4S27CLSI Mمطابق با دسااتورالعمل  

تكاارار    3، با کاترل مثکت و مافااي در  RPMI 1640  محیط

 مورد ارزيابي قرار گرفتاد.  

جهت تهیه سوسپانسیون مخمری از مخمرهای  

کانديدا کشت شده بر روی محیط سااابورو دکسااتروز  

  24گراد بااه ماادت  درجااه سااانتي  35بگار که در دمااای  

ساعت انكوبه شده بودند استفاده شد. بااه اياان ماظااور  

لیتاار بب مقطاار  میلي  10ني مخمااری در  ومقداری از کلاا 

اساااتريل باااه صاااورت سوسپانسااایون تهیاااه شاااد.  

ثانیااه ورتكااج و    15سوسپانسیون حاصاال بااه ماادت  

  530سپج با خوانش اسپكتروفوتومتر در طااول مااوج  

تهیااه گرديااد. باار   مک فارلاااد  نانومتر از بن محلول نی،

  بااا  براباار  08/0  –  13/0خوانش جااذب    CLSIطکق روش  

  حاصاال سوسپانساایون از سااپج. است فارلاد مک  نی،

  با(  1:50  و  1:20)  1:  1000  رقت  به  العمل دستور مطابق

RPMI1۶40  .رقیق شد 
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برای انجام تساات ابتاادا از دلظاات اولیااه مااورد  

اسااتفاده باارای هاار کاادام از داروهااای ذکاار شااده در  

RPMI1۶40  تهیه و رقیق شد. سااپج    ييک دلظت سريال

هااا بااه  میكرولیتاار از هرکاادام از دلظت  100بااه میاازان  

  9۶هااای ترتیب درون چاهک هاار کاادام از میكاارو پلیت

میكرولیتر از    100خانه ای ريخته شد و در پايان مقدار  

سوسپانسیون مخمری رقیق شده کااه در مرحلااه قکاال  

تهیه شده بود به بن اقافه گرديد. در هر پلیاات کاتاارل  

مخمااری باادون دارو بااه    مثکاات شااامل سوسپانساایون

و کاتاارل مافااي شااامل دارو باادون    RPMI1۶40همااراه  

سوسپانسیون مخمری جهت کاترل صحت تست قاارار  

گراد بااه  درجااه سااانتي  35هااا در  تمامي پلیت  ،داده شد

 ساعت انكوبه شدند.  24- 48مدت  

و    50MICمحاسکه شد. سپج    MICدر اين مطالعه  

90MIC    يا کمترين دلظت ممانعت کاادگي رشد به ترتیااب

ها باارای دارو بااه تفكیااک گونااه  درصد ايزوله  90و  50

 محاسکه گرديد.

از  بوری شااده بااا اساااتفاده  هااای جمااعداده

نااان    ،شاااپرويلکهااای بماااری  بزمونو      SPSSافزار نرم

 .  تجزيه و تحلیل شدند  ويلكاکسونو    کپارامتري

 

 هایافته

نفاار از افااراد     19در اين بررسي در مجموع از 

سااالماد ساااکن در ساارای سااالمادان شااهر ياسااوج و  

گیری  بیماران بستری در بیمارستان شهید جلیل نمونااه

کشاات مثکاات عواماال    13گرفت. که از اياان میااان  انجام

 کانديدا شااسايي گرديد.  

بر اسان رنااگ تشااكیل شااده باار روی محاایط  

ايزوله با رنااگ سااکز    10کروم بگار کانديدا در مجموع  

ايزوله با رنگ بافش    3)مشكوک به کانديدا بلکیكاج( و  

 شااسايي گرديدند. )مشكوک به کانديدا گلابراتا(

نتايج حاصل از تست تشكیل لولااه زايااا نشااان  

های مشكوک به گونااه  مورد از ايزوله  10داد که تمامي 

  37کانديدا بلکیكاج قادر به تشكیل لوله زايا در دمااای  

 .اندساعت بوده 3گراد بعد از گذشت  درجه سانتي

ايزوله مشكوک به کاندياادا بلکیكاااج    10تمامي  

به ماظور افترا  از کانديدا دابلیایاسیج بر روی محیط  

کشت سابورودکستروزبگار کشت شاادند و در دمااای  

ساااعت انكوبااه    24گراد بااه ماادت  درجااه سااانتي  42

ها قااادر بااه رشااد در اياان دمااا  تمامي ايزولااه.  گرديدند

 بودند.

های  در اياان مطالعااه میاازان حساساایت ايزولااه

کانديدا بلکیكاج بااه تفكیااک ترکیااب مااورد مطالعااه در  

طور که در جاادول مشاااهده  همان  بورده شد.  1جدول  

مربااوط بااه داروی    MICشود، کمترين میزان داماااه  مي

لیتاار  میكروگاارم باار میلي  4<-125/0نیستاتین برابر با  

بر اين اسان تاها در يک ايزوله کاندياادا بلکیكاااج   بود.

  4باااارای داروی نیسااااتاتین بااااالاتر از    MICمیاااازان  

پسته    درختع اره میوه    لیتر بود.میكروگرم بر میلي

کوهي نیز دارای فعالیت قد کانديدايي مطلااوبي بااوده  

  1اين ترکیب براباار بااا   50MICاست. به طوری که میزان 

 .لیتر بودگرم بر میليمیلي
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های مختلف  بین گروه  MICبرای مقايسه میزان  

ويلااک نرمااالیتي  ا  ابتدا بااا اسااتفاده از بزمااون شاپیرواا 

هااا  که گااروه داده  ها بررسي شد و با توجه به اينداده

از    هاااجهاات مقايسااه گروه(  >05/0pنرمااال نکودنااد)

 استفاده شد.  کهای ناپارامتريزمونب

  کزمااون ناپارامترياا بدر ابتاادا بااا اسااتفاده از  

فريدمن هر دو گروه با ه، مقايسه شدند که با توجه به  

هااا  داری بااین گروهتفاوت معاي  داریسطلا معاي مقدار

ها بااا اسااتفاده از بزمااون  وجود داشت. در ادامه گروه

بمااده اساات    2ويلكاکسون مقايسه شدند که در جاادول  

نیستاتین با ترکیب مورد بررسي    MICکه اختلاف بین  

 باشد.دار مييمعا  05/0کمتر از    p.valueبر اسان 
 

 بحث

ترين عفوناات  عاوان شااايع  دنچر استوماتیت به

کاندياادا    بااه وساایلهقارچي دهان در سااالمادان، عماادتا  

شااود و درمااان انتخااابي بن يعاااي  ايجاااد مي  بلکیكاااج

هايي  رد، اثربخشااي بااالا، بااا محاادوديتنیستاتین، علي

نظیاار طعاا، نااامطلوب، عااوارا گوارشااي و رهااور  

. از سوی ديگر،  (1، 8و  9)های مقاوم همراه استسويه

افزايش مقاومت دارويي و عااوارا جااانکي داروهااای  

های گیاهي بومي  جايگزينشیمیايي، قرورت بررسي  

  11)با خااوا  قاادقارچي را دوچااادان ساااخته اساات

(. لذا هدف از اين مطالعه تعیین و بررسي فعالیاات  10و

  قاادقارچي ع اااره هیاادروالكلي میااوه درخاات باااه

(Pistacia atlantica)    در مقايساااه باااا نیساااتاتین علیاااه

شده از بیماااران  های بالیاي کانديدا بلکیكاج جداايزوله

 .مکتلا به دنچر استوماتیت بود

  هااایپروتز وجود عدم رعايت بهداشت دهان و

از عواماال کلیاادی ابااتلا بااه دنچاار اسااتوماتیت    يدناادان

و همكاران ارتکاط مستقیمي بااین روش   رايت  باشد.مي

تمیز کردن پروتز و بروز کانديديازيج دهاني گزارش  

بیمار مکتلا بااه   19. در مطالعه حاقر نیز از (24)کردند

  بااه   Candida albicansمااورد  10دنچاار اسااتوماتیت، در  

عاوان پاتوژن اصاالي جاادا شااد. اياان يافتااه بااا عواماال  

ساختاری)ساخت نامااسب دنچر(، بهداشت قااعیف و  

های سیستمیک نظیر ديابت و هپاتیت که سااکب  بیماری

شوند،  کاهش ايماي و دالب شدن فلور طکیعي دهان مي

 شت.خواني داه،

 

 : نتایج حساسیت ضد قارچي ایزوله های کاندیدا آلبیکنس بروی عصاره و نیستاتین 1جدول  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 : مقایسه آماری نیستاتین با ترکیبات مورد بررسي در مطالعه2جدول

  نیستاتین  - ع اره باه
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ع اره هیدروالكلي میوه    MIC₅₀در اين مطالعه،  

  125/0  و  نیسااتاتین لیتاارگاارم باار میليليمی 1باااه  

به اين معاي که  نیسااتاتین  ،  بود  لیترمیكروگرم بر میلي

باشد. با اياان  تر از باه ميدر شرايط بزمايشگاهي قوی

متفاااوتي گاازارش   MIC متعدد مقاديرهای  بررسيحال،  

که  (  25)زارع بیدکي و همكاران از جمله مطالعه اندکرده

گرم باار  میلي  7/43ر ا  باه     برای ع اره ببي  MICمقدار

های  ع اااره  (MIC)کااه  ، شاایالي و همكاااران،  لیتاارمیلي

میوه باه را بر روی تعدادی از گونه هااای   میوه و بر 

تااا    25/۶ترتیب در محاادوده    بهکانديدا و بسپرژيلون  

گاارم باار  میلي  25تا    25/۶و   لیترگرم بر میليمیلي  5/12

برای قااار     های مورد بزمايشدر برابر گونه لیترمیلي

دالونااد و   (.2۶)گاازارش کردناادکانديدا و بسااپرژيلون  

برای ع اره هیدروالكلي میوه باااه علیااه    MIC همكاران

 1۶–4۶را    زاهااای بیماااریهای کاندياادا و باکتریگونه

تر  پايین. MIC  (27)گزارش کردند لیترگرم بر میليمیلي

احتمالا  ناشي از استخراج الكلي بهتر  حاقر  در مطالعه  

هااا( اساات کااه در  ها و فاولیکترکیکات دیرقطکي )ترپن

  هایع اااره  .باار روی  لوسااالاری و ملااک  پااژوهش

باار    Fessiaاتانولي، متانولي و ببااي شااش گونااه جاااج  

بر روی ع اره متانولي    و برجي و همكاران(  13)روی

  (.14)پوست و بر  گردو نیز تأيید شده است

در ماارور جااامع خااود باار    و همكاااران  گااوئرا

، ترکیکاتي ماناد ترپاوئیدها،  Anacardiaceae  خانواده

تر از  دلااب پااايینا  MIC  را بااا  هاااهااا و کیاونفاولیک

                       معرفااااي و باااار   C. albicans  هااااا علیااااهبزول

تأکیااد    بن  اکساایداني اقااافياثرات قاادالتهابي و بنتي

 لیتاارگاارم باار میليمیلي MIC₅₀1   اياان نتااايج بااا  .کردند

                                  خااواني دارد و جايگاااهع اااره باااه در مطالعااه مااا ه،

 Pistacia atlantica   عاااوان گونااه بااومي ايااران در    را به

ويژه در شاارايط   های قارچي دهاني، بهمديريت عفونت

کاااد.  هااا، تقوياات ميانهااا و پليمقاوماات بااه بزول

اياان گروه)مهااار  بااه وساایله  شده  های گزارشمكانیس،

بیااوفیل، و القااای بپوپتااوز( نقااش چادجانکااه باااه را در  

  (.28)دهددنچر استوماتیت توقیلا مي

 α-pinene الیاسي قهفرخي و همكاران در سااال

عاوان جزء دالب اسااانج    به  درصد  8/۶4را با فراواني 

رزين باه کرمانشاااه گاازارش و فعالیاات قاادمیكروبي  

  اکساایداني متوسااطبخش همراه با فعالیت بنتيرقايت

MIC₅₀155 اين  (29)تأيید کردند لیترگرم بر میليكرومی .

هااا و  ای که با کاربرد ساتي باه در درمااان عفونتيافته

استرن اکسیداتیو ناشي از رشد بیش از حد قااار  در  

 .راستاستدنچر استوماتیت ه،

ع اااره    90در دربالگری    سکحاني و همكاران

تااا    2 براباار باااMIC   را با   plumbaginگیاه ايراني،    30از  

ترين  عاااوان قااوی  بااه  لیتاارمیكروگاارم باار میلي250

. وجااود  (15)معرفي کردند   C. albicansنفتوکیاون قد  

، مكانیس،  Pistaciaهای  ترکیکات کیاوني مشابه در گونه

احتمااالي فعالیاات قاادقارچي ع اااره مااا را تقوياات  

کاد، هرچاد دلظت بالاتر در ع اره خام نسااکت بااه  مي

ترکیب خااالم، لاازوم فرمولاساایون مااسااب را نشااان  

 .دهدمي

باااا وجاااود نتاااايج امیدوارکاااااده، مطالعاااه  

هايي از جمله حجاا، نمونااه کاا،، عاادم  محدوديتحاقر
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شااويه( و نکااود  فرمولاساایون موقااعي)ژل يااا دهان

مرورهای سیستماتیک اخیر نیااز    .ارزيابي بالیاي داشت

اند که با وجود پتانساایل بااالای مح ااولات  نشان داده

طکیعااي در درمااان دنچاار اسااتوماتیت، هاااوز قطعیاات  

هااای  شواهد بالیاي پااايین اساات و نیاااز بااه کاربزمايي

شااادت  شاااده بهسازیباااالیاي اساااتاندارد و ت ادفي

، دالونااد و  همكاااران  ورا  گااوئ،  (30)شااوداحسااان مي

طااور   بااهنیااز  و الیاسي قهفرخااي و همكاااران همكاران

هااای  مشااترک باار لاازوم نانوفرمولاساایون، بزمون

های بیااااوفیل، و  ساااایارژی بااااا نیسااااتاتین، ماااادل

انجااام اياان    (.27ا29)های بالیاي تأکید کردندکاربزمايي

باارای قواااوت قطعااي درباااره ايماااي،    هاااپژوهش

پذيری و اثربخشي واقعااي ع اااره هیاادروالكلي  تحمل

میااوه باااه در بیماااران مکااتلا بااه دنچاار اسااتوماتیت  

های  در مطالعات بتي، فرمولاساایون .باشدميقروری 

شويه( حاوی ع اره باه تهیه و در  )ژل، دهانموقعي

شااده ارزيااابي  سازیهااای بااالیاي ت ادفيکاربزمايي

شوند. همچاین بررسي اثر سیارژيستیک ع اااره باااه  

با نیسااتاتین و فلوکونااازول، ارزيااابي اثاار باار بیااوفیل،  

سمیت سلولي برای تعیین    هایبررسيکانديدا و انجام  

 رسد.ايماي م رف موقعي قروری به نظر مي

 

 گیرینتیجه

نتايج اين بررسي نشان داد که ترکیب ع اااره  

از  قاباال قکااولي  باه، دارای اثر بازدارندگي    درختمیوه  

  ،های بالیاي کانديدا بلکیكاج بوده اسااترشد بر ايزوله

ع اااره بااه صااورت  لذا اين امكان وجود دارد که اياان 

ترکیب با ديگاار مااواد بازدارنااده جهاات درمااان دنچاار  

رو انجااام    اياان  استوماتیت مورد استفاده قرار گیاارد از

تكمیلي جهت بررسي بیشااتر اثاار توصاایه  های پژوهش

   شود.مي

 

 تقدیر و تشکر

وسااایله از دانشاااگاه علاااوم  نويساااادگان بدين

شااسااي  ويااژه بزمايشااگاه قار   پزشااكي ياسااوج بااه

دانشكده پزشااكي، مرکااز تحقیقااات گیاهااان دارويااي و  

چاین مااديريت محتاارم ساارای سااالمادان ياسااوج و  ه،

خاطر فااراه،  پرسال بیمارستان شهید جلیل ياسوج بااه

کردن امكانات، تجهیزات و همكاری صمیمانه در انجام  

ها صاامیمانه تشااكر و  بوری نمونااههااا و جمااعبزمايش

 .نمايادقدرداني مي

 

 تعارض منافع

گونااه تعااارا ماااافعي  در اياان پااژوهش، هاای 

 وجود ندارد.

 

 حمایت مالي

دانشااگاه  حمايت مالي از اين پروژه  به وساایله 

 علوم پزشكي ياسوج انجام شده است.
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Abstract 
 

Background & aim: Denture stomatitis is the most common oral fungal infection in the elderly, 

primarily caused by Candida albicans. The present study aimed to investigate the antifungal activity 

of the hydroalcoholic extract of Pistacia atlantica fruit (bene) compared to nystatin against clinical 

isolates of Candida albicans obtained from patients with denture stomatitis. 
 

Methods: The present in vitro descriptive-analytical study was conducted in 2023. Samples were 

collected from 19 elderly patients with denture stomatitis. Candida isolates were identified and 

confirmed by culture on Sabouraud dextrose agar, CHROMagar Candida, germ tube test, and 

growth at 42°C. Ultimately, 10 isolates of Candida albicans were obtained. The hydroalcoholic 

extract of bene fruit was prepared using the maceration method, and susceptibility testing was 

performed by the broth microdilution method (CLSI M27-S4) in RPMI 1640 medium in triplicate. 

Data were analyzed using Shapiro-Wilk, Friedman, and Wilcoxon tests via SPSS software version 

20. 
 

Results: The MIC range for the bene extract was 1–2 mg/mL, with MIC₅₀ of 1 mg/mL and MIC₉₀ of 

2 mg/mL. The MIC range for nystatin was 0.125 to more than 4 μg/mL, with MIC₅₀ of 0.125 μg/mL 

and MIC₉₀ of 2 μg/mL. The difference in MIC between the two compounds was statistically 

significant (Wilcoxon test, p=0.004). 
 

Conclusion: The hydroalcoholic extract of Pistacia atlantica fruit exhibits notable antifungal activity 

against clinical isolates of Candida albicans, although it is significantly less potent than nystatin. 

This extract could be considered as a supplement or a basis for further investigation in the 

development of topical herbal antifungal products. 
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