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  :دهيچك

 محافظـت  در كـه  باشند  مي اكسيداني آنتي خواص داراي سنتتيك و يعيطب هاي تركيب از برخي :مقدمه و هدف

 عصـاره  كبـدي  محافظـت  اثـر  بررسي مطالعه اين از هدف .دارند را مهمي نقش مخرب عوامل مقابل در كبد از
  .بود صحرايي هاي در موشهيدوالكلي چتر گندمي رفيع 

  

 مـوش  سـر  50 روي بـر  ياسـوج  پزشكي معلو دانشگاه در 1392 سال در تجربي مطالعه اين :روش بررسي

 گروه شامل؛ مساوي گروه 5 به تصادفي طور به ها موش. شد انجام ويستار نژاد از سالم و بالغ نر صحرايي

 گـروه  سـه  و )كربن تتراكلريد و زيتون روغن كننده دريافت(كنترل گروه ،)زيتون روغن كننده دريافت (شاهد

 ترتيـب  آزمون بـه  هاي گروه هاي موش به .شدند تقسيم )كربن اكلريدتتر و زيتون روغن كننده دريافت(ونآزم

 گـاواژ  صـورت  بـه  وزن كيلوگرم هر ازاي گرم به ميلي 300و 150، 75با دوزهاي  چتر گندمي رفيع عصاره گياه
 گيـري  هـا انـدازه   روبين سرم مـوش  هاي كبدي، پروتئين تام، آلبومين و بيلي از دو ماه ميزان آنزيم بعد .شد داده
 واريـانس  آنـاليز  آماري هاي با آزمون ها داده. ها نيز انجام گرفت هيستوپاتولوژي كبد موش هاي همطالع. شدند

  . شدند تحليل و تجزيه توكي تست و طرفه يك
  

ــهي ــا افت ــروه :ه ــزايش CCl4 در گ ــل اف ــوجهي قاب ــرمي  ت ــطوح س ــين در س ــپارتات   آلان ــفراز، آس آمينوترانس
روبين مستقيم و كاهش قابـل تـوجهي در سـطح سـرمي      تاز، بيلي روبين تام، بيليآمينوترانسفراز، آلكالين فسفا

چتـر  عصـاره هيـدروالكلي گيـاه    . )>05/0p(توتال پروتئين و آلبومين در مقايسه با گـروه نرمـال مشـاهده شـد    
روبـين گرديـد، در حـالي كـه توتـال       هـاي كبـدي ، بيلـي    در هر سه دوز باعث كاهش سـطوح آنـزيم   گندمي رفيع

بيشـترين ميـزان كـاهش در    .  )>05/0p(تئين  و آلبومين در مقايسه با گـروه هپاتوتوكسـيك افـزايش يافـت    پرو
هـا بـود و    بـدن مـوش   گرم به ازاي هر كيلوگرم وزن ميلي 300روبين تام مربوط به دوز  هاي كبدي و بيلي آنزيم
  .به همين دوز بود طور بيشترين افزايش در غلظت سرمي پروتئين تام و آلبومين نيز مربوط همين

  

داراي  اثـر محافظـت كبـدي قابـل      چتـر گنـدمي رفيـع    د كه عصاره هيدرو الكلي گياهدانتايج نشان  :گيري نتيجه
اكسـيداني ايـن گيـاه نسـبت      آنتي هاي كه به تركيب است CCl4 به وسيلههاي هپاتوتوكسيك شده  موشتوجهي در 

  . شود داده مي
  

  اكسيدان محافظت كبدي، تتراكلريدكربن، آنتي چتر گندمي رفيع، :هاي كليدي واژه
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 مقدمه

ــان  ــي از ارگ ــد يك ــدين   كب ــا چن ــاتي ب ــاي حي ه

از ايــن رو در . مســئوليت مهــم هموســتئازي اســت   

 كـــي ازي .اي فيزيولـــوژيكي اهميـــت داردهـــ سيســـتم

عملكردهاي اوليه و اساسي كبـد كمـك بـه متابوليسـم     

هـاي   مـواد غـذايي، مكمـل    ؛مواد هضـم شـده از جملـه   

با اين حال، عوامـل  . غذايي، الكل و اكثريت داروها است

كه باعـث عـوارض كبـدي متوسـط تـا شـديد       متعددي 

جملـه   از هـا  برخـي تركيـب  .  اند شوند شناخته شده مي

سـازي   توانـد از طريـق فعـال    داروهاي باليني مفيد مـي 

پـذير   واكـنش  اوليه متابوليك به مواد شديداً هاي تركيب

هـاي آزاد   چنين از طريق تحريـك توليـد راديكـال    و هم

اگـر ايـن   . مشتق از اكسيژن باعث آسيب كبدي بشـوند 

بيش از حـد و  ) مثل داروهاي ضد سل و غيره(داروها 

 ني مورد مصرف قـرار بگيرنـد، افـراد   مدت طولاه يا ب

كبدي با عملكرد ضعيف خواهند داشت و بـه شـدت از   

اين دارو رنج خواهند برد كه به علـت مشـكلات كبـدي    

گـزارش شـده اسـت كـه ايـن      . بيني است غير قابل پيش

هـاي كبـدي را    توانند انواع مختلفي از آسيب داروها مي

مثـل   باعث شوند، كه شامل عملكرد غير طبيعي خفيـف 

افزايش فعاليت آمينوترانسفرازهاي سـرم تـا صـدمات    

شديد ارگان مثل نكروز هپاتوسلولار يا كلسـتاز داخـل   

آسيب كبدي هميشه همراه با نكروز ). 1(باشد كبدي مي

سلولي، افـزايش پراكسيداسـيون ليپيـدي و كـاهش در     

عـلاوه بـر ايـن    . سطوح گلوتـاتيون احيـاء بافـت اسـت    

 ركرهاي بيوشيميايي مانندسطوح سرمي بسياري از ما

آلانــين آمينوترانســفراز و آســپارات آمينوترانســفراز، 

گليسيريد، كلسترول،  ، تريگاما گلوتاميل ترانس پپتيداز

رود و  بـــالا مـــي آلكـــالين فســـفاتازروبـــين و  بيلـــي

رغم  علي. يابد سنتزآلبومين و توتال پروتئين كاهش مي

تتيك كمـي  العاده طب مدرن، داروهاي سن پيشرفت فوق

بـا ايـن حـال    . براي درمان اختلالات كبدي وجـود دارد 

شـود كـه گياهـان متعـددي وجـود دارنـد كـه         ادعا مي

ــت ســودمند ــدي را دارا   فعالي ــان اخــتلالات كب در درم

اما اين گياهان نيـاز دارنـد تـا از نظـر     ، )2و 3(باشند مي

علمي براي اطمينان از توانايي خود به منظور حفظ اثر 

  .  .ييد شوندأدرماني، ت

Bupleurum  يك گروه بزرگ و قابل شناسايي از

ه ــ ـونـــگ 180ـ190است كه بيش از  Apiaceaeخانواده 

بـا   چند ساله و يگياه )1(گياه چتر گندمي رفيع. )4(دارد

انـد،   هـا خطـي باريـك    هاي نازك و شكننده، بـرگ  ساقه

ــ ــا كبرگ ــرنيزه  5 ه ــا س ــايي، بيضــوي ي ــتند ت . اي هس

متـر،   ميلـي  3ـ5ها به طول  كمرنگ، ميوه ها زرد برگ گل

فصـل گـل و   . باشد تخم مرغي يا مستطيلي بيضوي مي

ايـن گيـاه در اغلـب    . دهي اين گياه تابسـتان اسـت   ميوه

يك گياه سنتي  Bupleurum ).5(شوند نقاط ايران يافت مي

چيني اسـت كـه قـدمت آن بـه قـرن اول قبـل از مـيلاد        

مورد اسـتفاده در   ترين گياهان رسد و يكي از شايع مي

ناپذير بسياري از  طب سنتي چيني است و بخش جدايي

را بـه   Bupleurum ).6و 7(باشـد  داروهاي طب كامپو مـي 

چنـين بـراي    عنوان يك ضـد التهـاب و ضـد تـب و هـم     

                                                           
 1- B. exelatum 
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كـار  ه برطرف كردن احسـاس درد در قفسـه سـينه ب ـ   

ــي ــد م ــت در   Bupleurumاز  .)8(برن ــان هپاتي ــراي درم ب

از ). 9(شـــود ن اســـتفاده مـــيكودكـــان و بزرگســـالا

شــيميايي اصــلي مشــخص شــده در     هــاي تركيــب

Bupleurum هـــا،  كومـــارين هـــا، تـــوان ســـاپونين مـــي

ــي ــرب،  پلـ ــيدهاي چـ ــاكاريدها، اسـ ــدها، سـ  فلاونوئيـ

 با توجه به ايـن ). 10(ها را نام برد استروئيدها و ليگنان

هـاي موجـود در    ها و سـاپونين  كه فلاونوئيدها، ليگنان

 چنـين  اكسـيداني دارنـد و هـم    اصـيت آنتـي  اين گيـاه خ 

هاي مختلف اين گياه  بسياري بر روي گونه هاي همطالع

در مطالعـه   . كنـد  ييـد مـي  أانجام شده كه اين مطلب را ت

ــان ريشــه   ــاط مي ــاران، ارتب ــگ و همك  و Bupleurumچن

را بررسـي   Bآسيب كبدي در بيماران مبتلا به هپاتيـت  

 CHPSول گيــاهي كردنــد، نتــايج نشــان دادنــد كــه فرمــ

به كاهش سـميت كبـدي كمـك     Bupleurumحاوي ريشه 

ثر ؤويروسي م ـ B كند و در بيماران مبتلا به هپاتيت مي

  .)11(است

ــه  ــاره يـــدر مطالعـ ــاران، اثـــر عصـ و و همكـ

Bupleurum Scorzonerfolium  وBupleurum Longiradiatum  را

هاي مبتلا بـه سـرطان ريـه بررسـي كردنـد،       در موش

ن دادنـد كـه عصـاره ايـن گياهـان اثـر ضـد        نتايج نشا

زايي  تكثيري وابسته به دوز در رشد تومور و ضد رگ

  .)12(دارند در تومور

ــاران،    ــگ وانــگ و همك ــه كيون اثــر  در مطالع

Saikosaponin    هـايa وd       بـه همـراه سـيس پلاتـين را بـر

هــــاي ســــرطاني بررســــي كردنــــد،  روي ســــلول

ه از ريشـه  انـد ك ـ  دو تركيـب  dو a هـاي  سايكوساپونين

Bupleurum اند و نشان داده شده كـه اعمـال    مشتق شده

ــال اثــر تركيبــي        ــد بــا ايــن ح ــد ســرطاني دارن ض

سايكوساپونين با داروهـاي شـيمي درمـاني بـر روي     

پـس نتـايج    هاي سرطاني هرگز كار نشـده بـود،   سلول

و   dو aهاي  نشان دادند كه اثر تركيبي سايكوساپونين

توانـد   هـاي سـرطاني مـي    سيس پلاتين بر روي سـلول 

 ). 13(ثر و مفيد باشدؤك اثر درماني ميداراي 

ــاران،  ــو و همك ــه پريت ــاره   در مطالع ــر عص اث

را در  Bupleurum fruticescensهـاي هـوايي    متانولي بخش

مهـــار سيكلواكســـيژنازها و ليپواكســـيژنازها مـــورد 

ند كه اين عصـاره  دبررسي قرار دادند و نتايج نشان دا

و ليپواكســـيژنازها  لواكســـيژنازهاباعـــث مهـــار سيك

  .)14(شوند مي

 5در مطالعـــه جـــين كيـــان يـــو و همكـــاران، 

Saikosaponin  جديـــــدb1 ،e ،b2 ،w و b3   را از ريشـــــه

Bupleurum chinense   جدا كردند و بر اساس آناليز دقيـق

اسپكتروسكوپي ساختار آنها را مشخص كردند و بعد 

هــا را روي  اثــر ايــن سايكوســاپونين invitroدر محــيط 

ها بررسي كردند و نتـايج نشـان داد كـه     استئوكلاست

هـا را دارا   اين مواد فعاليـت مهـار كننـده استئوكلاسـت    

  ). 15(باشند مي

                      نــــامه گونــــه ديگــــري از ايــــن گيــــاه بــــ

Bupleurum falcatum  ًمـورد مطالعـه قـرار گرفتـه و      قـبلا

هـاي   آسـيب  امروز به عنوان يك مكمـل دارويـي بـراي   

 در اين مطالعه از ريشـه ) 16(كبدي در بازار وجود داد
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Bupleurum falcatum  ــد ــتفاده شـ ــاه . اسـ ــش گيـ                  رويـ

Bupleurum exelatum   ــه ــه كهگيلوي ــران و در منطق در اي

عـلاوه  ه است و ب Bupleurum falcatumبسيار بيشتر از گياه 

بقـاي   هـاي هـوايي گيـاه آسـيبي بـه      استفاده از بخـش 

هدف از ايـن مطالعـه بررسـي    بنابراين  .گياهان نميزند

ــي  ــش آنت ــدي  نق ــت كب ــيداني و محافظ ــاره  اكس عص

هـاي   بر آسـيب  چتر گندمي رفيع گياه هاي هوايي بخش

ــوش   ــربن در م ــد ك ــي از مصــرف تتراكلري ــاي  ناش ه

  .    باشد صحرايي مي

  

  روش بررسي

ســر مــوش  50ايــن مطالعــه تجربــي بــر روي 

و سـالم از نـژاد ويسـتار در سـال      صحرايي نـر بـالغ  

. در دانشگاه علـوم پزشـكي ياسـوج انجـام شـد      1392

در اواخـر  را هاي هوايي گياه چتـر گنـدمي رفيـع     بخش

هـاي اطـراف شـهر     از كـوه  1392فصل بهار در سـال  

آوري و  ياسوج مركز استان كهگيلويه و بويراحمد جمع

در شرايط مناسب، دور از نور آفتـاب خشـك و پـودر    

درصد خيسانده  70گرم پودر گياه در اتانول  600 .شد

 48مـدت  ه گراد ب ـ درجه سانتي 45شد و در انكوباتور 

پس از صاف كـردن عصـاره بـا    . ساعت قرار داده شد

در  دستگاه تقطير به وسيلهكاغذ صافي اتانول موجود 

بعد از تغليظ نسـبي، در انكوبـاتور   . خلاء تبخير گرديد

تغلـيظ و   داده شد تـا كـاملاً   گراد قرار درجه سانتي 37

دسـت آمـده بـراي    ه عصـاره ب ـ . اتانول آن تبخير شود

نياز توزين و در آب مقطر به خوبي حل  دوزهاي مورد

  ). 17 و 18( و مورد استفاده قرار گرفت

نـر از نـژاد    هاي صحرايي آلبينـو  سر موش 50

انيستيتو پاستور از  گرم 200تا  180ويستار و با وزن 

خانـه دانشـكده پزشـكي     ي و به حيـوان خريدار شيراز

 12حيوانات بـه صـورت چرخـه     .ياسوج منتقل گرديد

 25ســاعت روشــنايي بــا دمــاي  12ســاعت تــاريكي و 

گراد نگهداري كه از نظـر رژيـم غـذايي و     درجه سانتي

بعـد از يـك هفتـه سـازگاري     . آب محدوديتي نداشـتند 

ها به طور تصادفي بـه   حيوانات با شرايط جديد، موش

 ؛)شـاهد (گـروه نرمـال   .ج گروه ده تايي تقسيم شدندپن

صـورت  ه ماه ب 2مدت ه ايي دو بار ب در اين گروه هفته

زمـان بــا   درون صـفاقي، روغـن زيتـون تزريــق و هـم    

هاي آزمون، به اين گروه  تجويز عصاره به ساير گروه

 ).17 و 18(نيز آب مقطر گاواژ شد

 ايـي دو  در اين گـروه هفتـه   ،)كنترل(CCl4گروه 

صـورت درون صـفاقي، محلـول    ه ماه ب ـ 2مدت ه بار ب

 1، بـه ميـزان   )50: 50بـه نسـبت  (CCl4 روغن زيتـون و 

ليتر بـر   ميلي 1(ليتر به ازاي هر كيلوگرم وزن بدن ميلي

زمـان بـا    هـم  ،به ايـن گـروه هـم   . ، تزريق شد)كيلوگرم

هاي آزمـون، آب  مقطـر    تجويز عصاره به ساير گروه

  .گاواژ شد

در ايـن سـه گـروه     ؛ I ،II ،IIIن هـاي آزمـو   گروه

بـه  (و روغن زيتـون   CCl4تزريق درون صفاقي محلول 

طـور  ه مـاه ب ـ  2مدت ه ايي دو بار ب ، هفته)50:50نسبت 

در  چتر گنـدمي رفيـع   عصاره گياه. زمان انجام شد هم



 شتتراكلريدكربن در موبر آسيب  اثر محافظت كبدي عصاره چتر گندمي رفيع

)95شماره پي در پي (1393ند ـ اسف12ـ شماره 19مجله ارمغان دانش ـ دوره   1073

گــرم بــه ازاي هــر    ميلــي  300و  150، 75 دوزهــاي

ه مـا  2ها هر روز و بـه مـدت    گيلوگرم وزن بدن موش

   .)17و18(شد گاواژ

هــا بــا  دو مــاه بعــد از شــروع مطالعــه، مــوش 

كبـد  . گيـري شـد   اتر بيهوش و از قلب آنها خون اتيل دي

ــد از    مــوش ــدن جــدا و بع ــل از ب ــه صــورت كام ــا ب ه

 هـاي  هگيري وزن آنها، لب چپ كبدي براي مطالع اندازه

درصــد نگهــداري   10هيســتوپاتولوژي در فرمــالين  

دقيقـه در   20دسـت آمـده   ه ب ـ هـاي  نمونه خون. گرديد

گيـري بـه    شرايط آزمايشگاه نگهـداري و بعـد از لختـه   

ــدت  ــا  15م ــه ب ــه ســانتريفوژ  2000دقيق دور در دقيق

هـاي   كيـت  به وسيلهآوري و  سرم هر لوله جمع. شدند

   .)19و20(پارس آزمون شدند

بـا  گياه چتر گنـدمي رفيـع    فنلي توتالمحتواي 

با استفاده از منحنـي   Foline Ciocalteu استفاده از معرف

                اســــتاندارد كاليبراســــيون اســــيد گاليــــك تعيــــين 

اكسـيداني بـا    گيـري فعاليـت آنتـي    اندازه .)21و 22(شد

 شــرح روش طبــق DPPH scavenging assayاســتفاده از 

ــده داده ــا  ش ــيله براك ــه وس ــبه   ب ــارانش محاس و همك

  ). 23و24(گرديد

 كبــدي كيلوژســتوپاتويه مطالعــت انجــامي بــرا

 يهـا  سكشـن . دي ـگرد تي ـتثب 10 نيفرمـال  در هـا  موش

بـه  يـي  زدا آب ويـي  زدا نيپـاراف  از بعـد  و هيته مناسب

 هــا نمونــهي ريــگ قالــب ،Tissue process دســتگاه وســيله

 ه،ي ـته كروتـوم يم بـا  مناسـب ي ها برش. گرفت صورت

 رنـگ  نيائوز ـ نيليهماتوكسي زيآم رنگ با وي ريگ لام

ي بررس ـ مختلـف ي ها هگروي كبد يها برش نمونه. شد

 در تي ـتثب از قبـل  نيچن ـ هـم . شـد  سهيمقا گريهمد با و

ي كيمورفولـوژ  راتيي ـتغ براساس ها موش كبد نيفرمال

 وزن نسـبت  شيافـزا  رنـگ،  ري ـتغ كبد،ي سخت ؛جمله از

 گـروه  بـه  نسـبت  كنتـرل  گـروه  در مـوش  وزن به كبد

  ).17(گرفت قراري بررس مورد شاهد

ري شــده بــا اســتفاده از   آو هــاي چمــع  داده

آنـاليز واريـانس يـك    و آزمون آمـاري   SPSSافزار  نرم

  .شدندتجزيه و تحليل  طرفه

  

  ها يافته

هاي آسـپارتات آمينوترانسـفراز،    فعاليت آنزيم

هـاي   آلانين آمينوترانسفراز و آلكالين فسفاتازدر موش

 در مقايسه با گروه شـاهد ) گروه كنترل(هپاتوتوكسيك

ولي فعاليـت   ،)>05/0p(ري را نشان داددا افزايش معني

هـــاي آســـپارتات آمينوترانســـفراز و آلانـــين  آنـــزيم

هـاي   گـروه  تمامدر و آلكالين فسفاتاز  آمينوترانسفراز

كه عصـاره گيـاه چتـر گنـدمي رفيـع را       IIIو I ،IIآزمون

زمان با تتراكلريـد كـربن توكسـيك شـده      دريافت و هم

تتراكلريـد كـربن   بودند، نسبت به گروه كنترل كه تنهـا  

عـلاوه  ). >05/0p(انـد  داري يافتـه  كاهش معنيگرفت، مي

 هـا در  بر اين نتايج نشان دادند كـه فعاليـت ايـن آنـزيم    

 300دريافــت كننــده دوز بــالاي   ( IIIگــروه آزمــون  

كاهش بهتري نسـبت  ) گرم بر كيلوگرم وزن موش ميلي

 ) .١جدول(هاي آزمون داشته است به ساير گروه
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روبين كنژوگـه در   تام و بيلي ينروب سطوح بيلي

گـروه  (انـد   را به تنهايي دريافـت كـرده  CCl4گروهي كه 

داري را  در مقايسه با گروه شاهد افزايش معني) كنترل

روبـين تـام    ميانگين غلظت بيلي. )>05/0p(داد نشان مي

و  I ،IIهاي آزمـون   روبين كنژوگه سرم در گروه و بيلي

III  ــدمي ر ــر گن ــاه چت ــه عصــاره گي ــت ك ــع را درياف في

زمان با تتراكلريد كربن توكسـيك شـده    كردند و هم مي

بودند، نسبت به گروه كنترل كه تنهـا تتراكلريـد كـربن    

اي داشـــته  گرفـــت، كـــاهش قابـــل ملاحظـــه    مـــي

  ).>05/0p(است

ميانگين غلظت پروتئين تـام سـرم در گروهـي     

در ) گروه كنتـرل (اند  را به تنهايي دريافت كردهCCl4كه 

هـا   كاهش داشته است، امـا داده  با گروه شاهد مقايسه

ميانگين ). <05/0p(دهند داري را نشان نمي تفاوت معني

 IIIو  I ،IIهـاي آزمـون   غلظت پروتئين تام سرم در گروه

كردنـد   كه عصاره گياه چتر گندمي رفيع را دريافت مي

زمان با تتراكلريـد كـربن توكسـيك شـده بودنـد،       و هم

فـزايش داشـته اسـت كـه ايـن      نسبت به گـروه كنتـرل ا  

 IIو  Iهاي آزمـون   افزايش غلظت پروتئين تام در گروه

، امـا ايـن   )<05/0p(دهد داري را نشان نمي تفاوت معني

 IIIافزايش غلظت پروتئين تام سـرم در گـروه آزمـون    

داري را نشــان  نســبت بــه گــروه كنتــرل تفــاوت معنــي

 ). >05/0p(دهد مي

روهـي كـه   ميانگين غلظت آلبـومين سـرم در گ  

CCl4  در ) گـروه كنتـرل  (انـد  را به تنهايي دريافـت كـرده

ــا گــروه شــاهد  ــي مقايســه ب داري داشــته  كــاهش معن

، اما ميـانگين غلظـت آلبـومين سـرم در     )>05/0p(است

كــه عصــاره گيــاه چتــر  IIIو  I ،IIهــاي آزمــون  گــروه

ــع را دريافــت مــي  ــدمي رفي ــد و هــم گن ــا  كردن زمــان ب

ودند، نسـبت بـه گـروه    تتراكلريدكربن توكسيك شده ب

ــدكربن مــي  ــا تتراكلري ــرل كــه تنه ــزايش  كنت ــت، اف گرف

  ).2جدول )(>05/0p(داري داشته است معني

ــاه                   ــاره گيــ ــي عصــ ــال فنلــ ــواي توتــ محتــ

Bupleurumexelatum  ــر ــك   5/115براب ــرم گالي ــرو گ ميك

  .اسيد بر گرم عصاره بود

ــم ــرا IC50نيانگيـــــــ ــفعالي بـــــــ                              تيـــــــ

DPPH radical scavengingــاره از ــه عصــ ي            دروالكليــ

exelatumBupleurum ــر ــرميم( 2/4980 برابـ ــر كروگـ  بـ

  ).3 جدول(بود) تريل يليم

تغييرات مرفولوژيكي سختي كبـد، تغيـر رنـگ،    

افزايش نسبت وزن كبد به وزن موش در گروه كنتـرل  

ــد   ــروه شــاهد را نشــان دادن ــه گ ــم. نســبت ب ــين ه  چن

هاي پاتولوژي بيانگر ايجاد نكروز، واكوئله شدن  نمونه

هاي كبدي در گروه كنترل نسبت به  كبد و التهاب سلول

هــاي  عــلاوه بــر ايــن مطالعــه. باشــد گــروه شــاهد مــي

هـا بـه    هيستوپاتولوژي نشان دادنـد كـه تيمـار مـوش    

هـاي   وسيله عصاره گيـاه چتـر گنـدمي رفيعـدر گـروه     

از جملـه التهـاب در    هاي كبـدي  آزمون وضعيت سلول

هاي كبدي را بـه   ها و ميزان واكوئله شدن سلول سلول

البتــه در . صـورت وابســته بـه دوز كــاهش داده اسـت   

كه عصاره با دوز بالا را دريافت كرده IIIگروه آزمون 

هاي كبـدي را نسـبت    بودند كمترين شدت آسيب سلول

  ).1تصوير (به گروه كنترل بيمار نشان دادند
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  آلكالين فسفاتاز، آسپارتات آمينو ترانسفراز، آلانين آمينو ترانسفراز يها ميآنز غلظت اريمع انحراف و نيانگيم سهيامق :1 جدول

  
 

 

 

 
 

 موردي ها گروه در ميمستق ميروبي ليب و تام نيروبي لي،ب ني،آلبوم تام نيپروتئ غلطتي سرم سطح راتييتغ نيانگيم سهيمقا:2 جدول

  .مطالعه

  

  

  

  عيرفي گندم چتر اهيگي دانياكسي آنت تيفعال.3جدول

  

  ودار        

 

 انداختن بدام تيفعال/ جذب

 كاليراد

  )ريلي ليم/كروگرميم( غلظت  

 

  حداكثري مهار غلظت         

  

 

  يفنل توتالي محتوا       

  

 100              2500              5000          10000 

  

  

  

  

         

  

 عيرفي گندم چتر

  1 جذب

  2  جذب

  3 جذب

  %1كاليراد داختنان بدام تيفعال         

  %2كاليراد انداختن بدام تيفعال         

  %3كاليراد انداختن بدام تيفعال

  

 

6 47/0        464/0            156/0           102/0     

434/0           397/0           21/0             111/0    

441/0           416/0           194/0            107/0  

09/15           63/15            63/71         45/81   

09/21          81/27            81/61            81/79  

81/19          36/24             72/64            54/80 

  

  

  

  

  

  

     2/4980   

  

  

  

  

  

  

5/115 

  

 

 

 

 

 
  

  

 )واحد بين المللي بر ليتر(آلكالين فسفاتاز

 ميانگين ±معيار انحراف

 )واحد بين المللي بر ليتر(آسپارتات آمينو ترانسفراز

 ميانگين ±معيار انحراف

واحد بين المللي بر (ترانسفراز آلانين آمينو

 ميانگين ±معيار انحراف)ليتر

 آنزيم

 گروه    

43/259  شاهد  76  4±  	��٧/١ ±٣٧/١٨  44 ±

43/591 ± 99/46 a  252± 46/32 a a41/21± 22/167 كنترل 

43/529 ± 84/45   214± 3/22  29/123 ± 69/8  آزمون يك 

14/479 ± 02/21  b  43/183 ± 69/13   b 29/112 ± 07/6  b آزمون دوم 

92/322 ± 88/141 b,c  144± 56/13 b,c 43/84 ± 86/13 b,c آزمون سوم 

 )گرم بر دسي ليتر(بيلي روبين مستقيم

يانگينم ±معيار انحراف  

)گرم بر دسي ليتر( بيلي روبين تام  

ميانگين ±معيار انحراف  

)گرم بر دسي ليتر( آلبومين  

ميانگين ±معيار نحراف  

)گرم بر دسي ليتر( پروتئين تام  

ميانگين ±معيار انحراف  

 آنزيم

 گروه    

051/0 ± 011/0  15/0 ± 02/0  25/3 ± 15/0  95/6 ± 32/0  شاهد 

165/0 ± 05/0  76/0 ± 14/0  6/2 ± 22/0  34/6 ± 24/0  كنترل 

045/0 ± 015/0  17/0 ± 03/0  34/3 ± 21/0  7± 45/0  آزمون يك 

048/0 ± 017/0  161/0 ± 029/0  38/3 ± 21/0  07/7 ± 38/0  آزمون دوم 

057/0 ± 013/0  154/0 ± 053/0  52/3 ± 37/0  37/7 ± 50/0  آزمون سوم 
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هاي پاتولوژي بيانگر ايجاد نكروز ، واكوئله شدن كبد و التهاب  نمونه .هاي مورد مطالعه ههاي كبدي در تمام گرو هاي پاتولوژيكي نمونه بررسي: 1 تصوير

هاي  در گروه چتر گندمي رفيععصاره گياه  به وسيلهها  هيستوپاتولوژي نشان دادند كه تيمار موش هاي هعلاوه بر اين مطالع. باشد هاي كبدي در گروه كنترل نسبت به گروه شاهد مي سلول

كه عصاره با  III البته در گروه آزمون . هاي كبدي را به صورت وابسته به دوز كاهش داده است ها و ميزان واكوئله شدن سلول هاي كبدي از جمله التهاب در سلول آزمون وضعيت سلول

  .سيب سلول هاي كبدي را نسبت به گروه كنترل توكسيك بيمار نشان مي دهددوز بالا را دريافت كرده بودند كمترين شدت آ

  

  بحث

 مـواد  دفع و ترشح متابوليسم، اصلي اندام كبد

ــه و اســت ــداوم طــور ب ــواع معــرض در م ــف ان  مختل

 شـيوع . گيـرد  مـي  قـرار  بيرونـي  و درونـي  هاي تركيب

 و اسـت  گسـترش  بـه  رو جهـان  در كبدي هاي بيماري

 كـارآيي  كـه  اين بر علاوه صنوعيم شيميايي داروهاي

 اثـرات  ندارنـد،  هـا   بيماري اين درمان در مطمئني كاملاً

 دليـل  همـين  بـه  دارنـد،  دنبال به را اي ناخواسته جانبي

ــه دارد ضــرورت ــايگزين ك ــي ج ــراي واقع ــان ب  درم

ــاري ــاي بيمـ ــدي هـ ــه كبـ ــاي بـ ــم دنيـ ــكي علـ                          پزشـ

 اثر بررسي مطالعه اين زا هدف نيبنابرا). 1(شود وارد

 در چتـر گنـدمي رفيـع    اهي ـگ عصـاره  كبـدي  محافظـت 

  .بوديي صحراي ها موش

 ميـزان  تغييـرات  كه داد نشان مطالعه اين نتايج

 گـروه  بـه  نسبت )CCl4(كنترل گروه در كبدي هاي آنزيم

 در اسـت،  داشـته ي دار يمعن ـ افـزايش  )نرمـال (شـاهد 

 اهي ـگ رهعصـا  دكربني ـتتراكلر بـر  علاوه كهيي ها موش

 هـا  ميآنز نيا تيفعال اند كرده افتيدر زين را چتر گندمي

 گـروه  با سهيمقا در عصاره دوز به وابسته صورت به

  . است داد نشان راي دار يمعن كاهش كنترل

ــتغ ــ راتييـ ــتتراكلر ازي ناشـ ــب دكربنيـ  هيشـ

. باشـد  يم ها روسيو ازي ناش مزمني كبدي ها يماريب

 بـه  450pتوكروميس ـ ستميس به وسيله دكربنيتتراكلر

ــر آزادي هــا كــاليراد ــكلرومت يت ــد لي . شــود يمــ ليتب

 بـا ي كـووالان  طـور ه ب ـ شـده  دي ـتول آزادي هـا  كاليراد

 باعـث  و شـود  يم متصل ها اندامك وي سلولي ها غشاء

 اخـتلال  و  اشـباع  ري ـغ چربي دهاياس ونيداسيپراكس
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. گردد يمي سلول مرگ تينها در و ميكلس هموستاز در

 غشـاء  بي ـتخر بـا  CCl4 از حاصـل  آزاد يهـا  كـال يراد

 بـه ي كبـد ي هـا  ميآنـز ي آزادسـاز  شيافـزا  تيهپاتوس

 شـده  باعـث  عامـل  نيهم ـ و شـده  سبب را خون درون

ي سلول توزوليس دروني عيطب حالت در كهيي ها ميآنز

 تي ـفعال شيافـزا  و شوند خون انيجر وارد دارند قرار

 است يكبدي ها بيآس نوع و زانيم انگريب ها ميآنز نيا

 بازگشـت  وي كبـد ي هـا  ميآنز تيفعال كاهش. )24و25(

 كاهش نيچن هم و نرمال حالت به كينزد ريمقاد به آنها

 و تــام پــروتئن غلظــت شيافــزا و نيروبــ يلــيب غلظــت

ي ابي ـباز و كبـد  درمـان ي اصلي ها شاخص از نيآلبوم

  .است بدن در مهم ارگان نيا سلامت

 ويروتكتهپاتوپ اثر همكاران، و وانگ مطالعه در

 شـه يري حاو كه Longyin Decoctionينيچي اهيگ فرمول

Bupleurum بــه وســيله شــده بيــتخر كبــدي رو را اســت 

 نشـان  جينتـا  كردند،ي بررس جوجه در دكربنيتتراكلر

 كـاهش  دهي ـد بيآس كبد كاليپاتولوژ راتييتغ كه دادند

 طـور  به سرم در نوترنسفرازهايآمي ها تيفعال و يافته

 همي كبد نكروز نيچن هم و ابدي يم شكاهي توجه قابل

  .)26(است يافت كاهش

 غلظـت  كـه  داد نشـان  حاضـر  مطالعـه  نتـايج  

 فقـط  كـه  كنتـرل  گـروه  در مستقيم و توتال روبين بيلي

 شـاهد  گـروه  به نسبت نمودند، دريافت كربن تتراكلريد

 تخريب از ناشي رسد مي نظر به كه است، يافته افزايش

 مـاده  وجـود  عـدم  وCCl4 به وسـيله   كبدي هاي سلول

 بــر عــلاوه كــهيي هـا  مــوش در يول ـ، باشــد حفـاظتي 

 زي ـن راچتـر گنـدمي رفيـع     اهيگ عصاره دكربنيتتراكلر

 در مسـتقيم  و توتال روبين بيلي غلظت اند كرده افتيدر

 داد نشـان  راي دار يمعن ـ كاهش كنترل گروه با سهيمقا

  .است

 مي ـعلا جملـه  از نيآلبـوم  و تام نيپروتئ كاهش

 ني ـا زاني ـم و اسـت ي كبـد  مزمني ها يماريب رفتشيپ

 نيا در). 26(دهد يم نشان راي كبد بيآس شدت كاهش

 كنتـرل  گـروه  در نيآلبوم و تام نيپروتئ غلظت مطالعه

 گروه به نسبت نمودند، دريافت كربن تتراكلريد فقط كه

  رسـد  مـي  نظـر  بـه  كـه  است، كرده دايپ كاهش شاهد

 در امـا  باشـد،  يم ـ كبـدي  هـاي  سـلول  تخريب از ناشي

 اهي ـگ عصـاره  دكربني ـتتراكلر بـر  علاوه كهيي ها موش

 نيپروتئ غلظت اند كرده افتيدر زين را چتر گندمي رفيع

 كي ـنزد نرمـال  گـروه  به و يافته شيافزا نيآلبوم و تام

  .  است شده

ي هـا  سـلول  در بيآس ـ جاديا با دكربنيتتراكلر

 در مطالعـه  مـورد ي فاكتورهـا  شـود ي م ـ باعـث ي كبد

 شاهد گروه با سهيمقا در CCl4)(كنترل گروه يها وشم

چتـر   اهي ـگ عصارهي ول ،دهد نشاني دار يمعن راتييتغ

 زيتجـو  ازي ناش ـ راتيي ـتغ كـاهش  ضـمن  گندمي رفيع

يي ايميوشـ ـيبي فاكتورهــا  تيوضــع  دكربنيـ ـتتراكلر

 برگشـت . كنـد ي م ـ كي ـنزد نرمـال  حالت به را مذكور

 چنـين  هـم  و طبيعـي  حالـت  به كبدي هاي آنزيم فعاليت

 و تـام  پـروتئين  وافـزايش  روبـين  بيلـي  غلظـت  كاهش

 و كبـد  درمـان  اصـلي  هـاي  شـاخص  از سرم آلبومين

  .تاس بدن مهم ارگان اين سلامت بازيابي

ي كبـد ي ها نمونهي ستوپاتولوژيهي ها يبررس

 نيب ـ از چـرب،  كبـد  وجـود  شـاهد  گروهي ها موش در
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 نشــان را سيبــروزيف و يســلول هســته تيــتمام رفــتن

 در راتييــتغ نيــا كــاهش يــا و وجــود عــدم .دهــد يمــ

 اهي ـگ عصـاره  دكربني ـتتراكلر بـر  علاوه كهيي ها گروه

 تيخاص ـ انگري ـب انـد  كرده افتيدر را چتر گندمي رفيع

 بـا  اسـت  ممكـن  كـه  باشـد  يم اهيگ نياي كبد محافظت

ــتثب ــگ صــورتي ســلولي غشــاءها تي ــ هــم .ردي  نيچن

 ريتـأث  از ينــاش  كبـد  وزن شيافزا از اهيگ نيا عصاره

. كند يمي ريجلوگي توجه قابل زانيم به دكربنيتتراكلر

 عصاره كه داد نشان همكاران و الهي آيت مطالعه نتايج

 كيلوگرم بر گرم ميلي 50دوز در مارين سيلي گياه الكلي

 فعاليت افزايش و كبدي نكروز گسترش از زيادي حد تا

 تتراكلريـدكربن  تزريـق  از ناشـي  كبـدي  هـاي  آنـزيم 

 تـرميم  و دژنزاسيون روند و آورده عمل به ريجلوگي

 و  بهبـود  چشـمگيري  طـور  بـه  را بـافتي  هـاي  ضايعه

 داده نشـان  ديگـري  مطالعـه  در). 27(بخشد مي تسريع

 نكـروز،  اسـت،  قادر فوماريا گياه الكلي عصاره كه شد

 اين دهد كاهش را ها هپاتوسيت تورم و چربي تغييرات

 كننـده  مـع ج اثـرات  ي حـدود  تـا  اسـت  ممكـن  گيـاه 

 را آنهـا  توليد است ممكن يا و داشته آزاد هاي راديكال

  ). 28(كند مهار

  

  يريگ جهينت

ــا مجمــوع در ــا جينت ــتحق ني  كــه داد نشــان قي

 دري كبـد  محافظـت  اثـر  چتر گندمي رفيع اهيگ عصاره

 دكربنيــتتراكلر مصــرف ازي ناشــي هــا بيآســ برابــر

ــته ــت داش ــه اس ــالاً ك ــاط در احتم ــا ارتب ــ ب  تيخاص

. باشد يم اهيگ نيا در موجود هاي بيتركي دانياكس يآنت

 اهي ـگ مـؤثره  هـاي  تركيب روي بر بيشتري هاي همطالع

 آن حفـاظتي  اثر مكانيسم چگونگي و چتر گندمي رفيع

 نظـر  بـه  ضـروري  كبـدي  هـاي  سلول سميت روي بر

  .رسد مي

  

  تشكر و ريتقد

اين مطالعه حاصل پايان نامه كارشناسي ارشد 

دانشگاه آزاد اسلامي، واحد نشگاه دامصوب  بيوشيمي

  .ود ب علوم و تحقيقات، فارس
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Abstract 

 
Background & aim: Some natural and synthetic products have antioxidant properties which 
protect the liver against the destructive factors. This study aimed to investigate the effect of 
Bupleurum exelatum (B. exalatum) extracts on rat liver. 
 
Material and method: The present experimental study was conducted at Yasuj University of 
Medical Sciences in 2013 on 50 healthy adult male Wistar rats. The animals were randomly divided 
into five equal groups: the normal group (receiving, olive oil), control and experiment groups 
receiving different dose of carbon tetrachloride and olive oil. The experiment group was given daily 
doses of 75, 150 and 300 mg per Kg of B. exalatum extract by gavage respectively. After two 
months, the liver enzymes, total protein, albumin and bilirubin in animal’s sera were measured. 
Data were analyzed using the SPSS software, using ANOVA and tuky-test. 
 
Result: The toxicant significantly (P < 0.05) increased the levels of ALT, AST, ALP, TB, DB, and 
decrease the level of TP and ALB. Oral administration of B. exalatum extracts showed a significant 
(P < 0.05) decrease in all the elevated serum and significant increase (P < 0.05) in TP and ALB 
levels at all usage doses.  These results indicate the maximum recovery was observed in 300 
mg/kg/day. The histopathological changes i.e. fatty changes, necrosis etc were partly or fully 
prevented in animals treated with the extracts. 
 
Conclusion: These findings suggest that the extract of B. exalatum possessed hepatoprotective 
activity, which could be linked to their phytochemical constituents and antioxidant activity; this 
therefore requires further in-depth studies.  
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