
 

 

اله پژوهشيمق  

 

 

 

 

 

 ياسوج پزشكي علوم دانشگاه پژوهشي علمي مجه دانش، ارمغان

)93پي در پي شماره(1393 دي ،10شماره ،19 دوره  

 

883 

اثر اسيد سيناپيك بر فرايند به يادآوري حافظه در 

  هاي صحرايي نر بالغ موش
  

  ، علي حائري روحاني*اكرم عيديمهشيد نصرت، 

  

   ايران ، دانشگاه آزاد اسلامي، تهران،شناسي، واحد علوم و تحقيقات گروه زيست

  

  12/3/1393:تاريخ پذيرش         19/12/1392: تاريخ وصول

  

  چكيده

اي در گياهان وجود دارد و از منابع مختلف  به صورت گستردهاست كه  ياسيد سيناپيك تركيبي فنيل پروپانوئيد: دفزمينه و ه

يادآوري حافظه   بهفرآيند اسيد سيناپيك بر  سي اثراترهدف از اين مطالعه بر. آيد ها و سبزيجات به دست مي مانند چاودار، ميوه

  .ودبنژاد ويستار در موش صحرايي نر بالغ 

  

گروه كنترل حيوانات . گروه مساوي تقسيم شدند 8سر رت نر به طور تصادفي به  64در اين مطالعه تجربي : روش بررسي

هاي گروه  رت. را دريافت كردند) درصد 10با غلظت  80توئين (هاي گروه شاهد، حلال اسيد سيناپيك رت. بودنددست نخورده 

 .نمودنددريافت  يدرون بطن به صورت تزريقميكروگرم  10و  1، 1/0، 05/0، 03/0 ،01/0تجربي، اسيد سيناپيك را در دوزهاي 

مدت زمان . گرديدارزيابي ساعت بعد از آموزش، ميزان به يادآوري حافظه با استفاده از آزمون يادگيري احترازي غيرفعال  24

آوري شده با استفاده از  جمع يها داده. ري شدگي تاريك اندازهاطاقك تاريك و مدت زمان قرارگيري در اطاقك خير ورود به أت

  .آماري آناليز واريانس يك طرفه تجزيه و تحليل شدند  آزمون

  

مدت داري در  باعث افزايش معنيميكروگرم  10و  1، 1/0، 05/0در دوزهاي اسيد سيناپيك  تيمار باپس از  آموزش: ها يافته

 شدمدت زمان قرارگيري در محفظه تاريك در مقايسه با گروه شاهد ي در دار كاهش معنيتاريك و اطاقك خير ورود به أزمان ت

)05/0<p .(  

  

  .گردد به يادآوري حافظه مييند آفرداري موجب تقويت  صورت معنيه اسيد سيناپيك ب: گيري نتيجه

  

  يري، رتيادگحافظه،  اسيد سيناپيك،: كليدي هاي هواژ

  

  

  

  
  واحد علوم و تحقيقاتدانشگاه آزاد اسلامي،  تهران ،دكتر اكرم عيدي، : نويسنده مسئول*

 Email: eidi@srbiau.ac.ir





 مهشيد نصرت و همكاران 

)93 پي در پي شماره(1393 دي ـ10شماره ـ 19 دوره ـ دانش ارمغان مجله  
883

  

  

  هممقد

خــانواده فنيــل  متعلــق بــهاســيد ســيناپيك 

ــيد  .)1و 2(پروپانوئيـــد اســـت ايـــن مـــاده از اسـ

 5ي ـــهيدروكسـ 4 سيناميك مشتق شده و داراي

 ).1ـ3(دــباش اسيد ميدي متوكسي سيناميك  ـ3 و

غــلات داراي اســيد  اســيد ســيناپيك بــه وفــور در

و در گياهان خـوراكي ماننـد حبوبـات،     )2(فروليك

سـبوس   ،)5(هـا  ، تـوت )4(هاي روغني ها، دانه آجيل

ــلات ــردو، )1(غ ــزا ) 2(گ ــژه كل ــه وي ــت  )6(و ب ياف

) 4(اسـيد فنوليــك آزاد  ،اسـيد سـيناپيك  . شـود  مـي 

شـكل  بـه   )2(مغـذي هـاي   در دانـه  است كه عمـدتاً 

  .)2و 7(شود ديده ميسيناپين استراز 

اسيد سيناپيك به صـورت فارمـاكولوژيكي بـه    

اكسيدان قوي، ضد اضطراب، ضـد التهـاب،    عنوان آنتي

نوروني  تاز بين برنده اثرات پراكسي نيتريت و محافظ

متعـددي   هـاي  بررسـي تركيـب  . )8(شده استشناخته 

اپيك مشـاهده  براي فعاليت شبه اضـطرابي اسـيد سـين   

 نسـبت بـه سـاير   شده است كه داراي عملكـرد بهتـري   

در ايـن راسـتا، اسـيد    . اسـت مشتقات اسـيد سـيناميك   

اسـيد  . گذارد مياثر  هاي گاباارژيك نرونوسيناپيك بر 

اسـت و اثـرات ضـد    قوي ضد اضطراب ماده سيناپيك 

GABAAگيرنده فعال شدن از طريق خود را اضطرابي 

)1( 

اسيد  ).1(كند اعمال ميل جريان كلر با واسطه پتانسيو 

سميت نوروني ، GABAAسازي گيرنده  فعالسيناپيك با 

آگونيسـت گيرنـده گلوتامـات يـا      به وسيلهايجاد شده 

اسـيد   نـابراين ب. كنـد  مـي را متوقـف  آميلوئيـد   بتا پپتيد

  فعال از طريق  خود را نوروني تسيناپيك اثر محافظ

فعاليـت  و از بـين بـردن    GABAA گيرنـده  كردن

اعمـال   هـاي نورودژنراتيـو   پراكسي نيتريت در بيماري

  .)9(كند مي

ــاه ــيبريس از بـــذرهاي گيـ                ، (Iberis amara) اسـ

6-O-   و اســت ســيناپويل ســوكروز جداســازي شــده

اكسـيداني آن بـا اسـيد سـيناپيك و اسـيد       خواص آنتي

اين گياه داراي خـواص  . آسكوربيك گزارش شده است

ا هاي معده، هپاتيـك و كيسـه صـفر    بيماري درماني در

اسـيد سـيناپيك    .)10(است و فعاليت ضد التهـابي دارد 

را از  RAW262.7 اثر ضد التهابي بـر روي ماكروفاژهـاي  

سيكلواكسـيژناز، فـاكتور   تشـكيل  جلـوگيري از  طريـق  

اعمـال   بتـا  1 - و بيـان اينترلـوكين   آلفا -نكروز تومور

  . .)9( كند مي

هـاي   عث تخفيف القـاء آسـيب  اسيد سيناپيك با

ــال   ــق فع ــپ از طري ــوروني هيپوكام ــير   ن ــازي مس س

گلوتاماترژيك يا استرس اكسـيداتيو و تضـعيف اسـيد    

گزارش شده است كه اسـيد سـيناپيك   . شود ميكاينيك 

برد كه بـه ايـن مـورد     اثر پراكسي نيتريت را از بين مي

در  بســيارياپيك توانــايي اشــاره دارد كــه اســيد ســين

روني در مقابل بيماري وابسته بـه پراكسـي   حفاظت نو

در واقع مكانيسم مهاري اسيد . )9و 10(نيتريت را دارد

 بــه وســيله ســيناپيك در مقابــل پراكســي نيتريــت    

                                                           

1-Gamma-Amino Butyric Acid 
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ــانجي  ــروزين مي ــيون تي ــي  نيتراس ــري م ــود گ  .)11(ش

عنـوان مهـار كننـده آنـزيم اسـتيل كـولين       ه سيناپين ب ـ

درمــان بيمــاري در اســتراز گــزارش شــده اســت كــه 

مياســنتي گــراويس، آتاكســيا و پاركينســون  لزايمــر،آ

 ثير اسيد سيناپيك بـر أچنين ت هم). 12و13(كاربرد دارد

پپتيد، هموگلوبين، هموگلوبين  -C انسولين، پارامترهاي

هاي متابوليكي كربوهيـدرات مـورد    گليكوزيله و آنزيم

كه دلالت بـر اثـر ضـدديابتي    بررسي قرار گرفته است 

ثير اسيد سـيناپيك  أاز طرفي، ت. )2(اسيد سيناپيك دارد

در  سـيانيد پتاسـيم   بـه وسـيله  بر هيپوكسي القا شـده  

كمبـود اكسـيژن   ( هاي بدن، هيپوباريك هيپوكسي بافت

، انعقاد القاء شده شريان در اثر هيپوكسـي،  )ها در بافت

ــاء شــده   ــه وســيلهفراموشــي الق ــربن دي ب ، اكســيد ك

ن، كـاهش  اسـكوپولامي  بـه وسـيله  فراموشي القاء شده 

اسـتيل كـولين   مغـزي و فعاليـت    استيل كولينعملكرد 

ــفراز ــت   ترانس ــه اس ــرار گرفت ــي ق ــورد بررس  .)14(م

چنين برخي استرهاي اسيدسيناپيك در طـب سـنتي    هم

هـاي پوسـتي مـورد     به عنوان ضدسرفه و در بيمـاري 

 .)15(دنگير مي استفاده قرار

ــره  ــدي، ذخي ســازي و فراخــواني  حافظــه كدبن

ساس نظـر  بر ا. )16(ات ذخيره شده استدوباره اطلاع

حافظـه بـه دو بخـش     ،ها روانشناسان و نورولوژيست

نـوع  . شـود  تقسيم مي  ميو حافظه مفهو حافظه صريح

ــه ــايع و   اول داراي مؤلف ــت و وق ــيارانه اس ــاي هوش ه

هـاي   شود و نوع دوم فاقـد مؤلفـه   حوادث را شامل مي

وط مرب ـعـادات   و هـا  ولي به مهـارت  ،هوشيارانه بوده

دخالـت  تشكيل حافظه صريح هيپوكامپ در . )17(است

جسـم   ؛در حالي كه منـاطق ديگـر مغـزي شـامل     دارد،

گيــري  مخطــط، آميگــدال و هســته آكــومبنس در شــكل

تشكيل انواع حافظه نيازمند . نقش دارند  ميحافظه مفهو

مراكــز  ).17(تغييــرات مورفولوژيــك سيناپســي اســت 

ــش دا   ــادگيري نق ــه و ي ــي در حافظ ــدمختلف ــوب . رن ل

گيجگـاهي و ســاختارهاي شــبه هيپوكامــپ در حافظــه  

مربوط به وقايع و حوادث، جسـم مخطـط مربـوط بـه     

ها، آميگدال با حافظه حركتـي   ها و عادت حافظه مهارت

حافظه جديـد  . و مخچه با حافظه اجتماعي مرتبط است

گيرد و ناپايدار اسـت و حافظـه    مي در هيپوكامپ شكل

  .)17(شود ذخيره مي نيپيشاپايدار در كورتكس 

ينــد آبــر فر اســيد ســيناپيكاثــر كــه  ييازآنجـا 

هـدف از ايـن   لـذا   ،يادآوري حافظه مشـخص نيسـت   به

تزريق درون بطني اسيد سـيناپيك بـر    مطالعه بررسي

هـاي صـحرايي نـر     يادآوري حافظه در موش يند بهآفر

  .بودبالغ 

 

  بررسي  روش

 از مجـوز  كسـب  از بعـد  اين مطالعـه تجربـي،  

 در اخلاقـي  كـدهاي  رعايـت  و دانشـگاه  اخلاق هكميت

صـحرايي  هاي  موش .انجام شد آزمايشگاهي حيوانات

از انسـتيتو  گرم  250ـ300 نژاد ويستار، با وزنبالغ نر 

حيوانـــات در . نـــدپاســـتور ايـــران خريـــداري گرديد

ترسي آزاد به آب با دسدر هر قفس تايي  هاي پنج گروه

تـاق حيوانـات بـا    هـا در ا  مـوش . شـدند و غذا نگهداري 
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سـاعت   12سيكل نوري  ،گراد درجه سانتي 23±2دماي 

. شــدند ســاعت تــاريكي نگهــداري مــي 12روشــنايي و 

هاي رفتاري در فاصله زماني بين سـاعت   آزمون ميتما

بـار   هر حيـوان فقـط يـك   . انجام گرديد 13:00و  09:00

  .سر حيوان وجود داشت 8در هر گروه . استفاده شد

ــيس ركتشــ(اســيد ســيناپيك  و ) ســيگما، انگل

ــوئين  ــان ( 80ت ــوان حــلال  ) شــركت مــرك، آلم ــه عن ب

داروهـا بلافاصـله بعــد از     ميتمـا . خريـداري گرديدنـد  

تزريــق ميكروگـرم بـر رت    1دوره آمـوزش در حجـم   

  . شدند

گـروه مسـاوي    8دفي به به طور تصاحيوانات 

حيوانـات ايـن    ،)گـروه كنتـرل  ( 1گـروه  . تقسيم شـدند 

 2گـروه   .و بـدون تيمـار بودنـد   گروه دست نخـورده  

حيوانات اين گروه جراحي شده و حلال ): گروه شاهد(

ه را ب ـ) درصـد  10بـا غلظـت    80 توئين(اسيد سيناپيك 

 3ـ8اي ــــه گروه .صورت درون بطني دريافت نمودند

ــات ايــن گــروه): هــاي تجربــي گــروه( هــا اســيد  حيوان

و  1، 1/0، 05/0، 03/0، 01/0ســيناپيك را در دوزهــاي 

دريافـت  صورت درون بطنـي  ه بميكروگرم بر رت  10

   .نمودند

ــور  ــه منظ ــي،  ب ــق درون بطن ــام تزري ــك انج ي

با اسـتفاده از   21كانولاي استيل ضد زنگ با ضخامت 

  ميتمـا  در بطـن جـانبي راسـت   دستگاه استريوتاكسي 

 حيوانـات بـا  ). ، آمريكـا Stoelting(حيوانات كاشـته شـد   

بـا دوز   )، آلمـان Rotexmediaشركت ( هيدروكلرايد كتامين

شركت (و زايلزين  گرم بر كيلوگرم وزن بدن ميلي 100

 گرم بر كيلوگرم وزن بـدن  ميلي 5در دوز ) باير، تركيه

جهت تزريق درون بطن جانبي يك عـدد  . بيهوش شدند

كـــانولا بـــا اســـتفاده از دســـتگاه استريوتاكســـي در 

متـر جـانبي و    ميلـي  6/1متر خلفي،  ميلي 8/0مختصات 

نسبت به نقطـه برگمـا بـر اسـاس       ميمتر شك ميلي 4/3

اطلــس پاكســينوس قــرار داده شــد كــه بــا اســتفاده از 

هـاي مينيـاتوري و اكريـل دندانپزشـكي كـانولا در       پيچ

  .موقعيت خود تثبيت گرديد

سـازي بـا دو    آموزش در يك محفظـه شـرطي  

 30 ×20×20(فضاي روشن و تاريك با انـدازه يكسـان  

در فاصله بين كه  در گيوتيني  .گرديدانجام ) متر سانتي

ناظر باز يا بسـته  به وسيله  تعبيه شده بود كهدو فضا 

 5/2بـا ضـخامت   ( هاي فلـزي ضـد زنـگ    شبكه. شد مي

ــي ــر ميل ــري  ســانتي 1در فاصــله ) مت ــين (مت فاصــله ب

روي كف فضاي تاريـك بـراي ايجـاد شـوك     ) ها شبكه

 1بـا شـدت   (شوك دهنده پـا بخش . پايي قرار داده شد

بـه  ) هرتـز  50 و فركانس ثانيه 1، مدت زمان آمپر ميلي

  .هاي فضاي تاريك ارتباط داده شد ميله

حيوانات اجازه داده شد تا يك سـاعت   ميبه تما

قبل از آزمايش در دستگاه شاتل باكس قـرار گرفتـه و   

 هـاي  هجلس ـ. حركـت نماينـد   اطاقـك آزادانه در هـر دو  

انجـام   13:00و  09:00 سـاعات  بين ونآموزش و آزم

 ميپس از گذراندن جلسات عادت، حيوان به آرا. گرفت

ثانيه قرار گرفتـه، سـپس در    5در فضاي روشن براي  

خير براي عبـور حيـوان   أو زمان ت هگيوتيني بسته شد

 100حيواناتي كـه بيشـتر از   . تاريك ثبت شد اطاقكبه 
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كردنـد، از   ثانيه براي عبور بـه طـرف ديگـر تعلـل مـي     

به محض ورود حيوان بـا چهـار   . آزمايش حذف شدند

دو دقيقـه بعـد،   ه و شـد  تاريك، در بسته  كپنجه به اتاق

. گرديـد  به همـان روش قبلـي دوبـاره آزمـايش     حيوان

ثانيــه وارد فضــاي  120ل مــوش در طــوكــه   ميهنگــا

ــك ن ــراز  تاري ــخ احت ــوفقي از پاس ــري م ــد، فراگي ي ش

   .غيرفعال ثبت گرديد

پـس از   اًرا فـور  يتزريـق درون بطن ـ  ،اتحيوان

هـا   موش. نددوره فراگيري از طريق كانولا دريافت كرد

                          دســت نگــه داشــته شــده     بــه وســيله  مــيبــه آرا

. صـورت گرفـت   27و تزريق با سوزني بـه ضـخامت   

 اتيلنــي متصــل بــه ســرنگ تزريــق از طريــق لولــه پلــي

ميكروليتر  1تزريقات   ميحجم تما. هاميلتون انجام شد 

ثانيـه پـس از    30جهـت اطمينـان از تزريـق دارو،    . دبو

 يق در موقعيـت كـانولا نگـه داشـته    تزريق، سوزن تزر

  .شد

ــين   24 ســاعت بعــد از آمــوزش، آزمــايش تعي

حيـوان در  . ميزان بـه يـادآوري حافظـه انجـام گرفـت     

خير ورود أمحفظه روشن گذاشته شده و مدت زمان ت ـ

فضـاي   و مدت زمان قرار گـرفتن در  به محفظه تاريك

در  مراحـل آزمـايش    ميدر تما. گيري شد اندازه تاريك

كـه حيـوان وارد    يافت ميپايان آزمايش وقتي . باز بود

ثانيـه در فضـاي    300و يـا بـراي    هشـد  محفظه تاريك 

در طـول ايـن دوره هـيچ شـوك     . مانـد  روشن باقي مي

  .الكتريكي اعمال نشد

آوري شــده بــا اســتفاده از    هــاي جمــع  داده

ــرم ــزار نـــ ــون SPSS افـــ ــاري  و آزمـــ ــاي آمـــ                             هـــ

تجزيـه و  و آزمـون تـوكي   آناليز واريانس يـك طرفـه   

   .تحليل شدند

  يافته

تغييـر   حيوانات گروه شاهد نتايج نشان داد كه

خير ورود به محفظه تاريك أمدت زمان تداري بر  معني

در مقايسـه   و مدت زمان قرار گرفتن در فضاي تاريك

وه كنترل نشان ندادند، يعني عمل جراحي كاشـت  با گر

 )درصـد  10بـا غلظـت   80تـوئين (حلال كانولا و تزريق 

ايجـاد   بـه يـادآوري حافظـه    داري بر سطح ثير معنيأت

، 05/0، 03/0 اسـيد سـيناپيك در دوزهـاي   تيمار . درنك

ــر رت   10و  1، 1/0 ــرم بـ ــزايش  ميكروگـ ــب افـ موجـ

حفظه تاريك مدت زمان تاخير ورود به مداري بر  معني

مـدت زمـان قـرار گـرفتن در     داري بـر   و كاهش معنـي 

شـد   يا كنتـرل  در مقايسه با گروه شاهدفضاي تاريك 

نشـان داد كـه   نتايج تحقيق حاضر  ).2 و 1هاي نمودار(

ــي ــتلاف معن ــيناپيك در   اخ ــيد س ــار اس ــين تيم داري ب

ميكروگرم بر رت در مقايسه با  05/0و  03/0دوزهاي 

ــده   ــت كنن ــروه درياف ــيناپيك در دوز  گ ــيد س  01/0اس

چنـين   هـم . )<05/0p(ميكروگرم بر رت وجـود نداشـت  

داري  نتايج تحقيق حاضر نشان داد كـه اخـتلاف معنـي   

ميكروگـرم   03/0بين تيمار اسيد سيناپيك در دوزهاي 

ــيد     ــده اس ــت كنن ــروه درياف ــا گ ــه ب ــر رت در مقايس ب

ــيناپيك در دوز  ــده   05/0سـ ــر رت ديـ ــرم بـ ميكروگـ

، 1/0تيمار اسيد سـيناپيك در دوزهـاي    .)<05/0p(نشد
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ميكروگــرم بــر رت در مقايســه بــا هــر يــك از  10و  1

، 01/0هاي دريافت كننده اسـيد سـيناپيك در دوز    گروه

ــزايش   05/0و  03/0 ــب افـ ــر رت موجـ ــرم بـ ميكروگـ

خير ورود به محفظه تاريك أمدت زمان تداري بر  معني

داري بـر مـدت زمـان قـرار گـرفتن در       و كاهش معنـي 

فضاي تاريـك در مقايسـه بـا گـروه شـاهد يـا كنتـرل        

  .)>001/0p(شد

پس از دريافت شـوك در جلسـه    تزريقات فوراً

گونــه  حيوانـات كنتــرل هـيچ  . آمـوزش صـورت گرفــت  

وه شـاهد، تـوئين   حيوانات گـر . تيماري دريافت نكردند

بـه عنـوان حـلال دريافـت      درصـد  10را با غلظـت   80

هر  خطاي استاندارد ±ميانگين نتايج بر اساس . نمودند

 8تعداد حيوانات در هـر گـروه   . گروه تنظيم شده است

  . سر بود

 

خير ورود به أمدت زمان تميكروگرم بر رت بر  10و  1، 1/0، 05/0، 03/0، 01/0اثر تزريق درون بطني اسيد سيناپيك با دوزهاي : 1نمودار 

  اطاقك تاريك در موش صحرايي نر بالغ
  )>01/0p(ا گروه شاهددار ب اختلاف معني **

  )>001/0p(دار با گروه شاهد اختلاف معني ***
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مدت زمان قرار گرفتن در ميكروگرم بر رت بر  10و  1، 1/0، 05/0، 03/0، 01/0اثر تزريق درون بطني اسيد سيناپيك با دوزهاي : 2نمودار 

  .در موش صحرايي نر بالغ اطاقك تاريك

  )>01/0p(دار با گروه شاهد اختلاف معني **

  )>001/0p(دار با گروه شاهد اختلاف معني ***
  

  بحث

ــان داد   ــر نش ــق حاض ــايج تحقي ــيد   نت ــه اس ك

مـدت زمـان   داري بـر   موجـب افـزايش معنـي   سيناپيك 

داري بـر   خير ورود به محفظه تاريك و كاهش معنـي أت

مدت زمان قرار گرفتن در فضاي تاريك در مقايسه بـا  

 اي تحقيق حاضـر، ه بر اساس يافته. گروه شاهد گرديد

داري بـر ميـزان    اسيد سيناپيك موجـب افـزايش معنـي   

اسـيد سـيناپيك   . ددگـر  مي تثبيت و به يادآوري حافظه

كما و مرگ ناشي از انعقـاد سـرخرگ كاروتيـد ايجـاد     

ــه وســيلهشــده  ــار مــيســيانيد پتاســيم  ب ــد را مه . كن

هاي مغـز را تحريـك    مرگ نورون ميهيپوكسي و ايسك

دهند كه هيپوكسي موجـب   شان ميها ن بررسي. كند مي

ــوان     ــان و حي ــادگيري در انس ــه و ي ــه حافظ ــيب ب آس

و هيپوكسي ناپايـدار    ميبه عنوان مثال، ايسك. شود مي

شوند  هاي قشر و هيپوكامپ مي منجر به آسيب نورون

اسيد سيناپيك . ه بسيار مهم هستندظكه در عملكرد حاف

را در مغـز   احتمـالاً  كنـد و  مـي  هيپوكسي مغز را مهـار 

اسيد  .)9(كند برابر آسيب يا مرگ نوروني محافظت مي

هيپوكسي  به وسيلهايجاد شده سيناپيك آسيب حافظه 

اثـر  بنـابراين   .كند را مهار مي اكسيد كربن ديناشي از 

توانـد بـه وسـيله     ضـد فراموشـي اسـيد سـيناپيك مـي     

جلــوگيري از مــرگ نــوروني يــا آســيب ناشــي از      
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هـاي   پيش سيناپسي نورونهاي  پايانه. هيپوكسي باشد

اسـيد   .هسـتند  پذير آسيب ميكولينرژيك در برابر ايسك

 تعديلكولينرژيك را سيستم عملكرد  سيناپيك مستقيماً

  .)9(كند مي

ميـــزان اي اســـت كـــه  مـــادهاســـيد كاينيـــك 

ايـن  . دهـد  مـي افـزايش  نيتروتيروزين در هيپوكامپ را 

 CA3و  CA1نـــواحي مـــاده باعـــث مـــرگ ســـلولي در 

نيتريـك   باعـث بيـان   اسيد كاينيـك . شود پ ميهيپوكام

اسـيد سـيناپيك مـانع افـزايش      .شود مي اكسايد سنتاز

 اسـيد كاينيـك   بـه وسـيله   نيتريك اكسـايد سـنتاز   بيان

نيتريك محصول اين واكنش با سوپراكسيد و . گردد مي

تواند باعـث نيتراسـيون پـروتئين بـه ويـژه       مي اكسايد

ك پراكسيداسـيون  تيروزين و تريپتوفـان آزاد و تحري ـ 

تيمار با اسيد سيناپيك، مرگ سلولي ناشـي  . ليپيد شود

دهد كـه ايـن نقـش     را كاهش مي اسيد كاينيك از تزريق

تـراكم گيرنـده    زيرا است تر قوي CA3نسبت به  CA1در 

AMPA/KA  درCA3  ازCA1  از سويي  .)9و 18(استكمتر

داري مــرگ  معنــيصــورت ديگــر، اســيد ســيناپيك بــه 

اسـيد   تزريـق  ناشـي از سلولي هيپوكامـپ   هاي نورون

و بـه   GABAAگيرنـده  را به واسطه فعال شـدن   كاينيك

سازي راديكـال آزاد   وسيله فعاليت ضد تشنجي و پاك

  .)9(دهد كاهش مي

داراي فعاليــت جــارو كننــدگي اســيد ســيناپيك 

توانــد بــا  مــي باشــد كــه احتمــالاً راديكالهــاي آزاد مــي

ينـد بـه يـادآوري    آفراكسيداني خـود بـر    خاصيت آنتي

هـا بـه    اكسـيدان  تيمـار آنتـي  . )19(ثير گـذارد أحافظه ت ـ

حيوانــات مســن موجــب بهبــود بــه يــادآوري حافظــه  

هـا باعـث جـارو نمـودن      اكسـيدان  آنتـي . )20(گـردد  مي

هــاي آزاد در غشــاء ســلولي شــده و از ليپيــد  راديكــال

پراكسيداســيون اســيدهاي چــرب غيراشــباع محافظــت 

هـا در جلـوگيري از    اكسـيدان  آنتـي  لـذا  ،)21(نماينـد  مي

هـاي عملكـردي و نورودژنراسـيون مـرتبط بــا      آسـيب 

 ).22(گردنـد  اسـتفاده مـي  روند پيري و بيماري آلزايمر 

ها در پايداري ساختار سلولي، متابوليسم  اكسيدان آنتي

گـزارش شـده اسـت    ). 23(و هدايت سيگنال نقش دارند

تيل كـولين  عنوان مهار كننده آنـزيم اس ـ ه سيناپين بكه 

نمايد و از اين طريق در درمان بيماري  مياستراز عمل 

  .)12و 13(آلزايمر كاربرد دارد

 

  گيري نتيجه

 در دار معنـي  اسـيد سـيناپيك بـا كـاهش    تيمار 

 و افـزايش خير ورود بـه اطاقـك تاريـك    أمدت زمان ت ـ

، در مدت زمان قرارگيـري در محفظـه تاريـك   دار  معني

هـاي نـر بـا     در رت ريموجب افزايش ميزان به يـادآو 

اسـيد   .گـردد  مـي استفاده از شيوه احتـرازي غيرفعـال   

  اكسـيداني  با دارا بودن خاصيت آنتـي  سيناپيك احتمالاً

هـاي كولينرژيـك و    و يا از طريق مدولاسيون سيسـتم 

. ثير گذاردأتواند بر به يادآوري حافظه ت گاباارژيك مي

ــد  ــقهرچن ــاي تحقي ــت روشــن شــدن   ه بيشــتري جه

مورد نياز است تا بتـوان  اسيد سيناپيك عمل  مكانيسم

را بـه روشـني مـورد     زايـي اسـيد سـيناپيك    اثر حافظه

 .توجه قرار داد

  

  تشكرتقدير و 

اين مطالعه حاصـل پايـان نامـه كارشناسـي       

ــوم    ــد عل ــلامي واح ــگاه آزاد اس ــوب دانش ــد مص ارش

  .شد تحقيقات بود كه با حمايت مالي آن دانشگاه انجام
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Abstract 
 
Background & aim: Sinapic acid is a phenylpropanoid compound and is widely distributed in the 
plant kingdom and is obtained from various sources such as rye, fruits and vegetables. This study 
concerned effects of sinapic acid on memory retention of passive avoidance learning in adult male 
Wistar rats. 
 
Methods: In this experimental study, 64 male Wistar rats were randomly allocated into 8 groups. 
Control animals were intact. Sham group received vehicle of sinapic acid (Tween 80, 10%). The 

experimental rats administrated with sinapic acid at doses 0.01, 0.03, 0.05, 0.1, 1 and 10 µg/rat; 
respectively. Sinapic acid and Tween 80 were injected intracerebroventricular and post-training. 
Twenty-four hours after training, memory retention was evaluated with passive avoidance learning. 
The step through latency and time in dark compartment was measured. The data were expressed 
as mean values ± SEM and tested, using analysis of one-way ANOVA test. 
 
Results: Our results showed that post-training administration of sinapic acid at doses 0.05, 0.1, 1, 

10 and 10 µg/rat increased significantly the time of step-through latency and decreased 
significantly the time of dark compartment as compared to sham group (p<0.05). 
Conclusion: Sinapic acid potentiated significantly memory retention process. 
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