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اکسیداني عصاره  آنتيمحافظتي و اثرات 

بر کبد  (Palm meristem)پنیر نخل  هیدرواتانولي

های صحرایي نر نژاد ویستار القاء شده با  موش

 تتراکلرید کربن
 

 فاتن عبدالحمزه دهش ، ناصر میرازی* 

 

 ، ايران ، دانشگاه بوعلي سینا، همدانزيست شناسي گروه

 

 07/1404/ 01 تاريخ پذيرش:           04/1404/ 21تاريخ وصول: 

 چکیده 

لووذا هوود  از شووود  ها از جمله کبد ميتتراکلريدکربن که در صنايع بهداشتي کاربرد دارد موجب اختلال در عملكرد بافت  زمینه و هدف:

نر نژاد های صحراييبر کبد موش (Palm meristem)اکسیداني عصاره هیدرواتانولي پنیر نخلتعیین و نأثیر محافظتي و آنتيمطالعه اين 

 ويستار القاء شده با تتراکلريد کربن بود 
 

 220± 20سر موش صحرايي نر نژاد ويستار در محدوده وزنووي   42  انجام شد،  1403در سال  که    در اين مطالعه تجربيروش بررسي:  

گوورم بوور کیلوووگرم وزن بوودن(، میلي  100کنتوورل متبووت)تجويز سوویلیمارين    ،کنترل  ؛به صورت زير تقسیم شدندتايي    7  ،گروه    6گرم در  

لیتر بووازاء کیلوووگرم وزن يمیل  2نده تتراکلريد کربن به میزان  (، شاهد)دريافت کنلیترمیلي  25/0شم)دريافت کننده روغن زيتون به میزان  

 2(، تیموواربووا دوز کوومپنیوور نخوول  )دريافت کننده تتراکلريد کربن+ عصاره1با روغن زيتون، تزريق زير پوستي(، تیمار  1:1بدن، به نسبت  

بووا دوز  پنیوور نخوول )دريافت کننده تتراکلريد کربن+ عصاره  3تیمار    و  (با دوز متوسطپنیر نخل    )دريافت کننده تتراکلريد کربن+ عصاره

 گیری شوود انوودازههووای کبوودی و آنزيم MDA ،GSH، GPx سطح سرمي های خوني تهیه وها نمونهاز موش  (  پس از پايان آزمايشات،بالا

    شدند تحلیل  و تجزيه  والیس و  کروسكال  و  توکي تعقیبي واريانس، آنالیز  هایآزمون آوری شده با استفاده ازجمع هایداده
 

 دار سطح سرميافزايش معنيچنین همگردد  های شاهد مينتايج نشان داد که تتراکلريد کربن موجب نكروز بافت کبد در موش  ها:یافته

هووای تیمووار در گروه  GPxو  GSH  سطح سوورمي (>001/0p)مشاهده شددر گروه شاهد نسبت به گروه کنترل   MDA  های کبدی وآنزيم

    (>001/0p)داری را نشان دادمعني افزايشنسبت به گروه شاهد 
 

اکسوویداني دووادر اسووت از بافووت کبوود در برابوور به دلیل دارا بووودن ترکیبووات فنووولي و آنتي  پنیر نخل    عصاره هیدرواتانولي  گیری:نتیجه

  و سطح سرمي آنزيم های کبدی را به سمت طبیعي بودن سوق دهدهای مخرب تتراکلريد کربن محافظت آسیب
 

  موش صحراييهای کبدی، آنزيم، اکسیدان، آنتيPalm meristemتتراکلريد کربن،   :ی کلیدیهاواژه
 گروه زيست شناسي  بوعلي سینا، دانشگاه همدان،   ،ناصر میرازی  :نویسنده مسئول*

Email: mirazi@basu.ac.ir 
 

 نشريه علمي پژوهشي ارمغان دانش وابسته به دانشگاه علوم پزشكي ياسوج، يک نشريه با دسترسي آزاد است و تمامي مقالات منتشوور شووده در ايوون"

 "نشريه به صورت دسترسي آزاد منتشر مي شوند 
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 مقدمه 

های حیوواتي بوودن  توورين انووداميكووي از مهمکبوود  

فرد بسوویار    زندگي ضروریشود و برای  محسوب مي

هووای  اسووت زيوورا طیووی وسوویعي از واکنش  ضووروری

کبد در سنتز  کند   بیوشیمیايي و متابولیک را هدايت مي

چنووین  صفرا شوورکت دارد  همو    هابسیاری از پروتئین

رهووايي از    اثرسازی ترکیبووات شوویمیايي و دارويووي،بي

و شوویمیايي از ديگوور   داروييهای سموم، دفع متابولیت

کبوود هماننوود سوواير  (   1باشوود)های اين عضو ميفعالیت

تواند ابتلا پیدا  های مختلفي ميهای بدن به بیماریاندام

توورين  از مهم  ،يووا هتاتیووت  کنوود  التهابووات بافووت کبوودی

از   کبدیو سوویروزباشووند  فیبووروز  اختلالات کبوودی مي

عوارض بالیني  باشند که  های کبدی ميديگر ناهنجاری

آن نقص کلیوی، افزايش فشار خون و سوورطان کبوودی  

که در صنايع بهداشووتي و    (  تتراکلريد کربن2باشد)مي

يک ترکیب شیمیايي آلووي    ها، کاربرد دارد،انواع شوينده

باشد که در صنايع بهداشتي بووا نووام  مي  4CClبا فرمول  

Carbon tet     و يووواHalon     و يووواFreon     شوووناخته

،  2EL(CYP)های  سوویتوکروم  به وسیله 4CCl  ( 3شود)مي

(CYP)2BL،(CYP)2B2   ًو احتمالا CYP3   به شكل راديكال

3CClشووود  ايوون  کلرومتیوول( فعووال مي)راديكووال تری

،  هوواهای سلولي مانند اسووید نوکلئیکراديكال با مولكول

ينوودهای  آکنوود و فرپیوند ايجاد مي  هاو لیتید  هاپروتئین

ها را بووه شوودت تخريووب  سلولي مانند متابولیسم چربي

*کند  ترکیب  مي
3CCl    فعال وDNA    باعث ايجاد سوورطان

توانوود بووا اکسوویژن  چنووین ايوون راديكووال ميشود  هممي

*و راديكال    ادهواکنش د
3OOCClکلرومتیل(  )پراکسي تری

  حاصل اين  که يک گونه بسیار فعال است را ايجاد کند

از جملووه فسووفولیتیدهای  )هاپراکسیداسیون لیتیوودروند  

و آنهووووا را تخريووووب  در پووووي داشووووته  را    غشووووا ي(

بوووه میوووزان    4CClمسووومومیت کبووودی   ( 14)نمايووودمي

های کبوودی کووه بووه وسوویله  متابولیسووم آن در سوولول

شود، بسووتگي  انجام مي  2E1 450P  (CYP2E1)سیتوکروم  

   ( 4دارد)

گیاهان دارويووي بووه دلیوول دارا بووودن ترکیبووات  

دادرند که از روندهای تخريووب    ،اکسیدانيفنولي و آنتي

به ويژه در مواجهه با   ،کبدهای بدن از جمله بافت بافت

های انجووام  در بررسيسموم شیمیايي محافظت نمايند   

در    .Ficus carica Lشووده بوور روی عصوواره بوور  گیوواه  

  4CCl بووه وسوویلههايي که در معرض آسوویب کبوودی رت

هووای کبوودی  درار گرفته بودند و موجووب افووزايش آنزيم

ALT  ،AST  مالونیل دی آلدهید  و(MDA)  ،نشان    شده بود

  داد که عصاره ايوون گیوواه سووبب کوواهش سووطح سوورمي

شد  علاوه بر اين، عصاره ايوون    MDAو    های فوقآنزيم

گیاه دارای اثرات ضد نكووروز و ضوود فیبووروز در کبوود  

                    (  در بررسي انجام شده بر روی ريشه گیاه5باشد)مي

Physalis Peruviana L.  ـ عملكوورد اثوور حفووادتي کبوودی

  4CCl   یاه بر علیه فیبووروز نشووان داده شوودکلیوی اين گ

  وباعث ايجاد نكووروز و فیبووروز در کبوود و کلیووه شووده 

م فیبووروز در کلیووه  يعصاره متانولي ريشه اين گیاه علا

و کبد را بهبود بخشیده و باعث حفادت کبدی بر علیووه  

ای که بوور روی اثوورات  (  در مطالعه6فیبروز شده است)

بووور علیوووه    .Pycanthus angolen L     عصووواره گیووواه

در رت انجووام    4CCl  به وسیلههتاتوکسیسیته القاء شده  
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توانوود از  شد نشان داده شد کووه عصوواره ايوون گیوواه مي

اکسیداني باعث حفادت بافت کبد در  طريق فعالیت آنتي

طي بررسي انجام شده بوور    ( 7برابر آسیب بافتي شود)

 بووه وسوویلههای صووحرايي  روی کبد آسیب ديده موش

4CCl     مشخص شد که دوز کم عصوواره خوووراکي بوور

تواند اثرات تخريبووي بووافتي  مي   .Passiflora alata Lگیاه  

تتراکلريوود کووربن کبوود رت را از    بووه وسوویلهايجاد شده  

اکسوویداني در شوورايط آزمايشووگاهي  طريق فعالیت آنتي

  و  بهبود بخشد  عصاره اين گیاه باعووث کوواهش نكووروز

و    SODپراکسیداسوویون لیتیوودها و بووالا بووردن فعالیووت  

 (   8کاتالاز شده است)

بوورای آسوویب    4CClديگووری کووه از  پووژوهش  در  

کبدی حاد استفاده شد، مشخص شد که فلاونو ید جدا  

 .Scutellarias radial L  از عصوواره گیوواه  Baicalin  شووده

ها را آسوویب و اسووترس اکسوویداتیو  هتاتوسیت تواندمي

  4CClمحافظت کند  در ايوون تحقیووق   4CCl  مزمن ناشي از

سوواعت بعوود از   24در  ASTو  ALT  باعث افزايش فعالیت

تزريق شده است  مشاهدات بافتي، آسیب کبوودی را در  

و اثرات بهبودی را در گروه تیمووار   4CClگروه تزريقي  

 (   9مورد تأ ید درار داد)

هووا و  ای نشووان داده شوود کووه بر در مطالعووه

اکسوویداني  دمبوور  گیوواه پنیوور  حوواوی ترکیبووات آنتي

باشد که دادر هست از آسیب بووه بافووت کبوود  زيادی مي

های صحرايي نوور جلوووگیری  در موش 4CClدر معرض  

ای نشووان داده شوود کووه عصوواره  (  در مطالعووه10نمايد)

های سفید  در کبد رت.Lagenaria breviflora Lمیوه کامل  

کوووه باعوووث افوووزايش    4CCl  بوووه وسووویلهالقووواء شوووده  

و    2O2(H(آلدهیوود و تولیوود هیوودروکن پراکسوویددیمالون

  در  ( 11شووود)کوواهش میووزان گلوتوواتیون سوورم مي

دودا  و همكووواران  در    بوووه وسووویلهکوووه    ایمطالعوووه

خصوص اثرات محافظتي عصاره متانولي ريشه گیوواه  

Corrigiola telephiifolia L.    بر علیه آسیب کبدی ناشووي از

4CCl های کوچک آزمايشگاهي صورت گرفتدر موش،  

بوور    اين گیوواه  که عصاره متانولي ريشه  ه شدنشان داد

آسیب کبدی ناشي از تتراکلريد کربن در موش سوری  

يا مارتیغال گیاهي    خار مريم ( 12اثرات محافظتي دارد)

  کاسوونیان   از تیرهکه    .Silybum marianum Lبا نام علمي  

حاوی ماده سیلیمارين مووي  های اين گیاه  دانهباشد   مي

يكي از مؤثرترين پادزهرها حتي برای موووارد  باشد که  

  .نیز هسووت دارچ مهلک کلاهک مر  مسمويت ناشي از

های سیتوکروم  گزارش شده است که سیلیمارين آنزيم

450P  امووروزه از سوویلیمارين بووه عنوووان   کند را مهار مي

چنووین بووه  های کبوودی و همدارويي جهت کنترل بیماری

عنوان يک شاخص و معیووار ارزيووابي اثوورات محافظووت  

کننوودگي و يووا درموواني در تحقیقووات بنیووادی اسووتفاده  

 ( 13شود)مي

درخووت نخوول يووا درخووت خرمووا بووا نووام علمووي  

Phoenix dactlyliferal L.    درختوووي اسوووت از خوووانواده

کووه در بسوویاری از کشووورهای    (Arecaceae)آرکاسووه  

  عربي خاورمیانه، آفريقووا و شوورق آسوویا رويووش دارد 

ای غنووي  میوه  ا میوه مهم و پر طرفدار درخت نخل،خرم

از مواد مغووذی اسووت کووه در سراسوور جهووان بووه طووور  

شود   مستقیم يا در چندين محصول غذايي مصر  مي

                           يكوووي از محصوووولات درخوووت نخووول، پنیووور نخووول

https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D8%A7%D8%B3%D9%86%DB%8C%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D9%85%D8%A7%D9%86%DB%8C%D8%AA%D8%A7_%D9%81%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%A6%DB%8C%D8%AF%D8%B3
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(Palm meristem or Bud of Heart)  باشد  اين بخش از  مي

درخووت نخوول در وادووع مريسووتم انتهووايي درخووت نخوول  

باشوود و ارزش  باشد که بووه پنیوور نخوول موسوووم ميمي

  يو همكاران ط  ويونرسا   غذايي و دارويي زيادی دارد

  نخوول ریپنفنل را در وجود چندين ترپن و پلي يپژوهش

نخوول، بووه    پنیوور  يآبو    يصاره اتانولعشناسايي کردند   

ضوود التهووابي،  فنلووي بووالا و خووواص  دلیوول محتوووای پلي

اسوووترس  خوووود،    اکسووویداني و ضووود سووورطانيآنتي

ی ناشووي از  ویوو کل  تیو سووم  يدلبوو   تیسوومو،  یداتیاکسوو 

هووای  در موووش  آنتووي بیوتیووک آدريامايسووینتجووويز  

کريمووي جشووني و    ( 14دهوود)صووحرايي را کوواهش مي

عصوواره  که تجووويز نشان دادند  يپژوهش يطهمكاران  

هووا ماننوود  بووه علووت داشووتن فیتواسووترولنخوول    ریوو پن

فلاونو یدها و برخي ترکیبووات بووا خاصوویت آنوودروکني  

و  اسووترماتوکنز    نووديفرآ  واسووترم    تیوو فیک  بهبووود باعث

نر بالغ    ييموش صحرا  در  وليکاهش هورمون استراد

لذا هوود  از ايوون مطالعووه تعیووین و نووأثیر  (  15)شودمي

اکسیداني عصاره هیوودرواتانولي پنیوور  محافظتي و آنتي

نر نژاد  های صحراييبر کبد موش  (Palm meristem)نخل

 ويستار القاء شده با تتراکلريد کربن بود 

 

   بررسي   روش 

    ، د شوو انجووام    1402  در سال که    تجربي   در اين مطالعه 

وارد    ( گرم   200  و 220) سر موش صحرايي نر نژاد ويستار     42

حیوانووات  تايي تقسیم شوودند     7شش گروه  مطالعه شدند و به  

گراد و رطوبووت  درجه سانتي   20±   2در اتاق حیوانات با دمای  

  12توواريكي،      و   چرخه منظم روشنايي   ، درصد   55   ـ  60مناسب  

  هووا موش هووای اسووتاندارد نگهووداری شوودند   ساعته و در دفس 

دسترسي کامل و بدون محدوديت به آب و غذای مخصوص  

تهووران(    و   از شوورکت خووورا  دام پووارس   شووده      موش)تهیووه 

کنترل: اين گروه تا پايان دوره آزمون    ؛  ها شامل گروه داشتند   

و بدون محدوديت بووه آب و غووذا نگهووداری      با دسترسي آزاد 

های ايوون گووروه بووه موودت دو هفتووه  کنترل متبت: موش ،  شدند 

گرم بر کیلوگرم وزن بدن، گاواک  میلي   100سلیمارين به میزان  

در روز چهوواردهم روغوون    های ايوون گووروه  موش شم:  ،  شدند 

لیتر به طور داخل صفادي دريافت  میلي   0/ 25    زيتون به میزان 

  دريافووت  در روز چهاردهم  :  )4CCLدريافت کننده  شاهد) ،  کردند 

بووا    1:1بازاء هر کیلوووگرم وزن) بووه نسووبت     4CCL    لیتر میلي   2

و بعوود از      تووک دوز بووه طووور داخوول صووفادي روغن زيتووون(،  

،  (  16) دوازده ساعت اددام به تهیووه نمونووه خووون و بافووت شوود 

: در اين گروه به مدت دو هفته عصوواره هیوودرواتانولي  1تیمار  

بووه    ( گرم بر کیلوگرم وزن بوودن میلي   250  کم)   پنیر نخل با دوز 

صورت گاواک دريافت کرده و دوازه سوواعت پووس از آخوورين  

بازاء هر کیلوگرم وزن) به نسبت      4CCL  لیتر میلي   2مقدار    ، دوز 

با روغن زيتون(، تک دوز  به طور داخل صفادي دريافووت    1:1

: در ايوون گووروه بووه موودت دو هفتووه عصوواره  2تیمووار  ،  کردنوود 

گوورم بوور  میلي   500متوسووط)   هیدرواتانولي پنیر نخوول بووا دوز 

به صورت گاواک دريافووت کوورده و دوازه    ( کیلوگرم وزن بدن 

بووازاء هوور     4CCLلیتوور  میلي   2ساعت پس از آخرين دوز مقدار  

با روغوون زيتووون(، تووک دوز  بووه    1:1کیلوگرم وزن )به نسبت  

: در اين گروه بووه  3تیمار  و     طور داخل صفادي دريافت کردند 

  750زياد)   مدت دو هفته عصاره هیدرواتانولي پنیر نخل با دوز 

بووه صووورت گوواواک دريافووت    ( گرم بر کیلوگرم وزن بدن میلي 
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 لیتوور میلي   2کرده و دوازه ساعت پس از آخوورين دوز مقوودار  

4CCL    بوووا    1:1بوووازاء هووور کیلووووگرم وزن )بوووه نسوووبت                               

                          روغووون زيتوووون(، توووک دوز  بوووه طوووور داخووول صوووفادي  

 دريافت کردند   

تمووامي مراحوول کووار بوور روی حیوانووات مووورد  

محوول نگهووداری،    ؛آزمووون در ايوون پووژوهش، ماننوود

های بیهوووش  دسترسي به آب و غذا، استفاده از داروی

کشووي  کننووده در هنگووام انجووام جراحووي و سووتس آسان

المللي کووار بووا  حیوانات، بر اساس پروتكل و دوانین بین

 حیوانات آزمايشگاهي صورت پذيرفت   

داروی بیهوشووي  بووه وسوویله  پايان آزمايشات  پس از  

  گوورم بوور کیلوووگرم وزن بوودن( میلي   50کتووامین هیدروکلرايوود) 

  بووه وسوویله ناحیه شكم حیوووان      ستس حیوانات بیهوش شدند 

  5از بزر  سیاهر  زيوورين، مقوودار  و  دیچي جراحي باز شده  

های    نمونه خون تهیووه شووده در لولووه لیتر خون تهیه شد میلي 

بووه  آزمايش استريل)بدون موواده ضوود انعقوواد( ريختووه شوود و  

دور در ددیقووه و بووه    4000دستگاه سانتريفیوک با دور    وسیله 

ها جوودا شووده و  سرم خون   ستس گرديد   انجام  ددیقه  10مدت  

هووای اپنوودور  جهووت ارسووال بووه آزمايشووگاه و  در پیتت 

هووای  و آنزيم    GSH, MDA    ، GPxسووطوس سوورمي  گیری  اندازه 

هووای  بووا اسووتفاده از کیت و      AST  ،ALT  ،ALP  ؛ کبوودی شووامل 

بووه  تشخیصي کمي تهیووه شووده از شوورکت پووارس آزمووون و  

 انجام شد     BioTec-880-USAدستگاه اتوآناللايز    وسیله 

 GraphPadافووزار  نرم های آماری بووا اسووتفاده از  داده 

Prism 8      توووکي و  تعقیبووي  ،  انس يوو وار   هووای آنووالیز آزمون و

   تجزيه و تحلیل شدند     والیس   و   کروسكال 

 هایافته

آلكوووالین    بررسوووي سوووطح سووورمي آنوووزيم

های مورد آزمون  در سرم خون موش  (ALT)ترانسفراز

نشان داد که دريافت تتراکلريد کووربن موجووب افووزايش  

نسبت به گروه کنتوورل    آنزيمدار سطح سرمي اين  معني

در    ALTکووه سوونجش آنووزيم    در حووالي   (>001/0p)شوود

های شم و کنترل متبت نسووبت بووه گووروه کنتوورل  گروه

بود  تیمار بووا دوزهووای مختلووی    دارفادد اختلا  معني

عصاره هیدروالكلي پنیوور نخوول موجووب کوواهش سووطح  

هووای  شوود  ايوون اخووتلا  در گروه  ALTسوورمي آنووزيم  

دريافت کننده دوز کم و متوسط نسبت به گروه کنترل،  

  بود در حالي داراما فادد اختلا  معني  ،رغم کاهشعلي

دار نسبت به  که دوز بالای عصاره موجب کاهش معني

  (CCL4)گوووووووروه کنتووووووورل و گوووووووروه شووووووواهد

    (1نمودار()>001/0p)بود

بررسوووي سوووطح سووورمي آنوووزيم آسوووتارتات  

هووای مووورد  در سرم خون موش  (AST)آمینوترانسفراز

آزمون نشان داد که دريافووت تتراکلريوود کووربن موجووب  

دار سووطح سوورمي ايوون آنووزيم نسووبت بووه  افزايش معني

که سنجش آنزيم    در حالي   (>001/0p)گروه کنترل شد

AST  های شم و کنترل متبت نسبت بووه گووروه  در گروه

بووود    داررغم تفوواوت، فادوود اخووتلا  معنوويکنترل علووي

تیمار با دوزهای متوسط و زياد عصوواره هیوودروالكلي  

دار سووطح سوورمي آنووزيم  پنیر نخل موجب کاهش معني

AST   نسبت به گروه شاهد  بود ش(001/0دp<)     سووطح

هووای تیمووار شووده بووا  در بووین گروه  ASTسرمي آنووزيم  
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دوزهای مختلووی عصوواره پنیوور نخوول بووا يكووديگر فادوود  

    (2نمودار  )دار بوداختلا  معني

بررسوووي سوووطح سووورمي آنوووزيم آلكوووالین  

های مووورد آزمووون  در سرم خون موش  (ALP)فسفاتاز

نشان داد که دريافت تتراکلريد کووربن موجووب افووزايش  

دار سطح سرمي اين آنزيم نسبت به گروه کنتوورل  معني

در    ALPکووه سوونجش آنووزيم    در حووالي   (>001/0p)شوود

های شم و کنترل متبت نسووبت بووه گووروه کنتوورل  گروه

بود  تیمار با دوزکووم و متوسووط    دارفادد اختلا  معني

عصاره پنیر نخل نسووبت بووه گووروه کنتوورل از اخووتلا   

کووه در    در حووالي   (>001/0p)دار برخوووردار بووودمعني

گروه درماني با دوز بالا نسبت بووه گووروه کنتوورل فادوود  

در    ALPدار شوود  سووطح سوورمي آنووزيم  اخووتلا  معنووي

های تیمار شده با عصوواره پنیوور نخوول نسووبت بووه  گروه

گوووروه شووواهد از کووواهش معنوووي دار برخووووردار  

 (3نمودار  ()>001/0p)شد

  (MDA)آلدهیووددیبررسي سووطح سوورمي مالون

های مورد آزمووون نشووان داد کووه  در سرم خون موش

های شوواهد، تیمووار بووا  دريافت تتراکلريد کربن در گروه

دار سووطح  متوسط موجب افزايش معنووي دوزهای کم و

در     (>001/0p)نسبت به گروه کنترل شوود  MDAسرمي  

گروه تیمار شده با دوز زياد عصاره پنیوور نخوول سووبب  

گرديوود ولوویكن نسووبت بووه     MDAکاهش سووطح سوورمي  

دار  گوووروه کنتووورل همچنوووان دارای افوووزايش معنوووي

تیمار با عصاره پنیر نخل با دوزهای کم     (>05/0p)بود

  MDAدار سووطح سوورميو متوسط موجب کاهش معنووي

    (4نمودار  ()>001/0p)گرديد

در سرم    (GSH)بررسي سطح سرمي گلوتاتیون

های مووورد آزمووون نشووان داد کووه دريافووت  خون موش

های شاهد و تیمار با دوز کووم  تتراکلريد کربن در گروه

نسووبت بووه   GSHدار سووطح سوورمي موجب کاهش معني

در گووروه تیمووار شووده بووا     (>01/0p)گروه کنتوورل شوود

دوزهووای متوسووط و زيوواد عصوواره پنیوور نخوول سووبب  

گرديوود و فادوود اخووتلا      GSHافووزايش سووطح سوورمي  

داری را با گروه کنترل نشووان داد  تیمووار بووا دوز  معني

بالای عصاره پنیر نخل موجب افووزايش سووطح سوورمي  

GSH  کووه ايوون اموور موجووب اخووتلا     طوووریه  ب  ،گرديد

دار نسووووووبت بووووووه گووووووروه شوووووواهد  معنووووووي

    (5()نمودار>001/0p)شد

بررسوووي سوووطح سووورمي آنوووزيم گلوتووواتیون  

های مورد آزمون  در سرم خون موش  (GPx)پراکسیداز

هووای  نشووان داد کووه دريافووت تتراکلريوودکربن در گروه

شاهد و تیمار با دوزهای کم و متوسط موجب کوواهش  

نسووبت بووه گووروه کنتوورل    GPxدار سووطح سوورمي  معني

در گووروه تیمووار شووده بووا دوز زيوواد     (>001/0p)شوود

   GPxعصاره پنیوور نخوول سووبب افووزايش سووطح سوورمي 

داری را بووا گووروه کنتوورل  گرديد و فادد اخووتلا  معنووي

چنین تیمار بووا دوز بووالای عصوواره پنیوور  نشان داد  هم

نسبت به گووروه    GSHنخل موجب افزايش سطح سرمي

    (6نمودار  )(>001/0p)گرديد شاهد

شناسوووي کبووود در  بافتهوووای  پژوهشنتوووايج  

های مختلی نشان داد که در گووروه کنتوورل بافووت  گروه

ها در  کبوود کوواملاً سووالم و طبیعووي بوووده و هتاتوسوویت

باشند  داربسووت  وضعیتي بسیار طبیعي و نامناسب مي
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ها که بطوور  وريوود مرکووزی  های سلولسلولي، ستون

گونه  باشند  هیچاند کاملاً منظم و طبیعي ميرديی شده

اختلالي که نشان دهنده آسیب به بافووت باشوود مشوواهد  

 (   A  و1نگرديد)شكل

های مربوط به گووروه  شناسي از لامنتايج بافت

گرم بر  میلي  100کنترل متبت)دريافت کننده سیلیمارين  

کیلوگرم وزن بدن( حاکي از آن بووود کووه بافووت کبوود از  

تووراکم سوولولي مناسووب و طبیعووي برخوووردار بوووده و  

آسیب بووافتي بسوویار کمووي در آن بخصوووص در نظووم  

های سوولولي اطوورا  وريوود مرکووزی  سوولولي و سووتون

ملاحظه شد  نكروز کبدی ناچیزی در بافووت ديووده شوود  

شناسووي کبوود در گووروه شووم  (  نتووايج بافتBو2)شووكل

)دريافت کننده عصاره پنیر نخوول( بیووانگر ايوون وادعیووت  

هووای  بود که بافت کبد از تووراکم سوولولي، نظووم و رديی

های متوجووه ورديوود مرکووز لوبووولي حكايووت  هتاتوسیت

ها در بافووت کبوود  دارد  اختلالات بافتي و نفوذ لنفوسیت

  هووایپژوهش(  نتووايج  Cو1اين گروه مشاهد نشد)شووكل

میكروسكتي حاصوول از بافووت کبوود در گووروه دريافووت  

نشان داد کووه بافووت کبوود دچووار اخووتلال در    4CClکننده  

مووي ناشووي از نكووروز  يها شووده و دارای علاهتاتوسیت

ها در بافووت  باشد  ارتشاس لنفوسیتگسترده سلولي مي

های  مشوواهد گرديوود  از هووم پاشوویدگي نظووم و سووتون

باشد  سیاهر  مرکز  سلولي به وضوس دابل رويت مي

باشد  بیشووتر  لوبولي در حال تخريب و از بین رفتن مي

های بافوووت کبووود ناسوووالم و غیووور طبیعوووي  سووولول

شناسي بافووت کبوود در  (  نتايج بافتDو1باشند)شكل  مي

دهد که بافت کبد دارای مقووادير  نشان مي 1گروه تیمار 

باشد  اخووتلال در نظووم  دابل توجهي از نكروز بافتي مي

سلولي هنوز وجو داشووته و کبوود بووه نوووعي از آسوویب  

نسبتاً شديد بافتي برخوردار است  اين اموور بیووانگر آن  

کار رفته در درمان بافت کبوود  ه  است که دوز عصاره ب

ثر نبوووده و مقوودار کمووي توانسووته اسووت از  ؤخیلووي موو 

(  نتووايج  E  و1تخريب بافت کبوود جلوووگیری نمايد)شووكل  

دهوود کووه  نشووان مي 2شناسي کبد در گروه تیمووار بافت

باشد  نكروز بووافتي بسوویار  بافت کبد در حال ترمیم مي

باشد   ها بسیار اند  ميکاهش داشته و نفوذ لنفوسیت

گیری  های سوولولي و نظووم بووافتي در حووال شووكلستون

دسووت آورده اسووت    ه است و بافت بهبودی زيادی را ب

کار رفته در  ه اين امر بیانگر آن است که دوز عصاره ب

اما هنوز    ،درمان بافت کبد اثر بخشي خودش را داشته

(  نتووووايج  F  و1باشد)شووووكل  مقوووودار آن کووووافي نمي

دهوود کووه  نشووان مي 3شناسي کبد در گروه تیمووار بافت

بافت کبد ترمیم کافي را پیدا کرده و کاملاً بهبووود پیوودا  

های سوولولي و نظووم بووافتي در حووال  کرده است  ستون

دسووت  ه گیری است و بافت بهبووودی زيووادی را بوو شكل

آورده است  اين امر بیانگر آن اسووت کووه دوز عصوواره  

به کار رفته در درمان بافت کبد اثوور بخشووي خوووبي از  

 (   G  و1خودش نشان داده اس)شكل  

باشووند   ها کاملاً طبیعي ميسلولي و هتاتوسیت

  بافت کبدی سالم و مشابه گووروه  (B)گروه کنترل متبت

  کبد دارای بافتي سووالم و  (C)باشد  گروه شمکنترل مي

بدون تغییرات بافتي مووي باشوود  گووروه دريافووت کننووده  

  بافت کبوودی دچووار آسوویب فووراوان  (D)تتراکلريد کربن

ها  شده و داربست سلولي و ترتیب نووامنظم هتاتوسوویت
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گردد  وريد مرکز لوبولي کاملاً از بین رفتووه  مشاهد مي

)دوز  1و عروق کبدی متلاشي گشته است  گروه تیمار  

  بافت کبدی در حال توورمیم و  (E)کم عصاره پنیر نخل(

                       ايجوواد سوواختار از دسووت رفتووه خووود اسووت  گووروه  

   (F))تیمار با دوز متوسووط عصوواره پنیوور نخوول(2تیمار  

بافت کبدی بهبود يافته و نظم و داربست لووولي مشووابه  

)گووروه تیمووار  3بافت سالم در آمده است  گووروه تیمووار  

    (G)شده با دوز زياد عصاره پنیر نخل(
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 بحث

   شوویمیايي  ترکیبووات  از  يكووي  کووربن  تتراکلريوود

  تورم  و  گستره  نكروز  موجب  کبد  در که باشدمضر مي

هد  از اين مطالعه تعیووین     (14گردد)  مي  هاهتاتوسیت

اکسوووویداني عصوووواره  و نووووأثیر محووووافظتي و آنتي

بوور کبوود    (Palm meristem)هیوودرواتانولي پنیوور نخوول

نر نووژاد ويسووتار القوواء شووده بووا  هووای صووحراييموش

  باشدميتتراکلريد  

های  های کبدی در سرم خون موش نتايج آنالیز آنزيم 

های دريافووت  ها در موش مورد آزمون نشان داد که اين آنزيم 

کننووده تتراکلريوود کووربن نسووبت بووه گووروه کنتوورل از افووزايش  

انووود  اسوووتفاده از عصووواره  داری برخووووردار بوده معنوووي 

های  هیدرواتانولي پنیر نخل موجب کاهش سطح سرمي آنزيم 

که نسبت به گووروه کنتوورل فادوود اخووتلا     فوق شد، به طوری 

احتمال بسیار زياد  ای نشان دهنده  داری شد  چنین نتیجه معني 

هووای صووحرايي  اثر بخشي عصاره پنیوور نخوول در کبوود موش 

آذرنیووا و    بووه وسوویله ای کووه  باشد  در مطالعه مورد آزمون مي 

لیتوور  میلي   2کووه تزريووق    همكاران انجام شوود نشووان داده شوود 

هووای صووحرايي موجووب  در موش   4CClبرکیلوگرم وزن بوودن  

(  در اين بررسي استفاده از  17گردد) های کبد مي نكروز سلول 

هووای  ، افزايش سطح سرمي آنزيم حیوانات تتراکلريد کربن در  

گرديوود کووه همسووو بووا نتووايج سوواير محققووین    ه کبدی مشوواهد 

سووورندران و  بووه وسوویله  کووه  ديگووری    بررسووي در  باشد   مي 

کووه عصوواره ريشووه گیوواه    شوود نشان داده    همكاران انجام شد 

Cissampelos pareira L.   های کبوودی  تواند باعث کاهش آنزيم مي

ALT  ،AST    وALP   4روبین در پي افزايش اثر تزريووق  و بیليCCl  

تواند باعث  دهد که اين عصاره مي شود  اين بررسي نشان مي 

های  چنین میزان آنزيم کاهش پراکسیداسیون لیتیدها شود  هم 

افووزايش پیوودا    CATو     GSH  ،GPX  ،SOD ،GSDاکسوویداني  آنتي 

توووان  (  با توجه به نتايج مشووابه در ايوون تحقیووق مي 18کند) مي 

که احتمالًا عصاره پنیر نخل دارای دوودرت کوواهش    تخمین زد  

باشوود   ها مي پراکسیداسیون لیتیوودی در سوولول روند  دهندگي  

نخوول    ؛  سووانجي و همكوواران نشووان دادنوود در گیاهوواني نظیوور 

Phoenix dactylifera L.    ،ترکیباتي چون فلاونو ید، تانن، آلكالو ید

فلوباتانین، ترپنو یوود، کومووارين، آنتراکوتینووون و گلیكوزيوودها  

تواند از بافت کبدی در برابر آسوویب ايجوواد  وجود دارد که مي 

اکسوویداني و حفوو   از طريووق فعالیووت آنتي   4CCl  به وسیله شده  

کووه در    ي ي (  از آنجووا 19ثبات و پايداری غشوواء محافظووت کنوود) 

عصاره پنیر نخل ترکیبات فلاونو یوودی و آلكالو یوودی وجووود  

دارد، احتمال دارد به واسطه وجود چنووین ترکیبوواتي توانسووته  

 باشد از آسیب کبدی در برابر تتراکلريد کربن بكاهد   

اثوورات    ، عیوودی و همكوواران بووه وسوویله    در تحقیقووي 

محافظت کبدی عصاره زرشک بر مسمومیت ناشي از تیمووار  

شوود کووه    نشان داده های صحرايي  با تتراکلريد کربن در موش 

کبوود را در برابوور آسوویب اکسوویداتیو ناشووي از    ، ايوون عصوواره 

کند  ايوون  های صحرايي محافظت مي تتراکلريد کربن در موش 

زدايي کننووده،  هووای سووم اثر موجب تعديل سطح سوورمي آنزيم 

زاد  آ هووای  کنندگي راديكال اکسیداني و جاروب فاکتورهای آنتي 

باشوود   (  نتايج اين تحقیق با نتايج فوق همسووو مي 20شود ) مي 

توان تصور نمود که عصاره پنیر نخوول شووايد بووه  بنابراين مي 

اکسیداني و حووذ  راديكووال آزاد  دلیل داشتن فاکتورهای آنتي 

 شده باشد     4CClموجب حفادت کبد در برابر  

فنولي است کووه  روتین يک فلاونو ید طبیعي پلي

اکسیداني و ضدسوورطاني اسووت  در  دارای فعالیت آنتي
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خان و همكاران صورت گرفووت   به وسیلهکه  ایمطالعه

اثر محافظت کبدی روتین در برابوور     نشان داده شد که

( در  CCl₄های کبوودی ناشووي از تتراکلريوودکربن)آسوویب

  روتووین بووا  باشوودبسوویار بووالا ميهای صووحرايي موش

(، آسوووتارتات  ALTکووواهش آلانوووین آمینوترانسوووفراز)

(، گامووا  ALP(، آلكووالین فسووفاتاز)ASTآمینوترانسووفراز)

  CCl₄( در سرم که با القای  γ-GTگلوتامیل ترانستتتیداز)

افزايش يافته بووود، محافظووت دابوول توووجهي نشووان داد   

غلظوووت توووری گلیسووویريد سووورم، کلسوووترول توووام و  

های با چگالي کم افزايش يافت در حالي که  لیتوپروتئین

لیتوپروتئین با چگالي بالا با روتین به صورت وابسووته  

هوووای  بوووه دوز کووواهش يافوووت  سوووطح فعالیوووت آنزيم

(،  CATزای کبووووود؛ کاتوووووالاز)اکسووووویداني درونآنتي

(، گلوتوووووواتیون  SODسوپراکسووووووید ديسووووووموتاز)

( و  GSTترانسووفراز)و  Sو  (، گلوتاتیونGSHpxپراکسیداز)

(  GSH( و محتوای گلوتوواتیون)GSRگلوتاتیون ردوکتاز)

افووووزايش يافووووت در حووووالي کووووه پراکسیداسوووویون  

( به صووورت وابسووته بووه دوز بووا روتووین  TBARSلیتید)

های ايوون مطالعووه  کوواهش يافووت  ايوون نتووايج بووا يافتووه

 ( 21خواني داشت)هم

منگ و همكاران انجام  به وسیله  که  در تحقیقي  

بر روی کبوود،  نوع گیاه دارويي   10اثرات محافظتي    شد

کووه همووه گیاهووان آزمووايش شووده آسوویب  نشووان داد  

را کاهش دادند  هر يووک    4CClاکسیداتیو کبدی ناشي از  

منجر به کاهش دابل توجهي در سطوس سوورمي آلانووین  

توورانس آمینوواز، آسووتارتات توورانس آمینوواز، آلكووالین  

فسفاتاز و تری اسیل گلیسوورول شوود  عوولاوه بوور ايوون،  

هووای سوپراکسووید ديسووموتاز و  بیشتر گیاهووان فعالیت

کاتالاز کبدی، سطح گلوتاتیون و کاهش سووطح مووالون  

آلد ید را بازسازی کردند  عوولاوه بوور ايوون، گیاهووان  دی

هووووای  آزمووووايش شووووده طیووووی وسوووویعي از فعالیت

اکسیداني آزمايشگاهي را متناسب با محتوای فنلي  آنتي

سووايون و همكوواران    پژوهشدر  (   22خود نشان دادند)

ها از جملووه ترکیبوواتي  فلاونو یوودنشووان داده شوود کووه  

هسووتند کووه دادرنوود از اکسیداسوویون لیتیوودهای غشوواء  

در برابوور عواموول اکسوویدکننده ماننوود تتراکلريوود    سوولول

آلدهید  دیکربن جلوگیری نمايند و سبب کاهش مالونیل

سرم خون شوند  عصاره پنیر نخل دارای مقادير دابل  

ها دادرنوود دوودرت  باشد  فلاونو یدتوجهي فلاونو ید مي

(  بووا  23آلدهیوود کوواهش دهنوود)دیسطح سرمي مالونیل

احتمال دارد که ترکیبات فلاونو یوودی    ،توجه به اين اثر

در پنیر نخل توانسته باشند از تخريووب لیتیوودی  موجود 

های کبوودی کوواهش دهنوود و از تشووكیل  غشووايي سوولول

آلدهید سرمي جلوگیری نماينوود و در نتیجووه  دیمالونیل

 محافظت بیشتری از بافت کبد به عمل بیاورند     

پور و همكاران در پژوهشي مروری که بر  ولي

روی اثر گیاهان دارويووي بووومي ايووران بوور مسوومومیت  

کبدی ناشي از تتراکلريد کووربن صووورت گرفووت نشووان  

دادنوود کووه گیاهووان دارويووي بووه عنوووان منووابع غنووي از  

  4CClها در درمووان محسوووب مووي شوووند   اکسیدانآنتي

گووردد  بوورای  ها محسوووب مييكي از اين هتاتوتوکسین

توووان  مقابله با سمیت کبدی ناشي از هتاتوتوکسین، مي

هووای آزاد  اکسیداني برای مهار راديكالاز ترکیبات آنتي

کووه در اغلووب گیاهووان دارويووي وجووود دارد اسووتفاده  
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(  نظر به اثرات محافظتي مشابه عصوواره پنیوور  24کرد)

نخل با عصاره گیاهان دارويي در تحقیق فوق در کبوود  

رسد که وجووود  ، به نظر مي4CClهای القاء شده با موش

های موجود در اين عصوواره سووبب چنووین  اکسیدانآنتي

 عملكرد محافظتي شده باشد 

عنوودلیب و همكوواران   به وسیلهای که در مطالعه

                      بووور روی اثووورات محوووافظتي عصووواره آبوووي گیووواه

 L. Punica granatum     4علیه مسمومیت کبدی بوواCCl    در

هووای صووحرايي انجووام شوود اذعووان نمودنوود کووه  موش

بیومارکرهای سرمي آسیب کبدی شامل آلانین ترانس  

(، آلكووالین  AST(، آستارتات توورانس آمینوواز)ALTآمیناز)

(،  GGT(، گامووا گلوتامیوول توورانس پتتیووداز)ALPفسووفاتاز)

داری در  روبین و پووروتئین کوول بووه طووور معنوويبیلووي

                      حیوانوووات درموووان شوووده بوووا عصووواره آبوووي گیووواه

 Punica granatum L.   ،کوواهش يافووت  عوولاوه بوور ايوون

نشووان داد کووه عصوواره از اسووترس    in vivoبررسووي  

هووا جلوووگیری  در موش  4CClاکسیداتیو کبدی ناشووي از  

( و کاهش  GSHکند، که با بازيابي کاهش گلوتاتیون)مي

پراکسیداسیون لیتیدی نشان داده شد  عوولاوه بوور ايوون،  

افووزايش وزن     .Punica granatum L عصوواره آبووي گیوواه

(   25ها کاهش داد)را در موش  4CClنسبي کبد ناشي از  

اين امكان وجود دارد که پنیر نخل هم توانسته باشد از  

بووه دلیوول داشووتن    4CClاسووترس اکسوویداتیو ناشووي از  

نمايند،  ترکیباتي که از استرس اکسیداتیو جلوگیری مي

 ممانعت نمايد  

  کردنوودای بیووان  در مطالعهکلانتری و همكاران  

که اثر محافظتي عصاره هیدروالكلي گیاه سیر بوور اثوور  

های القاء شده  استرس اکسیداتیو در بافت کلیوی موش

دار  با تتراکلريد کربن نشان داده شد که افووزايش معنووي

BUN  و سووطح سوورمي کووروم(Cr)  چنووین سووطوس  و هم

MDA  ،ROS    و کاهشGSH    وCAT هووای تحووت  در موش

در مقايسه با گروه کنترل بووود  تجووويز    4CClدرمان با  

توانوود  مي   .Allium jesdianum Lعصاره هیدروالكلي گیوواه

جلوگیری کند  پتانسوویل   4CClاز سمیت کلیوی ناشي از 

اکسیدان دوی اين گیاه  محافظتي ممكن است شامل آنتي

  4CClهووای آزاد ناشووي از  بووا از بووین بووردن راديكال

پنیوور نخوول  وايلیل و همكاران نشان دادند که  (  26باشد)

کووه    بووودهدوووی    اکسیدانيو خرما حاوی ترکیبات آنتي

صالحي  (   27کنند)های آزاد مقابله ميدادرند با راديكال

  ریوو عصوواره پنکه  نشان دادند    يپژوهش  يطو همكاران  

  شيافووزاو  دییوو تیل  ونیداسینخل خرما با کاهش پراکس

کاتووالاز و سوووپر اکسووید ديسووموتاز    هایميآنز  تیفعال

غوودد  عملكوورد    بهبووودشووود و بووا ايوون عموول باعووث  مي

آنووزيم کوواتلاز و سوپراکسووید    شووود آنوودوکريني مي

تواننوود مووانع از افووزايش عواموول تخريووب  ديسموتاز مي

سلولي شوند  لذا به نظر مي رسد که عصاره پنیر نخل  

با اين مكانیسم موجووب بهبووود عملكوورد کبوود در برابوور  

بووه  کووه ای رسان به آن شوند  در مطالعووهعوامل آسیب

اثوورات  خیوواتر و همكوواران صووورت گرفووت،    وسوویله

بوور علیووه    (TQ)پیشگیری کننده و حفادتي تیموکو ینووون

سوومیت کبوودی  ناشووي از  القوواء تتراکلريوود کووربن در  

اثرات پیشگیرانه و   نشان داده شد های صحرايي  موش

بوووووا تخموووووین فعالیوووووت آلانوووووین    TQدرمووووواني  

(  AST(، آستارتات آمینوترانسفراز)ALTآمینوترانسفراز)
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( مووورد ارزيووابي دوورار گرفووت   ALPو آلكالین فسووفاتاز)

بووا تزريووق داخوول صووفادي منجوور بووه   4CClنتايج تجويز 

(  ASTو    ALTدار ترانس آمینازهای سوورم)افزايش معني

( در مقايسه با حیوانووات شوواهد  ALPو آلكالین فسفاتاز)

  ALPو    ALT  ،ASTهووای  شد  تیموکینون با کاهش فعالیت

در هر دو اثر پیشگیرانه و درموواني، فعالیووت محووافظتي  

کبدی دابل توجهي نشان داد  اين نتووايج نشووان داد کووه  

تیموکینون دارای اثوورات محافظووت کننووده کبوودی دابوول  

از طريق فعالیووت    4CClتوجهي در برابر سمیت ناشي از  

باشوود  وجووود موواده  اکسوویداني و ضوود التهووابي ميآنتي

تیموکینون در درخت نخل، خرما و پنیر نخوول گووزارش  

کووه تیموکینووون اثوورات   (  با توجه به ايوون28شده است)

رسوود  محافظت کنندگي و ضد التهابي دارد، به نظوور مي

که وجود اين ماده در عصاره پنیر نخل توانسته باشوود  

های کبوودی ناشووي از تتراکلريوود کووربن در  از آسوویب

 ها کاسته باشد موش

حسوویني و همكوواران  به وسیله در پژوهشي که 

  گیاه علی چشوومهو    گیاه گردوی ايرانيبر روی اثرات  

بووه  بر پارامترهای بیوشیمیايي بووه دنبووال سوومیت کلیووه  

در موووش صووحرايي ويسووتار انجووام شوود    4CCl  وسوویله

حاوی ترکیبوواتي ماننوود   گردوی ايرانيمعلوم گرديد که  

اسیدهای فنولیک و فلاونو یدها است  مطالعات تجربي  

در طووب سوونتي   گیوواه گووردوی ايرانوويدهد که نشان مي

شود و اثرات مفید بسوویاری دارد  اسووتفاده  استفاده مي

برای جلوگیری از آسیب سلولي و    گیاه علی چشمهاز  

اکسیدان در بدن گزارش شده است   افزايش سطح آنتي

اکسوویداني  دارای خواص آنتي  گیاه علی چشمهعصاره  

دوووی و اثوورات مفیوودی در کوواهش چربووي خووون بووود   

در روغوون    4CCl  درصد  50های صحرايي ويستارموش

گووردوی  های  زيتون داخل صفادي دريافت کردند  بر 

به صورت خوراکي دبل يووا بعوود    علی چشمهو    ايراني  

  31های تیمار دو بار در هفته به مدت  در گروه  4CClاز  

هووای  روز تجووويز شوود  نتووايج نشووان داد کووه در گروه

، کراتینین، اوره خووون،  BUN ،Albدرمان، سطوس سرمي 

داری  اسید اوريک نسبت به گروه متبووت کوواهش معنووي

    چنووین در پايووان آزمووايش، فعالیووت سوورميداشووت  هم

ALP  ،AST   وALT های تیمار نسووبت بووه گووروه  در گروه

داری داشووت  ايوون مطالعووه نشووان  متبووت کوواهش معنووي

در   4CClدهد کووه آسوویب کبوودی و کلیوووی ناشووي از  مي

های گیاهووان  هووای صووحرايي بووا تجووويز عصووارهموش

های آن  اکسوویدانبه دلیل وجود آنتي  الذکردارويي فوق

 ( 29دابل بهبود است)

تانووگ و همكوواران  بووه وسوویله  که  ای  در مطالعه

هووای زيسووتي  در مووورد تعیووین فعالیتصورت گرفووت،  

بوور علیووه سوومیت ناشووي     .Dodonaea viscosa Lهووایگل

هووای سووفید آزمايشووگاهي بووا  تتراکلريد کربن در موش

هوود  از ايوون  تعیین ترکیبات زيست فعووال انجووام شوود  

  HPLC  ،GCMSها از طريق مطالعه شناسايي فیتوکمیكال

اکسوویداني در شوورايط  چنین فعالیووت آنتيو هم  FT-IRو  

های جامع نشان داد  آزمايشگاهي و ضد سل بود  يافته

يک داروی گیاهي ارزشوومند و    .Dodonaea viscosa Lکه  

های درموواني بوورای درمووان  گسترده از طريق پتانسوویل

   Dodonaea viscosa Lهای  های مختلی است  گلبیماری

دارای اثر محافظتي در برابر استرس اکسیداتیو تولیوود  
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در کبوود، کلیووه و طحووال هسووتند     4CCl  بووه وسوویلهشده  

 ALP،ASTهای کبوودی)سطح آنزيم  DVمصر  عصاره  

ALT  روبین مستقیم(، پارامترهای خوووني)و بیليRBCs  ،

WBCs  هووووای  هووووا(، پووووروتئین کوووول و آنزيمو پلاکت

( را پووس از يووک  CATو    SOD  ،GPxاکسوویداني کبوود)آنتي

دوره بازيابي کرد  نتايج هیستوپاتولوکيک اثوور دفوواعي  

 Dodonaea viscosaگرم بر کیلوگرم عصوواره  میلي  300

L     4را در برابوور آسوویب ناشووي ازCCl    ،کشووی کوورد

 Dodonaeaبنووابراين اثوور محووافظتي بهتووری نسووبت بووه  

viscosa L     و شووواهد داشوووت  در نتیجوووه غربوووالگری

ها، کل فلاونو یدها و فنل کل به وفووور وجووود  متابولیت

  HPLC  بووه وسوویلهداشووت  يووک بررسووي فیتوشوویمیايي  

کاتچین، اسید کومريک، فلاونو یوودها را  اسیدگالیک، اپي

اسووید اولئیک)اسووید   GCMSشناسايي کرد، در حالي که 

  (، اسوووووید اسوووووتئاريکC18H34O2اکتادسووووونو یک()

(C18H36O2(اسید ريسووینولئیک ،) (C18H34OC15H26  و

Cedrol  (در عصاره پنیر نخوول وجووود  30را تخمین زد  )

ترکیبات فلاونو یدی ثابت شده اسووت  امكووان دارد کووه  

 4CClعمل محافظتي کبدی عصاره پنیر نخوول در برابوور  

های موجووود در ايوون  بووه واسووطه وجووود فلاونو یوودی

 عصاره باشد 

وجود چنوودين    يپژوهش  يو همكاران طسايون 

هووا  شناسايي کردند   آن نخل ریپنفنل را در ترپن و پلي

نخوول، بووه    پنیر  يآبو    يصاره اتانولعگزارش کردند که  

ضوودالتهابي،  فنلووي بووالا و خووواص  دلیوول محتوووای پلي

اسوووترس  خوووود،    اکسووویداني و ضووود سووورطانيآنتي

ی ناشووي از  ویوو کل  تیو سووم  يدلبوو   تیسوومو،  یداتیاکسوو 

هووای  در موووش  بیوتیووک آدريامايسووینآنتيتجووويز  

 (   30دهد)صحرايي را کاهش مي

  دادنوودگووزارش  يپژوهش  يو همكاران ط  خاتک

فعووال    بوواتیترکبووه علووت داشووتن  نخوول    ریعصاره پنکه 

های  سوولولررس، يوو و آپوپتوز د  ROSبا کاهش  ي  ستيز

در نتیجووه  کنوود   متودی مي  G1را در فاز   سرطاني سینه

از    یریجلوووگ  یبه طور منظم برابايد  نخل ریعصاره پن

 (   32)مصر  شود  هایماریب  ريو سا نهیسرطان س

در پايان به دلیل مشكلات اعتبوواری و افووزايش  

های موورتبط بووا انجووام آزمايشووات تكمیلووي و  هزينووه

، بخشووي  و ساير نوادص تووورش  های زمانيمحدوديت

امكان انجام برخي از آزمايشات تكمیلووي  از آزمايشات  

تكمیلووي    هایپژوهش  امید است در آينده  فراهم نگرديد

بانجووام  جهووت دسووتیابي بووه نتووايج کاموول توور    یبیشووتر

 برسند   

  افووزايش  و  اعتبوواری  مشكلات  دلیل  به  پايان  در

  و  تكمیلووي  آزمايشووات  انجووام  بووا  موورتبط  هایهزينووه

  امكووان  تووورش،  نوووادص  سوواير  و زماني هایمحدوديت

  امیوود   نگرديوود  فراهم  تكمیلي  آزمايشات  از  برخي  انجام

  جهووت  بیشووتری  تكمیلووي  هووایپژوهش  آينووده  در  اسووت

جهووت تكمیوول     برسند  بانجام  ترکامل  نتايج  به  دستیابي

چنووین بووه دسووت  ها بوور روی بافووت کبوود و همبررسووي

تر در ايوون رابطووه موووارد  تر و کاموولآوردن نتايج جامع

گووردد: اسووتفاده از دوزهووای بووالاتر  زيوور پیشوونهاد مي

هووای مووورد  هووای موشعصوواره پنیوور نخوول در گروه

  4تووا    3تر کردن مدت زمان درمان)بین  آزمون، طولاني

زمووان عصوواره  هفته( با عصاره پنیر نخل، اسووتفاده هم
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چند گیاه دارويي محافظت کننده کبوودی جهووت مقايسووه  

اثرات عصاره پنیر نخل، انجام آزمايشات سرمي   کردن

اکسوویداني در  بیشتر و تعیین نمودن بیومارکرهای آنتي

های مورد آزمون و انجام آزمايشات  سرم خون موش

بیان کن برخي از عوامل تأثیرگذار در حووذ  راديكووال  

 باشد آزاد و مخرب در بافت کبد مي

 

 گیری نتیجه

در اين بررسي عصاره پنیر نخوول بووا دوزهووای  

تجووويز گرديوود     4CClهای القاء شده با  مختلی به موش

های سوورمي نشووان دادنوود کووه  های آنزيمنتايج بررسي

دار سووطح  عصاره پنیر نخل دادر است از افزايش معني

های  هووای کبوودی کووه بووه عنوووان شوواخصسرمي آنزيم

تشخیصووي عملكوورد کبوود در مقابوول عواموول شوویمیايي  

  ،آيووودرسووان بوووه بافوووت کبووود بوووه حسووواب ميآسیب

شناسووي بافووت کبوود کووه تأيیوود کننووده  بافتهای  بررسي

هیسووتولوکيک  هووای  پژوهشباشوود  در  نتووايج فوووق مي

بافت کبد به وضوس نشان داده شد کووه تتراکلريوودکربن  

گردد  عصوواره  ها ميسبب تخريب و نكروز هتاتوسیت

پنیر نخل، به ويژه در دوزهای بالا مي توانوود بووه طووور  

چشمگیری از بافت کبد محافظت نمايوود و مووانع نكووروز  

 در آن گردد 

 

 تقدیر و تشکر

نويسووندگان ايوون مقالووه از معاونووت محتوورم  

پژوهشووي و فنوواوری دانشووگاه بوووعلي سووینا بووه دلیوول  

همكاری و مساعدت در مسیر انجام اين تحقیق تشووكر  

 و ددرداني مي نمايند  

 

 تعارض منافع

گونوووه  دارنووود کوووه هیچنويسوندگان اعوولام مي

تعوارض منافعوي در خصووووص ايووون مقالوووه وجوووود  

 .نودارد

 

 حمایت مالي 

معاونت محترم پژوهشووي و فنوواوری دانشووگاه  

 باشد   بوعلي سینا حاملي اين پژوهش مي

 

 لاقيحظات اخلام 

نامووه مقطووع  پايووانايوون مقالووه برگرفتووه از    

شناسووي گووورايش  زيسترشوووته  کارشناسووي ارشوود  

بووا کوود    بوعلي سووینا ودانشگاه  از    فیزيولوکی جانوری

   باشدمي  IR.BASU.1402.002ق لااخ

 

 مشارکت نویسندگان

بووه  ها  تحلیل و تفسیر دادهايده طراحي مطالعه،  

ناصوور میوورازی و انجووام آزمايشووات بوور روی    وسوویله

توسووط  هووا  آوری دادهجمووعحیوانووات آزمايشووگاهي و  

نگووارش  صووورت گرفووت  فاتن عبدالحمزه دهووش   خانم

وسوویله  ه  بوو مقالووه و بررسووي نتووايج و نسووخه نهووايي  

   انجام شد  نويسندگان
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Abstract 
 

Background & aim: Carbon tetrachloride, which is used in the health industry, causes disruption 
in the function of tissues, including the liver. Therefore, the aim of the present study was to 
determine the protective and antioxidant effects of palm meristem hydroethanolic extract on the 
liver of male Wistar rats induced with carbon tetrachloride. 
 
Methods: In the present experimental study, 42 male Wistar rats weighing 200 ± 220gr were 
divided into 6 groups: (n=7) as follows: control group, positive control group (silymarin, 100 mg/kg 
body weight, gavaged), sham group (received olive oil at the rate of 0.25 ml), CCl4 group (received 
carbon tetrachloride at the rate of 2 ml/kg of body weight, at a ratio of 1:1 with olive oil, ip), 
Treatment group 1 (receives of carbon tetrachloride + palm  meristem  extract, 250 mg/kg), 
treatment 2 (receives of carbon tetrachloride + palm  meristem  extract, 500 mg/kg) and  treatment 
3 (carbon tetrachloride + palm  meristem  extract, 750 mg/kg). After the experiments, blood 
samples were collected and blood serum were separated and the serum levels of MDA, GSH and 
GPx and liver enzymes were analyzed. The liver tissue sample was separated and placed and 
prepared for histological studies. Statistical data were analyzed using GraphPad Prism 8 software 
and analysis of variance, Tukey's post hoc, and Kruskal-Wallis tests.  
 
Results: The results indicated that carbon tetrachloride caused liver tissue necrosis in CCl4 group 
rats. The serum levels of AST, ALT and ALP enzymes in the CCl4 group increased compared to 
the control group (p<0.001). The serum levels of GSH and GPx in treatment groups increased 
significantly with CCL4 group (p<0.001).  
 
Conclusion: Due to its phenolic and antioxidant compounds, hydroethanolic extract of palm 
cheese was able to protect liver tissue from the destructive damage of carbon tetrachloride and 
bring serum levels of liver enzymes back to normal. 
 
Keywords: Palm meristem, Carbone tetracholride, Antioxidant, Liver enzymes, Rat 
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