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 يي ناحيه بازوبر تغييراتله ياه شنبليدانه گ عصاره اثر
  يابتيد ييصحرا يها موش روزه ۱۸ن يجنشوكي نخاع 

  
  *م توکل کوخدانيذبيح اله خاكسار، ابراه

   حيگروه علوم تشر دانشكده دامپزشكي، دانشگاه شيراز،

 ۱۶/۱۱/۱۳۹۱:                                 تاريخ پذيرش۱۷/۸/۱۳۹۱: تاريخ دريافت

  
  چكيده 

ابـت قـرار   يه دي ـ است که در معرض اثـرات ثانو يستم اعصاب مرکزي سيها ن بخشيتر  از جمله مهم ينخاع شوک  : و هدف  زمينه
 ناحيه بر تغييراتدانه گياه شنبليله  عصاره  اثرهدف اين مطالعه بررسي. باشد مي اثرات کاهنده قندخون    يله دارا ياه شنبل يگ .دارد

  .ي بودابتيديي صحراي ها موش روزه ۸جنين كي شوبازويي نخاع 
  

وي تقـسيم   گـروه مـسا  چهـار  به به طورتصادفي موش صحرايي ماده سالم      شانزده قطعه  در اين مطالعه تجربي    :روش بررسي 
ن يتوس ـ استرپتوزو ياز دارو  .بودنـد  درمان دانه شـنبليله    و   كنترل دانه شنبليله   ،ديابتي كنترل  سالم، كنترل ها شامل؛   گروه .دشدن

هرچهـار گـروه     ره د مـاد  يهـا   موش از قطعه دو روزانه بارداري دورههجدهم   روزدر   .دش استفاده ها  موش کردن   يابتي د جهت
شناسـي،   هـاي بافـت   كـار بـردن تكنيـك   ه پـس از ب ـ  .عمل آمـد  ه  گيري از نخاع ب     نمونه و شد خارج آنها هاي جنين و شده   هوش بي

  .ل شدنديه و تحليطرفه تجز کيانس يز واري آناليها با آزمون آمار داده .فتپارامترهاي بافتي مورد بررسي قرار گر
  

كـاهش  . p)>۰۵/۰(بيـشتر بـود   يدار يصـورت معن ـ ه  ب ـهـا  گروهكنترل ديابتي در مقايسه با ساير  هاي گروه  نيوزن جن  :ها يافته
نسبت  ديابتي كنترلري نخاع در گروه هاي ماده خاكست نيز كاهشي در تعداد نورون داري در قطر عرضي و عمودي نخاع و     يمعن

  ).p>۰۵/۰(شتوجود داسالم به گروه كنترل 
  

شود و اخـتلال   ميجاد ياختلال در تشكيل طبيعي نخاع ا  در دوران جنيني     يابت مادر يناشي از د   ميهيپرگلسيدر اثر    :گيري نتيجه
وجود آمـده در  ه اختلالات ب. دشو ميها  اد نورونهاي مختلفي از جمله تغيير در شکل نخاع و تعد  در نخاع موجب بروز ناهنجاري    

  .دشو بدنيهاي  نوزاد در انجام برخي از فعاليتتوانايي تواند موجب عدم  مي و ه پس از تولد باقي مانددوران جنيني،
  

  خاع شوكي، نابتي د،نياسترپتوزوتوس، لهيشنبل :يديکلهاي  واژه
  
  
  

  تشریح علوم گروه دامپزشکی، دانشکده شیراز، دانشگاه راز،شی ،م توکل کوخدانیابراهدکتر :مسئوله نویسند
Email:Tavakol@shirazu.ac.ir
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  مقدمه 

زان گلـوكز خـون در بـدن بـر عهـده         ي ـکنترل م 

فـه را   ين وظ ي ـن ا يپانکراس است کـه بـا ترشـح انـسول         

ز خـون در  ن علـت افـزايش گلـوك    ي بنابرا ،دهد ميانجام  

و ترشـح   دليـل كـافي نبـودن توليـد         ه  بيماري ديابت ب ـ  

ــسول ــين يان ــد م ــ). ۱(باش ــد ۸ ش ازيدر ب ــل درص  ک

 ).۲(ده شده اسـت   ي د يابت دوران باردار  يها د  يباردار

 افـزايش انتقـال گلوكزوسـاير مـواد         يحاملگ ابتي د در

 منجر بـه افـزايش      جنين سمت    به جفتطريق  غذايي از   

ــي و   ــره چرب ــسولين و ذخي ــد ان ــزايش تولي ــ اف  يبرخ

ــدهاي ــامطلوب پيامـ ــارداري نـ ــل بـ ــاكروزمي، مثـ  مـ

               زايمــــان و ميــــرحين ومــــرگشــــانه  ديــــستوشي

 و آنــي خطرســقط مختلــف مطالعــات. )۳ـــ۵(باشــد مــي

مـرتبط   گلـوكز  افـزايش  با را مادرزادي هاي ناهنجاري

 يابت در فرزنـدان مـادران     يخطر بروز د   ).۷ـ۸(دانند مي

ــابــت غيکــه د ــد بير وابــسته بــه انــسولي شتر يــن دارن

 ديابت مادري باعث افـزايش      كهگزارش شده    ).۹(است

و عدم تعـادل مـواد شـيميايي نظيـر           ميخطر هيپرگليس 

  . )۱۰(دشو ميكلسيم و منيزيم 

 ابت، دستگاه يد  از  ثرمتأ  يها دستگاه نيتر از مهم 

 آسـيب بـه اعـصاب       كـه  طـوري ه  ب ـ  ،)۱۱( است عصبي

ــوارشد ــ  وســتگاه گ ــدناحي ــي  ه تولي ــمومثل ــين  ه  چن

تصلب . )۱۲( است گزارش شده درگيري اعصاب حسي    

ه  ب ـ،باشـد  مـي  مغز يكي از عوارض ديابـت       شرايين در 

عـروق تغذيـه       انـسداد  ديابت  بيماري   اثر كه در  طوري

خريب ميلين  ت هاي عصبي و   دستهكننده اعصاب، مرگ    

  حـاملگي  اگرچـه ديابـت   . )۱۱(نمودتوان مشاهده    ميرا  

 ولــيكندهــد  مــي بــارداري رخ ۲۴در انــسان در هفتــه 

 ، عصبي مركزي   سيستم شكيل غير طبيعي  مواردي از ت  

 .)۱۳(شـده اسـت    هدي ـدها در آنهـا       مهره  ستون اع و نخ

م سي ـنيپرانسوليو ه   مي هيپرگليس جادي ا  با يابت مادر يد

ن ي جنغز مدر Yنروپپتيدسبب توقف توليد  حاد در مغز    

رات يي ـتغ  سـبب   مغـز   يرو  اثـر   بـا   ابتيد  ).۱۴(دشو مي

 سـاختار و عمـل مغـز    در اخـتلال  ک وي ـولوژيزينوروف

 دي و مـاده سـف  ي مـاده خاکـستر  تهيکـاهش دانـس   ر  ينظ

 تغييـرات  بـر  مـادري   اثرديابـت  يبررس ـ ).۱۵(دشو مي

 صــحرايي مــوش نـوزادان  مخچــه هيـستومورفومتري 

 در مـادري  ديابـت  اثر در كه مي هيپرگليس  که نشان داد 

 و هــا ســلول تعــداد كــاهش ســبب دهــد، مــي رخ جنــين

 .)١٦(شـود  مي مخچه فيدس و  خاكستري  ماده ضخامت

 تواند مي مادري ديابت که    شده است  مشخصچنين   هم

 در شـوكي  نخاع ييبازو تغييراتي درناحيه  بروز باعث

 و نخاع ابعاد كه طوريه  ب شود، آزمايشگاهي حيوانات

 قــرار ثيرأتــ تحــت ناحيــه ايــن در را هــا نــورون تعــداد

 غيرقابـل  صـدمات  و عـوارض  امرسـبب  ايـن . دهـد  مي

بنابراين  .)١٧(دشو مي نوزاد عصبي سيستم رب جبراني

خطـر پيامـدهاي    کـه ثر از ديابـت     أهـاي مت ـ    حاملگي در

 ۲ديابـت نـوع      بيمـاري  ةناگوار نزديك زايمان و توسع    

 ).۱۸(درماني ضروري است    مداخلات آنها بالاست، در  

 قنـدي  ديابـت  مـؤثر  و اصـلي  درمـان  ،حاضر حال در

ــتفاده ــسولين از اس ــاي و ان ــيميايي داروه ــده ش  كاهن

 جـانبي  عـوارض  داراي اتتركيب اين اما است، قندخون

 بـا  بتواننـد  كـه  تركيباتي ييشناسالذا  . هستند متعددي

ــداقل ــوارض ح ــانبي، ع ــ( ج ــصوص در دوران ه ب خ



 ذبيح اله خاكسار و ابراهيم توكل كوخدان
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ن اثــر ي جنــيو رو ادهد كــاهش را قنــدخون) بــارداري

  .رسد مي نظر به ضروري  نداشته باشد،ءسو

 هجايگـا  سـنتي  درطـب  دارويي گياهان مصرف

 از بـسياري  درمـان  براي قبل ها وازسال داشته خاصي

 مثبـت  تـأثير  تـاكنون . اسـت  داشـته  كـاربرد  ها، بيماري

 يا و قندخون ميزان كاهش در دارويي گياه ١٢٠٠بيشاز

 ).١٩(است شده شناخته ديابت از ناشي عوارض كاهش

ــ از مقيــن تحقيــدر ا ــا يــياهــان دارويان گي  مختلــف ب

دانه  .انتخاب شد  )۱(لهيشنبلاه  يدانه گ ابت  يخواص ضد د  

 اهيگ نيا ،است )۲(داران پروانه رهيازت ياهيگ لهياه شنبليگ

 ؛جملـه  از راني ـا ينـواح  شتري ـب در و بـوده  رانيا  ميبو

 دامغان و سمنان خراسان، فارس، اصفهان، جان،يآذربا

 و شـده  کاشـته  يخـوراک  يسـبز  عنـوان  به و ديرو يم

 بـه  راجـع  يادي ـز قـات يتحق تـاکنون . شـود  يم مصرف

 ازجملـه  کـه  است شده انجام اهيگ نيا يابتيضدد اثرات

 حنان و همکـاران در     .کرد اشاره ريز موارد به توان مي

  دانـه   شـده   شکـسته   يبرهـا يف  نشان دادنـد   ۲۰۰۷سال  

  تاب ـيد  يواني ـح  مـدل  در گلـوکز  هموسـتاز  در لهيشنبل 

 ها دراتيکربوه جذب و هضم انداختن ريخأت به با ۱نوع

 .)۲۰( دارد يدار ير معن يثأ ت نيانسول عملکرد لابردنبا و

ــاران در ســال  ينيشــال ــاکران و همک ــزارش ۲۰۰۴ ت  گ

نقش   هفته ۳ به مدت    لهيشنبل نهاد پودرکردند خوراندن   

ــلامق در يمحــافظت ــه اخــتلالات ب  در يکيستوپاتولوژي

که در معرض آلوکـسان      ييصحرا يها موش يها بافت

 ژو و همکـاران در      يوان ل ـ  .)۲۱(نـد، دارد      ا قرار گرفتـه  

 لهيشـنبل  عـصاره  نشان دادند که خورانـدن       ۲۰۰۷سال  

 يابتي ـ ديي صـحرا يها ن در موشي دوز و متفورم ۳ در

ن کـاهش   يچن ـ  در وزن و هـم     يدار يش معن ـ يباعث افزا 

د و کلـسترول    يسريگل يتر گلوکز، زانيم در   يدار يمعن

ا و همکـاران در سـال       ي ـابـا ز  يتا .)۲۲(خون شده اسـت   

 يدهان زيتجو در قندخون کاهش ريثأت يبايارزبا  ۲۰۰۱

 و  ي نشان دادند عصاره آب ـ    نرمال يها  موشدر لهيشنبل

زان قنـد   ي در کاهش م   يدار ياه به طور معن   ين گ ي ا يالکل

   .)۲۳(خون اثر دارد

 هـدف ايـن مطالعــه   ،بـا توجـه بـه مطالـب فـوق     

 ناحيـه   بـر تغييـرات   شـنبليله    دانه گياه  ةبررسي اثر عصار  

يي صـحرا ي  هـا   مـوش  روزه   ۸جنـين   شـوكي   خـاع   بازويي ن 

  . .ي بودابتيد
  

  روش بررسي

 قطعه موش صحرايي    ۱۶در اين مطالعه تجربي   

 ۲۵۰ تا   ۲۰۰داولي با وزن     و ماده بالغ از نژاد اسپراگ    

 يشگاهي ـوانـات آزما ياز مرکـز ح  ماهـه  ۴ تـا  ۳گـرم و  

در اتـاقي بـا    و  شده هيراز ته ي ش يدانشگاه علوم پزشک  

 ۱۲ يط نـور  ي و شـرا   گـراد  ه سـانتي   درج ـ ۲۲±۲ دماي

 و تهويه مناسـب قـرار   يکي ساعت تار۱۲ وساعت نور  

صـورت    پلـت اسـتاندارد     با تغذيه حيوانات  .شدند هداد

  گــروهچهــاربــه  يبــه طــور تــصادفحيوانــات . گرفــت

 شـامل؛   )سالم كنترل (،اول گروه؛  تقسيم شدند مساوي  

 روزانـه سـرم    عـصاره،  حجـم  معادل مادران سالم که  

 در طــول حــاملگي يخــوراک صــورت بــه ولــوژيفيزي

 عـصاره   كـه   ميسـال  مادران ،گروه دوم . کردند دريافت
                                                

1-Trigonella foenum-graecum 
2-Fabaceae 
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گـرم بـر     ميلـي ۱۰۰۰ ميـزان  بـه  راله ياه شـنبل ي ـدانـه گ 

 در طول حـاملگي     يخوراک صورت به وزانهركيلوگرم  

ــت ــد درياف ــرل(،  ســومگــروه. )۲۳(کردن ــابتي كنت  ،)دي

 نـه سـرم   روزا عـصاره،  حجم معادلكه   ديابتي مادران

 در طــول حــاملگي يخــوراک صــورت بــه فيزيولــوژي

 عصاره كه ديابتي مادران ،چهارم گروه. کردند دريافت

گرم بر كيلـوگرم    ميلي ۱۰۰۰دوز با راله  ياه شنبل يدانه گ 

 دريافـت  در طول حـاملگي      يخوراک صورت به وزانهر

   .)۲۳(کردند

ــ ديبـــرا ــا مـــوش کـــردن يابتيـ  ي از داروهـ

 ۵۰ن دارو بـا دوز  ي ـا. ه شـد ن اسـتقاد  ياسترپتوزوتوس

 يلـوگرم و بـه صـورت داخـل صـفاق          يگـرم بـر ک     يليم

  ). ۱۱(ق شديتزر

 ساعت قبل و بعـد از تزريـق    ۱۲حيوانات براي   

حيوانات پس از يك هفتـه      . شدند ميگرسنه نگاه داشته    

 در خونـشان گلـوكز  هـايي كـه     نمونـه  و   شـده  آزمايش

 اهمـراه ب ـ  ليتـر  رم بـر دسـي  ــ ـگ  ميلي  ۲۰۰ـ۳۰۰ دحدو

 بودند به عنوان گـروه      ادراريپرخوري، پرنوشي و پر   

  . )۲۴(ندشد مي منظور ها ي جهت آزمايشديابت

و سـپس   شـده    هي ـ از بازار ته   لهي شنبل اهيدانه گ 

دست آمده ه  گرم از پودر ب۱۰۰۰  مقدار.گردد ميپودر 

 مخلـوط  تري ل۲را درون ارلن دو ليتري ريخته و به آن        

 ريـزيم،  مـي   درصـد  ۹۶مساوي از آب مقطر و اتـانول        

ن آپس از    .شود مي ساندهي ساعت خ  ۴۸به مدت   سپس  

گيـر    و بـا دسـتگاه عـصاره   شده صاف ،يبا کاغذ صاف  

ــل آن را خـ ـ ــيظ و ارجالك ــوده و آن را تغل ــشك   نم خ

هـاي   دسـت آمـده را در شيـشه   ه يم و عصاره ب  ينما مي

 نموده  نگهداريخچالي يجداگانه وارد  كرده و در دما 

  .)٢٥ـ٢٧(نمائيم مي را تهيه ازيرد نو روزانه دوز مو

المللـي    پروتكل اين تحقيق بر اساس قوانين بين      

در مورد حيوانات آزمايشگاهي انجام شد و در كميتـه          

   . به تصويب رسيد شيرازاخلاق دانشگاه

سـيكل  حيوانات هر گروه در مرحله اسـتروس        

گيري و ايجـاد   جنسي همراه با يك موش نر جهت جفت    

 بـا گيـري    جفت ييدأ ت .ندداده شد  قرار   لقاح در يك قفس   

 .)۲۸(گرفـت  ميانجام  هاي واژينال    روش مشاهده پلاك  

 دو  روزانه،ينيدوران جن ۱۸در روز   و   يپس از آبستن  

در هـر چهـار گـروه مـورد        (مـادر  يهـا  مـوش  از قطعه

 ابتـدا   ،دي ـردگ خـارج  آنهـا  هاي جنين و بيهوش) مطالعه

 ثبـت شـده و    ويري ـگ هـا انـدازه   نيکدام از جن  وزن هر 

 عـصبي  سيـستم  تكامـل  و تـشكيل  روند مراحل سپس

 ٥ حــداقل  از نخـاع شـوكي  ييبــازو  در ناحيـه مركـزي 

ــ ــورد نيجنــــ ــي مــــ ــستولوژي بررســــ ك و هيــــ

 بيـرون  از پس مادران(گرفتندقرار هيستومورفومتريك

 .)نددشــ مـي  كـشته  انــساني روش بـه  هـا  جنـين  آوردن

ه دادستـشو  شسرم فيزيولوژي    با    جدا شده  يها نمونه

  درصـد ۱۰فر  مـالين بـا    محلول فر  به  جهت ثبوت  وشد  

   .دشدنمنتقل 

سـازي   پـس از طـي مراحـل آمـاده       هـا  از نمونه 

سـاخت شـركت   (کـون ي دسـتگاه اتوتکن  به وسـيله   بافتي

Lipshaw  هاي پارافيني تهيـه    بلوك،  ) آمريكا هايالات متحد

 سـاخت شـركت  (کروتـوم يله دستگاه م  يوسه  بسپس  و  

Baird & Tatlockمقاطعي بـا ضـخامت   ) نگلستان  كشور ا
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هاي  لام. گرفت مي لام قرار يروو  شده تهيه ميكرون ۵

وزين و  ــــــ ائ ـ   هماتوكسيلين هـبه وسيل  دست آمده ه  ب

 بـه  در نهايـت و  آميـزي   رنـگ  سـبز  ن تري كروم  وسام

بـه  مقـاطع تهيـه شـده       . نددش ـ ميانده  پوش لامل   وسيله

 قطـر  ؛ و فاكتورهاي  مطالعهميكروسكوپ نوري   وسيله  

 عرضي و عمودي كانـال      رقط،  عرضي و عمودي نخاع   

 در  مـاده خاكـستري    هـاي  سـلول تعـداد   ،  مركزي نخاع 

  هاي ماده سفيد در واحد سطح تعداد سلول، واحد سطح

 بـازويي   ة در ناحي ـ  نسبت ماده خاكـستري بـه سـفيد       و

  .گيري شدند نخاع شوكي اندازه

 ميكروســكوپ  ةليوســه بــهــا  گيــري انــدازه

۵۱Olympus BX ) نــرم افــزار و           )ســاخت كــشور ژاپــن 

Olysia  ۶ حــداقل ي ســلولجهــت شــمارش. شــدانجــام 

 مـورد   مقطـع  منطقه در ماده سفيد و خاكستري از هـر        

 طـور جداگانـه  ه  ب ـ و ميـانگين آنهـا  هقرار گرفت بررسي  

  .شد ميثبت 

ــا داده ــا اســتفاده ازه ــرم  ب ــزار ن  و )SPSS)۱ اف

 و تـست  )۲( يك طرفه هاي آماري آناليز واريانس    آزمون

  .تجزيه وتحليل شدند )۳(دانکن

  

  ها افتهي

مادران  يها نيجن وزن ،هبر اساس نتايج حاصل   

  مـادران يهـا  جنـين بيـشتر از   ديابتي به طور متوسـط    

بـود، بـه طـوري كـه       شيمـورد آزمـا    يهـا   گروهر  يسا

 ۶۷/۳، ۱۸روز  گروه ديابتي در يها جنينوزن ن  يانگيم

 يهـا   گـروه ر  يسـا  يها  جنينباشد که نسبت به      مي گرم

ــا  ــورد آزمـ ــور معنــ ـ شيمـ ــه طـ ــشتر  يدار ي بـ بيـ

 قطــر عرضــي نخــاع نتــايج نــشان داد،. )p>۰۵/۰(بــود

ــابتي  در گــروه  مــورد مطالعــهروزدر شــوكي  ــه دي ب

مـورد   يهـا   گـروه ر  يسـا از   كمتـر  داري يصورت معن ـ 

باشد و بـه تفكيـك مقـدار ايـن فـاكتور در              مي شيآزما

نـسبت بـه   کـه   ودب   کرونيم ٥/٤۳۷ ،۱۸ در روز  ديابتي

كمتـر   روز ني هم ـ در شيمـورد آزمـا    يهـا   گروهر  يسا

روز مـورد   قطر عمـودي نخـاع نيـز در         .)p>۰۵/۰(دبو

 را در مقايـسه     يشتري ـبمقدار  ديابتي  در گروه    مطالعه

 امــا ،دادنــشان  شيمــورد آزمــا يهــا گــروهر يســابــا 

  مـورد يچ کدام از روزهـا   ي را در ه   يدار ياختلاف معن 

،  نخـاع  قطر عمودي كانـال مركـزي      ..ادشان ند مطالعه ن 

در مقايـسه بـا     ديـابتي   در گروه    روز مورد مطالعه  در  

 را داري ي معن ـ اخـتلاف  شيمورد آزما  يها  گروهر  يسا

 مقـدار ايـن فـاكتور در   ن يانگي ـمبه تفكيك که  ددانشان  

 کــه بــودن کــرويم١٢/١١٤ ،۱۸ در روز  ديــابتيگــروه

 ۱۸روز  در   شيمـورد آزمـا    يهـا   گروهر  يسانسبت به   

 قطر عرضـي كانـال مركـزي در         .)p>۰۵/۰(بودشتر  يب

 را در   يکمترمقدار  ديابتي  در گروه    روز مورد مطالعه  

 ،ددا مينشان   شيمورد آزما  يها  گروهر  يسامقايسه با   

 كـه در     بود، دار ي معن ۱۸روز  ولي اين اختلاف تنها در      

بـه  نـسبت    اسـت کـه      ٨٣/٢٤ديـابتي   گروه  ن  يانگيمآن  

 .)p>۰۵/۰(بـود كمتـر    شيمـورد آزمـا    يها  گروهر  يسا

 ينخاع شوک دي و سف  ماده خاكستري  ها در  سلولتعداد  

ر يسـا  نسبت به    روز مورد مطالعه  در  ديابتي  گروه  در  
                                                

1-Statistical Package for Social Sciences 
2-One Way ANOVA 
3-Duncan's Multiple Range Test 
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كمتـر  ي  دار ي معن ـ ه طـور   ب ـ شيمـورد آزمـا    يها  گروه

  .)۱جدول)(p>۰۵/۰(دبو

 يهـا  ارتفـاع سـلول  چنين نتـايج نـشان داد،       هم

زمان مطالعـه در گـروه       در   مرکزي نخاع  م کانال يآپاند

ش ي مـورد آزمـا  يهـا  گـروه ر يسه با ساي در مقا  يابتيد

ن يانگي ـک م ي ـد که به تفک   دارا نشان    يدار ياختلاف معن 

 ۱۱/۸ ،۱۸ در روز يابتي ـن فـاکتور در گـروه د     يمقدار ا 

مـورد   يهـا   گـروه ر  يسـا بـه    که نسبت به     بودکرون  يم

ــا ــودکمتر ۱۸روز در  شيآزمــ ــداد  .)p>۰۵/۰(بــ تعــ

ز در يد ني و سف  در ماده خاکستري   يهاي نوروگل  سلول

هـا   ن سـلول يروز مورد مطالعه شمارش شد که تعداد ا   

سه بـا   ي ـمقا در   يابتي ـدر گـروه د    ،يدر ماده خاکـستر   

 يدار يش اخـتلاف معن ـ   ي مـورد آزمـا    يهـا   گروهر  يسا

)۰۵/۰p< (   ن ين مقدار ا  يانگيک م يد که به تفک   دارا نشان

د بـو  عدد ٥٦/٨٥٥ ،۱۸ در روز يابتيفاکتور در گروه د  

روز در   شيمورد آزما  يها  گروهر  يسابه  که نسبت به    

ن ي ـ تعـداد ا   . )۱ تـصوير شـماره      ()p>۰۵/۰ (بودکمتر   ۱۸

سه بـا   يمقا در   يابتيدر گروه د   د،يها در ماده سف    سلول

ن ي ـ امـا ا ،ز کمتر بـود يش ن ي مورد آزما  يها  گروهر  يسا

  ).۱جدول)(p<۰۵/۰(نبوددار  ياختلاف معن
  

  

  
  

 کنترل نرمال،:A(ييروزه  موش صحرا۱۸ن ي در جني نخاع شوکييه شبکه بازوي ناحي از مقطع عرضيکروگراف بخشيفتوم :۱ر شمارهيتصو
B: يابتيد، C:  له يدانه شنبلکنترل، D: ۴۰ ييبزرگنما ،يکروسکوپ نوريم ن،يوزئاـ   نيلي هماتوکسيزيرنگ آم له،ي دانه شنبليابتيد(  
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 میانگین و انحراف معیار ابعاد و تعداد سلول هاي قسمت بازویی نخاع نوزادان موش صحرایی در چهار گروه مورد آزمایش مقایسه: 1جدول

  جنینی18در روز 
  

  
 ).p>۰۵/۰(دار بین دو گروه کنترل و دیابتی  اختلاف معنی*

  بحث 

هـاي   ديابت نوع دو يكـي از بيـشترين بيمـاري          

تـرين   باشد، كه مهـم   ميمتابوليك رو به رشد در جهان       

در سرتاسر . )۲۹( استمزمن ميمشخصه آن هيپرگليس

رويي به طـور سـنتي بـراي كنتـرل          جهان از گياهان دا   

 .)۳۰و ۳۱(شـود  مـي تظاهرات مختلف ديابتيك استفاده     

دانه گيـاه شـنبليله      ةهدف اين مطالعه بررسي اثر عصار     

ــرات ــه بــازويي نخــاع بــر تغيي ــين شــوكي  ناحي  روزه  ۸جن

  .ي بودابتيديي صحراي ها موش

 يهـا   جنـين وزن بـدن      نشان داد كه   اين مطالعه 

ر يسـا بيـشتر از    داري   ر معنـي  بـه طـو   مادران ديـابتي    

بـود كـه ايـن افـزايش وزن          شيمـورد آزمـا    يها  گروه

ــين ــا جن  ــيه ــابتي را ب ــادران دي ــا  ه  م ــام ماكروزمي ن

 و گلـوكز وزميا در اثر افزايش انتقـال    رماك. شناسند مي

ساير مواد غذايي از مادر به جنين از طريق جفت انجام 

چربي در اين حالت نوزادان مقدار زيادي ). ۱۰(شود مي

ــانه  ــافي در شـ ــره   اضـ ــه ذخيـ ــا و تنـ ــيهـ ــد مـ ، كننـ

  ). ۳۲(دهد ميخ جز مغز ره ها ب در همه اندام  ميماکروزو

 فـاكتور  رسي بر، شوكينخاع ييبازودر ناحيه  

،  نخـاع قطر عمودي كانال مركـزي     و   نخاع قطر عرضي 

دوران جنيني  ۱۸روز نشان دهندة كاهش مقدار آن در    

مــورد  يهــا روهگــر يســانــسبت بــه ديــابتي در گـروه  

ه ت ب ـ ااين اختلاف ـ موارد    ميكه در تما   باشد مي شيآزما

بنـابراين ديابـت مـادري سـبب       . بـود  دار يصورت معن 

 ييبـازو  شـبكه     در ناحيه  نخاع عرضي   هايكاهش قطر 

 در نوروپـاتي  ،تحقيقات قبليبا توجه به  . گردد مينخاع  

. ه اســتشـد اعـصاب مختلـف در اثـر ديابــت گـزارش     

 تواند مي يه از نخاع در اين ناح  نوروپاتي   وجود بنابراين

  . )۳۳و ۳۴(دشوسبب عدم تشكيل صحيح آن 

          گروه
  متغير

 درمان دانه شنبليله كنترل دانه شنبليله ديابتي كنترل

 ۰۲/۵۲۳± ۴۵۶/۱۰ ۰۳/۴۹۹ ±۸۷/۹ ۵/۴۳۷ ± ۵۴/۱۰* ۵۰/۵۴۴ ± ۳۲/۱۲ )کرونيم(ي نخاع شوکيقطر عرض

    ۵۶/۴۶۸ ± ۶۷/۱۳ ۳۴/۴۴۳ ±۶۸/۷ ۷۸/۴۶۱ ± ۳۴/۱۹ ۶۵/۴۶۷ ± ۶۷/۹ )کرونيم(ي نخاع شوکيقطرعمود

     ۸۶/۲۸ ± ۲۴/۲ ۵۶/۲۷ ±۹۷/۲ ۴۳/۲۳ ± ۵۶/۲ ۵۵/۳۰ ± ۷۶/۳ )کرونيم(ي کانال مرکزيقطر عرض

 ۸۹/۱۰۳ ± ۶۵/۲ ۲۰/۱۰۱ ±۲۴/۱ ۱۲/۱۱۴ ± ۶۷/۲* ۲۰/۱۱۲ ± ۷۰/۳ )کرونيم(ي کانال مرکزيقطر عمود

 ۵۹۸/۲ ± ۰۴/۰ ۹۰۵/۲ ±۰۴/۰ ۸۴۶/۲ ± ۰۴/۰ ۶۵۶/۲ ± ۰۵/۰ دي به سفينسبت ماده خاکستر

 ۰۱/۹۶۴۵ ± ۵۶/۲۳ ۲۰/۹۸۴۵ ±۸۳/۱۲ ۶۰/۹۵۹۸ ± ۹/۹* ۲۰/۹۶۶۷ ± ۶/۱۵ ي ماده خاکستريها تعداد سلول

 ۴۰/۳۲۵ ± ۷۲/۸ ۸۰/۳۶۷ ±۵۴/۱ ۲۰/۳۵۶ ± ۱۱/۵* ۴۰/۳۶۵ ± ۶۲/۱  ماده  سفيديها تعداد سلول

 ۸۱/۹±/۸۷ ۹۸/۹±/۸۸ ۱۱/۸±/۷۹* ۰۱/۱۰±/۹۱ م کانال مرکزيي آپانديها ارتفاع سلول

 ۴۵/۹۴۶ ± ۴۲/۴۱ ۵۶/۱۰۱۵ ±۳۴/۴۰ ۵۶/۸۵۵ ± ۷۲/۴۴* ۰۸/۱۰۲۳±۴۱/۵۷  در ماده خاکستريينوروگل هاي سلول تعداد

 ۶۴/۱۰۶۵ ± ۷۹/۱۱۶ ۴۱/۱۲۲۴ ±۳۱/۱۱۸ ۸۷/۹۹۰ ± ۱۷/۱۲۳ ۹۵/۱۲۳۱±۴۲/۱۲۷ دي در ماده سفيتعداد سلول هاي نوروگل
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ــهدر  ــرمطالع ــداد  حاض ــلول تع ــا س ــاده يه  م

 ۱۸ روز   درديـابتي     در گـروه   د نخاع ي و سف  خاكستري

ه طــور  بــشيمــورد آزمــا ياگروهــر يســانــسبت بــه 

تواند بـه    ميها   كاهش تعداد نورون   .بود كمتر دار يمعن

 چنانچـه صورت گيـرد  ديابتي  در گروه    ينوروپاتعلت  

گلـوكز  خـاطر غلظـت بـالاي       ه  ها ب   در ديابتي  نوروپاتي

ي در گـروه   در مرحله جنين ـ.)۳۵(دآي ميوجود ه بخون  

و افزايش انتقال  بالاي خون مادر گلوكزبه علت   ديابتي  

ــوكز  افــزايش آن از طريــق جفــت، ــين رگل خ خــون جن

تي در  اوروپ ـتواند سبب ن   مياين موضوع    .)۱۰(دهد مي

ابـت،  ياثـر د  ن دريچن  هم.دگردنوزاد  و در نهايت  جنين  

  موجـب  ونـد يب مـي  اعصاب صـدمه  رسان  خون عروق

 ي عـصب  يها  سلول  مرگ جهيب به اعصاب و در نت     يآس

 مــشخص شــده اســت کــه در مــوش  ).۱۱(دشــون مــي

ش يافـزا ر و   ي ـتکث  کـاهش   سـبب  يابت مادر يد ،يسور

 ني جن ـيخاع شوک ن در اليتلي نورواپ يها پوپتوز سلول آ

 يها  سلول در ادير گلوکز ز  ين تحت تأث  يچن ، هم شود مي

ش ير و افـزا   ي ـ کـاهش تکث   زي ـ ن ينـده عـصب   ي زا ياجداد

  ).۳۵(شود ميده يپوپتوز دآ

ن گـروه درمـان و      يب ـ سهي ـن مطالعـه مقا   يدر ا  

 ــ) يابتيــســالم و د(کنتــرل  ــده ت ــشان دهن ــت يثأن ر مثب

شگيري پي ـ درله  ياه شنبل ي گ يدانه   هيدروالكلي   عصاره

شـوكي   نخاع ييبازو روي ناحيه  ابت بر ي بروز اثر د   از

تـوان آن را بـه وجــود    مـي  کــه باشـد  مـي  هـا  جنـين ر د

نـشان   ).۳۶( موجود در آن نسبت داد     يها دانيکسا يآنت

داده شــده اســت كــه تجــويز روزانــه عــصاره متــانلي 

 روز موجب كـاهش پايـدار گلـوكز         ۱۸به مدت   له  يشنبل

شود، كه نـشان     ميبلندمدت  خون و كنترل بهتر آن در       

با توجه به    .باشد ميله  يشنبلدهنده اثر درماني عصاره     

 نيچن و هم لهي شنبلاهي ثابت شده گويداتياکس ياثرات آنت

هـا در مقابلـه بـا        هي ـ محافظـت از کل    تيدارا بودن خاص  

 ي بـرا  ي خـوب  يداياه کاند ين گ يا ابتي د ياثرات نفروپات 

 .)۳۶و ۳۷(اشـد ب مـي ابـت   يثر بـر د   ؤ م ـ يد داروهـا  يتول

له و اثـر    ي در شـنبل   ي قابل حل و خوراک    يبرهايوجود ف 

ش ين افـزا يچن  از جذب سوکروز و هم    يريآن در جلوگ  

ز از يــداز و جـذب گلــوکز ن ي ســاکاريم ديت آنــزي ـفعال

مـشخص  . )۲۰(له اسـت  يرات اثبات شده شنبل   يثأجمله ت 

ــوکز در    ــال گل ــه انتق ــت ک ــده اس ــيدآش ــا تيپوس             يه

3T3-L1 ش يله افـزا  ين در معرض شـنبل    يت انسول يعالف  و

دهـد کـه    مـي ج مطالعـات نـشان   ينتـا . )۲۱(داشته اسـت  

ره يــج درصـد  ۵زان ي ـله بـه م ياسـتفاده از پـودر شـنبل   

 يهــا  ميتوانــد در بهبــود عملکــرد آنــز    مــي ييغــذا

 ييسزا ک کمک به  يپوژنيک و ل  يک، گلوکونئوژن يتيکوليگل

ــد  ــته باش ــم. )۳۸(داش ــ ه ــنبليچن ــيله داراين ش رات  اث

ــافظت ــلوليمحــ ــا  از ســ ــديهــ ــل ي کبــ                    در مقابــ

   در . )۲۳(باشــد مــيس ي وآپوپتوســيت اتــانوليمــسموم

               ان توجــه  يانتهــا بــا توجــه بــه وجــود اثــرات شــا      

شنهاد ي ـزان قنـد خـون پ   ي ـله در کنترل و کاهش م     يشنبل

ر ي سـا  ياه بـر رو   ي ـن گ ي ـ اثرات ا  يشود در مطالعات   مي

 شود و   يابت بررس ي بدن در کاهش اثرات د     يها ارگان

 يله را برايثر موجود در شنبلؤتوان مواد م مين يچن هم

 ي و بررس ـ  يابـت جداسـاز   ي د ي خـوراک  يه داروها يته

  .نمود
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  يريگ جهينت

 شناسـي   با استناد به نتايج بيوشيميايي و بافت     

نتيجـه   تـوان  مـي ن مطالعـه    ي ـج ا يمطالعات گذشته و نتا   

دانـه    ميهـاي اثـر هيپوگليـس      كانيسمگرفت كه يكي از م    

ه ب ، بازسازي و ترميم جزاير لانگرهانس ولهياه شنبل يگ

به ايـن ترتيـب،      .ل آن افزايش ميزان انسولين است     دنبا

در له  ياه شنبل يدانه گ اين تحقيق اثر درماني عصاره       در

کـه   ني ـا  و بـا توجـه بـه       ديابتي نشان داده شد   مادران  

 نسبت جانبي، عوارض تنداشن دليل به دارويي گياهان

 اهي ـ گ نيا،  دارند ارجحيت ترشيب شيميايي، داروهاي به

كانديداي خوبي بـراي سـاخت دارويـي عليـه           دتوان مي

  .محسوب شود  در آينده در مادران باردارديابت

  

  تقدير وتشكر

 ي دکتـرا   مقطـع  اين مطالعه حاصل پايـان نامـه      

مـصوب دانـشگاه    يا هسي ـ مقايشناس ـ نيو جن مي  آناتو

 ي دانـشکده دامپزشـک   كـه بـا حمايـت مـالي    بودراز  يش

  .انجام شدراز يدانشگاه ش
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Abstract 
  

Background & aim: Diabetes can affect the spinal cord, an important part of the central nervous 
system. Fenugreek seed has been suggested to have potential antidiabetic effects. This study was 
conducted to assess the effects of Fenugreek seed extract (trigonella foenum-graecum ) on fetal 
spinal cord structure, specifically in the brachial enlargement cord in an ١٨-day old fetus of diabetic 
mothers treated with extracts in comparison with the control groups' mothers. 
 
Methods: In the present cross-sectional study, sixteen healthy female rats were randomly divided 
into four equal groups: Healthy control, Diabetes control, Fenugreek control, Fenugreek treatment. 
Diabetes was induced by intraperitoneal injection of Streptozotcin (50 mg/kg). All four groups 
became pregnant by natural mating. After formation of the nervous system, two fetuses from each 
group were expelled by cesarean after performing anesthesia on the animals on 18th day of 
pregnancy; furthermore their brachial enlargement spinal cord samples were taken. Finally, the 
tissue sections were prepared by routine procedures and diverse histological parameters were 
examined. The collected data were analyzed by one-way ANOVA. 
 
Results: results showed that fetal body weight on the diabetic control group was significantly 
higher compared to the other groups (P≤ 0/05). Moreover, significant reductions in the transvers 
and vertical diameters in central channel of the spinal cord and as well in the number of neurons of 
the spinal cord gray matter in the diabetic control groups in comparison with the other groups were 
observed (P≤0/05). 
 
Conclusion: The hyperglycemic effect of maternal diabetes during fetal period causes 
abnormalities, especially in the brachial enlargement of spinal cord, including changes in the spinal 
cord and neurons number in the gray matter. Disorders occurring in the prenatal remains and may 
perhaps cause lack of ability to perform certain physical activities. 
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