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 ارمغان دانش، مجله علمي پژوهشي دانشگاه علوم پزشكي ياسوج 

 ( 158شماره پي در پي )1402شهريورمرداد و  ، 3، شماره 28دوره 

 

های درد ايجاد شده  مدل   در آلفا پاينن    ات ضددردی اثر 

موش    پلانتار در   های رايتینگ و آزمون   به وسیله 

 صحرايي 
 2عباس احمدی ،  2هلیا رحماني ، 2اسماعیل ايزد پناه ،  2اکرم ابراهیمي فر   ،* 1کاوه رحیمي 

 

 فیزيولوژی و فارماکولوژی، گروه2 تان، سنندج، ايرانمرکز تحقیقات سلولي و مولكولي، پژوهشكده توسعه سلامت، دانشگاه علوم پزشكي کردس1

  ايران  سنندج، کردستان، پزشكي علوم  دانشگاه

 17/01/1402 تاريخ پذيرش:        07/1401/ 23 تاريخ وصول:

 چكیده 

 ايددناز لددذا هدددف  توانددد سددودمند باشددد.بر روی ترکیبات ضددد درد یبیعددي ميدرد يک حس ناخوشايند است. مطالعه   :زمینه و هدف

 بود. موش صحرايي های رايتینگ و پلانتار درهای درد ايجاد شده به وسیله آزمونمدل آلفا پاينن دردی ات ضددراثرمطالعه  

 

سددر مددوش صددحرايي نددر نددژاد ويدددتار در محدددوده وزنددي                30شددد،  انجددام    1399در اين مطالعه تجربي که در سال    :روش بررسي

نرمال سالین به صددورت داخددل  گروه اول:یور تصادفي تقدیم شدند؛  گروه به 5 رها دموش. قرار گرفت گرم مورد استفاده 30±270

آلفددا  گروه سددوم: ،صورت داخل صفاقي تجويز شده  ب  گرم بر کیلوگرممیلي  5گروه دوم: ديكلوفناک سديم با دوز    ،صفاقي تجويز شد

بدده   گرم بر کیلوگرممیلي  5آلفا پاينن با دوز    وه چهارم:گر  ،ز شداقي تجويبه صورت داخل صف  گرم بر کیلوگرممیلي  1/0پاينن با دوز  

 .گرديدددبدده صددورت داخددل صددفاقي تجددويز  گرم بر کیلددوگرممیلي10آلفا پاينن با دوز  گروه پنجم: و صورت داخل صفاقي تجويز شد

هددای بددا اسددتفاده از آزمونه ری شدددآوی جمعهاداده پنج گروه برای هر آزمون( انجام شد.های رايتینگ و پلانتار تدت)زمونآ  سپس

 تجزيه و تحلیل شدند. SPSSآماری  

 

داری  یور معنيه  هايي که آلفا پاينن دريافت کردند بشكمي در گروه  هایآزمون رايتینگ تعداد پیچش  نتايج نشان داد که در  :ها يافته 

بود کنترل  گروه  از  سديم  هم.  (>05/0p) کمتر  ديكلوفناک  در کاه  موجب  گرممیلي  5چنین  کنترل  گروه  با  مقايده  در  درد  ش شدت 

رايتینگ شد زمان(>05/0p) آزمون  از  برخي  در  در  .  درد  پلانتار شدت  آزمون  بر میلي  5  دوز  با  پاينن   آلفاکه    هايي گروههای  گرم 

   .(>0p/ 05)بود کمترداری از گروه کنترل یور معنيه ب ،کرده بودنددريافت گرم میلي 5و ديكلوفناک سديم  کیلوگرم 

 

 5توانددد هماننددد ديكلوفندداک سددديم بددا دوز گددرم بدده ازای هددر کیلددوگرم وزن بدددن ميمیلي  10و    5آلفا پاينن در دوزهای    گیری:نتیجه

 آلفددا پلانتددار آزمددون در دقیقدده  60  و  30  زمددان  در  چنددینهم  شود.  گرم موجب کاهش شدت در مدل درد احشايي آزمون رايتینگمیلي

 در حددرارت از ناشددي درد کدداهش گددرم موجددبمیلي 5همانند ديكلوفناک سددديم بددا دوز  تواندت ر کیلوگرمگرم بمیلي 5  دوز با پاينن

 .شد  کنترل  گروه با  مقايده

 

 موش صحرايي. پلانتار، رايتینگ، آزمون آزمون اسید، استیک پاينن، آلفا کلیدی:های ه واژ 
 

 مولكولي و سلولي تحقیقات  مرکزسلامت،   توسعه کردستان، پژوهشكده پزشكي م علو نشگاهسنندج، دا رحیمي،  کاوه :  مدئول   نويدنده *
Email: kaveh_rahimi66a@yahoo.com 
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 مقدمه

هددای يددک  م و نشددانهيدد درد از معمول ترين علا

دهد که در  باشد که به فرد اين آگاهي را ميبیماری مي

درد    حددسوجود آمده است.  قدمتي از بدن اختلالي به  

ای از تجددارن ناخوشددايند  پیچیددده  مجموعدده  ه عنددوانب

حدي، عددایفي و شددناختي حاصددل از آسددیب بددافتي و  

هدددای اتونومیدددک، سدددايكولوژيک و  تظددداهرات واکنش

رفتدداری تعريدده شددده اسددت. اگرچدده درد، حدددي  

ها داشتن درد را يددک  اما اکثر مريض  ،ناخوشايند است

بدده  اند، به یددور مثددال بیمدداراني کدده  مزيت عنوان کرده

هددای ارثددي فاقددد توانددايي درک درد  يتنوروپا  خددایر

ماند. درد به  ناشناخته مي آنها هایعفونتهدتند، اغلب  

یور معمول، يا حاصل فشارها و دماهای شددديد)آنقدر  

ها آسیب رسان باشند( و يا ناشددي  شديد که برای بافت

های التهددابي اسددت. بددر  های سمي و واسطهاز مولكول

تددری  عیني  اًتهیددت ندددبا کدده ماهخلاف ديگددر احددداس

فددردی اسددت و تفدددیر    دارند، درد يک احددداس کدداملاً

ممكن است فددردی درد    مثلاً  ،افراد از درد مختله است

را بدیار شديدتر و ديگری آن را بدیار کمتر از آنچدده  

شددود کدده  . تخمددین زده مي(1د3)که هدت توصیه کند

هددان دچددار دردهددای  ردم سراسددر جاز م  نفرها  یونمیل

ترين علددل مراجعدده بدده  مددزمن هدددتند و يكددي از شددايع

ها و  سددیتوکین.  (4)پزشددكان دردهددای مددزمن اسددت

های التهدددابي نظیدددر  هدددايي کددده از سدددلولاينترلوکین

تواننددد بدده واسددطه  شددوند، ميماکروفاژهددا تولیددد مي

چنددین حددداس  های درد و همتحريک مدددتقیم گیرنددده

های درد، در ايجاد دردهای مددزمن نقددش  کردن گیرنده

وهددای  از دار  های مختلفددي. دسددته(5و  6)داشته باشددند

  ؛ر دارويي وجود دارنددد کدده شدداملنده درد در بازاهکا

اپیوئیددددها، داروهدددای ضددددالتهان غیراسدددترويیدی،  

چدده ايددن    باشند. اگددرها ميها و ضدتشنجضدافدردگي

  آنهددا    کننددد، ولددي در کددل اثددراتداروهددا درد را کددم مي

ناکامل، همراه با عوارض جانبي و يا ايجاد تحمل است.  

های عمددل  درد با مكانیدم  وهای ضدفتن داربنابراين يا

متفدداوت و عددوارض کددم يددک امددر ضددروری بدده نظددر  

 .  (6)آيدمي

هايي نظیددر آلزايمددر بددروز دردهددای  در بیماری

گردد. در بیمدداری  حاد و مزمن موجب آزار بیماران مي

مرکددزی  آلزايمر آسیب ماده سفید در سیدتم اعصددان  

یرهای تعديل کننددده درد  ب ارتباط بین مديوجب تخرم

شود و در نتیجه در اين بیماران حداسیت بدده درد  مي

 .  (7)يابدافزايش مي

امروزه با توجه به کاربرد ترکیبددات گیدداهي در  

زيددادی در  هددای  پژوهشهددای مختلدده،  درمددان بیماری

  جهت به کارگیری بیشتر گیاهددان دارويددي و اسددتخراج

هددا در حددال  منظور درمددان بیماریه  ا بثره آنهؤمواد م

فنولیک از خانواده  انجام است. آلفا پاينن يک ترکیب پلي

ها است که در گیاهان مختلفي از رده مخروییان،  ترپن

از جملدده درخددت بندده کردسددتاني موجددود اسددت. در  

مختلفددددي اثددددرات ضددددد التهددددابي و  هددددای  پژوهش

  ت. خددوا شددده اسدد   اکدیداني آلفا پاينن مشخصآنتي

توانددد  العدداده قددوی آلفددا پدداينن مياکدددیداني فو آنتي

.  (8)شود  kB-NFو  E1پروستاگلاندين  موجب مهار تولید  

ه  توانددد بدد انددد کدده آلفددا پدداينن مينشددان دادهها پژوهش

  هددایپژوهشبخش هم عمددل کنددد.  عنوان يک ماده آرام

های مغزی نشان  روی برش  ex vivoوژيک  وفیزيولالكتر
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تواند از یريق رسددپتورهای  آلفا پاينن مي داده است که

A-GABA    خوانNREM  چنین اثرات  . هم(9)را تقويت کند

نوروپروتكتیدددو آلفدددا پددداينن بددده واسدددطه فعالیدددت  

  PC12ي  های سددلولاکدیداني و ضدالتهابي در ردهآنتي

پتاندددیل مفیددد  هددا پژوهش. ايددن ان داده شده اسددتشن

ها را بددر  هددای مشددابهدرمدداني آلفددا پدداينن و مونوترپن

هددای  اکدیدان در بیماریآنتي  بر  اساس تعادل اکدیدان

چندددین  . هم(10)انددددسیددددتم عصدددبي پیشدددنهاد کرده

بهبود فعالیددت  نن موجب  آلفا پايمشخص شده است که  

تي و حافظه اجتنابي در مدل حیددواني پارکیندددون  حرک

از آلفا پدداينن در مراکددز دارويددي    اخیراً.  (11)شده است

آن بدده    LD50و    ED50شددود و  هددم اسددتفاده زيددادی مي

گددرم  میلي 076/2و  رم بر کیلوگرمگمیلي  039/0ترتیب  

 .(12)تعیین شده است  بر کیلوگرم

ای در رابطدده  که تاکنون مطالعدده  با توجه به اين

های درد رايتینددگ و پلانتددار  با اثر آلفا پاينن در آزمون

بررسي  تعیین و  هدف از اين مطالعه  انجام نشده است،  

های درد در مددوش صددحرايي  اثرات آلفا پاينن در مدددل

  اسددتیکبدده وسددیله    هشددد  القددا  احشددايي  درد  مدددلدر  

 بود.  و آزمون پلانتار  اسید)آزمون رايتینگ(

 

 بررسي  روش

انجددام    1399در اين مطالعه تجربي که در سال 

سددر مددوش صددحرايي نددر نددژاد ويدددتار در    30شددد،  

گددرم مددورد اسددتفاده قددرار   270±30محدددوده وزنددي  

بندی شددد.  گروه در دو فاز تقدددیم 5به ها گرفت. موش

آزادانه در اختیار حیوانددات قددرار    تصوره  آن و غذا ب

  22±2داشت و حیوانددات تددا زمددان آزمددايش در دمددای

سدداعت    12و تاريكي/روشددنايي    گراددرجدده سددانتي

چنین تمام اصول اخلاقي کار بددا  هم  شدند.نگهداری مي

حیوانات در اين تحقیق بر اساس معاهددده هلدددینكي و  

  نعلوم پزشكي کردستاتحت نظر کمیته اخلا  دانشگاه  

   انجام شد.

  اول:  گروه  در  اين مطالعه در دو فاز انجام شد.

  1000بدده ازای هددر    لیتددرمیلي  1)با حجددم  نرمال سددالین

به صورت داخل صفاقي تجويز شددد و    گرم وزن بدن(

  در دقیقه بعد آزمون رايتینگ يا پلانتار انجددام شددد.  30

گددرم بددر  میلي  5دوم: ديكلوفندداک سددديم بددا دوز    گروه

  30ت داخددل صددفاقي تجددويز شددد و  روصه  بکیلوگرم  

انجددام شددد. گددروه    يا پلانتار  دقیقه بعد آزمون رايتینگ

بدده  گرم بددر کیلددوگرم  میلي  1/0آلفا پاينن با دوز    سوم:

دقیقدده بعددد    30صددورت داخددل صددفاقي تجددويز شددد و  

آلفددا   انجام شد. گروه چهارم:  يا پلانتار  آزمون رايتینگ

صددورت داخددل    هبگرم بر کیلوگرم  میلي 5پاينن با دوز 

يددا  دقیقه بعد آزمون رايتینددگ   30صفاقي تجويز شد و  

  10آلفددا پدداينن بددا دوز   انجام شد. گددروه پددنجم:پلانتار 

به صورت داخل صددفاقي تجددويز  گرم بر کیلوگرم میلي

انجددام  يددا پلانتددار دقیقه بعد آزمون رايتینددگ   30شد و  

 .1 شد.

و   24/136 با وزن مولكددولي C10H16آلفا پاينن 

  سقزسازی  تولیدی  شرکتدرصد از    98   ولدرجه خ

تهیدده شددد. اسددید اسددتیک از شددرکت    (1)  ، ونکردسددتان

 ( خريداری شد.  Merk-Germanyمرک)

 
1-Saghez Sazi Kurdistan Manufacturing Van 
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دقیقدده قبددل از انجددام آزمددون    30مدددت زمددان  

  صورت داخل صفاقي تزريق شد.ه  رايتینگ آلفا پاينن ب

آزمون رايتینگ يک آزمون غربالگری اسددت کدده بددرای  

ی و اثرات ضدالتهابي ترکیبددات  درارزيابي اثرات ضدد

شود. درد با استفاده از تزريق يک  مختله، استفاده مي

ماده محرک نظیددر اسددتیک اسددید در محویدده صددفاقي  

شود. پاسخ رفتاری به درد  حیوان آزمايشگاهي القا مي

حیوان يددک حالددت کشددش در بدددن اسددت کدده رايتینددگ  

  15درصددد بددا دوز   6استیک اسید  .(13)شودنامیده مي

گرم به ازای هر کیلددوگرم وزن بدددن بدده صددورت  میلي

های صحرايي نر تزريق خواهددد  داخل صفاقي به موش

دقیقه تعداد دفعدداتي کدده حیددوان   30شد. در مدت زمان 

خود را بر روی که محفظه انجام آزمون مي کشد، در  

   گردد.سه فاز ثبت مي

  روش  از  درد  ارزيددابي  بددرای  مطالعدده  ايددن  در

منظددور  ه  . بدد (14)شددد  استفاده(  درد حرارتي)هارگريوز

دقیقدده در محفظدده    30تطددابق ابتدددا حیوانددات بدده مدددت  

  یبددرادرجه قددرار گرفتنددد.    23دستگاه پلانتار با دمای  

         انجام آزمون منبددع حرارتي)نددور دسددتگاه( کدده قابلیددت  

جايي دارد را در زير پنجه پای حیوان قددرار داده   به جا

حس  خیری که حیوان درد را  أو درد القا گرديد. زمان ت

کشید ثبت شد. ابتدا مدت زمان  کرد و پا را عقب ميمي

خیر پايدده بددرای هددر حیوان)میددانگین سدده بددار  أتدد 

  یددوری  نور  شدت   نچنیهمدست آمد.  ه  گیری( باندازه

.  باشد نیهثا  5  پايه  خیرأت  زمان  دتم  که  بود  شده  تنظیم

منظور جلوگیری از آسیب حداکثر زمان القای منبددع  ه  ب

کدده    نظر گرفته شد و در صددورتي  ثانیه در  30حرارت  

داد،  العملي ندبت به القای درد نشان نمدديحیوان عكس

مدددت زمددان    هاهگروشد. در تمام  منبع حرارت قطع مي

 ثبت گرديد.  درصد    MPH  صورته  خیر بأت

از  بددا اسدددتفاده  آوری شددده  هددای جمددعداده

و    نسهای آماری آنالیز وارياو آزمون  SPSSافزار  نرم

 تجزيه و تحلیل شدند.  بنفروني يدت تكمیلت

 

 يافته ها

  نتايج مربددوط بدده آزمددون رايتینددگ بددر اسدداس

در زمان های مختله آزمددون  معیار  میانگین و انحراف

نتددايج  نشددان داده شددده اسددت.    1رايتینددگ در جدددول  

دقیقه اول بعد   10در  بود  آزمون رايتینگ به اين ترتیب  

   دوم  هدر گددرو  از تزريق داخل صددفاقي اسددتیک اسددید،

  در مقايددده بددا گددروه اولداری  معني تفاوتشدت درد 

  تفدداوتشدت درد در گددروه سددوم   چنینهم .ندادنشان 

در    نداشددت. بددا ايددن حددال  اولگددروه    بدداداری  معنددي

داری  یور معنيه شدت درد ب  و پنجم  چهارم  یهاهگرو

 .  (1)شكل  (>05/0p)بود  اولکمتر از گروه  

  10بددود در    یبنتايج آزمون رايتینگ به اين ترت

دقیقه دوم بعد از تزريق داخل صفاقي استیک اسید، در  

داری در مقايده بددا  یور معنيه گروه دوم شدت درد ب

اما شدددت درد در    (،>05/0p)کاهش نشان داد گروه اول

داری با گروه اول نداشددت. بددا  گروه سوم تفاوت معني

             چهددارم و پددنجم شدددت درد    هددایگروهايددن حددال در  

داری کمتدددددر از گدددددروه اول  یدددددور معنددددديه  بددددد 

 .   (2)شكل  (>05/0p)بود
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  10نتايج آزمون رايتینگ به اين ترتیب بددود در  

دقیقه سوم بعد از تزريق داخل صفاقي اسددتیک اسددید،  

داری در مقايده  یور معنيه در گروه دوم شدت درد ب

امددا شدددت درد    (،>05/0p)کاهش نشان داد با گروه اول

داری با گروه اول نداشددت.  نيمع  در گروه سوم تفاوت

         چهددارم و پددنجم شدددت درد    هددایگروهبا اين حددال در  

داری کمتدددددر از گدددددروه اول  یدددددور معنددددديه  بددددد 

 .   (3)شكل  (>05/0p)بود

نتايج آزمون رايتینگ به اين ترتیب بود در کددل  

ای آزمددون رايتینددگ، در گددروه دوم   دقیقدده  30دوره  

  با گددروه اول  ايدهداری در مقیور معنيه  شدت درد ب

امددا شدددت درد در گددروه    (،>05/0p)کدداهش نشددان داد

داری بددا گددروه اول نداشددت. بددا ايددن  سوم تفاوت معني

یددور  ه  های چهارم و پنجم شدددت درد بدد حال در گروه

 .   (4)شكل  (>05/0p)داری کمتر از گروه اول بودمعني

دست آمده در دقیقه  ه نتايج بدر آزمون پلانتار 

ه  در گددروه دوم  شدددت درد بدد کدده  بود بدين ترتیب 30

داری در مقايده با گروه اول کدداهش نشددان  یور معني

امددا شدددت درد در گددروه سددوم تفدداوت    (،>05/0p)داد

داری با گروه اول نداشت. با ايددن حددال در گددروه  معني

داری کمتددر از گددروه  یددور معندديه  چهارم شدت درد ب

ف  چنددین در گددروه پددنجم اخددتلا. هم(>05/0p)اول بددود

دسددت  ه  داری با گروه اول مشاهده نشد. نتددايج بدد نيمع

بدين ترتیب بددود کدده در گددروه دوم     60آمده در دقیقه  

داری در مقايده با گددروه اول  یور معنيه  شدت درد ب

امددا شدددت درد در گددروه    (،>05/0p)کدداهش نشددان داد

داری بددا گددروه اول نداشددت. بددا ايددن  سوم تفاوت معني

داری  یددور معندديه  رد بدد حال در گروه چهارم شدددت د

چنددین در گددروه  . هم(>05/0p)کمتددر از گددروه اول بددود

در  داری با گروه اول مشاهده نشد. پنجم اختلاف معني

داری بددین  اخددتلاف معنددي  90آزمددون پلانتددار  دقیقدده  

                هددددای مددددورد مطالعدددده ديددددده  کدددددام از گروههیچ

 .(2)جدول  نشد

 

 بحث 

مددراه اسددت.  ند هدرد اغلب با يک حس ناخوشاي

  آلفددا پدداينن درات ضددردی  اثرلذا هدف از اين مطالعه  

های رايتینگ  های درد ايجاد شده به وسیله آزمونمدل

 بود.  موش صحرايي  و پلانتار در

نتددايج مطالعدده فعلددي نشددان داد آلفددا پددايین در  

دارای اثددرات    گددرم بددر کیلددوگرممیلي  10و   5دوزهددای  

اسددتیک  ه وسیله بده  ضد دردی در درد احشايي القا ش

دقیقه در آزمون    60و    30چنین در زمان اسید دارد. هم

موجب    گرم بر کیلوگرممیلي 5پلانتار آلفا پاينن با دوز  

کاهش درد ناشي از حرارت در مقايده با گروه کنترل  

 شد.
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آلفا پاينن   کنترل. گروه دوم: کنترل مثبت. گروه سوم: گروه اول:،  های مورد مطالعه روه نتايج مربوط به ده دقیقه اول آزمون رايتینگ در گ :  1شكل  

  5آلفا پاينن با دوز  دقیقه بعد آزمون رايتینگ انجام شد. گروه چهارم: 30به صورت داخل صفاقي تجويز شد و  گرم بر کیلوگرم میلي 1/0با دوز 

گرم بر  میلي  10آلفا پاينن با دوز  دقیقه بعد آزمون رايتینگ انجام شد. گروه پنجم: 30و شد  به صورت داخل صفاقي تجويز گرم بر کیلوگرم میلي

 دقیقه بعد آزمون رايتینگ انجام شد.   30به صورت داخل صفاقي تجويز شد و  کیلوگرم 

 در نظر گرفته شد.  >0p/ 05داریهای مختله با گروه کنترل. سطح معنيداری گروهتفاوت سطح معني*

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

آلفا پاينن  کنترل. گروه دوم: کنترل مثبت. گروه سوم:  گروه اول:  های مورد مطالعه. آزمون رايتینگ در گروه   دوم نتايج مربوط به ده دقیقه    : 2شكل  

  5آلفا پاينن با دوز  وه چهارم:. گردقیقه بعد آزمون رايتینگ انجام شد 30به صورت داخل صفاقي تجويز شد و  گرم بر کیلوگرم میلي 1/0با دوز 

گرم بر  میلي  10آلفا پاينن با دوز  دقیقه بعد آزمون رايتینگ انجام شد. گروه پنجم: 30قي تجويز شد و به صورت داخل صفا گرم بر کیلوگرم میلي

 دقیقه بعد آزمون رايتینگ انجام شد.  30به صورت داخل صفاقي تجويز شد و  کیلوگرم 

 در نظر گرفته شد.  >05/0pداری  های مختله با گروه کنترل. سطح معنيگروه داریتفاوت سطح معني*
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آلفا پاينن   کنترل. گروه دوم: کنترل مثبت. گروه سوم: گروه اول: آزمون رايتینگ در گروه های مورد مطالعه.   سوم نتايج مربوط به ده دقیقه    : 3شكل  

  5آلفا پاينن با دوز  دقیقه بعد آزمون رايتینگ انجام شد. گروه چهارم: 30به صورت داخل صفاقي تجويز شد و  یلوگرم بر کگرم میلي 1/0با دوز 

گرم بر  میلي  10آلفا پاينن با دوز  دقیقه بعد آزمون رايتینگ انجام شد. گروه پنجم: 30به صورت داخل صفاقي تجويز شد و  گرم بر کیلوگرم میلي

 دقیقه بعد آزمون رايتینگ انجام شد.  30ل صفاقي تجويز شد و داخ  به صورت کیلوگرم 

 در نظر گرفته شد.  >05/0p  داریهای مختله با گروه کنترل. سطح معنيداری گروهتفاوت سطح معني*
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آلفا پاينن با   نترل. گروه دوم: کنترل مثبت. گروه سوم:ک ل:گروه او  های مورد مطالعه.آزمون رايتینگ در گروه   کل دوره مربوط به    نتايج  : 4شكل  

  5آلفا پاينن با دوز  دقیقه بعد آزمون رايتینگ انجام شد. گروه چهارم: 30به صورت داخل صفاقي تجويز شد و   گرم بر کیلوگرم میلي 1/0دوز 

گرم بر  میلي  10آلفا پاينن با دوز  انجام شد. گروه پنجم: تینگدقیقه بعد آزمون راي 30به صورت داخل صفاقي تجويز شد و  گرم بر کیلوگرم میلي

 دقیقه بعد آزمون رايتینگ انجام شد.   30به صورت داخل صفاقي تجويز شد و  کیلوگرم 

 در نظر گرفته شد.  >05/0pداری  های مختله با گروه کنترل. سطح معنيتفاوت سطح معني داری گروه*
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های مورد مطالعه های آزمون رايتینگ در گروه ر داده معیا ها و انحراف میانگین :  1  جدول  

 جمع 20د30دقیه   10د20دقیقه  0د10دقیقه   گروه 

 معیار  انحراف میانگین معیار  انحراف میانگین معیار  انحراف میانگین معیار  انحراف میانگین

 36/6 83/105 96/6 16/36 28/7 5/37 47/8 16/32 کنترل  

25/20 کنترل مثبت   56/5 5/18 12/4 75/21 34/4 5/57 87/10 

 1/0آلفا پاينن با دوز

 گرم بر کیلوگرممیلي

27 

 

54/2 27 8/3 6/26 2/3 6/80 01/9 

  5آلفا پاينن با دوز 

 گرم بر کیلوگرممیلي

75/18 03/4 5/18 88/2 75/17 5/1 55 68/6 

  10آلفا پاينن با دوز 

 گرم بر کیلوگرممیلي

 

33/18 

04/4 33/19 72/4 33/18 88/2 56 53/11 

 

 تايج مربوط به آزمون پلانتار ن   :2جدول  

 دقیقه بعد از تزريقدرصد  90خیر أزمان ت دقیقه بعد از تزريقدرصد   60خیرأزمان ت دقیقه بعد از تزريقدرصد  30 خیرأزمان ت گروه 

 معیار  انحراف میانگین معیار  انحراف میانگین معیار  انحراف میانگین 

 a31/41   59/39  a 29/16 15/9  a83/15 35/7    کنترل

 a 26/5 18/4  b 65/2 04/4  b 68/4 56/3  کنترل مثبت 

 1/0آلفا پاينن با دوز

 گرم بر کیلوگرممیلي

 a 47/17 10/14  ab14/10 75/6  ab00/8 85.4 

  5آلفا پاينن با دوز 

 گرم بر کیلوگرممیلي

 a 19/10 24/6  b51/6 25/4  b21/20 18/42 

  10لفا پاينن با دوز آ

 گرم بر کیلوگرممیلي

 a 24/16 24/3  ab24/11 52/5  ab38/16 66/11 

 

در    >05/0p  داریهای مختله با گروه کنترل. سطح معنيداری گروه دهد. تفاوت سطح معنيداری را نشان مي حروف نامتشابه اختلاف سطح معني*

  ین(میانگ±معیار)انحرافنظر گرفته شد

 

 

بر و همكاران اثر تجويز داخل بطددن مغددزی  راه

کپدايدددین در    به وسددیلهآلفا پاينن را بر درد القا شده  

پالپ دنداني در موش صددحرايي مددورد بررسددي قددرار  

،  1/0هددای  اند. در اين مطالعدده آلفددا پدداينن بددا غلظتداده

با جراحي استريوتاکس  میكرو مول بر لیتر    4/0و    2/0

ق شددد. سددپس بددا  ن مغددزی تزريدد صورت داخل بطدد ه  ب

ه  میكروگددرم محلددول کپدايدددین بدد   100اسددتفاده از  

صورت داخل دنداني درد ايجاد شد و رفتددار درد ثبددت  

مورد ارزيابي قددرار    ارددمدر هدته    cox-2گرديد. بیان  

  2/0گرفت. نتايج نشان داد که آلفا پدداينن در دوز هددای 

از    موجب کاهش درد ناشدديمیكرو مول بر لیتر    4/0و  

در هدددته   cox-2چنددین بیددان مددي شددود. هم  کپدايدین

و يددا    بیكوکددولین  زمددانافزايش يافت. تجويز هم  داردم

نالوکدان با آلفا پاينن نشان داد که اثر ضددردی آلفددا  
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و     گابددا آ  هایتواند به واسطه تعامل با گیرندهپاينن مي

اثددرات ضددد  هددیم و همكدداران  .  (15)باشد  اپیوئیدید  مو

دردی آلفددا پدداينن، لیمددونن، فنكددون و چنددد ترکیددب  

مددورد مطالعدده   بالب سددي مونوترپني ديگر را در موش

  2/0و    1/0،  05/0  انددد. آلفددا پدداينن بددا دوزقددرار داده

صددورت داخددل  ه  بدد گرم بر کیلددوگرم وزن بدددن و  میلي

درد بددا  ی ناشددي از رفتددارپاسددخ صفاقي تجويز شد و 

مورد ارزيابي قرار گرفت. نتايج نشان    دم  نهكاتآزمون  

تكانه  داد که آلفا پاينن موجب افزايش تاخیر در آزمون 

آلفا پدداينن    آنها گزارش نمودند که بنابراين. شودمي دم

چنددین در ايددن پددژوهش  هم.  است  دارای اثر ضد دردی

بیان گرديددده اسددت کدده آلفددا پدداينن دارای اثددرات ضددد  

هددا  سدداير مونوترپیپنا  بدد   دردی بیشددتری در مقايددده

 .(8)باشدمي

يددک مونددوترپن  نیددز  (  α-PHEآلفددا فلاندددرن)

روغددن فددرار در بافددت هددای گیدداهي    ءجددزباشد که  مي

   α-PHE  کپدايدددین  و  های درد رايتینگتدت  در  است.

  حداقل)شدهارزيابي  دوزهای  تمام  در  را  دردی  ضد  اثر

  در.  ه اسددتداد  ارتقا(  کیلوگرم  بر  گرممیلي  125/3  دوز

  در(  کیلددوگرم  بر  گرممیلي  50)  α-PHE  فرمالین،  آزمون

  در. ه اسددتبددود مددؤثر حدداد و مددزمن فدداز دو هر مهار

  بدددر  گدددرم  میلدددي  α-PHE  (5/12  گلوتامدددات،  آزمدددايش

  پددردردی در. ه اسددتداد کاهش را درد پاسخ( کیلوگرم

(  کیلددوگرم  بددر  گرميیلم  50)α-PHE  کاراژينان،  از  ناشي

  مطالعدده  در.  شددده اسددتشدددت درد    کدداهش  باعددث

  اثددر  نالوکدددان  بددا  درمددانيپیش  درگیددر،  هایمكانیدددم

  در  امددر  همین  ،ه استکرد  معكوس  را α-PHE ضددردی

  يوهیمبین  و  آتروپین  آرژنین،د    ال  کلامید،  بنگلي  مورد

د   متیددل دید 3،7)سددیترال  .(16)نیز مشاهده شده اسددت

  ازبدد  زنجیددره بددا  مونوترپنوئیددد  يددک  نیز  (اکتادينالد2،6

.  دارد  وجددود  دارويددي  گیدداه  چندين  اسانس  در  که  است

  و  حدداد  درد  تجربي  هایمدل در خوراکي سیترال اثرات

  داروهددای  از  ناشددي  معددده  زخددم  و  التهددان  مددزمن،

بررسددي شددده  (  NSAIDs)اسددتروئیدی  غیددر  ضدددالتهابي

  تددوجهي  قابددل  یور به سیترال با خوراکي درمان. است

  داخددل  تزريق  از  ناشي  التهابي  و  عصبي  درد  هایپاسخ

  چنددینهم  سددیترال.  کرده اسددت  مهار  را  فرمالین  پا  که

  علیدده  درمدداني  و  پیشددگیرانه  درد  ضددد  اثددرات  دارای

  درد  سندرم  پا،  که  برش  جراحي  در  مكانیكي  پردردی

  عصددب  هایمدددل  ييدد جز  بدددتن  و  مددزمن  ایمنطقدده

بددوده    توجهي  قابل حرکتي اختلال ايجاد بدون یاتیک،س

  پاسخ توجهي قابل یور به یترالس اين، بر علاوه.  است

  فوربددول  و  گلوتامات  پا  که  داخل  تزريق  از  ناشي  درد

  کننددده  فعددال  يددک  ،PMA)اسددتاتد  13  میريدددتاتد  12

  .(i.t)نخاعي داخل تزريق با چنینهم و( C کیناز  پروتئین

داده    کدداهش  را  متابوتروپیددک  و  يونوتروپیددک  گلوتددا

 .(17)است

مطالعدده حاضددر نتددايج مربددوط بدده آزمددون    در

دقیقدده اول بعددد از تزريددق   10رايتینگ نشان داد که در 

 5با دوز    داخل صفاقي استیک اسید، ديكلوفناک سديم

نتواندددت درد را بخددوبي کنتددرل    گرم بر کیلوگرممیلي

  گرم بر کیلددوگرممیلي 10و   5  حال دوزهای  کند. با اين

ا گروه کنترل کاهش داد.   آلفا پايین درد را در مقايده ب

دقیقه دوم بعد از تزريق داخددل صددفاقي اسددتیک   10در 
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  گرم بر کیلددوگرممیلي 5با دوز    اسید، ديكلوفناک سديم

  1/0  دوزامددا در مددورد    ،تواندددت درد را کنتددرل کنددد

ا پايین اثرات ضددددردی قابددل  آلف  گرم بر کیلوگرممیلي

  10و   5بددا ايددن حددال دوزهددای    توجهي مشدداهده نشددد.

آلفا پددايین درد را در مقايددده بددا    گرم بر کیلوگرممیلي

دقیقه سوم بعد   10چنین در گروه کنترل کاهش داد. هم

  از تزريق داخل صفاقي استیک اسید، ديكلوفناک سددديم

را کنتددرل  تواندددت درد    گرم بر کیلوگرممیلي 5با دوز  

آلفددا    گرم بددر کیلددوگرممیلي  1/0  دوزاما در مورد    ،کند

بددا    ات ضد دردی قابل توجهي مشدداهده نشددد.پايین اثر

آلفا پددايین درد را در مقايددده    10و 5اين حال دوزهای  

ای  دقیقدده  30با گروه کنتددرل کدداهش داد. در کددل دوره  

آزمون رايتینگ، بعد از تزريددق داخددل صددفاقي اسددتیک  

  گرم بر کیلددوگرممیلي 5با دوز    وفناک سديماسید، ديكل

  1/0  دوزدر مددورد    امددا  ،تواندددت درد را کنتددرل کنددد

آلفددا پددايین اثددرات ضددد دردی    گددرم بددر کیلددوگرممیلي

گرم بددر  میلي  10و   5با اين حال دوزهای    مشاهده نشد.

آلفا پايین درد را در مقايده بددا گددروه کنتددرل   کیلوگرم

ابطه بددا اثددر ضددددردی  قابل ذکر است در ر کاهش داد.

در    گددرم بددر کیلددوگرممیلي  5بددا دوز  ديكلوفناک سديم  

اسددتیک اسددید، تفدداوت   به وسیلهد احشايي القا شده در

  گددرم بددر کیلددوگرممیلي  10و   5دوزهددای  داری با  معني

 آلفا پايین مشاهده نشد.

  اسددیدبدده وسددیله  مدل درد احشايي القددا شددده  

  رایبدد   سددريع  و  آسددان  غربددالگری  مدددل  اسددتیک يددک

  و  درد  ضددد  داروهددای  نحددوه فعالیددت  بدده  دسترسددي

تزريددق داخددل    .(18د21)باشدددمي  آنهددا  اثددر  مكانیدددم

يددک    عنددوان  بدده  آشكار  دردرفتار  صفاقي استیک اسید  

  شددود. کینازهددایرا موجب مي  شكمي  انقباضات  پاسخ

MAP  و  PI3K  در سددتون مهددم دهددي سددیگنال  کینازهای  

  آشددكار ردد رفتارهددای  بددا  استیک  اسید  مدل  در  فقرات

  فقرات  ستون میكروگلیای شدن فعال چنینهم و هدتند

  در  شده  ضد دردی آزمايش داروهای که دهدمي نشان

عمده اثرات خود را در ینان نخاعي موجب    هامدل  اين

های التهددابي مدددیرهای پیددام رسددان  واسطهشوند.  مي

و پددروتئین   A حلقددوی، پددروتئین کیندداز AMP دوم مانند

هددای سددديم  دفوريلاسیون بعدددی کانالرا با ف C کیناز

سددیم وابدددته بدده  های پتاوابدته به ولتاژ و مهار کانال

کنند که منجر به کاهش آسددتانه گیرنددده  ولتاژ فعال مي

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               .(22و    23)شددوددرد و افددزايش آسددتانه عصددبي مي

  بدددون نیدداز  التهددابي اسددت کدده  حرکم استیک اسید يک

را    حرارتددي رفتدداری  يددا  مكددانیكي  خددارجي  هایمحرک

  رفتار  اين.  کندمي  القا(  پیچیدگي)شكمي  انقباضات  مانند

  درد  هددایمحرک  کدده  دهدمي  رخ  دلیل  اين به شده اعلام

  هایواسددطه  سددريع  تولیددد  يددا  شدددن  فعال باعث آشكار

  الفعدد   را  درد  هایگیرنددده  کدده  شددوندمي  اندددوژنوس

در مدددل اسددید اسددتیک، نشددان داده شددد کدده  .  کنندددمي

هددا بدده  و کموکاينTNFα   و    IL-b  هايي مانندددسددیتوکین

پددیچ    رايتینددگ يددا  افزايي برای القددای پاسددخصورت هم

کدده    اندنشان دادها  پژوهش  .(24)کنندخوردگي عمل مي

رفتددار درد را کدداهش  هددا مهار هر کدددام از ايددن فاکتور

وانددد  تها نميچنین تزريق تمام اين سیتوکیندهد. هممي

مشددابه اسددتیک اسددید ايجدداد کنددد، بنددابراين    اثر کدداملاً

فاکتورهددای ديگددری نیددز در ايجدداد رفتددار درد    احتمالاً
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  هددای  پژوهشناشي از استیک اسید نقش داشته باشند.  

ار  ، مهدد رمخدددانددد کدده داروهددای  مختلفددي نشددان داده

تواننددد  های سیكلواکدیژناز و ترکیبات نچرال ميکننده

رد ناشي از استیک اسید نقش داشته  در کاهش رفتار د

 .(25و 26)باشند

در آزمددون پلانتددار  چنین در مطالعه حاضر  هم

که ديكلوفندداک سددديم   هاييگروهدر  60و  30در دقیقه  

  5و آلفددا پدداينن بددا دوز    گرم بر کیلوگرمليمی  5با دوز  

بددود شدددت درد در    هتجويز شددد  گرم بر کیلوگرممیلي

،  داری کدداهش يافددتمقايده با گروه کنترل بطور معني

  کدددام ازداری بددین هیچاخددتلاف معنددي  90اما در دقیقه  

اثددر ضددد التهددابي    مورد مطالعه ديددده نشددد.  هایگروه

در گیاهان دارويي    ونسدكويترپن لاکتترکیباتي مانند  

واسددطه تغییددر  ه  نظیر بابونه، خاراگوش و گل داودی ب

های التهددابي، دارای اثددرات ضددد  سددطح سددیتوکینر  د

عصدداره گیاهددان رده  .  (23،  27و    28)باشددددردی مي

در کاهش دردهددای حدداد و مددزمن   ندتواميمخروییان  

  (30)ترکیبات ترپني از جمله آلفا پايین  .(29)ثر باشندؤم

توانددد در  دارای اثرات ضدالتهابي قددوی هدددتند کدده مي

ثر  ؤهای درد التهددددابي مدددد د در مدددددلکدددداهش در

 .(31د32)باشد

درد التهابي ناشي    هشتواند در کاآلفا پاينن مي

چنددین درد  و هم  از تزريق اسید استیک در ناحیه صفا 

ثر باشد. بددر  ؤم  حاد ناشي از حرارت در آزمون پلانتار

قبلددي پژوهشددگران مكانیدددم  هددای  پژوهشاسدداس  

اکدددیداني و  احتمددالي ايددن اثددر ناشددي از خددوا  آنتي

محدوديت اين مطالعه عدددم   ضدالتهابي آلفا پاينن باشد.

،  نتددايج ايددن پددژوهش های درد مددزمن بددود.تتدانجام  

بیشتری را در رابطه با اثددرات ضددددردی  های  بررسي

ويژه بررسي مكانیدددم مولكددولي آن را  ه آلفا پاينن و ب

 پیشنهاد مي کند.

 

 گیرینتیجه

گددرم بدده  میلي  10و    5هددای  پدداينن در دوز  فدداآل 

تواند همانند ديكلوفندداک  ازای هر کیلوگرم وزن بدن مي

گرم موجب کاهش شدددت در مدددل  میلي  5با دوز   سديم

  زمددان  در  چنددینهم  شود.  درد احشايي آزمون رايتینگ

  5   دوز  بددا  پدداينن  آلفا  پلانتار  آزمون  در  دقیقه  60  و  30

ناک سددديم  همانند ديكلوف تواندت  کیلوگرمگرم بر  یليم

  حددرارت  از  ناشي  درد  کاهش  گرم موجبمیلي 5ز ا دوب

 .شد  کنترل  گروه با  مقايده  در

 

 تشكر تقدير و 

بددا کددد    یددرپ پژوهشدديله بددر گرفتدده از  اين مقا

از دانشگاه علوم پزشكي    IR.MUK.REC.1398.177اخلا  

اين دانشددگاه  حمايت مالي اين  با کهباشد، مي  کردستان

 انجام شد.

 

 

 

 

 

 

 



 کاوه رحیمي و همكاران  

 ( 158شماره پي در پي ) 1402د مرداد و شهريور3د شماره 28د دوره انش مجله ارمغان د                                                                                                 318

 

 

REFERENCES 
1.Garland EL. Pain processing in the human nervous system: a selective review of nociceptive and 
biobehavioral pathways. Prim Care 2012; 39(3): 561-71 . 
2.Basbaum AI, Bautista DM, Scherrer G, Julius D. Cellular and molecular mechanisms of pain. 
Cell. 2009; 139(2): 267-84 . 
3.Ossipov MH. The perception and endogenous modulation of pain. Scientifica (Cairo) 2012; 5(6): 
17-26. 
4.Butera KA, Roff SR, Buford TW, Cruz-Almeida Y. The impact of multisite pain on functional 
outcomes in older adults: biopsychosocial considerations. J Pain Res 2019 15(12): 1115-25. 
5.Fritzinger DC, Benjamin DE. The complement system in neuropathic and postoperative pain. 
Open Pain J 2016; 9: 26-37. 
6.Klein MM, Treister R, Raij T, Pascual-Leone A, Park L, Nurmikko T, et al. Transcranial magnetic 
stimulation of the brain: guidelines for pain treatment research. Pain 2015; 156(9): 1601-14 . 
7.Husebo BS, Achterberg W, Flo E. Identifying and Managing Pain in People with Alzheimer's 
Disease and Other Types of Dementia: A Systematic Review. CNS Drugs 2016; 30(6): 481-97 . 
8.Him A, Ozbek H, Turel I, Cihat Oner A. Antinociceptive activity of alpha-pinene and fenchone. 
Pharmacologyonline 2008; 3: 363-9.   
9.Yang H, Woo J, Pae AN, Um MY, Cho NC, Park KD, et al. Alpha-Pinene, a Major Constituent of 
Pine Tree Oils, Enhances Non-Rapid Eye Movement  Sleep in Mice through GABAA-
benzodiazepine Receptors. Molecular Pharmacology 2016; 90(5): 530-9 . 
10.Porres-Martinez M, Gonzalez-Burgos E, Carretero ME, Gomez-Serranillos MP. In vitro 
neuroprotective potential of the monoterpenes alpha-pinene and 1,8-cineole against H2O2-induced 
oxidative stress in PC12 cells. Zeitschrift fur Naturforschung C, Journal of Biosciences 2016; 71(7-
8): 191-9 . 
11.Goudarzi S, Rafieirad M. Evaluating the effect of α-pinene on motor activity, avoidance memory 
and lipid peroxidation in animal model of Parkinson disease in adult male rats. Research Journal of 
Pharmacognosy 2017; 4(2): 53-63 . 
12.Özbek H, Yilmaz B. Anti-inflammatory and hypoglycemic activities of alpha-pinene. Acta 
Pharmaceutica Sciencia 2017; 55(4): 7-14.   
13.Dzoyem JP, McGaw LJ, Kuete V, Bakowsky U. Chapter 9 - Anti-inflammatory and Anti-
nociceptive Activities of African Medicinal Spices and Vegetables. In: Kuete V(editor). Medicinal 
spices and vegetables from africa: Academic Press; 2017; 239-70 . 
14.Jayaprakasha GK, Rao LJ. Chemistry, biogenesis, and biological activities of Cinnamomum 
zeylanicum. Crit Rev Food Sci Nutr 2011; 51(6): 547-62 . 
15.Rahbar I, Abbasnejad M, Haghani J, Raoof M, Kooshki R, Esmaeili-Mahani S. The effect of 
central administration of alpha-pinene on capsaicin-induced dental pulp nociception. International 
Endodontic Iournal 2019; 52(3): 307-17 . 
17.Lima DF, Brandão MS, Moura JB, Leitão JM, Carvalho FA, Miúra LM, et al. Antinociceptive 
activity of the monoterpene α-phellandrene in rodents: possible mechanisms of action. J Pharm  
Pharmacol 2012; 64(2): 283-92 . 
17.Nishijima CM, Ganev EG, Mazzardo-Martins L, Martins DF, Rocha LRM, Santos ARS, et al. 
Citral: A monoterpene with prophylactic and therapeutic anti-nociceptive effects in experimental 
models of acute and chronic pain. European Journal of Pharmacology 2014; 736: 16-25 . 
18.Pavao-de-Souza GF, Zarpelon AC, Tedeschi GC, Mizokami SS, Sanson JS, Cunha TM, et al. 
Acetic acid- and phenyl-p-benzoquinone-induced overt pain-like behavior depends on spinal 
activation of MAP kinases, PI3K and microglia in mice. Pharmacology Biochemistry and Behavior 
2012; 101(3): 320-8 . 
19.Pezet S, Marchand F, D'Mello R, Grist J, Clark AK, Malcangio M, et al. Phosphatidylinositol 3-
kinase is a key mediator of central sensitization in painful inflammatory conditions. Journal of 
Neuroscience 2008; 28(16): 4261-70 . 
20.Verri Jr WA, Cunha TM, Parada CA, Poole S, Cunha FQ, Ferreira SH. Hypernociceptive role of 
cytokines and chemokines: targets for analgesic drug development? Pharmacology & Therapeutics 
2006; 112(1): 116-38. 



 پلانتار   های رايتینگ وآزمون  به وسیلههای درد مدل  درآلفا پاينن  ضددردی اثر

 319                                                                                                (158شماره پي در پي )1402د مرداد و شهريور3د شماره 28د دوره مجله ارمغان دانش 

21.Xu K-d, Liang T, Wang K, Tian D-A. Effect of pre-electroacupuncture on p38 and c-Fos 
expression in the spinal dorsal horn of rats suffering from visceral pain. Chinese Medical Journal 
2010; 123(09): 1176-81 . 
22.Verri WA, Cunha TM, Parada CA, Poole S, Cunha FQ, Ferreira SH. Hypernociceptive role of 
cytokines and chemokines: Targets for analgesic drug development? Pharmacology & 
Therapeutics 2006; 112(1): 116-38 . 
23.Verri WA, Cunha TM, Magro DA, Domingues AC, Vieira SM, Souza GR, et al. Role of IL-18 in 
overt pain-like behaviour in mice. European Journal of Pharmacology 2008; 588(2): 207-12 . 
24.Ribeiro RA, Vale ML, Thomazzi SM, Paschoalato ABP, Poole S, Ferreira SH, et al. Involvement 
of resident macrophages and mast cells in the writhing  nociceptive response induced by zymosan 
and acetic acid in mice. European Journal of Pharmacology 2000; 387(1): 111-8 . 
25.Valério DAR, Cunha TM, Arakawa NS, Lemos HP, Da Costa FB, Parada CA, et al. Anti-
inflammatory and analgesic effects of the sesquiterpene lactone budlein A in mice: Inhibition of 
cytokine production-dependent mechanism. European Journal of Pharmacology. 2007; 562(1): 
155-63 . 
26.Jain NK, Kulkarni SK, Singh A. Role of cysteinyl leukotrienes in nociceptive and inflammatory 
conditions in experimental animals. European Journal of Pharmacology. 2001; 423(1): 85-92 . 
27.de las Heras B, Hortelano S. Molecular basis of the anti-inflammatory effects of terpenoids. 
Inflamm Allergy Drug Targets 2009; 8(1): 28-39 . 
28.Déciga-Campos M, Beltrán-Villalobos KL, Aguilar-Mariscal H, González-Trujano ME, Ángeles-
López GE, Ventura-Martínez R. Synergistic herb-herb interaction of the antinociceptive and anti-
inflammatory effects of <i>syzygium aromaticum</i> and <i>rosmarinus officinalis</i> combination. 
Evidence-Based Complementary and Alternative Medicine 2021; 2021: 8916618 . 
29.Hajhashemi V, Zolfaghari B, Amin P. Anti-nociceptive and anti-inflammatory effects of 
hydroalcoholic extract and essential oil of Pinus eldarica in animal models. Avicenna J Phytomed 
2021; 11(5): 494-504 . 
30.Him AN, Özbek H, Türel I, Öner AC. Antinociceptive activity of alpha-pinene and fenchone.  
Pharmacologyonline 2008; 3(7): 363-9. 
31.Del Prado-Audelo ML, Cortés H, Caballero-Florán IH, González-Torres M, Escutia-Guadarrama 
L, Bernal-Chávez SA, et al. Therapeutic Applications of Terpenes on Inflammatory Diseases. 
Frontiers in Pharmacology 2021; 12(13): 77-97.   
32.Kim T, Song B, Cho KS, Lee IS. Therapeutic potential of volatile terpenes and terpenoids from 
forests for inflammatory diseases. International Journal of Molecular Sciences 2020; 21(6): 2187 . 
33.Gallily R, Yekhtin Z, Hanuš LO. The anti-inflammatory properties of terpenoids from cannabis. 
Cannabis Cannabinoid Res 2018; 3(1): 282-90 . 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 کاوه رحیمي و همكاران  

 ( 158شماره پي در پي ) 1402د مرداد و شهريور3د شماره 28د دوره انش مجله ارمغان د                                                                                                 320

 

 
 
Armaghane-danesh, Yasuj University of                                                                                    Original Article 

Medical Sciences Journal (YUMSJ)  
 

Analgesic Effects of Alpha-Pinene on Pain 

Models of Writing and Plantar Tests in Rats 
 

Rahimi K1*, Ebrahimifar A2, Izadpanah E2, Rahmani H2, Ahmadi A2 

 
1Cellular and Molecular Research Center, Health Development Research Institute, Kurdistan University of 

Medical Sciences, Sanandaj, Iran, 2Department of Physiology and Pharmacology, School of Medicine, 

Kurdistan University of Medical Sciences, Sanandaj, Iran 

 

Received: 15 Oct 2022    Accepted: 06 Apr 2023 

Abstract 
Background & aim: Pain is an unpleasant sensation. Studying natural pain reliever compounds 

can be beneficial. The aim of the present study was to evaluate the analgesic effects of Alpha 

Pinene in writing and plantar pain tests in rats . 

 

Methods: In the present experimental study conducted in 2019, 30 male Wistar rats (270±30 gr) 

were used as case subjects. The mice were randomly divided into 5 groups; the first group: normal 

saline administered intraperitoneally (IP), the second group: diclofenac sodium administered IP at a 

dose of 5 mg/kg, the third group: alpha pinene administered IP at a dose of 0.1 mg/kg. The fourth 

group: alpha pinene administered IP with a dose of 5 mg/kg, and the fifth group: alpha pinene 

administered IP with a dose of 10 mg/kg. Afterwards, the writing tests and plantar test (five groups 

for each test) were conducted. The collected data were analyzed using the SPSS version 16 

statistical tests.  

 

Results: The results indicated that in the writing test, the number of abdominal twists in the groups 

which received alpha pinene were significantly lower than the control group (P<0.05). Moreover, in 

the writing test, diclofenac sodium 5 mg decreased pain intensity compared to the control group 

(P<0.05). In the plantar test, the pain intensity in the groups that received alpha pinene 5 mg/kg 

and diclofenac sodium 5 mg was significantly lower than the control group (P<0.05). 

 

Conclusion: Alpha-pinene in doses of 5 and 10 mg/kg of body weight could decrease the severity 

in the visceral pain model of writing test like diclofenac sodium with a dose of 5 mg. Furthermore, 

during 30 and 60 minutes in the plantar test, alpha pinene with a dose of 5 mg/kg was able to 

reduce the pain caused by heat compared to the control group, like diclofenac sodium with a dose 

of 5 mg. 
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