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 ييصحرا يها رت
 0وري، کاظم پر*3ي، رامش احمد6و0اني، شهربانو عر0ه صفامنشيعال
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 06/01/0311 تاريخ پذيرش:           00/12/0311تاريخ وصول: 

 دهيچك

 ين، بررسيابت جوندگان نقش دارد. بنابرايد يها و در مدل يابت نوع دو انسانيکاهش توده سلول بتا در پاتوژنز د نه و هدف:يزم

هدف از اين ابد. ي يت ميشوند اهم ير لانگرهانس ميبتا و جزا يها ا مانع کاهش توده سلولين جهت که آياز ا ياهيگ يها عصاره

هاي  بافت پانكراس رتآپوپتوز ناشي از استرپتوزوتوسين در بر  (P.harmala)عصاره برگ گياه اسپنداثر  يمطالعه تعيين و بررس

 .بود صحرايي
 

توپاستور تهران ياز انست يمگر 611±01سر موش رت نر 36تعداد انجام شد،  0311که در سال  يدر اين مطالعه تجرب :يررسروش ب

مار با عصاره برگ اسپند، به طور يتحت ت يمار با عصاره برگ، تجربيتحت ت يابتي، ديابتيکنترل، د ؛شامل ييتا 8گروه  0ه و به يته

نان از يافت نمودند. بعد از اطمين را دريلوگرم استپتوزوتوسيگرم بر ک يليم 21، دوز يابتيد يها گروه يها م شدند. رتيتقس يتصادف

تحت  يها گروه يروز برا 68( به روش گاواژ به مدت گرم بر کيلوگرم يميل 011برگ) يز عصاره متانوليابت در روز دهم تجويالقاء د

 به وسيلهند به روش سوکسله استخراج و اجزاء استخراج شده عصاره برگ برگ اسپ يعصاره متانولد. يمار با عصاره، آغاز گرديت

HPLC و  يمراحل بافت يش بافت پانكراس خارج و پس از طيآزما يد و در انتهايها چک گرد د. در طول دوره قندخون رتيز گرديآنال

ر يبتا شمارش و قطر جزا يها اد سلولاگنور، تعد يل و اختصاصينوفيائوز ـ نيليهماتوکس يمعمو يبافت يها يزيآم انجام رنگ

ل يه و تحليتجز آناليز واريانس يک طرفه و توکي يها استفاده از آزمون شده با يجمع آور يها ت دادهيد. در نهايگرد يريگ اندازه

 شد. 
 

 در يدار يمعن تلافاخ اگرچه و است يديفلاوونوئ باتيترک از سرشار اسپند برگ عصاره که داد نشان حاضر قيتحق جينتا ها: افتهي

 يول (،>110/1p)و گروه کنترل وجود دارد يابتيد گروه نيب هشتم و ستيب و چهاردهم دهم، يروزها در گلوکز يمسر غلظت

ن قطر يانگيم نيچن هم است. نداشته وجود يابتيد گروه و عصاره نيا با ماريت تحت يابتيد گروه نيب يدار يمعن اختلاف گونه چيه

 يابتين گروه ديب يدار ياما اختلاف معن ،افته بوديکاهش  (>10/1p)دار ينسبت به گروه کنترل با اختلاف معن يابتير در گروه ديجزا

با گروه کنترل  يدار يمار هم اختلاف معنيتحت ت يج در گروه تجربيوجود نداشت. نتا يابتيمار با عصاره نسبت به گروه ديتحت ت

 نشان نداد.
  
 يابتيدر گروه د ،گذشته يها پژوهشاما بر خلاف  ،بود يبات فنوليد و ترکيفلاوونوئ يپند اگرچه حاوعصاره برگ اس :يريگ جهينت

 ن را بهبود بخشد.  يز استرپتوزوتوسياز تجو ينتوانسته بود عوارض ناش

 

 ابت، آپوپتوزي، عصاره برگ اسپند، ديديبات فلاوونوئيترک  :يديکل يواژه ها

 علوم جانوري واحد قم، گروه دانشگاه آزاد اسلامي،م، ق، رامش احمديسنده مسول: ينو *
Email: ramahmd@yahoo.com 
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 مقدمه

شرفت عملكرد سلول بتـا و کـاهش   يوخامت پ

 ين ناش ـيو کاهش ترشـ  انسـول   يشاخص توده سلول

بتا و  يها زان آپوپتوز سلوليش ميز افزاياز گلوکز و ن

ــاهش ــا ک ــا يبق ــا در جزا ن ســلولي ــه ــانس ي ر لانگره

بدون در نظر گـرفتن درمـان،    (0)يابتيپانكراس افراد د

 .(6)دهـد  يابت نوع دو رخ مياست که در د يهمان اتفاق

منجـر بـه اخـتلال     ابت احتمالاًيدر د يكيرات متابولييتغ

م أتو DNAب به يشود که آس يم DNAون يلاسيم متيتنظ

 هـا احتمـالاً   ن سـلول يال دارد. ات را به دنبير هوييبا تغ

رنـد و بـه نوبـه    يگ ير آپوپتوز قـرار م ـ يثأسپس تحت ت

دهنـد تـا    يم ـنئـوژنز انجـام    يبـرا  يشتريخود تلاش ب

  .(3)ن جبران گردديفقدان توده اندوکر

و همكـاران نشـان داد کـه تـوده      باتلرمطالعه 

ابــد و ي يمــکــاهش  6ابــت نــوع يبتــا در د يهــا ســلول

 يهـا  ست که آپوپتـوز سـلول  ا نيا آن يم اساسيمكانس

کـه   يا که نقص عمده ييافته است. از آنجايش يبتا افزا

ابت نـوع دو منجـر بـه کـاهش تـوده سـلول بتـا        يدر د

کــه   يمافتـه اســت، مــادا يش يشــود، آپوپتــوز افــزا يم ـ

ــك ــيل و رونويتش ــجزا يس ــر جدي ــيد طبي ــت،  يع اس

متوقـ  شـدن    يشده بـرا  يطراح يدرمان يكردهايرو

نـه  يدر زم يد قابل توجهيشرفت جديتواند پ يمآپوپتوز 

كـرد  ين روي ـرا ايز ،ابت نوع دو داشته باشديت ديريمد

 يرا معكــوس کنــد و تــا حــد يمــاريب توانــد عمــلاً يمــ

کاهش تـوده سـلول بتـا     .(0)ن بخشديرا تسك يمسيگلا

ــاتوژنز د احتمــالاً ــوع دو انســانيدر پ ــت ن در  و (1)ياب

. (2و 7)ردابـــت در جونـــدگان نقـــش دايد يهـــا مــدل 

ن جهـت کـه   ي ـاز ا ياهيگ يها عصاره ين، بررسيبنابرا

ر لانگرهانس يبتا و جزا يها ا مانع کاهش توده سلوليآ

اهـان اسـپند   ين گي ـاز ا يك ـيابـد.  ي يمت ياهم ،شوند يم

مه خشک از جمله در يدر مناطق ن آنستگاه يزاست که 

 و (8)باشـد  يم ـ يشـن  يهـا  و خاک يمناطق استپ ،رانيا

از  يك ـي. (1)اسـت  يمرکـز  يايآس ـ اسـپند ه يمنشاء اول

هـا   شـه يهـا و ر  شتر در دانـه ياه که بين گيا رهثؤمواد م

دها ي ـاز خانواده آلكالوئ ييها نيشود بتاکاربول يمافت ي

اه ي ـن گي ـدها در اي ـآلكالوئ يمولكول يها يژگيو هستند.

ــاوت اســت و دارايبســ ــم يار متف ــالاي غلظــت  يزان ب

ن يهـارم  يزان بـالا يو مها  شهين و هارمول در ريهارم

، يباشد. به طرز جالب تـوجه  يمها  ن در دانهيو هارمال

هـا وجـود    در دانـه  يبه طور انحصـار  باًين تقريهارمال

هـا و   شهيکه هارمول به طور غالب در ر يدر حال ،دارد

هـا وجـود دارد. هارمـالول     کم در ساقه يليزان خيبه م

ر ي. مقـاد شـود  يم ـافـت  يهـا   ها و دانه وهين در ميچن هم

امـا   ،هـا وجـود دارد   ن در دانـه يدروهارمي ـتتراه يجزئ

ـــ  βن( و نورهـارمن) يکــاربولــ   β ـ  ليــمت ـ ـ0هـارمن) 

 يهـا  ده نشده است. طبق گـزارش ين( در دانه ديکاربول

موجـود در دانـه    ياـــ ـه نيکـاربول ــ   βموجود غلظت 

 يمتفـاوت  يف ـيک يهـا  يژگ ـيو ين دارايچن ـ بالاتر و هـم 

ل اخـتلاف  يها و اختلافات به دل اوتن تفيکه ا (01)است

 يز و عـوامل يآنـال  يا روندهاياه يدر مراحل پردازش گ

اه ي ـت رشـد گ يو وضـع  يياي ـت جغرافي ـچـون موقع  هم

  .(00)باشد يم

بـا خـوا     يـي اه داروي ـک گيپگانوم هارمالا 

 يضـددرد  يهـا  يژگ ـيو و ي، ضـد التهـاب  يكروبيضدم
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ر خـون  درمان فشـا  ين برايچن اه همين گيا . (06)است

ــالا و ب ــ يهــا يمــاريب در سراســر جهــان مــورد  يقلب

هدف از اين مطالعه تعيين و  ،(03)رديگ يماستفاده قرار 

بـر   (P.harmala)عصـاره بـرگ گيـاه اسـپند    اثر  يبررس

بافت پـانكراس  آپوپتوز ناشي از استرپتوزوتوسين در 

 بود. هاي صحرايي رت

 

 يروش بررس

انجـام   0311که در سال  يدر اين مطالعه تجرب

از   يم ـگر 611±01سـر مـوش رت نـر     36تعـداد  ، شد

ک هفتــه يــه شـد و بعــد از  يــتوپاسـتور تهــران ته يانست

وان يدر ح يشگاهيط استاندارد آزماياستراحت در شرا

قـات  يدانشـگاه علـوم و تحق   يقات رازيخانه مرکز تحق

 ؛م شدنديتقس يبه طور تصادف ييتا 8گروه  0تهران به 

 يـي چ دارويشـدند و ه ـ  يابتي ـد :(D) يگروه کنترل منف ـ

بودند  نرمال: (C)گروه کنترل مثبت ، کردند يمافت نيدر

                            گـــروه ، کردنـــد يمـــافـــت نيدر يـــيچ دارويو هـــ

بودند و عصاره بـرگ   نرمال:  (L)+ عصاره برگ نرمال

ــافـــت يدر ــاره  يابتيـــگـــروه د و کردنـــد يمـ                    + عصـ

ــرگ ــ: د(DL)ب ــرگ در  يابتي ــد و عصــاره ب ــت يبودن اف

 کردند. يم

 يهـا  ابـان ياز ب يآور اه اسـپند پـس از جمـع   يگ

اطراف زاهدان در فصـل بهـار بـه تهـران منتقـل و در      

                   هــا از  د. ســپس بــرگ يــط خشــک گرديمحــ يدمــا

ــاخه ــاره   ش ــت عص ــدا و جه ــا ج ــگ ه ــز   يري ــه مرک               ب

کرج ارسـال   يد دانشگاهجها يياهان دارويگ يقاتيتحق

  د.يگرد

 يورآ جمــع ياهيــن روش ابتــدا نمونــه گيــدر ا

د و سـپس  يي ـتأ (TARI)رانيا يوم مرکزيشده در هربار

 011، خرد شـده و سـپس مقـدار    کنبا استفاده از خرد

ختــه و در قســمت ياه در درون انگشــتانه ريــگــرم از گ

تـر  يل يل ـيم 111سوکسله قـرار داده شـد. مقـدار     يانيم

 0مـدت   يختـه و سـپس بـرا   يل در درون بـالن ر متانو

فون شـدن ادامـه   يبـار س ـ  61 يط يريگ ساعت عصاره

ر در خلاء از عصاره جدا يافت و در انتها حلال با تبخي

شـد و پـس از آن جهـت انجـام      يخچال نگهـدار يو در 

 . مورد استفاده قرار گرفت ييايميتوشيف يزهايآنال

 مــونآز ازهــا   تيــن متابوليــا ييشناســا يبــرا

از  گـرم  0، حـدود  ن کـار يا يبراو  فاده شدنودا استيش

تر يل يليم 0 به وسيلهبار  3خشک ابتدا  يعصاره متانول

ــ شــد اتــر دوپتــرول شستشــو داده  يتــا رنــگ و چرب

ــود  ــه ش ــاره گرفت ــاره   و  عص ــه عص ــيم 6ب ــريل يل  ت

متانول اضافه شد. در مرحله بعد ـ   ( آب11:11مخلوط)

و ظهـور  افزوده شد ظ يغل کيدريد کلريتر اسيل يليم  6

. با افـزودن  بودن يانيرنگ قرمز نشانگر حضور آنتوس

 زوبوتـانول محلـول دو  يو ا ومي ـزيمنپـودر    يممقدار ک

قرمـز شـود نشـانگر     يـي اگـر فـاز رو   د،شـو يم يفاز

ن قرمز باشد نشـانگر  يريد و اگر فاز زيحضور فلاونوئ

ن است، در صورت قرمـز بـودن هـر    يانيحضورآنتوس

ن يانيآنتوس داراي اه همين است که گيل بر ايدل دو فاز

 د است. يو هم فلاونوئ

ــا دســـــتگاه      ــورد نظـــــر بـــ ــه مـــ نمونـــ

ــاتوگراف ــا ســتون  KNAUER, HPLCيکروم ــاز  C18ب و ف

د  يک اس ـيفرم ،آب ،ليترياستون ،ل الكليزوپروپيرک امتح
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ــرک   (011:011:311:3) ــاز متحـ ــان فـ ــرعت جريـ  و سـ

              نــانومتر 331و طــول مــوج  دقيقــه ليتــر بــر   يميلــ0

ل قـرار  يه و تحليها مورد تجز ز شد و کروماتوگراميآنال

 گرفتند.

هاي صحرايي به صورت درون صـفاقي   موش

حـل شـده    كـا( يآمر ـچ  يگما آلدري)ساسترپتوزوتوسين

لـوگرم  يک بـر گـرم   يل ـيم 21دوز تک در آب مقطر را با 

هـا   شدن موش يابتينان از ديجهت اطمافت نمودند. يدر

ق ي ـساعت بعد از تزر 08قند خون از  يريگ تست اندازه

 611 يکه قند خون بالا ييها دارو انجام گرفت و موش

 يهـا  تـر داشـتند بـه عنـوان مـوش     يل يگرم بر دس يليم

ــد ــه شــدند. يابتي ــعلا در نظــر گرفت م ديابــت شــامل ي

ــ 1 پرنوشــي و پــر ادراري پــس از گذشــت   روز 7 يال

ــكار گرد ــآش ــول دور  ،دي ــدخون در ط ــه نقن ــک ي ز چ

 د.يگرد يم

ک دسـتگاه  ي ـله يقنـدخون بـه وس ـ   يريگ اندازه

( .Roche Diabetes Care, Incسـاخت  Accu-Chek)گلوکـومتر 

دهـم،   يدر روزهاتست قندخون ناشتا  .صورت گرفت

ــاردهم ــت و هشـــتم  يب و چهـ ــورت گرفـــت سـ                             ،صـ

هـا از عصـر روز قبـل در     ن تست، موشيجهت انجام ا

                    8در ســـاعت  و داشـــتند قـــرار ت ناشـــتايعوضـــ

انجام  دم موش ياز انتها صب  روز بعد تست قندخون

 گرفت. 

 بـر  گرم يليم011دوز مورد نظر عصاره برگ)

و  ديآب مقطـر بـه حجـم رس ـ    به وسـيله  (00)(لوگرميک

وان گـاواژ  يبه صورت روزانه به ح روز 68مدت  يبرا

 شدند. 

از بافــت پــانكراس کــه در    ياز قســمتابتــدا 

و  يبـافت  يها يابيمجاورت طحال قرار داشت جهت ارز

ــابق ــپس از مـ ــوز   يسـ ــه آپوپتـ ــت مطالعـ ــت جهـ بافـ

 صورت گرفت. يبردار نمونه

برداشـته و  ن يپسيگرم تر 61/1در مرحله اول؛ 

 ميآنـز ، دي ـحـل گرد  يولوژيزيسرم فتر يل يليم 011در 

DNAase  تر يماکرول 11 سپسو ق يرقز ينDNAase   بـه

ــيم 1 ــريل يل ــيتر ت ــافه يپس ــدن اض ــه؛ ش  011 در ادام

ــاکرول ــتر از ايم ــوط آنز ني ــيمخل ــر رو  يم ــت  يب باف

بـا   وختـه  ير يولـوژ يزيپانكراس شسته شده با سرم ف

 يد. ط ـي ـگردخـرد   بافـت کـاملاً   يفيکوچک و ظر يچيق

پت يكروپيوپ با ميات تيمحتو قه سه مرتبهيدق 31مدت 

درجـه   37 يهـا بـه دمـا    نمونـه  و پس از آن پتاژ شديپ

پتــاژ يپ مرتبــهک يــقــه يدق 1منتقــل و هــر گــراد  يســانت

ــدديگرد ــس از  .ن ــهيدق 31گذشــتپ ــدام از   ق ــر ک ــه ه ب

م يسرم بز زده شد تـا آنـز  تر يماکرول 1ها  وبيكروتيم

 ياي ـبقا ينيپـس از تـه نش ـ   در ادامـه  گـردد، ر فعـال  يغ

و بــه  يآور جمــع يــيع رويپــت؛ مــايكروپيات ميــمحتو

وژ بـا  يفيمنتقل و در دستگاه سانتر يگريوب ديكروتيم

 00 يدر دمـا قـه  يدق 1، بـه مـدت    دور در دقيقه 0111

ن حالـت  ي ـد. در اي ـوژ گرديفيسـانتر گـراد   يدرجه سانت

مانــده در  يايــختــه شــد و بــه بقايدور ر يــيع رويمــا

خچــال ياضــافه و بــه  يولــوژيزيوب، ســرم فيــكروتيم

بـه   يتومتريقبل از انجام فلوساقه يدق 01د. يمنتقل گرد

 1و  (PIلانـدا پروپيـديوم يديـد )    01بافر، لاندا  011آن 

زان يــم ياضــافه و وارد مرحلــه بررســ لانــدا انكســين

  د.يگرد يتومتريدستگاه فلوسا به وسيلهآپوپتوز 
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ون ي ـليم 0نگل شده به تعداد يس يها ابتدا سلول

سوسـپانس   باينـدينگ بـافر   تـر از محلـول  يل يليم 0در 

 011111 يتر از آن که حـاو يکرولما 011سپس  .شدند

دا کـرد. در  يانتقال پ يتومتريسلول است به لوله فلوسا

 –ن انكســـي تر از محلـــوليمـــاکرول 1مرحلـــه بعـــد  

ت بـه  ي ـک (Annexin-FITCايزوتيوسيانات فلورسـن) 

ط يمح ـ يقه در دمايدق 01ها به مدت  لوله و لوله اضافه

يندينگ با تريل يليم0ک انكوبه شدند. سپس يدر اتاق تار

وژ بـا  يفيسـانتر دسـتگاه   و در افـزوده به لوله هـا   بافر

بــه رســوب  .قــه شستشــو داده شــديبــر دقدور  0111

و  باينـدينگ بـافر   ازتر يمـاکرول  011مانـده  يباق يسلول

 (PIپروپيــديوم يديــد ) از محلــولتر يمــاکرول 1 ســپس

ط يمح ـ يدر دماقه يدق 01ها به مدت  اضافه شد. نمونه

ــاق تار ــو ات ــدند. ک انكوي ــه ش ــتگاه   ب ــپس در دس س

مـورد   ( BD FACS Calibur برنـد  )يتومتريفلوسـا 

ج به دست آمده در نرم افـزار  يقرار گرفتند. نتا يبررس

 ز شدند.يآنالفلوجي 

در بافــت  کيســتوپاتولوژيه يابيــارز يبــرا

دار شـد. بعـد از   ي ـپا درصـد  01ن يمحلول بـافر فرمـال  

، ينيپــاراف يهــا ه بلــوکيــو ته يگذرانــدن مراحــل بــافت

ــاطع ــر   يمق ــه قط ــرون تهيم 1ب ــك ــه گردي ــپس ، دي س

 صورت گرفت.  يزيآم رنگ

آميـزي معمـول    تهيه شده رنگ يهالام يبر رو

( صـورت گرفـت. مراحـل    H&Eهماتوکسيلين و ائوزين)

ــگ ــزي رنـ ــامل   H&Eآميـ ــب شـ ــه ترتيـ ــول، بـ  ؛معمـ

دقيقـه (،   01شناورسازي در دو ظرف گزيلول)هر يک 

قـه( و  يدق 1)درصد 011كل دقيقه (، ال 1)درصد 12الكل 

دقيقه(، يک بار وارد کردن در ظـرف   01هماتوکسيلين)

اسيد الكل و بعد کربنات ليتيم، سه مرحله شستشـو بـا   

 12، 12دقيقه(، وارد کردن در ظرف الكل  3آب، ائوزين)

و در نهايت شفاف سازي در دو ظـرف    درصد 011 و

 گزيلول بود.

 قـه يدق 38ت ترات نقره به مديها در محلول ن لام

ــيدر مح ــتار يط ــاي  ي ــوب در دم ــه  37ک و مرط درج

رد. محلول مورد استفاده شـامل  يگ يمقرار گراد  يسانت

ک قسـمت  ي ـو  درصد 11ترات نقره يدو بخش محلول ن

است. از آب  درصد 0ک يد فرميدر اس درصد 6ن يژلات

گردد. سپس  يمها استفاده  ه همه محلوليمقطر براي ته

د طـلا  ي ـکلر درصـد  0در محلول  قهيدق 1ها به مدت  لام

دها بـا آب  يزي، اسلايآم شود. پس از رنگ يمقرار داده 

دراتـه و در  يلـن ده يالكـل و زا  به وسـيله مقطر شسته، 

مقـاطع   دربتـا   يهـا  تعـداد سـلول  ند. ديان مانت گرديپا

 وسيالمپكروسكوپ نوري يمکمک با ، زي شدهيآم رنگ

ــمارش گرد ــش  ــ د.ي ــت بررس ــر جزا يجه ــقط ــر ني                        ز ي

ــک م ــا کمــ ــيبــ ــر چشــ ــكوپ يم  يمكرومتــ                         كروســ

                     ن و در انتهـــا يـــيكرومتـــر تعي، بـــر حســـب مينـــور

ثبـت   بتا يها ن تعداد سلوليانگيو م رين قطر جزايانگيم

 ..شد

  SPSSشده با نـرم افـزار    يجمع آور يها داده

 يز واريانس يک طرفه و توکيالآن يآمار يها و آزمون

 . ندل شديه و تحليتجز
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  ها افتهي

برگ اسـپند   يعصاره متانول ييايميبات شيترک

ن ي ـا شـده اسـت.   يري ـکه به روش سوکسله عصاره گ

 يبات فنوليترک يدهد عصاره برگ حاو يمج نشان ينتا

 بـــالا   يدانياکســـ يو درصـــد آنتـــ يديـــو فلاوونوئ

 . (0)جدول ستا

 اخــتلاف کــه داد نشــان حاضــر قيــتحق جينتــا

 دهـم،  يروزهـا  در گلوکز  يمسر غلظت در يدار يمعن

گـروه   و يابتي ـد گروه نيب هشتم و ستيب و چهاردهم

ــود دارد  ــرل وج ــودار>110/1p)کنت ــم .(0()نم ــ ه  نيچن

 گروه نيب روز سه نيا در يدار يمعن اختلاف گونه چيه

 کنتـرل  گـروه  و بـرگ  عصـاره  بـا  مـار يت تحت يتجرب

 در بـرگ  عصـاره  زيتجـو  گـر يد يسو از رد.ندا وجود

 بـه  منجـر  زي ـن عصـاره  نيا با ماريت تحت يابتيد گروه

 يدار يمعن ـ اخـتلاف  گونـه  چيه و نشده قندخون کاهش

جـه،  يدر نت نداشت. وجود يابتيد گروه و گروه نيا نيب

گلـوکز    يمسـر  يها عصاره برگ نتوانسته است غلظت

 يهـا  وشکـاهش دهـد و در م ـ   يابتيد يها را در موش

 .(0)نمودار جاد نكرده استيا يرييز تغين نرمال

 اخــتلاف کــه داد نشــان حاضــر قيــتحق جينتــا

و گروه  يابتيد گروه نيب آپوپتوز زانيم در يدار يمعن

 يحــال در نيــا ،(0()شــكل >10/1p)کنتــرل وجــود دارد

 عصـاره  با ماريت تحت نرمال يتجرب گروه در که ستا

 گـروه  بـه  نسبت (>11/1p)يدار يمعن سط  با زين برگ

 تحـت  يابتي ـد گروه در و بود شده القاء آپوپتوز کنترل

 يابتي ـد گـروه  بـه  نسـبت  اگرچه برگ عصاره با ماريت

 چنـان  هم اما (،>11/1p)بود افتهي کاهش آپوپتوز زانيم

 بود. بالا آپوپتوز درصد

 ــ ــوع بررس ــا يمجم  ــ يه ــه حاضــر ط  يمطالع

اس بافـت پـانكر   يو اختصاص ـ  يمعمو يها يزيآم رنگ

ر لانگرهانس ي؛ جزا(C)دهد که در گروه کنترل يمنشان 

 يو عـروق خـون   يو مجـار  يع ـيو به شـكل طب  نرمال

  يم ـهر يز با سلول هايباشند. بخش برون ر يم نرمال

شود  يمها مشاهده  در راس آن يترشح يها و گرانول

آلفا و بتا وجـود دارنـد کـه بـه      يعيطب يو با درصدها

ا يــ ينيآســ يهــا ســلولشــوند.  يمــده يــرنــگ بــنفش د

 يحـاو  يهـا  با دانـه   يمز به شكل هريبرون ر يترشح

 يهـا  ها به شكل دانه در راس سلول يترشح يها ميآنز

 يخاص ـ يبـافت  يانـد و پراکنـدگ   افتـه يقرمز رنگ تجمع 

، (D)يابتيــگــروه د يهــا مشــاهده نشــده اســت. در رت

بتا  يها ر لانگر هانس از نظر اندازه کوچک، سلوليجزا

 ين رفته بودند و منظـره بـافت  يبه طور کامل از ب باًيتقر

ر به رنگ قرمز بود که نشان دهنـده بـالاتر بـودن    يجزا

باشـد.   يم ـبتا  يها آلفا نسبت به سلول يها تعداد سلول

ــ هــم ــيچن ــوچك ين آتروف ــجزا يو ک ــود. ي ر مشــهود ب

از دست  يترابكولار انسجام خود را تا حدود يها غهيت

ش يبافـت افـزا   يزيو خـونر هـا   زان رگي ـداده بودند، م

ر لانگرهـانس  ي ـجزا يهـا  از سـلول  ياريافته و در بسي

ر لانگرهـانس کوچـک و   يهسته قابل مشاهده نبود. جزا

هـم کـه وجـود     يري ـشـده و معـدود جزا   يدچارآتروف

 يبتـا  يهـا  داشتند اندازه آنها کوچک بود. تعداد سـلول 

 يدر گـروه تجرب ـ  گر،يد ياز سو ز کم شده بود.يآنها ن

 يهـا  سـلول ؛ (L)بـرگ  يمار بـا عصـاره متـانول   يتتحت 
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 ياديــزان زي ـبـه م  بـاً يز تقريــبخـش بـرون ر   يترشـح 

 يکـه)در بعض ــ يمعــدود يهـا  ب شـده و ســلول ي ـتخر

شود انسجام کامل نداشـتند و پخـش    يمده يها( د نمونه

از  يآلفـا و بتـا در) در بعض ـ   يهـا  شده بودنـد. سـلول  

کل درصد  چ وجه قابل مشاهده نبودند. دريها( به ه لام

 درصــد 21ن گــروه بــه حــدود يــبتــا در ا يهــا ســلول

مـار بـا عصـاره    يتحـت ت  يابتي ـد و در گـروه د يرس يم

ز و يــهــا بخــش بــرون ر نمونــه ي، در بعضــ(DL)بــرگ

بـا    يم ـو بـه شـكل هر   نرمال  يميترش  آنز يها سلول

 يهـا و راس حـاو   و انـدامک  يتوکنـدر يم يقاعده حاو

ــد يترشــح يهــا گرانــول از  يا برخــشــد، امــ يمــده ي

خـارج شـده و     يم ـز از حالـت هر ي ـبرون ر يها سلول

ده ي ـکمتـر د  يع ـير لانگرهانس نسبت به حالـت طب يجزا

 يآلفا و بتا تا حـدود  يها شود و از نظر نظم سلول يم

ر مشـاهده  ي ـد، امـا در جزا ي ـمشـاهده گرد  يختگيبهم ر

اسـت و   يابتي ـشـتر از حالـت د  يبتـا ب  يهـا  شده سلول

 درصد 01ن گروه به حدود يا بتا در ياه درصد سلول

در گــروه  اســپند جــه عصــاره بــرگيدر نتد. يرســ يمــ

شده اسـت کـه    يب بافتيمنجر به تخر يابتيو د يتجرب

ل اثـرات  ي ـبـه دل  يابتي ـب در گـروه د ي ـن تخري ـزان ايم

 . (6)شكلد شده استي، تشدSTZمخرب 

ن قطـر  يانگيمق حاضر نشان داد که يج تحقينتا

ت بــه گــروه کنتــرل بــا نســب يابتيــر در گــروه ديــجزا

افتـه اسـت. اگرچـه    يکاهش  (>10/1p)دار ياختلاف معن

افـت کننـده   يدر ين گـروه تجرب ـ يب ـ يدار ياختلاف معن

در  د.ي ـ( و گـروه کنتـرل مشـاهده نگرد   Lعصاره برگ)

ز نسبت به گـروه  يمار با عصاره نيتحت ت يابتيگروه د

ن معنا که يبد ،وجود نداشت يدار ياختلاف معن يابتيد

عوارض نتوانسته است ( DLن گروه)يبرگ در ا عصاره

 .  (6)نموداردبخشرا بهبود  STZز ياز تجو يناش

ن تعداد يانگيق حاضر نشان داد که ميج تحقينتا

نســبت بــه گــروه کنتــرل بــا  يابتيــر در گــروه ديــجزا

ن يچن ـ افته است. هميکاهش  (>11/1p)دار ياختلاف معن

کننـده   افـت يدر ير در گـروه تجرب ـ ي ـاگرچه تعداد جزا

افتـه  ي( نسبت بـه گـروه کنتـرل کـاهش     Lعصاره برگ)

 يابتي ـدر گـروه د  دار نبـود.  ين اختلاف معنياما ا ،است

 يابتي ـز نسـبت بـه گـروه د   ي ـمـار بـا عصـاره ن   يتحت ت

ــ ــا کــه يبــد ،وجــود نداشــت يدار ياخــتلاف معن ن معن

( نتوانسته اسـت کـاهش   DLن گروه)يعصاره برگ در ا

را بهبـــود  STZز ياز تجـــو ير ناشـــيـــتعـــداد جزا

 .  (3)نموداربخشد

 

 برگ اسپند زاهدان يست فعال عصاره متانوليبات زيترک : 0جدول 

 برگ  عصاره 

 7/30 درصد عصاره 

 162/1 هارمالول )درصد(ديآلكالوئ

 --- هارمول 

 100/1 هارمن 

 11/1 هارمالين 

 111/1 هارمين 

 80/61 ر ميلي گرم عصاره(برحسب ميلي گرم کوئرستين معادل دکل فلاوونوئيدي)

 80/36 (عصارهگرم ميلي ک در يبر حسب ميلي گرم اسيد گالکل فنولي )



آپوپتوز نده القاء کن برگ گياه اسپند  

 

 855(                                                                                                       001)شماره پي در پي0011ـ خرداد و تير 6ـ شماره62ـ دوره  مجله ارمغان دانش

 

 
 

در روز هاي ليتر(  گرم بر دسي در اين نمودار غلظت سرمي گلوکز بر حسب)ميلي:  نتايج سنجش گلوکز در گروه هاي تجربي و ديابتي. 0نمودار

( نشان داده DL( و گروه ديابتي تحت تيمار با عصاره برگ)Lعصاره برگ ) (،D(؛ گروه ديابتي)C)گروه کنترلدر دهم، چهاردهم و بيست و هشتم 

 شده است

 

 (Cگروه )

 

 (Dگروه )

 

 (Lگروه )

 
 

 (DLگروه )

 

 

 
 

 

( و Lعصاره برگ) (،Dيابتي)(؛ گروه دCدر گروه هاي کنترل) ديابتي و نرمال هاي رت در آپوپتوز ميزان بر اسپند برگ متانولي عصاره تأثير:  0شكل

 (DLگروه ديابتي تحت تيمار با عصاره برگ)
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                         ( DL( و گروه ديابتي تحت تيمار با عصاره برگ)Lعصاره برگ ) (،D(؛ گروه ديابتي)Cکنترل): جزاير لانگرهانس در گروه هاي 6شكل

 X01ي با بزرگنماي

 
 

 
( و گروه Lعصاره برگ ) (،D)يابتيگروه د ،(Cکنترل) ؛يهفته در گروه ها 0كرومتر( پس از يلانگرهانس ) برحسب مر ين قطر جزايانگيم :6نمودار 

 (DLمار با عصاره برگ)يتحت ت يابتيد
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يابتي تحت تيمار با ( و گروه دLعصاره برگ ) (،D(، گروه ديابتي)Cهفته در گروه هاي کنترل) 0: ميانگين تعداد جزاير لانگرهانس پس از 3نمودار

 (DLعصاره برگ)

 

 

 

 

  بحث

امروزه لزوم پرداختن به انجـام تحقيقـاتي کـه    

نتيجه آن منجر به کش  داروي جديد در زمينه درمان 

هـاي   ديابت گردد، محرز است. در اين راسـتا پـژوهش  

بـرگ  صورت گرفته در مـورد اثـرات قطعـي عصـاره     

آن در اســپند در بيمــاري ديابــت و آپوپتــوز ناشــي از 

بيشتر بر روي  هاي پژوهشو نشده  بررسيپانكراس؛ 

لذا هدف از ايـن مطالعـه    .اند دانه اين گياه متمرکز بوده

عصــــاره بــــرگ گيــــاه تعيــــين و بررســــي اثــــر 

آپوپتـــــوز ناشـــــي از  بـــــر  (P.harmala)اســـــپند

 هاي صحرايي بافت پانكراس رتاسترپتوزوتوسين در 

 بود.

ش نشـان  ن پـژوه ي ـا ييايميتوش ـيز فيج آنالينتا

ــور فلاونوئ  ــده حض ــدهن ــول يدها و ترکي ــات فن  در يب

نسـبت بـه   ر بـالا  ياه اسـپند در مقـاد  ي ـعصاره بـرگ گ 

ر يدها در مقــاديــاز خــانواده آلكالوئ ييهــا نيبتاکــاربول

که  نيرغم ا يعل .باشد يماه ين گيار اندک در برگ ايبس

 ن عصـاره بـالا  ي ـدر ا يدانياکس ـ يبـات آنت ـ يدرصد ترک

جز در موارد محـدود  ه ب العه حاضرمطج ياما نتا ،ستا

دها را يفلاونوئاست که  ها پژوهشاز  ياريبرخلاف بس

، (02)ضــد التهــاب   ،(01)دانياکســ يبــه عنــوان آنتـ ـ 

ز ي ـو محافظت کننده عـروق کرونـر و ن   (07)ضدانسداد

ــندروم متابول يفـــاکتور ــبـــر ضـــد سـ ــيـ  يک معرفـ

ن ي ـا ،يقبلهاي  پژوهشدر واقع بر اساس  (08)اند کرده

 يدها را بـه نامزدهـا  يفلاونوئ ذکر شده سودمند اثرات
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د بـا  ي ـجد يعملكـرد  ييتوسـعه مـواد غـذا    يبرا يخوب

 يها يماريدر برابر ب يو ممانعت يمحافظت يها ليپتانس

ــد ــژوهش  (01)ل کــرده اســتيمختلــ  تب اگرچــه در پ

 بـا عصـاره بـرگ اسـپند     يابتيد يهامار رتيت ،حاضر

م ي ـبه بـروز علا  نه تنها منجر دها،يسرشار از فلاوونوئ

مار بـا  يتحت ت نرمال يها در رت يبلكه حت ،بهبود نشد

مشـهود   يحدتاپانكراس  يب بافتيز تخرين عصاره نيا

خـود ابـراز    يهـا  در گزارشمحققان  که يبه طوربود. 

افـت  ياهـان  يدها کـه در گ ين فرم از فلاونوئيا اند داشته

ون( كيآگل موارد؛ يا در برخيدها يكوزي) مثلا گل شود يم

کونژوگـه و   يهـا  امـا فـرم   ،باشد يمو آنها نيواکتيفرم ب

 باشـد  يم ـروده قابل جذب  به وسيلهآنها  يها تيمتابول

ــ ــوه ب ــدي ــ يژه شــواهد قدرتمن ــود دارد مبن ــر  يوج ب

هــا  كــونيآگل ســم گســتردهيون و متابوليلاســيكوزيدگل

ن يکتچ ـين و اپ ـينژنين، ناريرتن، هسپيچون کوئرست هم

له شده که يمت ـ oدها، سولفات ها و يبه شكل گلوکورون

ــذب از روده بار  ــس از ج ــپ ــاز   ي ــد ب ــه کب ــددا ب ک مج

شـتر در کولـون صـورت    ير شكل بييتغ (،61)گردند يم

ــ ــگ يم ــا ،ردي ــه م ييج ــوارش  يک ــتگاه گ ــور دس كروفل

کند  يمم يساده تقس يفنول يدهايدها را به اسيفلاوونوئ

ر شـت يسـم ب يمتابول يبـرا  جـذب و متعاقبـاً   که احتمـالاً 

هـا   ژوهشپشتر يبن يچن هم .(01)روند يمبه کبد  مجدداً

دها ي ـدر مورد اثـرات فلاوونوئ  ييها که تاکنون گزارش

ت يبـات بـا خاص ـ  ياز ترک يا اند آنها را دسته ه کردهيارا

ز کاهنده خون و بهبود دهنـده  ين و نيالقاء ترش  انسول

ج يبـرخلاف نتـا  کـه   يبـه طـور   ،اند کرده يابت معرفيد

ــه حا ــر، مطالع ــرف فلاونوئدر پژوهشــي ض  ديــمص

، اخـتلال  يسـم يپرگلايها يدار يبه طور معن (0)نيستيژن

ابــت ين خــون را در ديتحمــل گلــوکز و ســطول انســول

ش يبا افزا ين بهبوديبخشد و ا يمبهبود  STZاز  يناش

ر و بقـاء  ير لانگرهانس و تكثيجزا يبتا يها توده سلول

داده بـود  ن نشـا  يگـر يد ه. مطالع ـ(60)آنها همراه است

که دها يانيها و آنتوسنيانيچون آنتوس هم ييها مولكول

اثـرات   يدارا باشـند  يم ـ دهايخانواده فلاونوئ متعلق به

آنها  با توجه به ساختار بوده ون يانسول يگترش  کنند

از  يرســد تعــداد يمــدارنــد. بــه نظــر  ياثــرات متفــاوت

هـا نقـش    نيانيآنتوس Bل در حلقه يدروکسيه يها گروه

ن داشـته  يترشـ  انسـول   يآنهـا بـرا   ييدر توانـا   يمهم

بـه   يبـات فنـول  يدها و ترکيکه فلاونوئ نيا  ..(66)باشند

بتوانند قنـد خـون    ،که دارند يدانياکس يت آنتيل فعاليدل

 يبتـا  يهـا  بر سـلول  يا اثرات محافظتي را کاهش دهند

کـه بـر   هـايي   پژوهشدر  ر لانگرهانس اعمال کننديجزا

ز ي ـن (،63ـ ـ61)ز صـورت گرفتـه  ي ـن ناهاير گيسا يرو

ب يک ترکيکه  (6)ن رستوراتروليچن هم ثابت شده است.

د بـالقوه از جملـه   ي ـاثرات مف يک است دارايفنول ياهيگ

ابت را ياز عوارض د يابت بوده و بعضياز د يريجلوگ

ن از يب بــر ترشــ  انســوليــن ترکيــدهــد. ا يمــکــاهش 

ج يتـا اگرچـه ن  ،پـانكراس دخالـت دارد   يبتـا  يها سلول

سو بـا   هم. (62)ندهست زيار بحث برانگيبس شده حاصل

در افراد  يكيپاتولوژهاي  پژوهشج مطالعه حاضر، ينتا

 يها سلول درصد 61ـ   11، فقدان 6ابت نوع يمبتلا به د

ــان   ــا را نش ــبت ــد يم ــه  (67)ده ــيله  ک ــه وس ــاب ر يس

                                                           
1-Genistein 
2-Resveratrol 
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ــه اســت  هــاي  پــژوهش ــرار گرفت  .(68)مــورد بحــث ق

مـاران  يب BMIمـرتبط بـا   کـه  هايي  پژوهشن در يچن هم

دار در  يبـوده اسـت کـاهش معن ـ    نرمـال ابت و افراد يد

در  يش سـه برابـر  يو افـزا  (61)بتـا  يهـا  توده سـلول 

ن ي ـ. ا(61)ده اسـت يبتا مشاهده گرد يها آپوپتوز سلول

که نامشخص است،   يمسينشان داد تحت مكان  پژوهش

زان ي ـکـاهش و م  6ابـت نـوع   يبتا در د يها توده سلول

 ي. برخ ـ(1)افتـه اسـت  يش يبتا افـزا  يها ز سلولآپوپتو

ان يابت بياند که در هر دو شكل د نشان داده ها پژوهش

ه )ب ـ (0)ري ـرون از جزاي ـب يالتهـاب  يها کننده يگريانجيم

بتـا را   يهـا  آپوپتـوز سـلول   يير نهـا ي( مس ـIL-1βژه يو

بتا و  يها سلول يجيباعث فقدان تدرو هدف قرار داده 

نشـان داد کـه    يا ج مطالعـه ينتـا  .(31)گردنـد  يمابت يد

ابــد و ي يم ـکـاهش   6ابــت نـوع  يتـوده سـلول بتـا در د   

 يها افته در سلوليش يآن آپوپتوز افزا يسم اصليمكان

كـرد  يد روي ـر جدي ـل جزايجـه تشـك  يباشد. در نت يمبتا 

 ،باشـد  يممتوق  نمودن آپوپتوز  يبرا يديجد يدرمان

 ني ـنـه ا  ،دکن يمابت را معكوس يروند د چرا که احتمالاً

. هم راستا بـا  (0)کاهش دهد را موقتاً  يمسيکه فقط گلا

و هونــگ  يبــافت هــاي پــژوهشج مطالعــه حاضــر، ينتــا

ــد يهــا در رت همكــاران  نشــان داد کــه ــجزا يابتي ر ي

 يو انقباضـ ـ يرات نكــروز ييـ ـلانگرهــانس دچــار تغ  

در تعـداد   يفيضـع  (6)يتيوي ـپوزت ينواس ـيمي. اشوند يم

 يهـا  ر لانگرهـانس رت ي ـر جزابتـا د  يها از سلول  يمک

کم  زان نسبتاًياز م يوجود داشت که ناش يابتيکنترل د

 يو کـاهش نسـبت   (3)مثبـت  ـ نيانسـول  يبتـا  يهـا  سلول

گـروه کنتـرل    يهـا  سـه بـا رت  يمقا در α β/ يها سلول

و  ري ـکاهش قطر جزا باز يمطالعه حاضر ندر  .(30)دبو

ز يو ن STZز يتحت تجو Dدر گروه  بتا يها تعداد سلول

مار با يپس از ت DLدر گروه  ن فاکتورهايا يبهبودعدم 

 هم مطالعهن يج اينتا جه گرفته شد کهينتعصاره برگ، 

دها را عامـل  ي ـاست کـه فلاونوئ هايي  پژوهشبرخلاف 

اند  کرده ير لانگرهانس معرفيجزا يت بافتيبهبود وضع

و همكـاران بـر    هاهم يبافت هاي پژوهشدر مثال،  يبرا

خـک  ياه مي ـگ يعصاره متـانول  ،لانگرهانس ريجزا يرو

بتـا و   يهـا  ون سـلول يباعث بهبود گرانولاس ـ (0)پرصد

ر ي ـثر سـاختن جزا أبـا مت ـ  کاهش سطول گلـوکز خـون  

ل ي ـن اثرات را به دلي. آنها ا(36)ده بوديگردلانگرهانس 

اند که بـه   دانسته يبات فنوليدها و ترکيحضور فلاونوئ

ده يبهبـود بخش ـ  ر راي ـن جزاي ـت اي، وضـع يلحاظ بـافت 

ز يتجو صورت گرفته، يها يرا طبق بررسيز. (33)است

آزاد را بــه دام  يهــا كــاليتوانــد راد يمــبــات ين ترکيــا

ن ي ـ. ا(30)و را کـاهش دهـد  يداتيانداخته و استرس اکس

ش داده و يم کاتــالاز را افــزايتواننــد آنــز يمــبــات يترک

 (ROS)يژن واکنشياکس يها بهبود بخشند و تعداد گونه

 يكپـارچگ يتوانند به حفـظ   يمن يبنابرا ،اهش دهندرا ک

 يمطالعه نجات ..(31)آن کمک کنند يش بقايسلول و افزا

ر لانگرهانس پانكراس را يجزا يکه بازساز انو همكار

بارهنـگ   يدي ـو فلاونوئ يدي ـبـات آلكالوئ ياز ترک يناش

ج مطالعه حاضـر،  ين برخلاف نتايچن . هم(32)اند دانسته

م ي ـانـد کـه مصـرف رژ    ان دادههـا نش ـ  يبررس ـ يبعض

 يهـا  يمـار يسـک ابـتلا بـه ب   يد ريفلاونوئ يحاو ييغذا

                                                           
1- Intra-Islet 
2-Insulinimmunopositivity 
3-Insulin-Positive 
4-S. Oleana Pericarp 
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کنـد.   يم ـهـا را مهـار    ا آني ـدهـد و   يممزمن را کاهش 

 يهـا  سـم يق مكانيدها از طريفلاونوئ يت ضدالتهابيفعال

، کـاهش  يالتهـاب  يهـا  گناليل س ـير در تعـد يمتعدد درگ

و  يريکـــارگه ، کـــاهش بـــيد مولكـــول التهـــابيـــتول

و  يم عملكرد سـلول ي، تنظيالتهاب يها سلول يساز لفعا

. مطالعـه  (37و 38)باشد يمو آنها يداتياکس يخوا  آنت

 (0)يرنـگ کـابل  يب اهيو همكاران نشان داد که گ بهاندري

ابــت يمبــتلا بــه د يهــا در رت ناســهيرسيماز خـانواده  

در مقابـل   يدانياکس يآنت ياثرات محافظت STZاز  يناش

ط يد شــده تحــت شــرايــفعــال تولژن ياکســ يهــا گونــه

بتا  يها ک داشته و از کاهش تعداد سلوليسميپرگلايها

ــوگ ــ يريجل ــوا  ضــدد  يم ــد و خ . (31)دارد يابتيکن

و  گرکاهاي  بررسيو همكاران و  ايلسونهاي  پژوهش

توانـد   يم ـابـت نـوع دو   يانـد کـه د   همكاران ابراز داشته

 تمالاًآزاد شود و اح يها كاليد راديش توليمنجر به افزا

پلاسـما کـاهش    يدانياکس ـ يت آنت ـيط ظرفين شرايدر ا

هـا حضـور    دانياکس يکه آنت يطيتحت شرا .افته استي

برنـد نـه تنهـا     يم ـن يآزاد را از ب ـ يها كاليدارند و راد

را در معكـوس   يا ن نقش عمدهيچن د هستند بلكه هميمف

و  00)کننـد  يم ـفـا  يابـت ا ياز د يناش يها بينمودن آس

از  ياريج مطالعه حاضر برخلاف بسين نتايبنابرا. (01

نـه اثـرات   يدر زم صـورت گرفتـه در قبـل   هاي  پژوهش

ــســودمند فلاوونوئ ــوليدها و ترکي ــات فن ــت  يب ــر باف ب

کــه  يبــه طــورپــانكراس و کــاهش قنــدخون بــوده و 

ــزارش ــان   گ ــا نش ــه ــذب فلاوونوئ  يم ــد ج ــده دها و ي

ــه نــوع ســلول   in vivoط يســم آنهــا در شــرايمتابول ب

 يا در تعامـل بـا غشـاء سـلول    يکه آ نيارد و اد يبستگ

دارد  يا ژهي ـت وي ـاهم ،توزول شـوند يا وارد س ـيباشند 

 يهـا  ل کننـده يتعددها به عنوان ياز فلاوونوئ راًيرا اخيز

اد يـــ ينگ درون ســـلوليگناليســـ يبــالقوه آبشـــارها 

ن ي ـن احتمال وجـود دارد کـه ا  يان يچن . هم(01)شود يم

ا انتخاب يش و يآزما يحاز اختلاف در طرا يج ناشينتا

ــثلاً، دوز باشــد ــا در ا م ــاگرچــه در دوز منتخــب م ن ي

 يدي ـو فلاوونوئ يدانياکس يبات آنتيمطالعه درصد ترک

 يبعـد هـاي   پـژوهش شـود در   يمشنهاد يبالا بود اما پ

 تست گردد.  يمتفاوت يدوزها

مــرتبط بــا آپوپتــوز و  يهــا ان ژنيــب يبررســ

آنهـا  بـه وسـيله    القاء شده  يمولكول يرهايم مسيترس

ــلول ــا در س ــا  يه ــبت ــه     يم ــد ک ــخص کن ــد مش توان

منجـر    يمس ـيبرگ اسپند تحت چه مكان يدهايفلاوونوئ

و نرمـال   يابتي ـد يها پانكراس در رت يب بافتيبه تخر

 .اند.  دهيگرد

 

 گيري نتيجه

اثرات برگ گيـاه اسـپند در افـزايش    با توجه به 

رغـم   لـي ها ع رت القاء آپوپتوز در پانكراسقند خون و 

حضور ترکيبات آنتي اکسيداني و پلي فنولي، برگ ايـن  

گيــاه بــراي درمــان ديابــت نــوع دو مناســب نبــوده و  

هـايي خواهـد    احتمالا افق درماني مطلوبي براي بيماري

بود که در آنهـا القـاء آپوپتـوز سـلولي يـک مزيـت بـه        

 آيد.  شمار مي

                                                           
1- Intra-Islet 
2-Insulinimmunopositivity 
3-Insulin-Positive 
4-S. Oleana Pericarp 
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 ر و تشكريتقد

 دکتـري ه نامـه دور  اين مقاله برگرفته از پايـان 

با کد اخلاق  زيست جانوري گرايش فيزيولوژي رشته 

IR.IAU.SRB.REC.1396.40  آزاد اسلامي واحـد  دانشگاه

باشد، که با حمايـت معنـوي    مي علوم و تحقيقات تهران

قـات  ياز مرکـز تحق سـندگان  ينواين دانشگاه انجام شد. 

قــات يواحــد علــوم و تحق  يمدانشــگاه آزاد اســلا يراز

ز ي ـو ن صـورت گرفتـه  پـروژه در آنجـا    ني ـتهران که ا

 ــ  يمدانشــگاه آزاد اســلا ــه بررس ــم ک ــا يواحــد ق  يه

، کمـال تشـكر و   در آنجا انجام شده است ييايميتوشيف

   را دارند. يقدردان
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Abstract: 
 

Background & aim: Decreased beta-cell mass has a role in the pathogenesis of human type 2 
diabetes and in rodent diabetes models. The study of plant extracts is important as they possibly 
inhibit the reduction of beta cell mass and the islets of Langerhans. The aim of this study was to 
determine the effect of leaf extract of P. harmala on streptozotocin-induced apoptosis in rat 
pancreatic tissue. 
 
Methods: In this experimental study that was conducted in 2016, a number of 32 male rats 
(250±10g) were acquired from the Pasteur Institute of Iran and randomly divided into four groups 
(n= 8), including control, diabetic, diabetic and experimental treated with P. harmala leaf extract. 
Diabetic groups were given 60 mg/kg streptozotocin. After confirming the induction of diabetes on 
the tenth day, methanolic leaf extract (150 mg/kg) was administered by gavage for 28 days for the 
groups treated with the extract. The extracted content of the P. harmala leaf was then analyzed by 
HPLC. Subsequently, rats’ serum glucose level was assessed, and the pancreatic tissue was 
removed. Following H&E and AgNOR staining, the number of beta cells and the diameter of the 
islets were measured. Finally, the collected data were analyzed by SPSS software. 
 
 
Results: the results showed that the P. harmala leaf extract is rich in flavonoid compounds. A 
significant difference was observed in the serum glucose concentrations on days 10, 14, and 28 
between the diabetic and control groups (p≤0.001), but there was no meaningful difference 
between the diabetic group treated with the leaf extract and the diabetic group. The mean islet 
diameter reduced significantly in the diabetic group relative to the control group (p≤ 0.01), while the 
difference was insignificant between the diabetic group treated with the leaf extract and the diabetic 
group. Besides, the experimental groups under treatment did not show any meaningful difference 
with the control group. 
 
Conclusion: In spite of the fact that the P. harmala leaf extract contains flavonoids and phenolic 
compounds, unlike previous studies, it could not improve the side effects of streptozotocin in the 
diabetic group. 
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