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ز ي  د نياه و س ف يس   يا حتيره يبه رنگ ت آن ينمونه تجار که  جامد است يخاکستر ييايميب شيک ترکي يد رويفسف و هدف: زمينه

                   يالا  ب انز مي ا ب و ده،بو يد رويبا فسف مسموميت ارضعو ترين يجدز ا يت قلبيمسمومو  فشار خون ديد شت   فاشود.  يمافت ي

ع يناش ا  ،د دارديم فس ف ينيآل وم ب ا ق ر     مشابه به عنوان سم موش، که عوارض يد رويفسفت با ير همراه است. مسموميمرگ و م

 باشد. يم  يد رويفسفت با سم موش يک مورد مرگ به دنبال مسموميگزارش مربوط به  نيا .است

 

. به علت هم راه نداش تن  س م    شد يبستر يساله که به دنبال مصرف سم موش به قصد خودکش 18جوان  يمار آقايب گزارش مورد:

دچ ار   ي.  پس از چند س اعت از بس تر  گرفتار ن قريبا سوپروارفار يت احتمالياز نظر مسموم يمار تحت درمان و بررسي، بيمصرف

 6/1ن يني، کرات21قندخون ,pH:6.94 HCO3: 4.9نفس  يشات پس از شروع تنگي. در آزماشدق يعم يها و تنفس ياريکاهش سطح هوش

ت سيا دچار ماريساعت ب 1رغم شروع درمان ، پس از  يعل ص داده شد.يتشخ يسم از نوع فسفات روپس س. شدگزارش  BUN:24و 

 .کردت فوت ينهادر و  يتنفس يقلب

 

از سموم کش نده   يکي يد رويکه فسف نيجاد کند و با توجه به ايا يويحاد کل ييتواند نارسا يم يد رويت با فسفيمسموم :يريگ جهينت

دها يفت ب ا فس   يمسمومبايد نوع سم،  يريگيت با سم موش علاوه بر پيدر موارد مسموم ،باشد يمالخصو  سم موش  يجوندگان عل

 ز مد نظر گرفته شود.ين
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 مقدمه 

 يخاکس تر  ييايميب ش  يک ترکي يد رويفسف

ب ه   ييايمين ماده ش  يا يتجار يها نمونه جامد است.

از  ش ود.  يمافت يز يند ياه و سفيس يا حتيره يت رنگ

اس تفاده  س م جون دگان    به عنوان ييايمين ماده شيا

است که در سراس ر جه ان    يفلز ديفسف. (1د)شو يم

گر ياهان از جوندگان و ديگ يها حفاظت از دانه يبرا

 يس از  رهي  ول حم   و نق   و  خ  در ط   يآفات نب ات 

ه ر دو   د،يفس ف  ومي  نيو آلوم يروشود.  يماستفاده 

ه ر دو ش ک  از    .(2)هس تند  يمس اريبسو  نهيکم هز

 ديفسف به وسيله ديفسف ومينيو آلوم يرو تيمسموم

 توکروميس   ياحتم ال  مهار  يکه به دل شود يمجاد يا

 فسفيد (.3)ده   د يم   ت رخ يمس   موم C دازياکس   

 شناخته برنج  قر انعنو ب   ه انيرا در كه ملومينوآ

 تفاآ فعد ممو   س رين   ت كا خطرن جملهاز  د،شو مي

و  عمدروي  درحال توسعه از يکشورها در كه ستا

 فر    مص زي   ن ي    كشدد خو    قصب   ه  معمولاً

ت يمس موم و  فش ار خ ون   ديد شت   فا (.4)شود مي

 ا ب و دهبو مسموميت ينا ارضعو ترين يجدز ا يقلب

از جمل ه   ر هم راه اس ت.  ي  م رگ و م  يالا  ب انز مي

 در   عملك اهش ك شام  مسموميتن يا يعوارض قلب

 (.5)باش د  يمچپ و اختلال نوار قلب  ن بط ي نقباضا

دنب ال مص رف   ه ز ب  ين يو کبد يويحاد کل يينارسا

ک ه در   ني  اب ا توج ه ب ه    (. 6شود) يمجاد ين ماده ايا

د ک ه ب ا   يم فس ف ينيت با آل وم ير مسمومياخ يها سال

ج ب وده  يران شناخته شده رايوان قر  برنج در اعن

به عنوان سم م وش ک ه    يرو ديفسفت با يو مسموم

د يم فس ف ينيآل وم ت با قر  يمانند مسموم يعوارض

 کي  مرب وط ب ه    ن گ زارش ي  ا ،ع اس ت يناشارا دارد 

ب ه دنب ال    يس ت قلب   يا و يويحاد کل يينارسا مورد

 بود. يد روياز نوع فسف مصرف سم موش

 

 ردوگزارش م

 يبضعف و ساله که با  18جوان  يمار آقايب

ب  ه قص  د   ب  ه دنب  ال مص  رف س  م م  وش   ،يح  ال

مارس  تان ام  ام  يب يداخل   اتفاق  ات در ،يخودکش  

ش د. در ب دو ورود    يبس تر اس وج  يشهر  )ع(سجاد

و  20ها  تعداد تنفس 90مار يک بيستوليفشار خون س

با توجه به عدم اطلاع از ن وع  . داشت 98ضربان قلب 

 يت ا زم ان آوردن پوک ه مص رف    مار يب يفسم مصر

اقدامات نگهدارنده ابتدا  ،ماريببه وسيله استفاده شده 

پ س   د.شآغاز  ييت دارويماران دچار مسموميب يکل

 يم ار دچ ار تنگ    ي، بيبسترشروع ساعت از چند  از

ن ه دچ ار فش ار    يدر معا د.ش قيعم يها نفس و تنفس

 122و ض ربان قل ب    30تعداد تنفس  ،75ک يستوليس

 يخ ون  يدر گازه ا  م ار يبه ياول هاي شيد. آزمايگرد
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(pH:7.44 HCO3:20, PCO2:34,  ) 86 و قن   د خ   ون، 

Blood Urea Nitrogen(BUN):21 (ت  روژن اوره ين

ب   ود. در  ن(يني)ک   راتCeratinin:1.3 و  خ   ون(

                                  پ     س از ش     روع   يبع     د ه     اي شيآزم     ا

قند خ ون    ,PH:6.94 HCO3: 4.9, PCO2:18نفس  يتنگ

21، BUN:24 eratinin:1.6     ر ي. س    ادي    ارش گردزگ

 يخون يها و شمارش سلول يتيالکترول هاي شيآزما

پوکه س م  ر يخبا تأکه  نيپس از ا مار نرمال بودند.يب

 يرو ديفس ف  م وش مار که با عنوان س م  يب يمصرف

ن ن وع  ي  ا ياقدامات لازم نگه دارنده برا ديت گرديرو

م يب  ا س  دشستش  وي مع  ده  ک  ه ش  ام  تيمس  موم

  ي  توان از روغ ن نارگ  يم)کرنات و روغن کرچک يب

س رم   يدي  ور قي  ب ه هم راه تزر  ز اس تفاده ک رد(   ين

سولفات مني زيم و گلوكون ات   ، کرناتيب ميسد، يقند

م  ار ب  ه بخ  ش  يو س  پس ب (7)دتج  ويز ش  كلس  يم 

ن ي  ارغم ش روع   يعل د.يژه منتق  گرديو يها مراقبت

و  دي  گرد يتنفس  و  يس ت قلب   يادچار ر مايب اقدامات

م ي  م ار، علا يا و بازگش ت ب ي  ن ب ار اح يرغم چند يعل

  د.يمار فوت گرديبرنگشت و ب ياتيح

 

 بحث 

  منا به ران ي  ا ركشودر  كه مين  يوملآ فسفيد

 فعد مسمو جملهاز  دشو مي شناخته رنج   ب   ر   ق

و  پايين ربسيا قيمت لي د به ه       ك ت      سا تفاآ

 ه   ب  مو   س  نا   جه  معاجودر  ن،ا   سآ سترسيد

  (.8و  9)دشو مي دهستفااز آن ا ي   كشدخو رو   منظ

 يسموم کشنده جون دگان و آف ات نب ات    يبه طور کل

 يمل   به طور مثال برطب ق مرک ز  ، اد هستنديار زيبس

و  ميکربن ات ب ار   ،يرو ديسم در هند، فس ف  يها داده

کشنده جون دگان   سموم نيتر عيشا ومينيآلوم ديفسف

م رگ و  و  تيمس موم  س بب  هستند که يت نباتو آفا

طب  ق آم  ار مرک  ز کنت  رل  (.10و11)گردن  د يم   ري  م

ش  مار  ،ک  ايالات متح  ده آمري  ا يا هي  ت ناحيمس  موم

 5/0 ح دودا   ت ب ا س موم کش نده جون دگان    يمسموم

اس ت ک ه س الانه دچ ار      ينفر نويليم 3/2درصد از 

ت يکه مسموم  يمس يتر عيشوند و شا يمت يمسموم

ن يس وپروارفار  .ش ود  يمرا شام   ن گروهين ايدر ب

باشد. پ س   يماثر است  يک نوع ضدانعقاد طولانيکه 

ن يچنيدها و اس تر ين، فس ف ين، وارف ار ياز آن برومتال

ن منظ  ور اس  تفاده  ي  هس  تند ک  ه ب  ه ا    يمس  مو

ز ي  نت در انگلس تان  يمس موم  يالگ  و .(12)ش ود  يم  

اث ر   يباش د و ف رم ط ولان    يمکا يه به آمريار شبيبس

ن س موم کش نده   يوع را در ب  ين شيشترين بيارفارو

 ده د.  يم  ت با آن رخ يها دارد که مسموم جونده کش

د ي  دها و آلف ا کلرا يفرول، فسف يپس از آن کوله کلس

 .(13)دهد يمت رخ يند که با آنها مسمومهست  يمسمو
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ب ه دنب ال   م ار  يدر بج اد ش ده   يم اي  ن علايع ت ر يشا

 ،نف س  يتنگ   ،ته وع و اس تفرا    يد رويمصرف فسف

 تپش قل ب  و يتنفس اختلال ،درد شکم ،يخواب آلودگ

 يب ح اد کب د  يآس يشگاهيم آزمايو در علا باشد يم

و اخ تلال    يمس  يپوگليک، هيدوز متابولي، اسيويو کل

مطالع ات نش ان داده   (. 6)ش ود  يم  ده ي  د يتيالکترول

همانن  د س  موم  يرود يفس  فده ش  ده ي  داس  ت ک  ه 

 يو انگل   يروس  يو مختل ف  يه ا  عفون ت  و ييايميش

ج اد  ي. ا(14   17)گ ردد  يب کب د يآس  تواند س بب   يم

ت ب ا  يبه دنبال مس موم  يو  قلب يويحاد کل يينارسا

 .(18)گزارش شده است يد رويفسف

  ک  ه نش  ان دهن  ده  راني  ا يري  مطالع  ه فراگ

انواع سموم کشنده جون دگان در دس ترو و    درصد

ت ا  در اکثر مواق ع   افت نشد.ي باشدت با آنها يمسموم

س موم   ک ه  ني  نوع سم با توجه ب ه ا  ييزمان شناسا

م واد ض د انعق اد    ادآور ي  ش تر  يبکشنده جون دگان  

را  ي ي و م وارد دارو  يش  يس تورات آزما د ،باشد يم

ت ا   ميده   يمقرار ن سموم يماران مواجهه با ايب يبرا

 باشد.  ماريب يانعقاد يپوشش دهنده مشکلات احتمال

 اي  اط دناز نق   يدر بعض   يروديت ب ا فس ف  يمسموم

ب  ه  فق    از نق  اط يدر بعض   يول   ،باش د  يم  ع يش ا 

در (. 6و 18ده ش ده اس ت)  ي  صورت گزارش مورد د

ه ا   کش شتر در آفتيب را هاديت با فسفيمسموم رانيا

ا هم ان ق ر  ب رنج    ي  د يم فس ف ينيآل وم  يمبا نام عل

گون ه   ني  ز ج ز ا ين يد رويفسفکه  نيو ام يشناس يم

م ينيد آل وم يس ف مانند ف يتيباشد و مسموم يمسموم 

 در سموم کش نده جون دگان  وجود آن  ،کند يمجاد يا

 ف روش  د.ي  آ يم  کمتر به  ه ن پزش ک   در مناطق ما 

ه ا   يران در عط ار ي  در ا 1392از س ال  قر  ب رنج  

ده ي  ز متوقف گرديآن ن يممنوع شده و واردات قانون

ت و ي  تش ابه مس موم  ي  ن حال ب ه دل يبا ا. (19)است

رود در خص و    يمها انتظار ديفسف يبالا يکشندگ

گر يوضع گردد تا د ينين قوانيز چنين نوع سموم نيا

 م.ين گونه سموم نباشيشاهد موارد مرگ با ا

ش يمختل ف آزم ا   يداروه ا ت با ير مسمومد

توان د کم ک    يم   (Urine toxicology)ادرار يسم شناس  

 ،مار کنديب يص زودرو سم مصرفيبه تشخ يانيشا

 ش در دسترو ما نبود.ين آزمايسفانه اأمت يول

 

 گیرینتیجه

با عنايت به موارد  کروش هوبا بوا  اهوه بوه       

رحتمال وها   وبادا مسومامتت بوا ووماش رهونبا     

نووبناک رووه بووا نوواش مووشا موواا  د بووا رد يا ووت  ها

هوا  و  د  ووتشع عمواش روشرد  رد ص  ا وته       مي

ها   د مسمامتت با رين نانوه موار  بوه  توش ر       مي

 رص  سويتب هوا    رهمتت بشدوي ماهتت ما ا مسمامتت

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D9%84%D9%88%D9%85%DB%8C%D9%86%DB%8C%D9%85_%D9%81%D8%B3%D9%81%DB%8C%D8%AF#cite_note-aftab-7
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باهنب نتز  د نظوش نش توه    ره بالقاا بستاد رهنبا مي

هوووانب و  د  وووادا هناووووايي وووو  م وووش ي  

 سيتبدوي نادوايي رلتاي به عنارک عادضه ريجوا   

 رننبا ناهي ر  آک مب نظش نش ته ها . 

 

تقدیروتشکر

بتمادوتاک  ICUبا  هکش ر  همکادرک بخش 

ره  ماش  لاا خا  در بشري   ياواج رماش وجا  )ع(

 بتماد رنجاش  ر نب.
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Abstract: 

 
Background and Aim:  Zinc phosphate is a solid gray chemical compound whose commercial sample is 

dark or even black and white. Severe hypertension and cardiac poisoning are the most serious 
complications of zinc phosphate poisoning and are associated with a high mortality rate. Poisoning with 
zinc phosphide as a rat poison, which has similar effects to aluminum phosphide tabletsis is uncommon. 
The report relates to a death case following poisoning with zinc phosphide mice. 
 
Case Report: The patient was a young 18-year-old man who was admitted to suicide attempted at 

hospital. Due to the lack of toxic poison, the patient was treated with supravavalin as probable toxicity. After 
several hours of admission, his level of consciousness was reduced with deep breathing. In the tests after 
the onset of shortness of breath, pH was 6.94, HCO3: 4.9, blood sugar 21, creatinine 6.1 and BUN: 24. 
Then, the zinc phosphate was detected. Despite the onset of treatment, after 1 hour, the patient suffered 
from cardiopulmonary arrest and eventually died. 
 
Conclusion: Poisoning with zinc phosphide can cause acute renal failure. Considering that phosphide is 

one of the poisonous toxins of rodents, especially in rat poison, toxic poisoning with phosphodies is also 
recommended in poisonous toxin poisoning cases. 
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