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 يمدت زمان مواجهه با پرتوها و ياصله مكاناثر ف

بر  ميس يبمودم  ياز دستگاهها يو تابشيكروويم

  ييموش صحرا ضهيب ت اسپرم ويفيك
 

  *1يرضا محمود ،1ترابي سميه،1ك سرشتين ، محسن1برمك يمهرزاد جعفر ،2يد محمد جواد مرتضوي، س1ين صفريريش
  

 ي، دانشگاه علوم پزشكييعلوم پرتو يها مركز پژوهش2،  رانيا اسوج،ي اسوج،ي يلوم پزشكدانشگاه ع ،يومولكول يسلول قاتيمركز تحق1

  رانيراز، ايراز، شيش

 15/4/1394 :رشيخ پذيتار              25/10/1393: خ وصوليتار

  :دهيچك

نترنـت وصـل   يا بـه ا ي ـات كـرده و  توان تبادل اطلاع ي، م)Wi-Fi(ميس يمودم ب يارتباط يتكنولوژ امروزه با استفاده از :نه و هدفيزم

گسترش روزافزون استفاده از با توجه به . شود يگا هرتز  انجام ميگ 4/2) ويكروويم(زموج ير يبا استفاده از پرتوهان كار يكه ا ،شد

هـدف  . تش اس ـيز رو بـه افـزا  ي ـآن ن ياحتمـال  يهـا  انيدر مورد ز ينگران ،موجود زنده يها بر بافت يو خطرات احتمال ين تكنولوژيا

ت ي ـفيو فاصـله نسـبت بـه آن برك    Wi-Fiاز مـودم   يزمـوج تابش ـ ير يزمان مواجهه با پرتوها يستياثرات ز ين مطالعه بررسيا ياصل

  .دبواسپرم 

  

بـر اسـاس مـدت     يهـا بـه صـورت تصـادف     موش نيا .انجام شد نر ييسر موش صحرا 84 يبر رو يتجرب قين تحقيا :يروش بررس

ز يروز بعد از تابش آنـال  53، دوگروه . م شدنديتقس ييتا 12 زموج و فاصله نسبت به مودم به هفت گروهير يزمان مواجهه با پرتوها

ك يرات مورفولوژييتغ .افت كردنديتابش در ، بدون دانلود 7گروه  .ز شدنديساعت پس از تابش آنال 1قه تا يدق 30ها  ر گروهيشد و سا

ج از يل نتـا ي ـه و تحلي ـتجز يبرا .شد يريگ اندازه ياسپرماتوگون يها و تعداد سلول ضهيوزن ب ، DNAقطعه قطعه شدن نياسپرم، همچن

  . استفاده شدس يو كروس كال وال يتنيمن و كينان پارامتر يها آزمون

  

ز ي ـر يپـس از مواجهـه بـا پرتوهـا     ياسپرماتوگون يها ضه و تعداد سلولي، وزن بيعيطب يبا مورفولوژ يها اسپرمن يانگيم :افته هاي

  .)>05/0p(كاهش نشان داد موج

  

 ـگ جهينت  يهـا  كـاهش وزن و سـلول   ك اسـپرم و ي ـرات مورفولوژيي ـباعـث تغ ،  Wi-Fi يهـا  از مـودم  يزمـوج تابش ـ ير يپرتوهـا  :يري

 ياسـپرماتوگون  يهـا  ضه و تعداد سـلول يش زمان تابش و كاهش فاصله نسبت به مودم، وزن بيبا افزا. شود يضه ميب ياسپرماتوگون

   .ابدي يم يا ظهكاهش قابل ملاح

  

  ضهيب اسپرم، ي، مورفولوژWi-Fiزموج، مودم يزان، ريونيريغپرتو :يديكل يها واژه

  

  يو مولكول يقات سلولياسوج، مركز تحقي ياسوج، دانشگاه علوم پزشكي ،يرضا محمود :ولئسنده مسينو*
Email: rmahmoudi40@yahoo.com 
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  مقدمه

م بـه  يكـه تصـم   ييهـا  از زوج درصد 15 باًتقري

بـا مشـكل    يدر وقـوع بـاردار   ،رنديگ يمداشتن فرزند 

موارد  مشكلات مربوط  درصد 50در . شوند يممواجه 

ه و چـه در ارتبـاط بـا همسـر، باعـث      ي ـبه مرد، چه اول

  .)1(شود يمناموفق  يباردار

 يط ـيمح يو فاكتورهـا  ير در سبك زنـدگ ييتغ

رات سوء بـر سـلامت انسـان و بـه     يباعث تأث تواند يم

 يتا كنون علل مختلف ـ. )2(د مثل شوديژه دستگاه توليو

 يد مثليمشكلات تول يبرا ير سبك زندگييعلاوه بر تغ

تـوان بـه    يم ـشنهاد شده است كه از آن جمله يمردان پ

ز و مواجهـه  ي ـعوامل مختل كننده عملكرد غدد درون ر

ك اسپرم بـه  ي يبارور قدرت. )3ـ8(با گرما اشاره كرد

و  يمورفولوژ ر تعداد، تحرك،ينظ يمختلف يپارامترها

DNA دارد كـه عوامـل    يسالم بستگ يكيژنت يا محتواي

ــدد ــ يرو يمتعــ ــر يثأآن تــ ــواج  يمــ ــد، امــ گذارنــ

ــيالكترومغناط ــه ا يس ــاز جمل ــمار   ي ــه ش ــل ب ن عوام

از بـه اسـتفاده   ين يشرفت تكنولوژيبا پ. )9ـ11(نديآ يم

در ابزار مختلـف در جوامـع    يسيومغناطاز امواج الكتر

ر يثأگـر ت ـ يد ياز سـو . ش اسـت يدر حـال افـزا   يبشر

 يكيزنده  يها سميبر ارگان يسيالكترومغناط يها دانيم

 درصـد قابـل  . )12(شـرفته اسـت  ياز مشكلات جوامـع پ 

و ي ـكروويكـه م  يليدر معرض وسا ،تياز جمع يتوجه

امواج  از يو شكليكروويم. رنديگ يمقرار  كنند يمتابش 

مگاهرتز  300 زان در محدودهيونيريس غيالكترومغناط

 يو همكـاران ط ـ  يمرتضـو . باشد يمگيگاهرتز  300تا 

ك مواجهــه بــا يــولوژيگذشــته، اثــرات ب يهــا پــژوهش

ــا دانيـــم ــأث يســـيالكترومغناط يهـ ــه تـ ر آن ياز جملـ

ان و ير بر سلامت دانشجويد، تأثيروئيت يها برهورمون

در  يه از آمالگـام مصـرف  وي ـر آن بر آزاد شـدن ج يتأث

در سـال  . )13ـ ـ15(انـد  نمـوده  يم دندان را بررس ـيترم

گـزارش كردنـد كـه    و همكـاران   آوندانو يلاديم 2012

 ط يمواجهـــه كوتـــاه مـــدت اســـپرم انســـان در شـــرا

 يوترهاياز اتصال كامپ يناش يبا پرتوها يشگاهيآزما

موجب كاهش ) Wi-Fi(م يس يق بينترنت از طريبا ا تاپ لپ

ــرك  ــزا تح ــپرم و اف ــدن   شياس ــه ش ــه قطع  DNA قطع

ــ ــا. )11(شــود يم ــالي  ــ ين در ح ــه پ ش از آن ياســت ك

گزارش خـود كـاهش تحـرك    در و همكاران  يمرتضو

 ــ ــپرم بـ ــا م  ه اسـ ــه بـ ــطه مواجهـ ــواسـ ــا دانيـ  يهـ

را  لــپ تــاپ يوترهــاياز كامپ يناشــ يســيالكترومغناط

و  آونـادو  البتـه گـزارش  . )16(خاطرنشان كرده بودنـد 

نجـا  يكـه در ا بـود  ز ين يرادات اساسيا داراي همكاران

داده  در گزارش . شود يماز آنها اشاره  يتنها به بخش

اســپرم نســبت بــه  يهــا فاصــله نمونــهبــه آنهــا شــده 

ن نكتـه  ي ـانـد و بـه ا   اشاره كرده) لپ تاپ(يوترهايكامپ

هـا نسـبت بـه     اند كه فاصله نمونه توجه نداشته ياساس

فـا  يدان اي ـت من شدييدر تع ياساس ينقش) Wi-Fi(كارت 

خواهد بـود كـه بـا     ين نكته ضروريا يادآوري. كند يم

ــابش )isotropic(فــرض ــ) Wi-Fi(هــا در كــارت بــودن ت ك ي

دان با مجذور فاصله نسبت يشدت م ،)لپ تاپ(وتريكامپ

 ين فاصـله نقش ـ ي ـب اي ـن ترتيبد .كند يمر ييبه آنتن تغ

ها خواهـد   ن تابشيك ايولوژين اثرات بييدر تع ياساس

كـه   ني ـبـا فـرض ا   يحت)laptop(يوترهايدر كامپ .داشت

ق ي ـو چه از طر )wireless(قينترنت چه از طرياتصال به ا
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ــد  ــته باشـ ــود نداشـ ــل وجـ ــاز م ،كابـ ــبـ ــا دانيـ  يهـ

ضـور  ح) لـپ تـاپ  (از عملكـرد  يناش يسيالكترومغناط

  .)16(خواهند داشت

ق بـا  ي ـن تحقي ـن مشـكلات، در ا ي ـبا توجه بـه ا 

ع ي ـ، توزيسـاز  هيو شـب  يتجرب ـ يهـا  استفاده از روش

ـ  يمعمـول خـانگ   )wireless router(كي ـدان در اطـراف  يم

 ييصــحرا يهـا  مشـخص شـده و سـپس مـوش     يادار

كـاذب بـا   بـر   يمواجهـه واقع ـ  يمورد مطالعه كـه بـرا  

 wireless(ت مسـتمر ي ـاز فعال يو ناش ـيكروويم يپرتوها

router (گرفتندقرار  يمورد بررس.  

  

  روش بررسي

 ييسر موش صـحرا  84در اين مطالعه تجربي، 

ستار كه در سلامت كامل بودند در محـدوده  ينر نژاد و

مورد استفاده قرار گرفتند و تمام گرم  200ـ250 يوزن

مصـوب   يشـگاه يوانـات آزما يكار با ح ياخلاق يكدها

 يراز و دانشگاه علوم پزشـك يش يدانشگاه علوم پزشك

 يوانيمدل ح ين مطالعه بر رويا .ديت گردياسوج رعاي

سـالم   يكه از نظر ظاهر ييها نجام شد و موشموش ا

هـا در هفـت    مـوش  .دند، انتخـاب شـدند  يرس يمبه نظر 

ك يمار آنها يم شدند و مدت زمان تيتقس ييتا 12گروه 

سـاعت در   4روزانه به مدت ) 1(گروه كنترل. هفته بود

. مـودم خـاموش قـرار گرفتنـد     يمتر يسانت 30فاصله 

 يسـانت  30فاصله  ساعت در 2، روزانه به مدت 2گروه

 53مودم در حال تبادل اطلاعات قـرار گرفتنـد و    يمتر

 يول ـ ،بـود  2 مانند گروه 3 گروه. ز شدنديروز بعد آنال

، 4گـروه  . ز شـدند يان تـابش آنـال  ي ـبلافاصله پس از پا

 يمتـر  يسـانت  60سـاعت در فاصـله    2روزانه به مدت 

سـاعت   4، روزانه بـه مـدت   5گروه . مودم قرار گرفتند

، 6گـروه  . مودم قرار گرفتند يمتر يسانت 30اصله در ف

 يمتـر  يسـانت  60سـاعت در فاصـله    4روزانه به مدت 

بودنـد   5مثل گروه  ،7گروه  تاًيمودم قرار گرفتند و نها

  .ن تفاوت كه مودم در حال تبادل اطلاعات نبوديبا ا

بـه  ) نگهدارنـده ( restrainerهـا در داخـل    موش 

بعـد از   .قـرار گرفتنـد   ره وار اطراف مـودم يصورت دا

بـا اتـر    ييصـحرا  يهـا  موش ،ماريشدن مدت ت يسپر

كشـته شـدند،    يگردن ـ يمهره ها ييهوش و با جابجايب

م يدي ـديضـه و اپ يح و بافـت ب يه شـكم تشـر  يسپس ناح

درون ســمت چــپ انتخــاب و م يديــديو  اپخــارج شــد 

بـا اسـتفاده از    شـد و  قرار داده Hams F10ط كشتيمح

م به قطعات كوچك تـر بـرش داده   يديديدم اپ يچيق كي

درجـه بـه    37 يدر داخل انكوباتور بـا دمـا   سپس. شد

از بافـت   هـا  تـا اسـپرم   قـرار داده شدند قه يدق 15مدت 

ك قطره از ي .وارد شوندط كشت يداخل محخارج و به 

قـرار   يا شـه يلام ش ياسپرم را رو يط كشت حاويمح

 نيدي ـه و بـا رنـگ تولوئ  ياز آن ته يو گسترششدداده 

دسـت آمـده بـا    ه ب ـ يهـا  لام. شـدند  يزي ـبلو رنـگ آم 

هسـته   DNA fragmentationجهـت   يكروسـكوپ نـور  يم

شده با اسـتفاده از نـرم    يآور و اطلاعات جمع يبررس

س و مـن  يكروسـكال وال ـ  يوآزمون آمار SPSSافزار 

  .ندشدل يه و تحليتجز يتنيو

از روش رنگ  DNA fragmentation يبررس يبرا

 يها اسپرم. شداستفاده  TB stain)(ن بلويدييتولو يزيآم

بـا   يهـا  روشـن و اسـپرم   يسالم بـه رنـگ آب ـ   DNAبا 

  .شوند يمده يبه رنگ بنفش د DNAشكست 

 يهـا  اسـپرم از لام  يمورفولـوژ  يبررس يبرا

بـا   يهـا  و بـا شـمارش اسـپرم    شدرنگ شده استفاده 
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 يكروسكوپيد ميدان ديدر دو م يعيرطبيغ يمورفولوژ

ضه با استفاده يوزن ب. آن انجام شد و محاسبه درصد

تعـداد  . شـد  يري ـگ تال حسـاس انـدازه  يجيد ياز ترازو

بافـت   يهـا  ه لامي ـ، پس از تهياسپرماتوگون يها سلول

شـمارش   يولوژيو با استفاده از روش اسـتر  يشناس

  .شد

 

   ها افتهي

ــا  ــبـ ــا لام يبررسـ ــد   هـ ــخص شـ ــهمشـ                    كـ

DNA fragmentation ســه بــا گــروه يدر مقا 5 در گــروه

ن درصـد  يانگي ـم يول ـ، )2 ريتصو(شود ديده مي كنترل

ن يــكــه ا يدر حــال. دار نبــود يمعنــ يآن از نظــر آمــار

اسـپرم    يع ـيا شـكل طب ي ـ يمورفولوژ يپرتوها بر رو

ــأث ــتيتـ ــرا .)p=01/0(ر گذاشـ ــ يبـ  DNA يبررسـ

fragmentation دياگزكت استفاده گرد شرياز تست ف. 

 يهـا  اسپرم در موش يكيمورفولوژ يناهنجار

به شـكل اسـپرم دوسـر، تـاژك      5در گروه  دهيتابش د

ـ   نيليهماتوكســ يزيــآم رنــگ. (ديــگرد تنهــا مشــاهده 

 ).1 تصوير()×20يين، بزرگنمايوزئا

 5 و 4، 3 يسه گروه كنتـرل بـا گروههـا   يبا مقا

ضـه  يوزن ب ين امـواج  بـر رو  ي ـج نشـان داد كـه ا  ينتا

ضه چپ را تحت يبهرچندكه وزن  هر گذاشتيراست تأث

ن يانگي ـسـه م يبـا مقا ). 3 جـدول (ه استر قرار نداديتأث

ــروه يوزن ب ــه در گ ــا ض ــله   2( 2يه ــاعت، فاص  30س

ج ينتـا  ،)متر سانتي 60ساعت فاصله  2( 4و ) متر سانتي

كه با كـاهش فاصـله نسـبت بـه مـودم وزن       نشان داد

با . p=0006/0(ابدي يمكاهش  يدار يضه به طور معنيب

ج ي، نتـا 3و  2 يها ضه در گروهين وزن بيانگيسه ميمقا

روز پــس از تــابش كــاهش وزن    53نشــان داد كــه  

ن يانگي ـم). 3 جدول()p=0021/0(ابدي يمها بهبود  ضهيب

 6و  4ز در دو گروه ين ياسپرماتوگون يها تعداد سلول

 يدار آمـار  يتفاوت معن 135و  320 يها نيانگيهم با م

 يها ث كاهش سلولن پرتوها باعيجه ايدر نت. نشان داد

 يهـا  سـه تعـداد سـلول   يبا مقا. شود يم ياسپرماتوگون

كـه   ج نشان دادينتا 6و  4 يها در گروه ياسپرماتوگون

هـا   ن سـلول يتعداد ا ،ش زمان مواجهه با پرتوهايبا افزا

 .)3جدول (كند يمدا يكاهش پ يدار يبه طور معن

  جانوران مورد استفاده در مطالعه يگروه بند :1جدول 

 

 ها گروه  تعداد موش در هر گروه )متر سانتي(فاصله تا مودم )ساعت(مدت زمان مواجهه در هر روز )روز(مدت زمان تابش حاتيتوض

 1 12 30 4 7 گروه كنترل

روز بعد از تابش 53ز يآنال  7 2 30 12 2 

 7 2 30 12 3 

 7 2 60 12 4 

 7 4 30 12 5 
 7 4 60 12 6 

 7 12 30 4 7 بدون دانلود
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  )متر از مودم سانتي 30ساعت و با فاصله  4(5مشاهده شده در گروه  DNAشكست : 2ر يتصو

  

متر از  سانتي 30ساعت و با فاصله  4(،5اسپرم دوسر مشاهده شده در گروه :1ريتصو

  ×20يي،بزرگنماH&Eزييآم رنگ)مودم



 و همكاران يصفرن يريش

)104شماره پي در پي (1394 آذرـ 9ـ شماره 20مجله ارمغان دانش ـ دوره   830

  
نوشته  يگروه ها در سمت راست به فارس د مطالعهرمو يدر گروههااسپرم  يمورفولوژ ريار متغيو انحراف مع درصد نيانگيم:  2جدول 

  نوشته شود يه فارسب يعير طبيو غ يعيطب  يشود واعداد مرفولوژ

 

 يمورفولوژ گروهها

  يعيطب  يعيرطبيغ

1 83/0 ± 19/1  2/99 ± 19/1  

2 27/2 ± 27/1  7/97 ± 27/1  

3 09/1 ± 04/1  9/98 ± 04/1  

4 09/2 ± 17/1  9/97 ± 17/2  

5 91/0 ± 53/0  1/99 ± 83/0  

6 2± 74/0  98± 74/0  

7 55/1 ± 11/1  5/98 ± 21/1  

  

 

 
 

مود مطالعه يدر گروهها ضهيو وزن ب ضهيبافت ب يتعداد سلول اسپرماتوگون يارهيار متغيو انحراف معدرصد  نيانگيم: 3جدول   

 

ضه چپيوزن ب اياسپرماتوگون يتعداد سلول ها گروه ها ضه راستيوزن ب   

1 252± 27/49  34/1 ± 11/0  33/11 ± 11/0  

2 219± 86/50  38/1 ± 12/0  38/1 ± 16/0  

3 67/266 ± 01/55  24/1 ± 07/0  17/1 ± 14/0  

4 33/320 ± 76/26  32/1 ± 11/0  28/1 ± 22/0  

5 33/189 ± 23/30  33/1 ± 08/0  30/1 ± 09/0  

6 67/135 ± 79/11  28/1 ± 16/0  28/1 ± 15/0  

7 86/163 ± 45/46  32/1 ± 13/0  30/1 ± 13/0  

  

   بحث

 يدر مطالعه حاضر نشان داده شد كه پرتوهـا 

ــكروويم ــمي ــ و ه ــر رويچن ــوژ ين ب ــيطب يمورفول  يع

ت و دارد كه از سه فاكتور حرك ـ ير مخربياسپرمها تأث

 يو تعداد اسپرم تحـت عنـوان پارامترهـا    يمورفولوژ

ضه و يباعث كاهش وزن بن يچن هم .شود يماد ياسپرم 

 ياه ـ گـروه  يدر برخ ياسپرماتوگون يها كاهش سلول

هـا بـا    سـه گـروه  يهـا در مقا  ن تفاوتيا. ده شديتابش د

گــروه كنتــرل كــه در معــرض تــابش كــاذب امــواج در 

ن يچن ـ هـم  ه بودند ومجاورت مودم خاموش قرار گرفت

 يالگوهــا. هــا مشــاهده شــد ســه دو بــه دو گــروهيمقا

ر يتوانـد تـأث   يم ـ يط ـيمح يفاكتورها و يمتفاوت زندگ

مثـل   دي ـسـتم تول يژه سيسوء بر سلامت انسان و به و

در سـن   يهـا  از زوج  20تا  15 باًيتقر. آن داشته باشد

ــارور ــارور هســتند و  يب ــت  درصــد 50ناب مــوارد عل

امروزه اسـتفاده  . )1(باشد يمور مردانه فاكت ينابارور
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م بـا گسـترش   يس ـ يب ـ يهـا  ق شبكهينترنت از طرياز ا

ش اسـت و اكثـر كـاربران آن    يرو بـه افـزا   يريگ چشم

زمـوج  ير يپرتوهـا . باشـد  يم ـ يافراد در سـن بـارور  

ت يفيبر ك يرات مخربيرلس تأثيساطع شده از مودم وا

سـو بـا    هـم  حاضـر مطالعـه  . ضـه دارد يو بافـت ب  مني

كننـدگان   اهـدا  يبـر رو كـه  ن يكشور چ لي در  مطالعه

ش يكـه بـا افـزا   نشـان داد  سالم اسپرم صورت گرفتـه  

ر يتـأث  ،يس ـيمغناط يهـا  داني ـزان مواجهه افراد بـا م يم

ــر رو  ــرب ب ــا يمخ ــا  يمتم ــپرم د يپارامتره ــاس ده ي

  .)17(شد

ن مطالعــه قطعــه قطعــه شــدن يــن در ايچنــ هــم

DNA ز ي ـت تابش امواج رتح يها ز در اسپرم موشين

. دار نبود يج معنياما نتا ،قرار گرفت يموج تحت بررس

حسـاس   يله تـرازو يوس ـه ها ب ضهيوزن ب يريگ اندازه

ر يتـأث  يز ب ـي ـها ن ضهين امواج بر وزن بينشان داد كه ا

 يضـه راسـت در بعض ـ  ينبوده و باعـث كـاهش وزن ب  

 يقـرار گـرفتن در معـرض پرتوهـا     يحت ـ. ها شد گروه

ر سوء بـر  يتواند تأث يمز ين ينيدوران جن و دريكروويم

و ي ـكروويم .)18(در دوران بلوغ داشـته باشـد   يبارور

ــتريب ــاثيشــ ــپرمات  ين تــ ــر اســ ــود را بــ د و ير خــ

و بـه  ي ـكروويكه م يدر حال. )19(ها دارد تياسپرماتوس

 شـود،  يم ـاسـپرم   يعيرطبيشكل غ يباعث القا وضوح

واننـد  ت يم ـن ،دنديرس ـ يكه به بارور ييها اما آن اسپرم

ن بعـد  يكه موجب مرگ جن ـ ،غالب داشته باشند يجهش

 و پرقـدرت ي ـكروويامواج م. )19(شود مي ينياز لانه گز

ضـه مـوش   يا را در بي ـزا يهـا  تواند آپوپتوز سـلول  يم

ش دهد كه بـه نوبـه خـود ممكـن اسـت      يافزا ييصحرا

 . )20(ر قرار دهـد يثأرا تحت ت ييموش صحرا يبارور

ر اسپرم بوقلمون نشـان داده  و بيكروويبا مطالعه اثر م

اســپرم  يبــر پارامترهــا يريو تــأثيــكروويشــد كــه م

و بـا  ي ـكروويم ياثر پرتوها هايي هدر مطالع. )21(ندارد

ن پرتوهـا بـر   ي ـن اثـر ا يچن ـ مختلف و هـم  يها فركانس

كردنـد   يمرادار كار  يها ستگاهيكه در ا ياسپرم مردان

وهـا  ن پرتي ـا ير منف ـيشد كه در همه موارد تأث يبررس

 اگرچـه . )22ـ ـ24(ده شـد  يمردان د يستم باروريبر س

 يول ،مردان دارد يو اثر سوء بر باروريكروويتابش م

ك ي ـك تكني ـ يس پالس ـيدان الكترومغنـاط ي ـدرمان بـا م 

ك ي ـبـه عنـوان    توانـد  يماست كه   يمرتهاجيساده و غ

كـه بـا اسـترس     .رديمورد استفاده قرار بگ جاروب گر

ذكر شده فوق به  هاي همطالع ،)25(و مقابله كنديداتياكس

ن مطلـب  ي ـانشـان دهنـده    ،ج مطالعه حاضـر يهمراه نتا

رلس ي ـاز مـودم وا  يز موج تابش ـير ياست كه پرتوها

بـر   يرات مخرب ـيثأگا هرتز تيگ 2.45با فركانس  يخانگ

  .ت اسپرم دارد يفيك

  

  يريگ جهينت

رلس ي ـاز مـودم وا  يو تابش ـيكروويم يپرتوها

زان تحــرك يــر بــر ميق تــأثيــتوانــد از طر يمــ يخــانگ

اسپرم و تعداد اسـپرم و   يعيطب يها، مورفولوژ اسپرم

را  يد مثل ـي ـتول يها تيضه راست، قابلين وزن بيچن هم
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ن يبنـابرا  .دي ـنـر دچـار اخـتلال نما    ييدر موش صحرا

انسان،  يها اسپرم يبر رو يآت يها هرگاه در پژوهش

ــا  ــود الگوه ــبتاً يوج ــابه نس ــردد،   يمش ــخص گ مش

رلس ي ـوا يهـا  اهد بود كه فاصله از مودمخو يضرور

استفاده  يالامكان به جا يابد و حتيش يبه حداكثر افزا

  .استفاده شود ينترنت كابليم از ايس ينترنت بياز ا

  

  تشكر تقدير و 

ارشـد   يان نامه كارشناس ـين مقاله حاصل پايا

قـات  يمعاونت تحق يت ماليح بوده كه با حمايعلوم تشر

در مركــز ياســوج  يلــوم پزشــكدانشــگاه ع يو فنــاور

 .اسوج انجام شدي يو مولكول يقات سلوليتحق

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ت اسپرم موشيفيبر ك ميس يبو مودم يكروويم يرتوهاپ اثر

)104شماره پي در پي (1394 آذرـ 9ـ شماره 20مجله ارمغان دانش ـ دوره   
833

REFERENCES 
1.Thonneau P, Marchand S, Tallec A, Ferial ML, Ducot B, Lansac J, et al. Incidence and main 

causes of infertility in a resident population (1,850,000) of three French regions (1988-1989). Hum 

Reprod 1991; 6(6): 811-6. 

2.Pacey AA. Environmental and lifestyle factors associated with sperm DNA damage. Hum Fertil 

(Camb) 2010; 13(4): 189-93. 

3.Figa-Talamanca I, Dell'Orco V, Pupi A, Dondero F, Gandini L, Lenzi A, et al. Fertility and semen 

quality of workers exposed to high temperatures in the ceramics industry. Reprod Toxicol 1992; 

6(6): 517-23. 

4.Mieusset R, Bujan L. Testicular heating and its possible contributions to male infertility: a review. 

Int J Androl 1995; 18(4):169-84. 

5.Toppari J, Larsen JC, Christiansen P, Giwercman A, Grandjean P, Guillette LJ,  et al. Male 

reproductive health and environmental xenoestrogens. Environ Health Perspect 1996; 104(4):     

741-803. 

6.Liu YX. Temperature control of spermatogenesis and prospect of male contraception. Front 

Biosci (Schol Ed) 2010; 2: 730-55. 

7.Bujan L, Daudin M, Charlet JP, Thonneau P, Mieusset R. Increase in scrotal temperature in car 

drivers. Hum Reprod 2000; 15(6): 1355-7. 

8.Rozati R, Reddy PP, Reddanna P, Mujtaba R. Role of environmental estrogens in the 

deterioration of male factor fertility. Fertil Steril 2002; 78(6): 1187-94. 

9.Agarwal A, Desai NR, Makker K, Varghese A, Mouradi R, Sabanegh E, et al. Effects of 

radiofrequency electromagnetic waves (RF-EMW) from cellular phones on human ejaculated 

semen: an in vitro pilot study. Fertil Steril 2009; 92(4): 1318-25. 

10.Al-Akhras MA, Elbetieha A, Hasan MK, Al-Omari I, Darmani H, Albiss B. Effects of extremely 

low frequency magnetic field on fertility of adult male and female rats. Bioelectromagnetics 2001; 

22(5): 340-4. 

11.Avendano C, Mata A, Sanchez Sarmiento CA, Doncel GF. Use of laptop computers connected 

to internet through Wi-Fi decreases human sperm motility and increases sperm DNA 

fragmentation. Fertil Steril 2012; 97(1): 39-45e2. 

12.Ay J, Soleimani Rad J. Evaluation of the histopathological changes induced by a 120 gauses 

electromagnetic field and the protective effect of epinephrine on spermatogenesis in adult rats.  

Scitific Medical Journal Ahvaz Medical Sciences University. 7 (2): 196-204, 2008. 

13.Mortazavi SM, Ahmadi J, Shariati M. Prevalence of subjective poor health symptoms associated 

with exposure to electromagnetic fields among university students. Bioelectromagnetics 2007; 

28(4): 326-30. 

14.Mortazavi SM, Daiee E, Yazdi A, Khiabani K, Kavousi A, Vazirinejad R, et al. Mercury release 

from dental amalgam restorations after magnetic resonance imaging and following mobile phone 

use. Pak J Biol Sci 2008; 11(8): 1142-6. 

15.Mortavazi S, Habib A, Ganj-Karami A, Samimi-Doost R, Pour-Abedi A, Babaie A. Alterations in 

TSH and Thyroid Hormones following Mobile Phone Use. Oman Med J 2009; 24(4): 274-8.  

16.Mortazavi SMJ, Tavassoli AR, Ranjbari F, Moammaiee P. Effects of laptop computers 

electromagnetic field on sperm quality. J Reprod Infertile 2010; 11(4): 344. 

17.Li DK, Yan B, Li Z, Gao E, Miao M, Gong D, et al. Exposure to magnetic fields and the risk of 

poor sperm quality. Reprod Toxicol 2010; 29(1): 86-92. 

18.McRee DI, Thaxton JP, Parkhurst CR. Reproduction in male Japanese quail exposed to 

microwave radiation during embryogeny. Radiat Res 1983; 96(1): 51-8. 

19.Kowalczuk CI, Saunders RD, Stapleton HR. Sperm count and sperm abnormality in male mice 

after exposure to 2.45 GHz microwave radiation. Mutat Res 1983; 122(2): 155-61.  

20.Yu C, Yao Y, Yang Y, Li D. [Changes of rat testicular germ cell apoptosis after high power 

microwave radiation]. Zhonghua Nan Ke Xue 2004; 10(6): 407-10.  



 و همكاران يصفرن يريش

)104شماره پي در پي (1394 آذرـ 9ـ شماره 20مجله ارمغان دانش ـ دوره   834

21.Hall CA, Galvin MJ, Thaxton JP, McRee DI. Interaction of microwave radiation with turkey 

sperm. Radiat Environ Biophys 1982; 20(2): 145-52. 

22.Berman E, Carter HB, House D. Tests of mutagenesis and reproduction in male rats exposed to 

2,450-MHz (CW) microwaves. Bioelectromagnetics 1980; 1(1): 65-76.  

23.Ding XP, Yan SW, Zhang N, Tang J, Lu HO, Wang XL, et al. [A cross-sectional study on 

nonionizing radiation to male fertility]. Zhonghua Liu Xing Bing Xue Za Zhi 2004; 25(1): 40-3.  

24.Kesari KK, Behari J. Microwave exposure affecting reproductive system in male rats. Appl 

Biochem Biotechnol 2010; 162(2): 416-28. 

25.Kumar S, Kesari KK, Behari J. The therapeutic effect of a pulsed electromagnetic field on the 

reproductive patterns of male Wistar rats exposed to a 2.45-GHz microwave field. Clinics Sao 

Paulo 2011; 66(7): 1237-45. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ت اسپرم موشيفيبر ك ميس يبو مودم يكروويم يرتوهاپ اثر

)104شماره پي در پي (1394 آذرـ 9ـ شماره 20مجله ارمغان دانش ـ دوره   
835

Armaghane-danesh, Yasuj University of                                                                                   Original Article 

Medical Sciences Journal (YUMSJ) 

 

The Exposure Duration and Distance Effects 

of Microwave Radiation from Wireless 

Routers on Sperm Parameters of Wistar Rats 
 

Safari S
1
, Mortazavi SMJ

2
, Jafari Barmak M

1
, Nikseresht M

1
, Torabi S

1
, Mahmoudi R

1* 

 
1
Cellular and Molecular Research Center, Yasuj University of Medical Sciences, Yasuj, Iran, 

2
Department of 

Medical Physics and Medical Engineering, School of Medicine, Shiraz University of Medical Sciences, Shiraz,  
Iran  

Received: 15 Jan 2015          Accepted: 6 Jul 2015  
 

Abstract 
 
Background & aim: As a communication technology, Wi-Fi allows electronic devices such as laptops to 
exchange data or connect to a network resource such as the Internet via a wireless network access point  
using 2.4 GHz microwave radiation. However, with the exponential development of wireless communication 
technology, the public concern regarding the safety of this technology has increased rapidly. The main goal of 
this study was to assess the bio effects of duration of exposure of an animal model to 2.4 GHz microwave 
radiation emitted from a common Wi-Fi router on sperm quality.  
 
Method: In the present experimental study, 84 male Wistar rats were used. The mice were randomly divided 
based on the duration of exposure to microwave radiation and distance to the modem into seven groups of 12. 
Group II rats were exposed to 2.4 GHz microwave radiation for 2 hours per day in term of 7 days at a distance 
of 30 cm from the router. The rats in this group were allowed to live for 53 days then sacrificed and semen 
samples analyzed. Rats in all the groups except group II, were sacrificed 30 min to 1 hr.After exposure. To 
analyze the results, The Mann-Whitney and Kruskal-Wallis tests were used. 
 
Result: The average sperm with normal morphology, testes weight and number of spermatogonial cells after 
exposure to microwave radiation decreased. With increasing exposure time and reduce the distance to the 
modem, testis weight and the number of spermatogonia cells significantly reduced. 
 
Conclusion: Beams of microwave radiation from Wi-Fi modems leads to sperm morphological changes and 
weight loss of testicular spermatogonia. With increasing exposure time and reduce the distance to the modem, 
testis weight and the number of spermatogonia cells significantly reduced. 
 
Keywords: non-ionizing radiation, microwave, Wi-Fi router, sperm morphology, testicle weight and histology 
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