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رشد روي  گياه چويلاتانولي  شيرابهافزودن  ثيرأت

سازي  در محيط شبيه ،و سالمونلا لاكتوباسيلوس هاي  باكتري

  در شرايط آزمايشگاهيچرخ روده و شير پسـ  شده معده
  

  علي نقي كشتكاران، حميرا حسيني, *ها رضا نقي

  

  ، دانشگاه ياسوج، ياسوج، ايرانگروه علوم دامي

  

 8/4/1394 :تاريخ پذيرش                         14/11/1393: تاريخ وصول

  

  چكيده

-بـاكتري  روي مناسـب كه اثر  نمود استفاده رژيم غذايي انسانهايي در از افزودني توان مي، بهتر سلامت يابي بهبراي دست :و هدف زمينه

سـازي و   گياه چويل بر زنـده مـاني، افزاينـده    بررسي اثر عهلذا هدف از اين مطال. دنهاي مضر داشته باشهاي مفيد و اثر تخريبي روي باكتر

  .بود سازي شده شيره معده و روده شبيهمحيط و  شير پس چرخدر محيط سالمونلا و  لاكتوباسيلوس هاي  مرگ باكتري
  

در . ي انجـام گرديـد  گياه چويـل و چهـار بـاكتر    تصادفي با سه سطح شيرابه دو آزمايش كاملاًدر اين آزمايش تجربي و در : بررسي روش

سـازي و مـرگ    مـاني، افزاينـده  هايي مانند زنـده  چرخ براي بررسي ويژگيمحيط كشت شير پس در، توانايي شيرابه گياه چويل اول آزمايش

 ي روده، پيامـد  شـيره چنـين  همي معده و شيره سازيشبيهدر آزمايش دوم با . بررسي شد بار دستگاه گوارش هاي سودمند و زيان باكتري

چويل براي سه گونـه بـاكتري    درصد شيرابه 3و  1، 0تيمارها دربرگيرنده سه سطح . بررسي گرديد هاباكتري روي اينگياه چويل  شيرابه

تجزيه و تحليـل  اي دانكن آزمون چند دامنههاي آناليز واريانس و  با استفاده از آزمونها داده. بار بودندپروبيوتيكي و يك گونه باكتري زيان

  . دندش
  

سـالمونلا  هاي پروبيوتيكي نسبت به تيمار شاهد افزايش و بـاكتري  درصد، شمار باكتري 1چويل تا سطح  با افزايش غلظت شيرابه :هايافته

 لاكتوباسـيلوس  هـاي  ، شـمار بـاكتري  صـد در 3در سـطح   ).>05/0p( داري داشـت  يكـاهش معن ـ  ،در سنجش بـا تيمـار شـاهد   موريوم  تيفي 

شـده، از رشـد بـاكتري    كـازئي   لاكتوباسـيلوس  را افـزايش داده و سـبب كـاهش شـمار بـاكتري      پلانتاروم  كتوباسيلوس لاو اسيدوفيلوس 

افـزايش  پلانتاروم  لاكتوباسيلوس و اسيدوفيلوس  لاكتوباسيلوس هاي آزمايش دوم شمار باكتري در. جلوگيري كردموريوم  سالمونلا تيفي 

ي روده هـا روي شـيره  مـاني بـاكتري  هـاي زنـده   يافتـه . كـاهش يافـت  موريـوم   سالمونلا تيفي و ازئي ك لاكتوباسيلوس هاي  و شمار باكتري

سـالمونلا  و پلانتاروم  لاكتوباسيلوس و اسيدوفيلوس  لاكتوباسيلوس هاي ماني باكتريداري در زنده يدهند كه تفاوت معنمي ساختگي نشان

   .وجود نداردموريوم  تيفي 
  

هاي مفيد دستگاه گوارش اثرات سـودمندي داشـته و باعـث افـزايش     تواند روي باكتريخوبي ميگياه چويل به رسدمي به نظر: گيرينتيجه

هـاي غـذايي و   رسد كه بتوان از اين گياه در رژيـم نظر مي به. اثرات تخريبي داشته باشد ،زابيماريهاي روي باكتريولي  ،گردد هاشمار آن

  .شوند، استفاده نمودث ناهمگوني فلور طبيعي دستگاه گوارش ميهايي كه باعچنين بيماريهم
  

  .ي معدهي كوچك، شيرهي روده، شيرهموريومتيفيسالمونلا باكتري پروبيوتيكي، چويل، : هاي كليديواژه

  
  دانشگاه ياسوج، گروه علوم دامي ياسوج، ، رضا نقي ها: نويسنده مسئول*

Naghiha@yu.ac.irEmail:     
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  مقدمه

ــياري از  د ــت بس ــوارش داراي جمعي ــتگاه گ س

ــروب ــاريميك ــاي بيم ــاريغيرزا و ه ــه بيم ــوده ك زا ب

هـاي  توانند سبب بروز انـواع گونـاگوني از بيمـاري    مي

بايد داراي دستگاه گوارش سالم  انسان. اي شوندروده

ــروب  ــا از رشــد ميك ــال باشــد ت ــاريو فع ــاي بيم زا ه

نجـام  شـكل مناسـب ا  و هضم و جذب به كندجلوگيري 

 وسيله حتي كوچكترين آسيب دستگاه گوارش به. گيرد

 ايجـاد زا ممكن است سبب هاي بيماريميكروارگانيسم

هـاي مختلـف   مشكلات گوارشي و به همراه آن بيماري

هاي موجود در دستگاه گـوارش بـه دو   باكتري. شوند

 شوند؛ از جملهبندي ميبار گروهدسته سودمند و زيان

هـاي  تـوان گونـه  زا مـي هـاي بيمـاري  ترين باكتريمهم

ســالمونلا، كلســتريديوم و كمپيلوبــاكتر و از گــروه     

ــاكتري ــي بـ ــودمند مـ ــاي سـ ــه هـ ــوان گونـ ــاي تـ هـ

را نام  لاكتوباسيلوس بيفيدوباكتريوم، انتروكوكوس و 

ها افزون بر توانايي بـالا در تكثيـر    اين باكتري ).1(برد 

ت و هـا، بـا سـاخ   و ماندگاري در مناطق درونـي روده 

انتشار مـواد ضـد بـاكتري، از چسـبيدن و مانـدگاري      

انتريتيـديس در  سـالمونلا  زا ماننـد  هاي بيماري باكتري

ــد روده جلــوگيري مــي فلــور طبيعــي دســتگاه ). 2(كنن

ــي     ــاكتري م ــروه ب ــامل دو گ ــوارش ش ــد، اول گ باش

هايي كه ماندگاري گذرا در لوله گوارش دارنـد   باكتري

ــاكتري  ــروه دوم ب  ــو گ ــاي درون ــدگاري  ه ــه مان ي، ك

هميشگي در درون دسـتگاه گـوارش دارنـد و افـزايش     

تواننـد سـاختار   فراواني مي رژيميعوامل . )3( يابندمي

همــين . ثير قــرار دهنــدأفلــور طبيعــي روده را تحــت تــ

شـناختي  شود تـا شـرايط ريـز بـوم    وضعيت سبب مي

ــي از    ــه برخ ــده و در نتيج ــد آم ــدي در روده پدي جدي

دليل قدرت اتصال بهتر به دستگاه گوارش و ها به گونه

  ). 4(تر، بهتر تكثير يابنديا سرعت رشد بالا

هسـتند   هاي زندهها ميكروارگانيسموتيكپروبي

و زماني كه به ميزان مناسبي به دستگاه گـوارش وارد  

شوند پيامدهاي سودمندي را براي ميزبان خود فراهم 

گياه چويل يكي از گياهان دارويي با ارزش  ).5(كنندمي

باشد  ي چتريان ميو بومي غرب ايران است كه از تيره

يه، لبنان و عراق پـراكنش  و در كشورهاي تركيه، سور

رضازاده و همكـاران اجـزاي روغـن اسـانس     ). 6(دارد

. انـد هاي هوايي گياه چويل را بررسـي كـرده  سرشاخه

در اين بررسي سي و سـه تركيـب شناسـايي شـد كـه      

درصـــــد  6/12درصـــــد آن مونـــــوترپن و   1/77

 .. )7(ترپن بود كويي سس

ميكروبـي گيـاه    پيامـدهاي  جعفري و همكـاران 

 هـاي  يايـن بررس ـ . ا مورد بررسي قرار دادنـد چويل ر

بــه روش ديســك پليــت و بــر روي  شناســيميكــروب

، )2(اورئـوس  كـوس اسـتافيلوكو اي گرم مثبـت  هيباكتر

ــوبتليس  ــيلوس س ــاكترو  )3(باس ــيب ــي ه ــرم منف  اي گ

 مخمـر و  )5(موريـوم تيفـي سـالمونلا   ،)4(اشرشيا كـولي 

حقيـق  تاين نتايج حاصل از . انجام شد كانديدا آلبيكنس

متـانولي ايـن گيـاه بـر تمـام       هايكه شيرابه ان دادشن

                                                           

1-Salmonella enteriditis 

2-Staphyloccus aureus 

3-Bacillus subtilis 

4-Escherichia coli 

5-S. thyphimurium 
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پيامــدهاي اي مــورد مطالعــه داراي هــ ميكروارگانيســم

در يك پـژوهش ديگـر پيامـد     .ميكروبي استضدقوي 

 )1(موناس آئروژينـوزا سـودو اسانس گياه چويـل روي  

در شـرايط درون  ) هاعامل اصلي عفونت در سوختگي(

هـا  پـژوهش  ).8(گرفـت آزمايشگاهي مورد مطالعه قرار

كــه اســانس دانــه داراي  داده چويــل نشــان روي دانــه

ــيت  ــدخاصــ ــتافيلوكوكوس ضــ باكتريايي روي اســ

، اشرشــيا كــولي، )2(اورئــوس، ليســتريا مونوســيتوژنز

موريـوم   سـالمونلا تيفـي    و دوموناس آئروژينـوزا سو

                       در تـــا كنـــون هـــيچ گونـــه بررســـي    ). 9(اســـت 

هـاي مفيـد دسـتگاه     ن گيـاه روي بـاكتري  اثر اي ـ مورد

از آنجايي كـه ايـن گيـاه در    . نشده استانجام گوارش 

هاي فلـور دسـتگاه گـوارش     علم سنتي براي نابساماني

رسد كـه توانـايي در رفـع    ه نظر ميشود، ب استفاده مي

اين نابساماني، برخاسته از  اثرگذاري روي فلور مفيـد  

جـه بـه ايـن كـه     همچنـين بـا تو   .دستگاه گوارش باشد

هـا در شـرايط درون   بررسي زنده مـاني ايـن بـاكتري   

بدني دشوار و پرهزينه بوده، براي بررسي اوليه بهتـر  

است كه نخست اثر اين گيـاه در شـرايط بـرون بـدني     

ايـن پـژوهش بررسـي پيامـد     هـدف از  . بررسي شـود 

چويل بر سه گونه باكتري پروبيـوتيكي و يـك    شيرابه

ر دسـتگاه گـوارش در شـرايط    بـا گونه بـاكتري زيـان  

ــب ( آزمايشــگاهي ــا تركي ــاورت ب ــايي در مج ــد ه  ؛مانن

د و بـــو) هـــاي صــفراوي، پــانكراتين  پپســين، نمــك  

هاي ماني، تكثير و مرگ باكتري هايي مانند زنده ويژگي

  .بار بررسي شدسودمند و زيان

 بررسي روش

شناسـي   در آزمايشـگاه ميكـروب   پـژوهش  اين

تصادفي  ايش با طرح كاملاًدانشگاه ياسوج در يك آزم

ي گياه چويل و چهار گونه باكتري با سه سطح شيرابه

پژوهش در دو آزمـايش  اين  .با سه تكرار انجام گرديد

، در شرايط آزمايشگاهي اولدر آزمايش . انجام گرفت

گيــاه چويــل بــا محــيط كشــت شــير    توانــايي شــيرابه

 زنـده مـاني،   ؛هايي مانندچرخ براي بررسي ويژگي پس

بار برگزيـده   هاي سودمند و زيان تكثير و مرگ باكتري

در آزمـايش   .بومي دستگاه گوارش بررسي شـد  شده

ــا همانندســازي شــيرابه  ــد  دوم ب ــده و روده ، پيام مع

گيــاه چويــل بــر زنــده مــاني، تكثيــر و مــرگ   شــيرابه

  ..بار بررسي گرديدهاي سودمند و زيانباكتري

كوه دنـا در   گياه چويل در فصل بهار از رشته

استان كهگيلويه و بويراحمـد گـردآوري و در سـايه و    

. شـد ) ، آلمـان  )3(رتسـچ (دماي اتـاق خشـك و آسـياب    

گياه چويل در آزمايشـگاه شـيمي   اتانولي گيري شيرابه

علوم پايه دانشگاه آزاد واحد گچساران انجام  دانشكده

گيـري   ميزان ماده خشك شيرابه چويـل انـدازه  . گرديد

                                      در  .درصــــد بــــود 83/27بــــر بــــا شــــد كــــه برا

                                      ايــــــن آزمــــــايش از ســــــه گونــــــه بــــــاكتري 

ــام   ــه ن ــوتيكي ب ــاي پروبي ــيلوس ه ــازئي  لاكتوباس                ك

)1608:PTCC( ، پلانتاروم لاكتوباسيلوس)1058PTCC: (

چنين  ، هم):1643PTCC(فيلوساسيدو لاكتوباسيلوس و 

                                                           

1-Pseudomonas aeuroginosa 

2-Listeria monocytogenes 

3- Retsch  
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موريـوم   سالمونلا تيفـي  زا از يك گونه باكتري بيماري

ــويه( ــي س ــد ) وحش ــتفاده ش ــه . اس ــه گون ــت  س نخس

اي كلكســيون بــرده از مركــز منطقــههــاي نــام بــاكتري

خريـداري  ) كـرج (هاي صنعتي ايـران  ها و باكتري قارچ

، شركت سـازنده در ابتدا بر اساس دستورالعمل . شدند

 هــااكتريوفيليزه بــيــهــاي لشــرايط ســترون ويــال در

ميكروليتـر سـرم    500شكسته شده و پس از افـزودن  

 هـاي كشـت اختصاصـي   محيط به ،سترون يفيزيولوژ

اطمينان از يكپارچگي در پس از . داده شدند انتقال خود

باكتري برداشت شده و براي هر يك پرگنه از ها، پرگنه

انتقـال داده   صـي به محـيط كشـت مـايع اختصا   تكثير، 

هـاي  رقـت  براسـاس تهيـه   هـا شمارش بـاكتري . شدند

هـاي زنـده   و شمارش بـاكتري  10-1ي سريالي بر پايه

بـا   ،اين مرحله براي هر چهار باكتري انجـام شـد  . بود

 لاكتوباسـيلوس  اين تفاوت كه به محيط كشت بـاكتري  

درصـــد سيســـتئين   05/0بايســـتي اســـيدوفيلوس 

يك درصد سـترون افـزوده   ) مرك، آلمان(هيدروكلريد 

ــي ــت جامــد بــاكتري    . شــدم ســالمونلا محــيط كش

و سـه بـاكتري   ) مرك، آلمان(موريوم، آگار مغذي  تيفي

هاي كشـت داده شـده    در پايان پليت. ندبود MRSديگر 

 24گـراد بـراي   درجه سـانتي  37خانه در دماي در گرم

ــدند  ــداري ش ــاعت نگه ــس از . س ــاعت 24پ ــداد  ،س تع

و شمار شـمارش  يايي با دستگاه پرگنههاي باكتر پرگنه

ي شمار پرگنه در هر پليـت، شـمار بـاكتري در    بر پايه

  .ي نخستين محاسبه گرديدنمونه

پودر شـير  در ابتدا ، ماده سازي تيمارهابراي آ

بـا   درصد تهيـه،  3/1 با غلضت )مرك، آلمان(چرخ پس

فـن  (در حمـام آب گـرم   و همگـن  ) ، آلمـان GFL(زن هم

-گـراد بـه  درجه سانتي 73در دماي ) ايرانآزما گستر، 

هـاي  در همـه لولـه   ).10(دي ـدقيقه سترون گرد 30مدت 

ليتـر از  ميلـي  5/7ليتـري،   ميلـي  10دار پيچ آزمايش در

 يـك تيمـار   بهمحيط كشت شير پس چرخ ريخته شد و 

تيمـار   ؛درصـد  1  ليتر شيرابه ميلي 5/7درصد شيرابه، 

درصـد   سـه شـيرابه  ليتر  ميلي 5/7 ،درصد شيرابه سه

 بـدون شـيرابه  (هاي صفر درصـد  در لوله. افزوده شد

ليتـر سـرم فيزيولـوژي     ميلي 5/7جاي چويل، به) چويل

ميكروليتــر از هــر  100ســپس . ســترون افــزوده شــد

واحد تشـكيل دهنـده پرگنـه     5/1×109باكتري كه داراي

دار مربـوط   پيچ در  باكتري بود به هر لولهليتر در ميلي

ــزوده گ ــم    اف ــه حج ــر پاي ــاكتري ب ــمار ب ــه ش ــد ك ردي

ليتـر  واحد تشكيل دهنـده پرگنـه در ميلـي    1×107نهايي

درجـه   37ها به شـكل افقـي در دمـاي    لوله. شده است

پس . خانه گذاري شدساعت گرم 24مدت گراد بهسانتي

خانه بيرون و براي ها از گرمساعت، لوله 24از گذشت 

 pHچنــين  هــم. هــا آمــاده گرديدنــدشــمارش بــاكتري

    .گيري گرديدهاي آزمايشي اندازه نمونه

گـرم پـودر    3،  معـده  براي فراهم كردن شيره

 5/0ليتــر محلــول نمكــي  1و ) ســيگما، آلمــان(پپســين 

رسـانيده   5/2ي معـده بـه   شـيره  pHو  مخلوطدرصد 

كـردن  بـراي فـراهم  . سپس با ميكروفيلتر سترون شدو

سـيگما،  (ا گرم پودر نمـك صـفر   3كوچك،  روده شيره

 1 و) سـيگما، آلمـان  (گرم از پودر پانكراتين 1و ) آلمان

 8بــه  pHو  مخلــوطدرصــد  5/0ليتــر محلــول نمكــي 

سـپس بـا ميكروفيلتـر سـترون و بـراي      . رسانيده شد
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ــه ــاي  ادامـ ــال در دمـ ــژوهش در يخچـ ــه  4ي پـ درجـ

تيمارهـاي آزمايشــي   ).11(گـراد نگهــداري شـد   سـانتي 

در  و روده ي معـده شيرهها در برابر ماني باكتريزنده

   .ه شده استيارا 1جدول 

معـده    هاي شيره براي انجام آزمايش دوم لوله

سـاعت   4روده بـراي   هاي شيره ساعت و لوله 2براي 

گـراد نگهـداري   درجه سانتي 37در دماي خانه، در گرم

هاي باكتريايي در هر در پايان شمار پرگنه). 11(شدند 

ــه محاســبه شــد ــاآوري شــده  ي جمــعاهــداده. نمون  ب

هـاي آمــاري   و آزمـون   SAS9.1افــراز نـرم اسـتفاده از  

  . شدنداريانس و دانكن تجزيه و تحليل و آناليز

  

  هايافته

پيامد تيمارهاي آزمايشـي بـر رشـد و     2جدول

 كـارگيري شـيرابه  بـه . دهـد ها را نشان مينمو باكتري

درصـد   1با گروه مقايسه درصد در  3چويل در سطح 

اسيدوفيلوس  لاكتوباسيلوس هاي شمار باكتري چويل،

را افـزايش داده و ســبب  پلانتــاروم  لاكتوباسـيلوس  و 

شـده و از  كازئي  لاكتوباسيلوس كاهش شمار باكتري 

جلوگيري كرده و موريوم  سالمونلا تيفي رشد باكتري 

  . باكتري در اين تيمار ديده نشد

ــورد اســيديته      ــده در م ــه دســت آم ــايج ب نت

. است ارايه شده 2جدول  درمورد آزمايس  هاي محيط

درصـد سـبب    1چويـل در سـطح    كارگيري شيرابه به

كاهش ميزان اسيديته در سنجش با گروه صفر درصد 

 2شده است و كمترين ميزان اسيديته براي تيمارهـاي  

نتايج اين پژوهش نشان داد كه پايـداري  . شد ديده  8و 

هنگـام عبـور از    هاي پروبيوتيكي در آب پنيـر در  گونه

در . ي بـاكتري بسـتگي دارد  دستگاه گوارش بـه گونـه  

كننـدگي شـيرابه   نتايج حاصل از نقش محافظت 3جدول

هــا در برابــر شــيره معــده مشــاهده چويــل از بــاكتري

ــي ــود م ــتفاده از . ش ــيرابه  1اس ــل در  درصــد ش چوي

سنجش با صفر درصـد شـيرابه سـبب كـاهش شـمار      

سـالمونلا تيفـي   و زئي كـا  لاكتوباسيلوس هاي باكتري

 . شودميموريوم  

ثير تيمارهـاي آزمايشـي بـر    أنتـايج ت ـ  3جدول

ماني چهار گونـه بـاكتري را برابـر شـيره     رشد و زنده

در گـروه صـفر درصـد    . دهـد روده باريك نشـان مـي  

 4ي چويل كمترين شمار بـاكتري بـراي تيمـار    شيرابه

در . ديـده شـده اسـت   )كـازئي  لاكتوباسيلوس باكتري (

ــر درصـــد شـــيرابه نيـــز كـــاهش شـــمار      1وه گـ

 3كـارگيري  بـه . شـود ديده مـي كازئي  لاكتوباسيلوس 

       درصـــد شـــيرابه نيـــز ســـبب كـــاهش بـــاكتري     

شـده و شـمار آن را بـه صـفر     كازئي  لاكتوباسيلوس 

  . رساندمي

  

  بحث

از آنجايي كه گياه چويـل بـه عنـوان يـك     

گياه دارويي كاربردهاي فروان و سودمندي براي 

ــن مطالعــه  مت انســان دارد،ســلا ــذا هــدف از اي  ل

گيـــاه چويـــل بـــر زنـــده مـــاني،  بررســـي اثـــر

ــده ــاكتري  افزاينــ ــرگ بــ ــازي و مــ ــاي ســ    هــ

شـير پـس   در محـيط  سالمونلا و  لاكتوباسيلوس 

سـازي شـده شـيره معـده و      شـبيه محيط و  چرخ

  .بود روده
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  مطالعه ي مورد هااثر تيمارهاي آزمايشي بر ميانگين شمار باكتري :1جدول 

  هاميانگين شمار باكتري  هابنديگروه   تيمارهاي آزمايشي

85/4  0  اسيدوفيلوس  لاكتوباسيلوس    1 ± 45/0  f 

21/10  1  اسيدوفيلوس  لاكتوباسيلوس    2  ± 15/0  abc 

85/10  3  اسيدوفيلوس  لاكتوباسيلوس    3  ± 009/0  a 

5/5  0  كازئي  لاكتوباسيلوس    4  ± 16/0  f 

89/9  1  كازئي  وباسيلوس لاكت   5  ± 23/0  bcd 

71/8  3  كازئي  لاكتوباسيلوس    6  ± 18/0  e 

32/5  0  پلانتاروم  لاكتوباسيلوس    7 ± 13/0  f 

49/9  1  پلانتاروم  لاكتوباسيلوس    8  ± 10/1  d 

75/10  3  پلانتاروم  لاكتوباسيلوس    9  ± 48/0  a 

33/10  0 موريوم  سالمونلا تيفي    10  ± 18/0  ab 

51/9  1  موريوم  سالمونلا تيفي    11  ± 09/0  dc 

 0g  3  موريوم  سالمونلا تيفي    12

±SEM  22./  

  ).>05/0p(باشد  دار مي يها با حروف غير مشابه در هر ستون داراي اختلاف معنميانگين

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
 
 
 

  
 
 

  

  

  

  

  

  

  

  در تيمارهاي آزمايشي) خانه گذاريپس از گرم( pHميانگين ميزان : 2جدول

يتيمارهاي آزمايش  pH 

36/5    درصد شيرابه 0  واسيدوفيلوس  لاكتوباسيلوس  1  ± 51/0  

b 
17/4  درصد شيرابه 1و اسيدوفيلوس  لاكتوباسيلوس    2  ± 01/0  

d 
04/4  درصد شيرابه 3و اسيدوفيلوس  لاكتوباسيلوس    3  ± 04/0  

d 
56/5  درصد شيرابه 0و كازئي  لاكتوباسيلوس    4  ± 10/0  

b 
81/4  درصد شيرابه 1و كازئي  لاكتوباسيلوس    5  ± 01/0  

c 
01/5  درصد شيرابه 3و كازئي  لاكتوباسيلوس    6  ± 02/0  

c 
35/5  درصد شيرابه 0و پلانتاروم  لاكتوباسيلوس    7  ± 32/0  

b 
36/4  درصد شيرابه 1و پلانتاروم  لاكتوباسيلوس    8  ± 03/0  

d 
34/4  درصد شيرابه 3و پلانتاروم  لاكتوباسيلوس    9  ± 02/0  

d 
3/6  درصد شيرابه 0و موريوم  سالمونلا تيفي  10  ± 04/0  a 

57/5  درصد شيرابه 1و موريوم  سالمونلا تيفي    11  ± 07/0  

b 
49/5  درصد شيرابه 3و موريوم  سالمونلا تيفي    12  ± 02/0  

b 
±SEM 104/0  

باشد  دار مي ها با حروف غير مشابه در هر ستون داراي اختلاف معنيميانگين

)05/0p<.(  
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ي چويـل  كـارگيري شـيرابه  در اين پژوهش، به

درصد چويل،  1با گروه  مقايسهدرصد در  3در سطح 

و اســيدوفيلوس  لاكتوباســيلوس هــاي شــمار بــاكتري

ــيلوس لاكتوب ــاروم  اس ــبب  پلانت ــزايش داده و س را اف

 شــدهكــازئي  لاكتوباســيلوس كــاهش شــمار بــاكتري 

گزارش كردند كه افزودن ) 12(مولان و همكاران. است

  داري در شمار چاي سبز سبب افزايش معني شيرابه

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

ــيل ــالاكتوباس ــدوباكترهاو  ه ــي بيفي ــودم . ش

مشاهده كردند كه افزودن ) 13(ونارديس و همكاراندلئ

شيرابه برگ زيتون بـه شـير سـبب افـزايش كيفيـت و      

گونه پيامد كه هيچشود بدون اين ارزش غذايي شير مي

سازوكار . هاي اسيد لاكتيكي بگذاردمنفي روي باكتري

-هاي پروبيوتيـك از راه شـيرابه  افزايش شمار باكتري

  .هنوز شناخته نشده استهاي داراي تركيبات فنلي 

ي معده و ها در برابر شيرهماني باكتريميانگين زنده: 3جدول

  روده

يانگين شمار م  تيمارهاي آزمايشي

  هاباكتري

ميانگين شمار 

هاباكتري  

 لاكتوباسيلوس    1

 درصد شيرابه    0اسيدوفيلوس 

59/7  ± 01/0  ab 31/7 ± 007/0  a 

 لاكتوباسيلوس    2

  درصد شيرابه 1اسيدوفيلوس 

65/7  ± 01/0  a 94/6  ± 02/0  a 

 لاكتوباسيلوس    3

  درصد شيرابه 3اسيدوفيلوس 

86/7  ± 01/0  a 09/7  ± 51/0  a 

 0كازئي  لاكتوباسيلوس    4

  درصد شيرابه

97/6  02/0±  d 9/4  ± 23/0  b 

 1كازئي  لاكتوباسيلوس    5

  درصد شيرابه

67/6  ± 03/0  e 6/1  ± 07/1  c 

 3كازئي  لاكتوباسيلوس    6

  درصد شيرابه

40/6  ± 03/0  ef 0d 

 0پلانتاروم  لاكتوباسيلوس    7

  درصد شيرابه

12/7  ± 02/0  dc 24/7  ± 06/0  a 

 1پلانتاروم  لاكتوباسيلوس    8

  درصد شيرابه

18/7  ± 01/0  dc 24/7  ± 26/0  a 

 3پلانتاروم  لاكتوباسيلوس    9

  درصد شيرابه

32/7  ± 01/0  bc 32/7  ± 04/0  a 

 0موريوم  سالمونلا تيفي    2

    درصد شيرابه       

09/7  ± 57/0  dc 06/7  ± 25/0  a 

 1موريوم  سالمونلا تيفي    11

  ابهدرصد شير

47/6 ± 1/0  ef 82/6  ± 13/0  a 

 3موريوم  سالمونلا تيفي    12

  درصد شيرابه

25/6  ± 04/0  f 18/6  ± 005/0  a 

±SEM  098/0  21/0  

ها با حروف غير مشابه در هر ستون داراي اختلاف معنادار ميانگين

  ).>05/0P(باشد  مي
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ــد   ــي ماننـ ــات فنلـ ــل داراي تركيبـ ــاه چويـ گيـ

بنابراين  ،كارواكرول، تيمول، ائوجنول و كومارين است

در  هــالاكتوباســيلرود كــه افــزايش شــمار گمــان مــي

 هـاي  دليل وجـود همـين تركيـب    پژوهش كنوني نيز به

سـاي گـزارش كـرد كـه     . فنلي در شيرابه چويل باشـد 

و ويژگـــي جلـــوگيري از رشـــد كـــارواكرول داراي د

هاي كشي براي شمار زيادي از گونه باكتري و باكتري

و  اشرشيا كـولي  ،وريوم تيفيسالمونلا باكتريايي مانند 

پيامــدهاي دوگانــه  .اســت اســتافيلوكوكوس اورئــوس

ــاكتري    ــر بـ ــل بـ ــيرابه چويـ ــود در شـ ــاي موجـ هـ

-تيفــيســالمونلا و بــاكتري ) گــرم مثبــت(لاكتوباســيل

 تواند برآمده از تفـاوت ديـواره  مي) فيگرم من(موريوم

رود كـه تفـاوت   گمـان مـي  . ها باشـد اي آنبرون ياخته

ها سـبب پيامـد   ديواره در ميان اين دو گروه از باكتري

هــاي گــرم مثبــت ماننــد افزاينــدگي چويــل بــر بــاكتري

كـازئي   لاكتوباسـيلوس  ، اسيدوفيلوس لاكتوباسيلوس 

دگي بــر بــاكتري و كاهنــپلانتــاروم  لاكتوباســيلوس و 

  .)14(باشدموريوم  سالمونلا تيفي گرم منفي مانند 

كــارواكرول از راه تخريــب غشــاي ســلولي و  

درون سلولي و برهم خوردن  pHثير بر هموستازي أت

هاي غيـر آلـي از تكثيـر سـلولي جلـوگيري      تعادل يون

 .شـود  زا مـي هـاي بيمـاري   كرده و سبب مرگ بـاكتري 

چويل در سنجش با صـفر   درصد شيرابه 1استفاده از 

ــاكتري   ــاهش شــمار ب ــيرابه ســبب ك ــايدرصــد ش  ه

ــيلوس  ــازئي  لاكتوباس ــي  و ك ــالمونلا تيف ــوم  س موري

هـاي  ماني گونـه ثر بر زندهؤيك فاكتور مهم م. شود مي

مـادوريرا  . است pHهاي پروبيوتيكي در غذاها باكتري

هـاي  ماني باكتريدر پژوهشي كه زنده) 15(و همكاران

كي در آب پنير را در دستگاه گوارش بررسي پروبيوتي

 لاكتوباســيلوس نشــان دادنــد كــه بــاكتري  ،كردنــدمــي

بـالاترين نــرخ   بيفيـدوباكتريوم انيمـاليس  و كـازئي  پارا

چنين در برابر نمك مرگ و مير را در شيره معده و هم

ــده  ــد و بيشــترين زن ــاكتري صــفرا دارن ــراي ب مــاني ب

هلنــد و . شــد مشــاهدهاســيدوفيلوس  لاكتوباســيلوس 

هـاي مالـت،   در پژوهشي كه اثـر شـيرابه  ) 16(همكاران

 لاكتوباسيلوس هاي ماني باكتريگندم و جو را بر زنده

و پلانتـــــاروم  لاكتوباســـــيلوس و اســـــيدوفيلوس 

سـاعت در يـك بـافر     4بـراي    روتري لاكتوباسيلوس 

بررسي كردند به  5/2برابر  pHفسفات اسيدي شده با 

غـلات بـر تحمـل     كه افزودن شيرابهاين نتيجه رسيدند 

مـاني را  ثر بـوده و زنـده  ؤي هر سـه گونـه م ـ  اسيديته

  .بهبود بخشيده است

ــه  ــژوهش حاضــر، ب ــارگيري در پ درصــد  3ك

كازئي  لاكتوباسيلوس شيرابه نيز سبب كاهش باكتري 

فاكتورهـاي  . رسـاند شده و شمار آن را بـه صـفر مـي   

دسـتگاه  هـا در  مـاني بـاكتري  ثر بـر زنـده  ؤاساسي م ـ

اسيدي معده و نمك صـفرا در  در شرايط  pHگوارش، 

) 15(چنـين مـادوريرا و همكـاران   هـم ). 17( روده است

معده و زمان قرارگـرفتن   بيان كردند كه درجه اسيديته

چنـين غلظـت نمـك    ها در شرايط اسيدي و هـم باكتري

صفرا و زمان قرار گرفتن باكتري در برابر نمك صفرا 

هـاي  مـاني گونـه  ازي روده زنـده س ـدر شرايط هماننـد 

ــين مــي  ــدپروبيــوتيكي را در دســتگاه گــوارش تعي . كن

هاي باكتريايي در شـيره  ايشان گزارش كردند كه گونه
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. باريـك پايـدارتر هسـتند    روده معده نسبت بـه شـيره  

كـازئي   لاكتوباسـيلوس  باكتري  ايشان نشان دادند كه

) صددر 3/0و  5/0، 1(هاي مختلف نمك صفرابه غلظت

خانه گذاري دقيقه گرم 30خيلي حساس است و پس از 

ــاكتري در شــيره ــن ب ــدهاي اي ي روده هــيچ ســلول زن

 لاكتوباسـيلوس  چنـين بـراي بـاكتري    هم. مشاهده نشد

ولي  ،هاي زنده كاهش يافتشمار باكترياسيدوفيلوس 

ماني بيشـتر  هاي پايين نمك صفرا امكان زندهدر غلظت

دار نبـودن   يا توجه بـه معن ـ در پژوهش كنوني ب .است

ــانگين ــاوت مي ــده تف ــراي زن ــا ب ــاكتريه ــاني ب ــاي م ه

 لاكتوباســـيلوس  و اســـيدوفيلوس  لاكتوباســـيلوس 

رود كــه روده كوچــك گمــان مــي در شــيرهپلانتــاروم 

شـيره   pHثير أها تحت تماني اين باكتريتوانايي زنده

چنـين   اسـت و هـم   8كه برابر  همانندسازي شده روده

هـاي  جا كه اين بـاكتري از آن .گيردقرار مي نمك صفرا

لاكتيــك اســيدي در شــرايط اســيدي بهتــر از شــرايط  

سـبب كـاهش    8 تـا  pHكننـد افـزايش   قليايي رشد مـي 

چويــل بــر  مــاني و رشــد شــده اســت و شــيرابه زنــده

چنـين گمـان    هم. ثيري نداردأت هالاكتوباسيلماني  زنده

كازئي  يلوس لاكتوباسماني براين است كه كاهش زنده

 و وجـود pH دليل افـزايش  ي روده باريك بهدر شيره

 توان گفت كه با افزايش حساسيتمي. نمك صفرا است

در برابـــر نمـــك صـــفرا و كـــازئي  لاكتوباســـيلوس 

حساسـيت ايـن بـاكتري در برابـر شـيرابه       pHافزايش

چويل نيز افزايش يافتـه و شـمار ايـن بـاكتري كـاهش      

ــي ــدم ــاهش شــمار . ياب ــازئي  باســيلوس لاكتوك در ك

و اسيدوفيلوس  لاكتوباسيلوس هاي مقايسه با باكتري

دليــل حساســيت بــالاي بــهپلانتــاروم  لاكتوباســيلوس 

هـاي  بـه نمـك صـفرا و تفـاوت    كازئي  لاكتوباسيلوس 

  .هـا مربـوط اسـت   ژنوتيپي و فنوتيپي بين اين باكتري

هاي متانولي و آبي ايـن  شود كه از شيرابهپيشنهاد مي

هاي متفاوت پروبيوتيكي استفاده شده و ه در غلظتگيا

ــازه ــد   در بـ ــف، رشـ ــايي مختلـ ــاني و دمـ ــاي زمـ هـ

 . هاي ديگر بررسي شوند پروبيوتيك

  

  گيري نتيجه

توانـد  خـوبي مـي  رسد گياه چويل بهبه نظر مي

هاي مفيد و مهم دسـتگاه گـوارش اثـرات    روي باكتري

 ،هـا گـردد  سودمندي داشته و باعث افزايش شـمار آن 

زا، اثرات تخريبي داشـته  هاي بيماريولي روي باكتري

هـاي غـذايي و   شايد بتوان از اين گياه در رژيـم .  باشد

هايي كه باعث ناهمگوني فلـور طبيعـي   چنين بيماريهم

  .شوند، استفاده نموددستگاه گوارش مي

  

  تقدير و تشكر

 پژوهشـي مصـوب   طـرح اين مطالعه حاصـل              

بـود كـه بـا     ياسـوج  دانشگاه پژوهشي معاونت محترم

  .انجام شد اين دانشگاهحمايت مالي 
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Abstract  
 
Introduction & aim: To achieve high performance and health, it’s better to use additives in the human diet 
which have beneficial effects on good bacteria and damaging effect on the harmful bacteria. For this purpose, 
effects of Chavill extract on growth, viability and death of lactobacillus and salmonella, in skimmed milk and 
imaging gastric-intestine media were studied in vitro conditions. 
 
Methods: This study was investigated in two completely randomized experiments with three levels of Chavill 
extract. In the first experiment, ability of the Chavill extract in Skim Milk medium was examined to survey 
survival, proliferation and death of beneficial and pathogenic gut bacteria. The second experiment which was 
down in the simulation of simulated gastric juice and simulated small intestine juice, the effect of Chavill 
extract on survival, proliferation and death of the bacteria were investigated. Treatments in both of 
experiments were three levels of Chavill extract (0, 1, and 3 %) for three probiotic bacteria species. Data were 
analyzed with SAS 9.1 software and their means were compared by Duncan’s Multiple Range test at a 
significance level of 5 %.  
 
Results: By increasing of Chavill extract concentration to 1%, probiotic bacterial counts significantly increase 
compared to control treatment and the differences were significant and the count of Salmonella typhimurium 
difference with control significantly decreased. Using 3% Chavill extract compared to 1% extract, increased 
number of Lactobacillus acidophilus and Lactobacillus plantarum, decreased number of Lactobacillus casei, 
inhibit growth of Salmonella typhimurium bacterium and block growth of this bacterium. The second 
experiment on simulated gastric juice showed that numbers of Lactobacillus acidophilus and Lactobacillus 
plantarum bacteria increased and Lactobacillus casei and Salmonella typhimurium decreased. Also, findings 
of bacterial survival on simulated small intestine juice showed that there was no significant difference in 
bacterial on Lactobacillus acidophilus and Lactobacillus plantarum. 
 
Conclusion: Results showed that Chevill have good effects on binifical bacteria of digestive system and 
increases the number of beneficial bacteria and have harmful effects on pathogenic bacteria. It seemed that 
this plant could be used in diets and also for diseases causing imbalances of normal flora in the 
gastrointestinal tract.  
 
Keywords: Probiotic bacteria, Chavill, Salmonella typhimurium, gastric juice, small intestine juice. 
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