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 و اثـرات     رنـگ  ،ياکـسيدان   آنتيات  ي خصوص يابيارز
 اسـانس   يتوزان حاو ي ک يخوراکلم  ي ف ييايضد باکتر 

توژنزيا منوسيستريه لي عليرازيشن شيآو  

  :دهيچک
  

منظـور  ه  فعال بوده که ب ـيبند از انواع بسته، يکروبيضد م مواد يحاو لميف: مقدمه و هدف
 اثـرات  يق، بررس ـي ـن تحقيهدف از ا .گردد يم استفاده يي در مواد غذا يکروبيفساد م کنترل  

لم ي و رنـگ ف ـ    ياکـسيدان   آنتـي ،  يکروب ـيضـد م   يهـا  يژگي و يور بر يرازيشن ش ياسانس آو 
  .توزان  بودي کيخوراک

  

 در دانـشگاه اروميـه انجـام    ١٣٨٨ــ  ١٣٨٩هاي  اين مطالعه تجربي طي سال: ها مواد و روش  
ف ي ـ متصل به ط   ي گاز يکروماتوگراف  روش اب اسانس ييايميبات ش ين مطالعه ترک  يدر ا . شد

 ٢ و ١، ٥/٠، ٠ يهـا   اسـانس در غلظـت  يحـاو تـوزان  ي کلميف ـ. دي ـ گردييشناسـا  ميسنج جر 
، ياکـسيدان  آنتـي ات يزان فنل کل، خصوص  يملم،  يدر ف . ديه گرد ينگ ته ي روش کاست  ادرصد، ب 

آوري   مـع هـاي ج    داده. شدند يابيارز،  توژنزيا منوس يستريه ل ي عل يکروبيو اثرات ضد م    رنگ
  .  و گراف پد و آزمون آماري دانكن تجزيه و تحليل شدندSPSSافزار  شده با استفاده از نرم

  
 ب مربـوط ي ـترته ب و سپس ۲ اسانس يلم حاويزان فنل کل مربوط به فين م يشتري ب :ها افتهي

توزان بـا افـزودن   يلم کي فياکسيدان آنتيقدرت .  درصد اسانس بود٠ و ٥/٠،  ١ يحاو لمي ف به
دار  يمعننسبت به گروه کنترل   درصد   ٢ و   ١ش در اسانس    ين افزا يا. ابدي ميش  يانس افزا اس

لم يت ف ـيدار شـفاف   ير معن ـ يي نشان از عدم تغ    ،تيشاخص شفاف ج  يسه نتا يمقا .)>٠٥/٠p( بود
 طـور ه  افـزودن اسـانس ب ـ   کـه يدر حـال .  اضافه کردن اسانس داشـت  در اثر يتوزان خال يک

 ي حـاو يهـا  لميج نـشان داد کـه ف ـ  ينتا .دي گردها لميف يزرد  باعث کاهش شاخص يدار يمعن
 .ديگردتوزان يلم کيفليستريايي  ضد يژگيو در دار يش معني موجب افزا،اسانس

  

تـوزان، بـا اسـتفاده از    يلم فعـال ک يبـسته و ف ـ توان  اين مطالعه نشان داد كه مي  :يريگ جهينت
  و يات عملکرديود خصوصبهبافزودن اسانس، موجب    . ه نمود يتهشيرازي  شن  ياسانس آو 

  .گردد مي لميف باکتريايي ضد
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 مهران مرادي و همكاران
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  مقدمه

 در  يري چـشمگ  يها شرفتير پ ي اخ يها در سال 

، يکيزيات في و با هدف بهبود خصوص يبند نه بسته يزم

 ييک محـصولات غـذا  ي ـ و ارگانولپت  يکروبي، م ييايميش

ر ي ـا غي ـ معمول يها يبند در بسته . صورت گرفته است  

ر يه نفوذ ناپـذ   يلاک  ي فراهم نمودن    ي هدف اصل  ،)١(فعال

تحت گر، ي که در نوع دي در حال  ،است  محصول يبررو

ات يمنظور بهبود خصوص  ه   ب ،)٢( فعال يبند بسته عنوان

 کي ـاز  ،ييغـذا  ماده يش مدت ماندگاريپوشش و افزا

لم ي در پوشش و فيکيزي و ف ييايمي ش هاي  بي ترک يسر

اسـتفاده از  ن ارتباط يدر ا .گردد مي استفاده يبند بسته

ک يعنوان  ه  ر ب يپذ بيست تخر يزو   )۳(ي خوراک يها لميف

ک ي به عنوان     فعال و  يبند بسته به   يابي دست يابزار برا 

ر ي ـ غ يکي پلاسـت  يهـا   پوشـش  ين مناسـب بـرا    يگزيجا

   ).۱و۲( ر مورد توجه قرار گرفته استيپذ بيتخر

، بيوپليمرهـاي  ي خـوراک يها لميت اغلب ف ي  ماه

 يديسـاکار  ي، پل ـ ) چـرب  يدهايا و اس ـ  ه ـ واکس(يديپيل

 ين ـيا پروتئ ي ـو  ) نـات ونـشاسته   ي آلژ توزان، سلولز، يک(

 از يک ـي ).۳(است) ا و ذرتير، سوي آب پنيها نيپروتئ(

ــا ــن ترکي ــا بي ــوزان ي که ــيت ــه  م ــد ک ــوان باش ــه عن   ب

 از  يـي زدا لياسـت بـه دنبـال      ،يونيکات ي پل يديساکار يپل

ن، پوسته يتي کيمنبع عمده و تجار. گردد ميه ين تهيتيک

 يد دارايســـاکار ين پلـــيـــا. ســـخت پوســـتان اســـت

 ي، سـازگار  يريپـذ  بيست تخر ي از جمله ز   ييها يژگيو

 يهـا  يژگيون يچن هم ،بودن است   مير س يط و غ  يبا مح 

ــامل يعملکـــرد ــد مي خـــصوص؛شـ ــيات ضـ ، يکروبـ

بــه آن نــسبت  زيــلم را نيل فــيتــشک و ياکــسيدان آنتــي

 يک افزودن ـيعنوان ه توزان هم بيامروزه از ک . دهند مي

لم يف ـ). ۴(گـردد   ميلم استفاده يصورت ف ه  سالم و هم ب   

 )۴(يگبـا ير به وسـيله  ۱۹۳۶ در سال    ن بار يتوزان اول يک

ــت  ــه روش کاس ــ ته)۵(نگيب ــدي ــ. ه ش ــلم تهيف ــده ي ه ش

 درت کـشش   با ق   و رنگ ير، محکم، شفاف، ب   يپذ انعطاف

ر ي ســايهـا  يبررســ. بـود نچ مربــع ي ـپونـد بــر ا  ۹۰۰۰

اد ي ـه شده بـه روش      ي ته يها لميف يبر رو  پژوهشگران

 يهـا  يژگ ـيو ي داراييهـا  لميفن ي نشان داد که چن ،شده

ــان ــوذيکيمک ــذ  و نف ــا  يريناپ ــر گازه  مناســب در براب

  . ).۵و ٦(باشند مي

ــتفاده از ترک  ــروزه اس ــدم ي ام ــات ض  يکروبيب

 ييخـاطر توانـا   ه   ب ـ يواني ـ و ح  ياهي ـاء گ  با منش  يعيطب

منظـور  ه  ب ـ، سـالم يهـا  يعنـوان افزودن ـ ه  ب  آنها  بالقوه

ار ي، بـس  يش ماندگار ي و افزا  ييايميش ،يکروبيکنترل م 

ل يــدر حـال حاضـر تما  . انـد  مـورد توجـه قـرار گرفتـه    

 ييشتر به استفاده از مواد غـذا ي بييان مواد غذا يمشتر

  وتيــفي کياراد ،ي مــصنوعيهـا  يسـالم فاقــد افزودن ــ

اهـان  يگ ). ٧(تر معطـوف شـده اسـت       مناسب يماندگار

ــوراک ــي دارو ويخ ــا  ي ــشتقات آنه ــانس( و م ــا،  اس ه

ل داشــتن يــدله بــ) ياهيــ گيهــا دروســل و عــصارهيه

طــور ه ، بــگونــاگون و ي قــويکروبــيبــات ضــد ميترک

 يکروب ـي از رشـد عوامـل م      يري جلوگ ي برا يا گسترده

  ). ٨(دنشو ميزا استفاده  يماريب

                                                
1-Passive Packaging 
2-Active Packaging 
3-Edible Films 
4-Rigby 
5-Casting 

 
 



 شيرازيخصوصيات فيلم کيتوزان حاوي اسانس آويشن 
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 متعلق به  ويا  درختچهياهي، گيرازيشن شيوآ

 بــه عنــوان يطــور ســنته  کــه بــان اســتيــره نعناعيــت

. شـود  مـي  اسـتفاده    يي در مواد غذا   ي و چاشن  يافزودن

منـاطق گـرم     مي بـو يياي ـاز نظـر جغراف  اه معطر ين گ يا

اسـانس  . ران، پاکستان و افغانستان اسـت ي ا يکشورها

ــآرومات بــات يکل داشــتن تريــدله اه، بــيــن گيــک اي

 بـا   ياهي گ يها اسانسن  يثرترؤم از   يکي،  يلفن يمنوترپن

شــمار ه  بــيکروب ـي و ضــد مياکـسيدان  آنتــيت يخاص ـ

 يبات منـوترپن  ين ترک يتر  از مهم  يکيمول  يت. )۹(رود مي

 و ي و ضـد قـارچ  يياي ـت ضـد باکتر  يژنه با خاص  ياکس

ن اسـت  يکوتوکـس يد ماي ـ از رشد و تول     کننده يريجلوگ

 و يم گل ـي، مرزه، مر ينه کوه شن، پو يکه در اسانس آو   

 ).٨(شود ميافت ياهان ي از گياديتعداد ز

هـا    استفاده از اسـانس    ي برا ي مختلف يها روش

روش معمـول اسـتفاده از       . وجود دارد  ييدر مواد غذا  

 يا اسـپر  ي ـم و   ياسانس در غذا، اضـافه نمـودن مـستق        

 سـطح  ي بـرو  مـشخص ک غلظـت ي ـمحلول اسانس در    

زان ي ـل عدم کنتـرل م    يدل هب.   است يي ماده غذا  يخارج

 شـده در سـطح مـاده        يش اسانس اسپر  يتماس و رها  

ار بالا ين روش بسي در ا  يزان اسانس مصرف  ي، م ييغذا

ار يبـس ر ي ـ اخيها  که در سال   يرگيروش د   ).۱۰(است

، وارد کـردن اسـانس در    اسـت مورد توجه قرار گرفته  

د يــ و تولير و خــوراکيب پــذيــست تخريــ زيلم هــايفــ

لم ضد ي ف. استيکروبيم لم ضدينوان ف تحت ع يها لميف

 فعال بوده که در آن      يبند  بسته  از انواع  يکي،  يکروبيم

 و يکروب ـيم فـساد  ،زا يمـار يبمنظور کنترل عوامـل  ه  ب

چـون    هـم  يي غـذا  يهـا  ي افزودن يسر کي از   ،ييايميش

ر مــواد بــا يســا و اکــسيدان آنتــي، يکروبيمــواد ضــدم

ا ي ـو در داخـل پوشـش    ،  گـر يک د يولوژيات ب يخصوص

 تا امکان فساد به حـداقل      گردد مي استفاده   ييبسته غذا 

   .)١١و١٢( برسد
ــهيـــــهـــــدف از ا ــيـــــ تهن مطالعـــ                   لم يه فـــ

تـوزان بـا اسـتفاده از       ي ک اکـسيدان   آنتـي  ـ يکروبيضدم

 اثــرات يابيــارز و يرازيشن شــيــ آوياســانس روغنــ

ات ضـد   ي خـصوص  ي مختلف اسانس بر رو    يها غلظت

 يلم خـوراک  ي ف ـ  و رنگ  اکسيدان  آنتي کل، فنل   ،يکروبيم

  . .بود يشگاهيط آزمايتوزان در شرايک

  

  ها مواد و روش
 ۱۳۸۸ــ   ۱۳۸۹ يها سالطي   ين مطالعه تجرب  يا

  .دشه انجام ي دانشگاه اروميدر دانشکده دامپزشک

ــ گيي هــوايهــا بخــش  )۱(يرازيشن شــيــآو اهي

 يي و پس از شناسـا يداري خراصفهانخشک از استان  

 ي، اسانس روغن ـ)۲۱ـ۱۳ميشماره هربار (نسگونه و ج  

ــآن بــه روش تقط ــا آبي دســتگاه  بــا اســتفاده از )۲(ر ب
ل بـه   ياسانس حاصل به رنگ متما    . ديه گرد ي ته کلونجر

م ياه، بـا سـولفات سـد   ي ـ منحصر به فـرد گ  يزرد با بو  

ــآنه ــگ دروز آبي ــاي و از فيري ــي م۲۲/۰ يلتره  يکرون

 مخصوص ةشيان استفاده در شو تا زمشد عبور داده 

 يگـراد نگهـدار    ي درجه سانت  ۴ در   ،ره رنگ يدار ت ب  در

  .شد

جهت شناسايي تركيبات شيميايي روغـن فـرار    

ــاه، از دســتگاه گــاز كرومــاتوگرافي متــصل بــه       گي
                                                
1-Zataria multiflora Boiss 
2-Hydrodistillation 
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 ).۱۳( استفاده گرديد)۱(سنج جرمي طيف

كيتوزان با وزن ملكولي متوسط، درجه اسـتيل     

 درصـد از شـركت      ۷۵ مـساوي و يـا بيـشتر از          زدايي

بـراي تهيـه محلـول    . دي ـ گرديداري خر )۲(يگما آلدريچ س

 مـي حجک درصـد  ي ـابتدا محلول اسيد استيك    كيتوزان

، ميحج/يتهيه و سپس محلول كيتوزان دو درصد وزن      

 ،و پـس از حـل شـدن کامـل    شده ه يد مذکور ته يدر اس  

 يکاغـذ صـاف    ط خلاء و با اسـتفاده از      يمحلول در شرا  

 ۵/۰زان  ي ـبـه م  سـپس   .  دي ـ صاف گرد  ۳واتمن شماره   

تـوزان بـه محلـول      ي هـر گـرم ک     ءسرول بـه ازا   يگرم گل 

    .همگن شد واضافه 

 لازم بـا اسـتفاده از       يمارهـا يلم ت يه ف ـ ي ته يبرا

  درصـد در   ۲ و   ۱،  ۵/۰ يهـا  شن در غلظـت   ياسانس آو 

در كـه   لازم به ذکر است،      .ديه گرد يتوزان ته يمحلول ک 

 کـه  دش ـ مـشخص  ، صورت گرفته  ي مقدمات هاي  همطالع

 ي درصد اسانس، دارا۵/۰ کمتر از ي حاوتوزاني ک مليف

 يها ، لذا غلظت   است  مناسب نبوده  يکروبياثرات ضد م  

 بـا سـپس  محلـول    .دي درصد انتخاب گرد۵/۰بالاتر از  

 دستگاه  به وسيله  قهيمدت دو دق  ه    ب  قهي دور دق  ۱۳۰۰۰

 ي هـوا  يهـا  حبابسپس   . شد هم زده به   ،زاتوريهموژن

ز بـا اسـتفاده از گـاز        ي ـ ن  و خـلاء ط  يداخل آن در شـرا    

 نگيلم، از روش کاست   يه ف ي ته يبرا. تروژن گرفته شد  ين

لن اسـتفاده  ي تتـرا فلـوروات  ي از جنس پلييها  قالبو در 

 کي ـهـا در    قالـب  لم،  يتاً جهت خشک شدن ف    ينها. ديگرد

ساعت  ۳۶مدت  ه   اتاق، ب  يدر دما  و  صاف سطح کاملاً 

هـا بـه     لميپس از خشک شدن کامل، ف ـ     . دي گرد ينگهدار

ــيآرا ــام      م ــل از انج ــده، و قب ــدا ش ــب ج ــل قال از داخ

ط ثابت رطوبـت و دمـا        ي مربوطه، در شرا   هاي  شيآزما

م يد سد ي محلول اشباع بروم   يکاتور حاو يدر داخل دس  

  . .دي گردي ساعت نگهدار۴۸مدت ه ب

ون ي از کلکـس   )۳(توژنزيا منوس ـ يترسي ـ ل ي باکتر

ــيم ــواد غــذا   يکروب  دانــشکده يي گــروه بهداشــت م

 قبـل از  يباکتر. ديه گرديه ته ي دانشگاه اروم  يمپزشکدا

پتــوز يط تري دو بـار در مح ـ يطـور متـوال  ه اسـتفاده ب ـ 

کشت دوم با انتقال    . ديکشت گرد  ديتجد )۴(  براث يسو

ــس يکروليم ۱۰۰ ــر از سوسپان ــون باکتريت ــه يياي  ۱۰ ب
ــيم ــر يل يل ــت ــذکورياز مح ــ تهط م ــه ۳۷ ه و دري  درج

سـپس  . دي گرد يدار ساعت نگه  ۲۰مدت  ه  گراد ب  يسانت

زمـان بـا    ه و هـم ي ـ ساعته رقـت لازم را ته     ۲۰از کشت   

 با دستگاه اسپکتروفتومتر در    يزان جذب نور  ين م ييتع

ــانومتر، در رقــت۵۹۵طــول مــوج  ــ تهيهــا  ن ه شــده، ي

ــمارش باکتر ــش ــفحه  يياي ــمارش ص ــه روش ش  يا  ب
 معـادل   يت جـذب نـور    ي ـدر نها . دي ـ انجام گرد  يسطح

  . ديتر مشخص گرديل يلي م در هري باکتر۱×۱۰۶ يبيتقر

ــارز  ازقبــل ــي اثــرات ضــد ميابي ه  و بــيکروب

لم در داخــل ي، فــي احتمــاليهــا يمنظــور حــذف آلــودگ

مـاوراء  قه در معـرض اشـعه       ي دق ۲مدت  ه  نار فلو ب  يلام

ــنفش ــت ب ــرار گرف ــ يبــرا.  ق ــ فعاليبررس ت ضــد ي

 سـاعته   ۲۰ون  يتر از سوسپانس  يکرولي م ۱۰۰،يکروبيم

تر است،  يل يلي در هر م   يتر باک ۱×۱۰۶ي که حاو  يباکتر

ح نمـوده و  ي تلق ـ)۵( آگـار  يپتوز سو يط کشت تر  يدر مح 

                                                
1-Gas chromatography- Mass Spectrometers 
2-Sigma- Aldrich 
3-Listeria monocytogenes PTCC1163 
4-Triptic Soy Broth 
5-Triptic Soy Agar 
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لم يسک گـرد ازف ـ يک عدد د  يل،  يط استر يسپس در شرا  

مـدت  ه  ت قرار داده، و ب ـ    يمتر را در پل    يلي م ۱۰به قطر   

گـراد قـرار داده    يدرجـه سـانت   ۳۷ ي ساعت در دما  ۲۴

 ياه ـ لميف يزان بازدارندگ ين م ييت جهت تع  يدر نها . شد

ــه بـــررو ــاکتريمـــورد مطالعـ ، مـــساحت هالـــه ي بـ

ن و  يـي تال تع يجيس د يل شده با کول   يتشک )۱(يبازدارندگ

 رشــد يابيــ ارزيبــرا. ديــلم کــسر گردياز مــساحت فــ

، لم، پس از قرائت مساحت هاله    ير ف ي در سطح ز   يباکتر

ا عـدم   ي ـو رشـد و      ت برداشـته  ي پل يلم از رو  يسک ف يد

  ميصـورت چـش   ه  لم ب ـ يده شده با ف ـ   يه پوش يرشد ناح 

  . دي گرديبررس

لم، از روش ي ف ـيل ـبات فني ترکيريگ  اندازه يبرا

 ۲۵مقـدار   . استفاده شد  )۲(وکالتوين س ي فول يرنگ سنج 

تر آب مقطـر قـرار داده و     يل يلي م ۳لم در   يگرم از ف   يليم

 ۱/۰سـپس    .هـم زده شـد    به    ميقه به آرا  ي دق ۵مدت  ه  ب

ب مقطر را در    تر آ يل يلي م ۷لم، با   يتر از عصاره ف   يل يليم

 ۵/۰ختـه و در مرحلـه بعـد،    ي ر يشگاهيداخل لوله آزما  

ات ي ـن را اضـافه کـرده و محتو  يتر از معرف فول  يل يليم

تر محلول يل يلي م۵/۱قه، ي دق۸پس از . با هم مخلوط شد 

م اشباع به لوله اضافه و حجم مخلـوط بـا         يکربنات سد 

 ۲ها به مدت  لوله. تر رسانده شديل يلي م۱۰آب مقطر به  

 شد و سپس مقدار جذب ي اتاق نگهداريساعت در دما

ــا اســتفاده از دســتگاه  ۷۶۵در طــول مــوج  ــانومتر ب  ن

عنـوان  ه  ک ب ـ ي ـد گال ياس ـ. ديگرداسپکتروفتومتر قرائت   

  . استاندارد مورد استفاده قرار گرفت

 ۱، ليفن ي د۲و  ۲کال ي راديدرصد به دام انداز 

افتـه  ير يي ـ بـا اسـتفاده از روش تغ      )۳(ليدرازي ـل ه يکريپ

  .)۱۴(انجام گرفت) ۲۰۱۰ ()۴(پاتراون و هارتيريس

  به وسيله)*L*, a*, b( رنگ هانتر يها شاخص

شاخص ؛  *L. شد يريگ نولتا اندازه يدستگاه رنگ سنج م   

  شـاخص  ؛*a،)ديسـف = ۱۰۰اه و   يس= ۰(ت نمونه   يشفاف

ــز شــاخص  *bو ) قرمــز+ = ۶۰ســبز و  = -۶۰( يقرم

 يابي ـارز. باشـند  مي )يزرد+= ۶۰ و   يآب= -۶۰( يزرد

 در وسط و سـه نقطـه   يکي(لم يرنگ در چهار نقطه از ف   

 ..ديانجام گرد) در کنار

 حـداقل در سـه تکـرار انجـام     هـا   شيه آزمـا  يکل

. ال صورت گرفـت   يز بر اساس مدل فاکتور    يآنال. گرفت

افــزار  آوري شــده بــا اســتفاده از نــرم هــاي جمــع داده

SPSS)۵(   و گراف پد )تجزيـه  )۷(نكن و آزمون آماري دا   )۶ 

   .و تحليل شدند

  

  ها   افتهي

ب ي ترک۲۹، از بين تركيبات تشكيل دهنده اسانس 

، شـود   مـي  اسانس را شامل      درصد تركيبات  ۳۸/۹۸ که

ــد ــايي گردي ــشكيل . شناس ــات ت ــين تركيب ــده   در ب دهن

ــاســانس آو ــمــول بي، تيرازيشن شــي ــن ميشتري زان ي

 همچـون   يبـات ي و سـپس ترک    را داشت )  درصد ۸۷/۶۴(

                 )۹(منيســـ ـ، پارا)درصــــد ۱۱/۹ ()۸(نني تــــرپگامــــا

                                                
1-Inhibition Zone 
2-Folin- Ciocalteu 
3-2, 2-Diphenyl-1-Picrylhydrazyl (DPPH) 
4-Siripatrawan & Harte 
5-Statistical Package for Social Sciences 
6- GraphPad 
7- Duncan s' test 
8-γ-Terpinene 
9-p-Cymene 
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 تـرانس    و ) درصـد  ۶۵/۴( )۱(، کارواکرول ) درصد ۶۳/۵(

  .  قرار داشتند) درصد۴۱/۳ ()۲(لنيوفيکار

ه شـده در  ي ـتوزان تهي کيکروبيضد م يها لميف

 محکم بوده و بـه  ير و تا حدوديپذ ن مطالعه، انعطاف يا

ون يزان ثبـات امولـس    يم. شدند مي از  قالب جدا      يراحت

ــول ک ــوزان يمحل ــت ــثر از مأمت ــانس زاني ــود اس در . ب

 متعاقب ،جداشدن فاز)  درصد۱ و۵/۰( نيي پايها غلظت

که در غلظت    يدر حال . ديون مشاهده نگرد  يزاسيهموژن

خـصوص  ه  جداشـدن فـاز ب ـ    )  درصد ۲( اسانس   يبالا

  . ون مشاهده شديزاسي بعد از هموژنيمدت کوتاه

 رشـد   يور  بـر  يکروب ـيد م  ض ـ يها لميفاثرات  

ــل ــار، در جــدوليمحــ توژنز دريا منوســيستري  ۱ ط آگ

توزان ي ک يها لميفج نشان داد که     ينتا. آورده شده است  

در  يدار يش معن ـ يشن موجـب افـزا    ي اسانس آو  يحاو

 گـرم  ي رشـد بـاکتر  يش مساحت هاله بازدارنـدگ   يافزا

لم يسه بــا فــيــط کــشت در مقايا در محــيستريــمثبــت ل

ثر أمت ـر،  ي ـن تغ يا. )>۰۵/۰p( شد اسانستوزان بدون   يک

 که اثرات   يطوره  ب. زان اسانس اضافه شده است    ياز م 

 درصـد در  ۲ و ۱ ،۵/۰،  اسـانس يتـوزان حـاو  يلم کيف ـ

ــد  ــاهش رش ــ لک ــايستري ــت ي، معن . ) p ۰۵/۰( دار اس

 مـورد  يهـا  لميف ـ  ميج نشان داد که در تما    ينتان  يچن هم

 يياي ـ باکتر ي کلن ـ ،لم و آگـار   يه تماس ف  يعه، در ناح  مطال

  . ديمشاهده نگرد

نمـودار   اسانس در يتوزان حاويلم ک يفنل کل ف  

نشان داد  ها   لميزان فنل ف  يب م يترت.  آورده شده است   ۱

. شود كه با افزايش درصد اسانس ميزان فنل بيشتر مي 

 ۱ و ۵/۰ اسانس يتوزان حاوي کيها لميزان فنل کل ف  يم

) لميد در هـر گـرم ف ـ      يک اس ـ ي ـگرم گال  يلي م ۵ـ۶(درصد

  .)p <۰۵/۰(  با گروه کنترل ندارديدار ياختلاف معن

صورت درصـد   ه  ها ب  لمي ف اکسيدان  آنتيت  يفعال

ان ي ـب دي فنيل پيكريل هيدرازيل     کالي راد يبه دام انداز  

 ه شـده، ي ـ تهيهـا  لميف ـ ميتمـا  ج،يبر اسـاس نتـا    . ديگرد

 دي فنيـل پيكريـل      کالي راد يانداز  به دام  يي توانا يدارا

تـوزان  ي خـود ک   هماننـد تـوزان   يلم ک يف. دبودنهيدرازيل  

 يمناسـب )  درصـد  ٣٤/١٢(ياکـسيدان   آنتيت  ي فعال يدارا

تـوزان بـا   يلم کي ف ـ اکـسيدان   آنتيقدرت  . )٢نمودار(است

ش در يزان افـزا  ي ـن م ي ـا. يافـت ش  يافزودن اسانس افزا  

 درصــد  ٢ و ) درصــد٩٨/٣٣( درصــد  ١اســتفاده از 

 که  يرطوه   ب ،)٠٥/٠ p(بوددار   ي معن ) درصد ٧٧/٣٧(

ــ ــترته ب ــزا ي ــث اف ــر۳و ۷/۲ شيب باع ــ فعالي براب ت ي

  . .شدسه با گروه کنترل ي در مقاياکسيدان آنتي

ــريـــاثـــرات افـــزودن اســـانس آو  يورشن بـ

 در جدول  تغييرات كلي رنگ      و ر رنگ هانت  يها شاخص

از نـشان   ت،  ي شـفاف  جينتـا سه  يمقا.  آورده شده است   ۲

در اثر   يتوزان خال يلم ک يف تيدار شفاف  ي معن رييعدم تغ 

ــه ي در حــال،)>٠٥/٠p(اضــافه کــردن اســانس دارد  ک

 باعـث   يدار ي معن ـ يطـور ه  لم ب ـ يافزودن اسانس به ف ـ   

 دش ـ اسـانس  ي حـاو  يهـا  لميف ـ يزرد کاهش شـاخص  

)٠٥/٠p<( .زان ي ـش م ي با افـزا    زردي شاخصن  يچن هم

  .يافتز کاهش ي اسانس نغلظت

                                                
1-Carvacrol 
2-Trans-Caryophyllene 
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  آگار تريپتوز سوي

 )درصد(ميزان اسانس  )ميلي متر مربع(مساحت هاله بازدارندگي *ناحيه تماس

    -*** 

- 

- 

- 

**a٣/١٩٤/٢٣ 
b٢/٣١٧/٩١ 
c٩/٥٨/١٥٣ 
d٥/٧٩/٢٧١ 

٠ 

٥/٠ 

١ 

٢ 
 

  .گيرد مير معرض فيلم قرار  سطحي از محيط آگار که د*
  .)>۰۵/۰p(حروف غير مشابه در يک ستون نشان دهنده وجود اختلاف معني دار است **

  کلني باکتري در ناحيه تماس  مي عدم مشاهده چش***
 

      
 
 
 
 
 
 

    
  
  

  ويشن شيرازيآميزان فنل کل فيلم کيتوزان حاوي اسانس  : ١نمودار
 ) )>۰۵/۰p(داراست د اختلاف معنيحروف غير مشابه نشان دهنده وجو(

 

 
 
 
 
 
 
                  

  
  
  
  

  

  فيلم کيتوزان حاوي اسانس آويشن شيرازي  فنيل پيكريل هيدرازيل ديبه دام اندازي راديکال ميزان  : ٢نمودار 
 ) )>۰۵/۰p(حروف غير مشابه نشان دهنده وجود اختلاف معني دار است( 
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گ فيلم کيتوزان حاوي اسانس روغني آويشن شيرازيپارامترهاي مربوط به رن:  ٢جدول  

  

  

  

  

  

  

  يريگ جهينتبحث و 

 ياهي ـ گ يهـا  ن هدف استفاده از اسانس    يتر مهم

ــ ــا لميدر ف ــ زيه ــست تخري ــذ بي ــرات  ر،يپ ــود اث  بهب

 اتي بهبـود خـصوص  ،لمي فاکسيدان تيآن   ـيکروبيضدم

 کاهش از دست رفتن      و ليدروفي ه يها لمي ف يرينفوذپذ

 ، اسـت ي  فرار اسانس در طول زمـان نگهـدار      باتيترک

 در ي مـدت طـولان  ي غلظت بالا و برا  کيلذا اسانس در    

ن مطالعـه بـا هـدف       ي ـ ا .)۴(ماند مي يسطح فرآورده باق  

 ـ بيــروکيمت ضد  يا خصوص ــــتوزان ب يلم ک يد ف يتول

 آن يات عملکــردي خــصوصيابي ـ و ارزاکــسيدان آنتـي 

  .دشانجام 

  شــده،يي شناســاييايميبــات شــيترک از ميــان

ــب   ــد تركي ــشترين درص ــاي بي ــته   ه ــه دس ــوط ب  مرب

هاي مونـوترپني     هاي اكسيژنه و هيدروكربن    مونوترپن

مقـادير   لحـاظ درصـدي در      از هـا   بود و ساير تركيـب    

ــد  ــود بودن ــري موج ــا. كمت ــشابينت ــيله يهج م ــه وس  ب

 ي ول ـ ،)۱۵(دي ـ گزارش گرد  )۲۰۰۷(فر و همکاران   فيشر

 بـر )  ۲۰۰۷( ي و بست يثاقي م به وسيله  که   يا در مطالعه 

 انجـام   يرازيشن ش ي اسانس آو  يايميبات ش ي ترک يرو

 ييب شناسـا  ي ترک ۲۱ن  يگرفت، نشان داده شد که در ب      

 اسـانس  يب اصليمول، کارواکرول ترک ي ت يجاه  شده ب 

  . .)۱۶(است

 يهـا  لمي بـه ف ـ يکروبيبات ضد م  ي که ترک  ينزما

ط کشت يبات در محين ترکيگردند، ا مي اضافه يخوراک

 مشخص  يگدجاد هاله بازدارن  ي ا گرديده و آگار منتشر   

ق نشان داد   ين تحق يج ا ي نتا ).۱۷(کنند ميلم  يدر اطراف ف  

 يرور  بي اسانس، اثرات مناسبيتوزان حاو يلم ک يکه ف 

ــاکتر   ــد ب ــاهش رش ــ ليک ــيستري  .توژنز دارديا منوس

 بـا خاسـتگاه     ين بـاکتر  يتـر  توژنز مهـم  يا منوس يستريل

 ياديار زيت بسي از اهمي است که از نظر بهداشتييغذا

 مـواد   يبنـد  بـسته   و دي ـ تول يبه خصوص در واحـدها    

 )۱(ل و همکــاراني ـدل نوب. باشـد  مـي  برخـوردار  ييغـذا 

 ين حــاويلم زئــير فــيثأدر مطالعــه مــشابه، تــ) ۲۰۰۸(

ــوليت ــا( م ــوثره آوم ــده م ــر) شني ــيرو ب لوس ي باس

ــترپتوکوکوس ترموف لــــــوس و يســــــرئوس، اســــ

 رشـد بقـاء    يم منحن ـ س ـهـا بـه روش  ر       سودوموناسپ

 نموده و نشان دادند    يع را بررس  يط ما ي در مح  يباکتر

 از يمـول تـابع  ي ت يلم حـاو  ي ف ـ ييايکه اثرات ضد باکتر   

ز ي ن ييايش زمان اثرات ضد باکتر    يزمان است و با افزا    

 نـشان  )۲۰۰۹( و همکاران  ينيحس. )۱۸ (ابدي يمش  يافزا

                                                
1- Del Nobile et al 

 

 )درصد(ميزان اسانس شاخص شفاقيت  شاخص قرمزي شاخص زردي تغييرات كل رنگ

ab١٣/٠٤١/٦٢ 
abc٣٥/٠١٣/٥٨ 
bc٤٣/٠٨٧/٥٥ 
c٤٨/٠٧٩/٤٤ 
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٠ 
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٢ 

  .)>۰۵/۰p(حروف غير مشابه در يک ستون نشان دهنده وجود اختلاف معني داراست*
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توزان نسبت بـه  يشن در کيدادند که افزودن اسانس آو 

 يشتري ب يکروبين، اثرات ضدم  يخک و دارچ  ياسانس م 

ز، اثـرات   يشن ن يدر مورد اسانس آو   . دهند ميرا نشان   

زان ي ـش ميزان اسـانس داشـته و بـا افـزا         ي به م  يبستگ

. )۱۹(گـردد  مـي تـر    ز بزرگ ي ن ياسانس، هاله بازدارندگ  

 گـرم   يهـا  ين محققان نشان دادند که باکتر     ين ا يچن هم

ــل(مثبـــت  ــيا منوســـيستريـ لوکوکوس يافتتوژنز و اسـ

سـالمونلا   (ي گرم منف ـ  يتر از باکترها   حساس) آرئوس

 از .باشند مي) نوزايژسودوموناس آئروپس و يديديآنتر

زان اسـانس  ي از نوع و م   يت، تابع يزان حساس ي م يطرف

 نـشان دادنـد   )۲۰۰۶( )۱(کوسيدم و سـار   يش .)۱۹(است

 ۲۰ (ي اسانس پونه کـوه    يزوله حاو ير ا يلم آب پن  يکه ف 

) تـر ي گـرم در ل   ۴۰ و   ۳۰(ريو اسـانس س ـ   ) تريگرم در ل  

ــدم يدارا ــرات ض ــوجه يکروبي اث ــل ت ــري قاب  يور  ب

لوکوکوس آرئـوس و    ي گـرم مثبـت اسـتاف      يهـا  يباکتر

ت دس ـه  ج ب ـ ي که با نتـا    ،)۲۰(توژنز است يا منوس يستريل

ن مطالعــه، کــه نــشان دهنــده اثــرات ضــد يــآمــده در ا

 گرم  يها يه باکتر يعلشن  يآو اسانس    مناسب يکروبيم

  .مثبت است، مشابه است

 در سـطح تمـاس      ي رشد بـاکتر   يابي ارز ي برا

لم مورد نظر را برداشته و رشد و عـدم  يف لم و آگار،يف

 . دي ـ گرد ي بررس  مي به صورت چش   ي باکتر يرشد  کلن  

جـاد  يعلـت ا ه ه، احتمـالاً ب ـ ي ـن ناحي در ايعدم رشد کلن 

ز ي ـلم و نيح شـده و ف ـ   ين سـطح آگـار تلق ـ     ي ب ـ يوستگيپ

ه تمـاس  ي ـتوزان در ناحي کي ذات يکروبيت ضد م  يخاص

ه جالب توجه، وجـود هالـه   كت اما ن  ،)۱۰( است يا باکتر ب

متـر   يل ـي م۹۴/۲۳(يتـوزان خـال  يلم کي در ف ـ يبازدارندگ

 يقبل ـ هـاي   ه مطالع جير با نتا  يافته مغا ين  يا. است) مربع

 که نشان دادند كيتوزان قابليت انتشار در محـيط          است

از آنها نـشان دادنـد،     .  را ندارد  دكشت آگار مجاور خو   

باشـد،   مـي لم كيتـوزان بـه صـورت جامـد        يآنجا كـه ف ـ   

ــسم  ــط ارگاني ــابراين فق ــستقيم    بن ــاس م ــه تم ــايي ك                   ه

     بـــا نـــواحي فعـــال كيتـــوزان داشـــته باشـــند مهـــار  

ش يرهـا که   است   ين در حال  يا. )۱۷،  ۱۹و۲۱( شوند مي

 کشت يها طي در مح)توزاني کيواحد اصل( نيگلوکز آم

 اثبـات شـده    يکروب ـي ضـد م   هاي  ه در مطالع  ،يکروبيم

 ممکـن اسـت تحـت     ين اختلافات يمشاهده چن . )۲۲(است

تـوزان و روش    يمـرتبط بـا ک     عوامـل    يسـر  کي ـر  يثأت

  .. اشدب يکروبيات ضدمي خصوصيابيارز

ن مطالعـه مـشاهده   ي ـافته جالب توجه کـه در ا   ي

د در  يک اس يگرم گال  يلي م ۴/۴(يد، وجود مقدار کم   يگرد

تـوزان فاقـد اسـانس       يلم ک يفنل کـل در ف ـ    ) لميهر گرم ف  

 يک کمپلکس رنگيل يل تشکيدله  د ب يافته شا ين  يا. است

 يسـر  کي ـوکالتو بـا   ين س ـ يدر اثر واکنش معرف فـول     

ن يچن هم.  توزان باشد ي ک ير فنل يغکننده  ء  ايبات اح يترک

ن ي ـ مورد استفاده در ا شنيکه، اسانس آو   نيوجود ا  با

ژه ي ـوه   ب ـ يبـات فنل ـ  ي ترک يادي ـ مقدار ز  ي حاو مطالعه،

زان فنــل کــل يــ ميژنه اســت، ولــي اکــسيهــا منــوترپن

ــا لميفــ  درصــد ۱ و ۵/۰ اســانس يتــوزان حــاوي کيه

ن حالـت  ي ـا.  با گـروه کنتـرل نـدارد     يدار ياختلاف معن 

 اسانس باشـد    يزيگر آبت  يل خاص يدله  ممکن است ب  

                      را تحـــت يبـــات فنلـــيش ترکيتوانـــد رهـــا مـــيکـــه 

                                                
1-Seydim & Sarikus 
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  .ر قرار دهديثأت

ت يــتــوزان فعالي خــود کهماننــدتــوزان يلم کيفــ

 يمرهـا ين پليدر ب ـ .نـشان داد  ي مناسـب  ياکـسيدان   آنتي

 منحـصر بـه     يحـدود  ت تـا  ين خاص يا  مختلف، يستيز

ــيئ پروتيهــا لمي از فــيرخــب تــوزان ويک باشــد  مــي ين

گامـا   مول، کـارواکرول،  يچون ت   هم يباتيترک). ۲۳و۲۴(

ن يتر ل اتر، مهم  يل اتر و کارواکرول مت    يمول مت يترپن، ت 

ــانس آو يترک ــات موجــود در اس ــب ــا يرازيشن شــي   ب

ت ي لذا بالا بودن خاص ـ    ،)۹( است اکسيدان  آنتيت  يخاص

شن در  ي ـ آو  اسـانس  يتوزان حاو يلم ک ي ف اکسيدان  آنتي

بـات مـذکور در     يل بـالا بـودن ترک     ي ـدله  ن مطالعـه ب ـ   يا

   .ق استين تحقياسانس مورد استفاده در ا

 مـورد اسـتفاده در      يلم ها ي ف ي رنگ يپارامترها

ت ي ـل اثرات آنها در مقبولي، به دل  يي مواد غذا  يبند بسته

 برخـوردار   ياديت ز ي از اهم  ييمصرف کننده ماده غذا   

 ي حـاو  يهـا  لميدر ف ـ نـگ   كـل ر   راتيي ـزان تغ ي ـم. است

ن يل عـدم وجـود تـداخلات ب ـ       ي ـدله  احتمـالاً ب ـ   اسانس،

 کـه   ي، به طور  ار متفاوت است  يتوزان، بس ياسانس و ک  

 بـا  يدار ي درصد اسانس، تفاوت معن   ۲ يلم حاو يتنها ف 

   .ها نشان داد لمير فيسا

 يشگاهي ـزماط آ يکـه در شـرا     ن مطالعه يج ا ينتا

 لميبـسته و ف ـ   تـوان    مـي   نشان داد که   ،رفتيصورت پذ 

ــال ک ــوزانيفع ــانس آو   رات ــتفاده از  اس ــا اس ــ ب شن ي

افـزودن اسـانس، موجـب بهبـود        . ه نمـود  ي ته يرازيش

ــصوص ــولوژيبات يخ ــمکي ــون  ه ــد م؛چ ــي ض ، يکروب

لم ي ف ـ يات ظـاهر  ي، فنـل کـل و خـصوص       اکـسيدان   آنتي

، ييدر مواد غذا    ميلين ف ي استفاده از چن   يبرا. گردد مي

از بـه  ي ـ مـذکور، ن يها يژگي وتر جامع يدر کنار بررس 

، ي، حرارت ـ يکي مکـان  ــ     يک ـيزيات ف ي خـصوص  يبررس

ــرئولوژ ــيزبيک و ري ــين ــيهــا ضــرورر لمي ف ــر ه  ب نظ

  . رسد مي

  

  ر و تشکريتقد

ــيلات تکميصحــوزه تحــله از ين وســيبــد  و يل

ن يمأه بـه خـاطر ت ـ     ي دانشگاه اروم  يدانشکده دامپزشک 

عمـل  ه  ب ين طرح، کمال تشکر و قدردان     ي ا ينه اجرا يهز

، يقاسـم مهـد   هـادي    يهـا  ياز همکار  نيچن هم. ديآ مي

 يي طباطبا سيد هادي   و ي ناصر لطفعلي،  ي زمرد شهين

   .گردد مي يقدردان
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 شيرازيخصوصيات فيلم کيتوزان حاوي اسانس آويشن 

٣١٣ )٦٠شماره پي در پي  (١٣٨٩ـ زمستان ٤ ـ شماره ١٥مجله ارمغان دانش ـ دوره 

Antioxidant, Color and 
Antibacterial Properties of 
Edible Chitosan Film 
Incorporated with Zataria 
Multiflora Boiss ٍEssential Oil 
against Listeria Monocytogenes 

 
 
Moradi M*,  
Tajik H**,  
Razavi Rohani SM***,  
Oromiehie A****,  
Malekinejad H*****,  
Saei-Dehkordi SS******.  
 
*Ph.D student majoring Food Hygiene, 
Department of Food Hygiene and 
Quality Control, Faculty of Veterinary 
Medicine, Urmia University, Urmia, 
Iran. 
**Associate Professor of Food 
Hygiene, Department of Food 
Hygiene and Quality Control, Faculty 
of Veterinary Medicine, Urmia 
University, Urmia, Iran. 
***Professor of Food Hygiene, 
Department of Food Hygiene and 
Quality Control, Faculty of Veterinary 
Medicine, Urmia University, Urmia, 
Iran. 
****Associate Professor of Polymer 
Chemistry, Department of Plastics, 
Iran Polymer and Petrochemical 
Institute, Tehran, Iran 
*****Assistant Professor of Toxicology, 
Department of Basic Science, Faculty 
of Veterinary Medicine, Urmia 
University, Urmia, Iran. 
******Assistant Professor of Food 
Hygiene, Department of Food 
Hygiene and Quality Control, Faculty 
of Veterinary Medicine, Shahrekord 
University, Shahrekord, Iran. 
 
Received:28/07/2010 
Accepted:12/10/2010 
 

 
Corresponding Author: Hossein Tajik 
Email: h.tajik@urmia.ac.ir 
 
 
 

ABSTRACT: 
 
 

 

Introduction & Objective: The film containing antimicrobial 
agents are a type of active packaging which is mainly designed to 
control microbial and chemical spoilage of food. The aim of this 
study was to evaluate the antimicrobial, antioxidant and color 
properties of chitosan film incorporated with essential oil of Zataria 
multiflora Boiss. (ZEO).  
 

Materials & Methods: In this experimental study which was 
conducted at Urmia University of Medical Sciences between 2009-
2010, the chemical composition of ZEO was analyzed using GC-
MS. Chitosan films containing 0, 0.5, 1 and 2% ZEO, were 
obtained by casting method and subsequently, total phenol (TP), 
antioxidant, color (accordance with hunter system (L* (luminosity), 
* (redness), and b* (yellowness)) and antimicrobial characteristics 
of films on Listeria monocytogenes were studied. The collected 
data was analyzed by the SPSS software. 
 

Results: The order of TP for all films in the experiment was 2% 
ZEO1% ZEO 0.5% ZEO unsupplemented chitosan film, 
respectively. It was also concluded that the antioxidant activity of 
chitosan films was increased by adding various concentrations of 
ZEO. These increases were significant for film containing 1% 
(33.98%) and 2% (37.77%) ZEO (p0.05). Regarding the color 
luminosity (L*) of the chitosan film, results indicated no significant 
changes by incorporating ZEO, whereas the incorporation of ZEO 
into films had a significant effect on film yellowness, evidenced by 
lower b* values. Finally, it was shown that the presence of ZEO in 
chitosan films significantly modified the anti- listerial activity of 
chitosan, (p0.05). 
 

Conclusion: The results indicated that an active film from chitosan 
could be achieved by incorporating ZEO. Addition of ZEO improves 
functional and antibacterial characteristics of chitosan film. 
 

Key words: Chitosan Film, Multiflora Boiss, Essential Oil,  
Antioxidant. 
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