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 ٣٠/٧/١٣٩١:               تاريخ پذيرش٢/٥/١٣٩١ :تاريخ دريافت

  دهيچک
 

هـدف ايـن   کننـد،  ي م ـيري جلـوگ يي از مواد غـذا ياريب بسي مزمن و تخريها يماريوع بي از شيدانياکسيبات آنتيترک :و هدف زمينه  
  .اكسيداني پوست درختان راش و بلوط بود لاونوئيد تام و فعاليت آنتيمطالعه ارزيابي ميزان فنل و ف

  

 بـه روش سوکـسوله اسـتخراج    ي اسـتن يهاعصارهراش و بلوط،  درختان ه پوستيپس از ته ،ين مطالعه تجرب يادر   : بررسي روش
 استخراج يها عصارهيدانياکسيواص آنت خيابي ارزيو سپس برا  شده   يريگها اندازه د تام عصاره  يزان فنل و فلاونوئ   يابتدا م . شدند

  . د استفاده شدياکساکيتري و نيکنندگايل، قدرت احيدرازيهليکريپليفنيشده از سه روش د
  

-ي د آزاديهـا  کالي رادياندازج آزمون به دامينتا. شتر بوديد در بلوط بيشتر و فلاونوئ يزان فنل در پوست درخت راش ب      ي م :هاافتهي
 ۳۳/۷ و ۹۲/۱۹ب ي ـ پوست درختـان راش و بلـوط بـه ترت   ي در عصاره استن درصد۵۰ غلظت مهار نشان داد که  ل  يدرازيل ه يکريپ ليفن
 يانـداز در آزمـون بـه دام  .  نـسبت بـه بلـوط داشـت       يشتري ـ ب ياکننـدگ ين عصاره راش قـدرت اح     يچن هم. تر بود يليليکروگرم بر م  يم
  .تر محاسبه شديليليکروگرم بر مي م۹۲/۹۰ و در عصاره بلوط ۹۸/۲۳  راشي در عصاره استن درصد۵۰د، غلظت مهارياکسا کيترين
  

.  را نـشان دادنـد  يدانياکـس يت آنت ـي ـ از فعالي پوست درختان در سه مدل مورد مطالعـه، سـطوح مختلف ـ         ي عصاره استن  :يريگجهينت
  . نسبت به عصاره بلوط داشتي بهتريدانياکسيت آنتيعصاره راش فعال

  

   ، راش، بلوطدي، فنل، فلاونوئيدانياکسيت آنتي فعال:يدي کليهاواژه
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   مقدمه

ط رشـد، در  يوع گونـه و شـرا  پوست بسته به ن  

دهد  يل مي درصد ساقه درختان را تشک٢٠ تا ١٠حدود 

 يي بـالا يهـا  هـا و قـسمت    شـاخه ين نـسبت بـرا    ي ـکه ا 

 يط ـ . درصـد اسـت  ٣٥ تـا  ٢٠شتر و حـدود    ي ـدرخت ب 

د ي توليع مختلف از جمله براي چوب در صنا  يآور  عمل

چـوب پوسـت از چـوب        خرده تخته  و رکاغذ، کاغذ يخم

عات ي از آن به عنوان ضايادير زيکه مقادشود  يجدا م

 يد انـرژ ي ـ توليمانـد و قـسمت عمـده آن بـرا       ي م يباق

 از يدر گذشته فقط پوسـت معـدود      . شود  يسوزانده م 

 يبـات تـانن  ي استخراج ترکي بلوط و گردو برا  يها  گونه

 ــ امــروزه از پوســت . گرفــت يمــورد اســتفاده قــرار م

ر يقـط مقـاد    ف ي ول ،شود  يز استفاده م  يگر ن ي د يها  گونه

د ي توليه براي از پوست درخت به عنوان ماده اول ياندک

چـوب   .ردي ـگ  ي مورد استفاده قرار م    ييايميبات ش يترک

 ي مـواد اسـتخراج    يادي مقدار ز  يدرون و پوست دارا   

 ي فنل ـيهـا  بي ـشتر آنهـا ترک ي ـب. باشـند  مـي ک ي ـآرومات

 يل پروپــاني ـ از آنهــا از سـاختار فن ياريهـستند و بـس  

ــر  از مهــميکــي. شــوند مــيمــشتق  ــات ين ترکيــن ايت ب

ر مـورد توجـه     ي اخ يها  که در سال   دها هستند يفلاونوئ

 . )١(اند ن قرار گرفتهياد محققيز

ــا واکــنش ــددييايميوشــي بيه ــدن ي متع  در ب

ــايد مــيــژن فعــال تولياکــس ــ تخرييکننــد کــه توان ب ي

ــر زيــا. باشــنديهــا را دارا مــ مولکــول بخــش  انيــن اث

 بلوکـه  يدانياکـس ي مواد آنت به وسيله  آزاد   يها کاليراد

 يها کالي راد ياندازدامبات موجب به  ين ترک يا. شوديم

کـه   ني ـبـا توجـه بـه  ا   . شـوند ي م ـ ييزداتيآزاد و سم  

از ي ـباشـند ن  ي م يعي طب يهادانياکسي آنت  داراي اهانيگ

شتر ي ـ ب ي بـا اثربخـش    ي قو يعي طب يهادانياکسيبه آنت 

ــ ــد ي ــرورت ج ــتيک ض ــاز ا. )۲( اس ــرو ني زه رو، ام

ن يمأ تــــيه بــــرايــــن تغذي از متخصــــصياريبـــس 

ن مــواد را از ي ـاز بــدن، اي ـ مـورد ن يهــادانياکـس  يآنت ـ

کنند که عوارض ياهان و پوست درختان استخراج م   يگ

 .)۳ و۴( دارنديشتري بي کمتر و اثربخشيجانب

بـر دارد و     پوست درخت راش اثر قابض و تب      

شده است و  ميدر گذشته به عنوان اشتهاآور مصرف       

 در ي پوستيها يماريسم، نقرس و ب   يرماتو  ر درمان   د

. )٥(ر مـورد مـصرف قـرار گرفتـه اسـت        ي ـ اخ يها سال

 يها تي مسمومي برايپوست درخت بلوط پادزهر خوب

از پوسـت درخـت   . دها و فلزات اسـت  ي از آلکالوئ  يناش

 قابض در رفـع  ي به عنوان دارو   يدي مد يها بلوط مدت 

ــاري از بياريبــس ــد خــونر  يم ــا، ترشــح  يزيهــا مانن ه

  مـي ، سـل، نر يهـا، ترشـحات زنـانگ     مخـاط يع ـيرطبيغ

 . .)٥(شده است ميره استفاده ياستخوان و غ

ع فنـل تـام را      ي ـتوز) ٢٠٠٥()۱(نآلبرت و همکارا  

درون قرمز  درون قرمز و بدون چوب  در راش با چوب

ج نشان داد کـه در نمونـه   ينتا. مورد مطالعه قرار دادند   

ار فنل از پوسـت بـه سـمت         درون قرمز مقد     فاقد چوب 

درون   چـوب ي در نمونـه دارا ي ول،ابدييش ميمغز افزا 

. شـود  ياد ميدرون ز قرمز، مقدار فنل فقط تا مرز چوب  

 يري ـگ ها شـکل  ن بافتيجه گرفتند که در ايرو، نت  نياز ا 
                                                
1-Albert et al 

 
 
 



 اکسيداني پوست درختان راش و بلوط فعاليت آنتي

١٣٩  )٧٤شماره پي در پي (١٣٩٢خرداد ـ ٢ ـ شماره ١٨مجله ارمغان دانش ـ دوره 

 تجمـع  ي خاص ـ يها  ا فنل يدتر است و    يو تجمع فنل شد   

ــهي ــد افت ــ. ان ــده ب ــليعــلاوه تب ــدون هــا در بافــت  ل فن ب

تــر رخ  عيدرون ســر درون قرمــز تــا مـرز چــوب  چـوب 

ک و  ي راک به وسيله شده    انجام ي در بررس  .)١٦(دهد  يم

 تـام عـصاره     يبـات فنل ـ  يمقـدار ترک  ) ٢٠٠٧()١(همکاران

ــانل ــ ميمتـ ــه کوئرکـــوس يـ ــوط گونـ ــور و وه بلـ روبـ

گـرم  يل ـي م٢٢٩/٠ و ٢٢٣/٠ب  يس به ترت  يکرکوئرکوس

  .)۷(ه بودگرم عصاريليک در ميدگاليمعادل اس

 يهـا تي ـ متابول يدانياکـس ياز آنجا که اثـر آنت ـ     

  اش و بلـوط تـاکنون گـزارش نـشده    پوست درختـان ر  

عات ين ضـا ين دو درخـت در ب ـ ي ـپوسـت ا ز ي ـاست و ن 

 ي کارخانــه چــوب و کاغــذ مازنــدران دارا    يپوســت

هـدف ايـن مطالعـه ارزيـابي        باشـد،   ين مقدار م  يشتريب

اكـسيداني   آنتـي ميزان فنل و فلاونوئيـد تـام و فعاليـت           

  .پوست درختان راش و بلوط بود
  

   بررسيروش

 در دانـشگاه    ۱۳۹۰ در سال    ين مطالعه تجرب  يا

 پوست از   يها نمونه.  مازندران انجام شد   يعلوم پزشک 

ه شد و پس يع چوب و کاغذ مازندران ته يکارخانه صنا 

 ، آزاد خـشک شـدند     يشگاه در هـوا   ي ـاز انتقال به آزما   

 بـا   يرون ـي و ب  ي درون ـ سپس بدون جدا کـردن پوسـت      

ــ ــاب آزمايآسـ ــد يشگاهيـ ــودر تبـ ــه پـ ــدندي بـ . ل شـ

 با استفاده از استن و با روش سوکسوله    يريگ عصاره

ر خـشک  يزدراير و با فر  ي تبخ ءحلال در خلا   .انجام شد 

  . شد
 كالتيوـ  ا روش فولين سيو   ـام ب ــر فنول ت  يمقاد

ر فنل تام  عصاره با اسـتفاده   يمقاد .)۸(شد يريگاندازه

گرم گاليك اسيد در  ميلي استاندارد بر اساس   ينحناز م 

ميزان محتواي فلاونوئيد   .  شد يريگ اندازه گرم عصاره 

ميـزان   .)۹( رنگ سنجي ارزيـابي شـد      عصاره با روش  

 اسـتاندارد بـر اسـاس       يفلاونوئيد با استفاده از منحن ـ    

 يبرا .دشگرم كوئرستين در گرم عصاره گزارش  ميلي

اسـاس  . ارد انتخـاب شـد    ن منظور سه روش اسـتاند     يا
ــه  ــست بــ ــدازدامروش نخــ ــالي راديانــ ــا کــ  يهــ

ــفن يد ــکريپ ليـ ــه ليـ ــا ل يدرازيـ ــر مبنـ ــايبـ  يي توانـ

ن روش بــه منظــور يــ ا.)۱۰(باشــدي مــيدهــ دروژنيــه

 ياياز مزا. روديکال آزاد به کار م   يت راد ي فعال يابيارز

در . )۱۱(باشـد يت نمونـه م ـ   ي ـ به قطب  يآن عدم وابستگ  

 مواد موجود در نمونه با      يندگاکنيروش دوم قدرت اح   
 در دادن الکتــرون يي آهــن بــه آهــن  بــا توانــا يايــاح

 آهـن اغلـب بـه عنـوان        ياي ـاح. )۱۰(شـود يده م ـ يسنج

رود کــه ي بــه کــار مــيدهــت الکتــرونيــشــاخص فعال

ــيدانياکــسيدر عمــل آنتــ  مــيزم مهيمکــان  ي مــواد فنل

کـال  ي راد يانـداز در روش سوم، بـه دام     . )۱۲(باشد يم

 يري ـ زنج يهـا ز موجب توقف واکنش   يد ن ياکساکيترين
د آغـاز  ياکـسا  کي ـترياد از حد نيد ز يگردد که با تول   يم

  . .)۱۳(شوديم

 يل بـرا يدرازي ـهلي ـکريپليفنيدار د يکال پا يراد

 ۱۵(کال آزاد به کار رفتي رادياندازدامت بهين فعالييتع

 به عنوان استاندارد    زولي آن يدروکسيلات ه يبوت ).۱۴و

هـاي مختلـف بـر       در اين آزمـايش غلظـت     . ه شد استفاد

 بـراي عـصاره هـاي     حسب ميكروگرم در ميلـي ليتـر  

 ي بـرا ياري ـ آهن بـه عنـوان مع      ياياح.  تهيه شد  ياستن

                                                
1-Rakic et al 
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  مـي سم مهي ـرود که مکاني به کار ميدهت الکترون يقابل

ميـزان قـدرت    . )۱۶(باشدي م يبات فنل يش ترک يدر اکسا 

در ايــن  .)۱۷(هــا ارزيــابي شــداحيــا کننــدگي عــصاره

، ۲۰۰، ۱۰۰هـاي   بـا غلظـت   آزمايش آسـكوربيك اسـيد    

ليتـر بـه عنـوان      ميكروگرم در ميلـي   ۱۶۰۰ و ۸۰۰،  ۴۰۰

ــوط يافــزا. اســتاندارد اســتفاده شــد  ش جــذب در مخل

 .باشـد ي م ـ ياکنندگيش قدرت اح  يواکنش به مفهوم افزا   

 بـر ايـن     ارزيابي ميزان به دام اندازي نيتريـک اکـسايد        

 ــ  ــوده ك ــتوار ب ــا اس ــايد در  مبن ــرو پروس ــديم نيت ه س

ــه آهــستگي pHهــاي آبــي در  محلــول   فيزيولوژيــك ب

نيتريك اكسايد توليد نموده كه با اكسيژن محـيط وارد          

ط ي در شـرا .نمايـد  مـي عمل شده و يون نيتريـت توليـد    

كوئرسـتين بـه عنـوان اسـتاندارد بــراي     ک، ي ـولوژيزيف

  .كار گرفته شده مقايسه ب

افـزار اکـسل    نـرم ها درپس از وارد کردن داده  

 يهــاون بــا اســتفاده از غلظــتي رگرســيمعادلــه خطــ

هـا  يري ـگانـدازه .  رسم شديمتفاوت به طور اختصاص   

 ون يانگي ـر بـه صـورت م  يسه بـار تکـرار شـد و مقـاد        

افـزار  ها بـا نـرم  دادهسپس . ار گزارش شديانحراف مع 

SPSS )۱(ل شدنديه و تحليتجز . 

  
  هاافتهي

 پوسـت   ياره اسـتن   عص ي برا ي تام فنل  يمحتوا

گــرم يلــيم ٧٣/١٩٩ و ٢/٢٠١ب يــراش و بلـوط بــه ترت 

 يمحتـوا . ک در گرم عـصاره بـه دسـت آمـد           يگالدياس

 ي معادله خط منحن ـيز بر مبنا يها ن د تام نمونه  يفلاونوئ

 ۱/۱۱ و ۶/۹ب ي ـ راش و بلـوط بـه ترت       ياستاندارد بـرا  

  . ن در گرم عصاره بوديگرم کوئرستيليم

غلظت مهـار   يل هيدرازيل فنيل پيکر ديبا روش   

در عصاره استني راش و بلـوط بـه ترتيـب           درصد ۵۰

. ليتر به دسـت آمـد      ميکروگرم بر ميلي    ۳۳/۷ و   ۹۲/۱۹

هيـدرازيل  پيکريـل فنيلاندازي راديکال ديفعاليت به دام  

تجزيـه  . در عصاره بلوط بيشتر از عصاره راش اسـت    

ي دارها نيز نـشان داد کـه تفـاوت معنـي         واريانس داده 

هـا ديـده    نمونـه  فنيل پيکريل هيـدرازيل   ديبين آزمون   

  .)>۰۰۱/۰p(شد

در روش قدرت احياکنندگي، جذب نور با قدرت 

ــستقيم دارد  ــه م ــدگي رابط ــودار . احياکنن ــي ۱نم  منحن

ــه نــشان    غلظــت جــذب را در عــصاره اســتني دو گون

کننــدگي تمــام ءقــدرت احيابــر ايــن اســاس . دهــد مــي

هاي در غلظت. شودياد ميها با افزايش غلظت زعصاره

طبـق  . بالا قدرت احياکنندگي راش بيشتر از بلوط است     

ــانس داده ــاليز واري ــدرت  آن ــون ق ــادير در آزم ــا، مق ه

   ..دار است معني۰۰۱/۰احياکنندگي تا سطح 

 اکـسايد اندازي راديکال نيتريـک   به دام با روش   

 ۹۸/۲۳ر عصاره استني راش    د   درصد ۵۰غلظت مهار   

. ليتـر محاسـبه شـد     ميکروگرم بر ميلي   ۹۲/۹۰و بلوط   

اکسايد در عصاره اندازي راديکال نيتريکفعاليت به دام

تجزيـه واريـانس    . راش بيشتر از عصاره بلـوط اسـت       

داري بـين آزمـون   ها نـشان داد کـه تفـاوت معنـي       داده

  .)>۰۰۱/۰p(اکسايد در دو عصاره مشاهده شدنيتريک
                                                
1-Statistical Package for Social Sciences 
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   .هاي مختلف  پوست درختان راش و بلوط در غلظتي عصاره استنياکنندگي قدرت احيبررس: ۱نمودار 
  .شد  به عنوان نمونه شاهد به کار گرفتهCن يتاميو

  

 بحث 

دها بـه   ي مانند فلاونوئ  يفنليبات پل يها و ترک  فنل

 افـت ي يي و دارو  يي در محصولات غذا   ياطور گسترده 

 يدانياکـس يت آنتياست که  فعالشده و نشان داده شده   

ايـن مطالعـه ارزيـابي    ، هدف )۱۸( دارند يا ملاحظه قابل

اكـسيداني   ميزان فنل و فلاونوئيـد تـام و فعاليـت آنتـي           

  .پوست درختان راش و بلوط بود

 يدست آمده، عصاره اسـتن    ج به يبا توجه به نتا   

 ي از فنل تام و عصاره استنير بالاتري مقاديراش دارا

بـود و   د تـام    ي ـ از فلاونوئ  يشتري ـر ب ي مقاد يبلوط دارا 

ن يــ ايدانياکــسيت آنتــيد بتــوان گفــت کــه خاصــيشــا

  موجـود در آن بـوده      يبات فنل يدرختان مربوط به ترک   

 ين بررســيــد تــام در ايــزان فنــل و فلاونوئيــم .اســت

 يها موجود در عصاره   يدانياکسيت آنت ي فعال ،تواند يم

 .ديه نمايه شده از پوست درختان مورد نظر را توج      يته

ــاتيترک ــگ راد يب ــه رن ــال آزاد ي ک ــفنيدک ــکريل پي ل ي

ا الکتـرون از رنـگ      ي ـدروژن  ي ـ را با گرفتن ه    ليدرازيه

ــد، ترکيل نماي بــه زرد تبــديارغــوان ــبــات بــا قابلين ت ي

ــه دام. )۱۹(باشــندي مــيدانياکــس يآنتــ ــدازمــدل ب  يان

 يابي ارز ي برا ليدرازيل ه يکريل پ يفنيددار  يکال پا يراد

ــا ــه دامييتوان ــداز ب ــهکــال آزاد در ني راديان  يهــامون

 يريگاندازه. )۲۰(رديگيگوناگون مورد استفاده قرار م    

 ليدرازيل هيکريل پيفنيد آزاد يها کاليزان مهار راد يم

 ق، آسـان و مقـرون بـه   ي ـ معتبـر، دق  يهـا   از روش  يکي

باشـد کـه در   ي بـالا م ـ  يريپـذ ت تکـرار  ي ـصرفه بـا قابل   

 در  ياهي ـ گ يهـا  عصاره يدانياکسيت آنت ي فعال يبررس

  .)۲۱(رديگي مورد استفاده قرار ميشگاهيط آزمايشرا

ه درصد مهار به دسـت آمـده مـشخص          ي بر پا 

 از يشتري ـت بي فعالبلوط پوست  يشد که عصاره استن   

ج ينتــا. دهــدي از خـود نــشان م ـ راشعـصاره پوســت  

 يي نشان داد که توانـا ليدرازيل هيکريل پ يفنيدآزمون  

 راش و بلـــوط در مهـــار يهـــا گونـــهيهـــاعـــصاره
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ش ي آزاد وابسته به غلظت است و بـا افـزا           يها کاليدرا

ک يراک .ابدييش م ي آنها افزا  يکاليت ضدراد يغلظت فعال 

س و  يکـر  دو گونه بلوط کوئرکـوس    ) ۲۰۰۷(و همکاران 

 يهـا  کـال يزان مهـار راد   يروبور را از نظر م    کوئرکوس

 مختلـف  يهـا  در غلظـت ليدرازيل ه يکريل پ يفنيدآزاد  

ش يافتنـد کـه بـا افـزا    يد و در  قـرار دادن ـ   يابيمورد ارز 

کروگـرم  ي م ۵/۱۲ـ ـ۱۰۰ از   يـــــــ ـغلظت عصاره متانل  

طور قابل   آزاد به  يها کاليتر درصد مهار راد   يليليدر م 

    .)۷(افتيش ي افزاياملاحظه

 از  ي در نمونـه ناش ـ    ياکنندگيسنجش قدرت اح  

. باشـد ي بـا انتقـال الکتـرون م ـ       ۳ به آهن    ۲ آهن   ياياح

ل رنـگ   يزان تشک ي م يريگا اندازه زان کمپلکس آهن ب   يم

 يريـ ـگ نــانومتر قابــل انــدازه   ۷۰۰ پــروس در  يآبــ

) هـا  دانياکـس يآنت ـ(اکنندهي حضور عوامل اح   .)۲۲(است

ل آنهـا   يد و تبـد   يانيسي فر يها کمپلکس يايمنجر به اح  

 ياکنندگيت اح يگردد که بسته به ظرف    يبه فرم فروس م   

ز زرد ر رنگ محلول ايي با تغي مورد بررس  يهاعصاره

 همـراه  ي سـبز و آب ـ يهـا  از رنـگ  يبه درجـات مختلف ـ   

ن ث يتـام ي ويعن ـيسه با نمونه شاهد ي در مقا .)۲۳(است

ن قـدرت  يي پـا يهـا  که هر چنـد در غلظـت   .مشاهده شد 

 در غلظت ي ول،باشدي هر دو نمونه کمتر م يمهارکنندگ

 ي قدرت مهارکننـدگ   خصوص گونه راش حدوداً   بالا، به 

گـر  ين د اي ـبـه ب  . اسـت  داشـته   بـا نمونـه شـاهد      يبرابر

 نـسبت   ي بهتـر  ياکنندگيعصاره پوست راش قدرت اح    

ــوط دارد ــه بلـ ــر ا. بـ ــاثـ  ــيـ ــد تـ ــصاره ماننـ ر يثأن عـ

 از آن است کـه   يجه حاک ين نت يا. د است ياس کيآسکورب

، غلظـت مـورد     ياکننـدگ يک قدرت اح  يدن به   ي رس يبرا

 راش معـادل همــان غلظــت از  ياز از عــصاره اســتني ـن

  . شدباي مثن يتاميو

 ياري فعال است که بسيکاليد راديک اکسا يترين

، يک مربوط به عضلات اسکلت    يولوژيزي ف يندهاياز فرآ 

ــشارخون، متابول  ــاب، ف ــالته ــوکز و  ي ــذب گل سم، بازج

 يهـا  گونـه . کنـد  مـي م ي را تنظيمني و ا يعملکرد انقباض 

 مهار و  ييد، توانا يک اکسا يتريتروژن، از جمله ن   يفعال ن 

 يداني اکـس  ي آنت ـ يهـا  مي از آنـز   ياريت بس يکاهش فعال 

د يداز و سـوپر اکـس     يون پراکـس  ي کاتالاز، گلوتـات   ؛مانند

به دام اندازي نيتريـك اكـسايد در        . سموتاز را دارند  يد

و  شـود  ميرقابت با اكسيژن باعث كاهش يون نيتريت 

. بـه دنبـال آن رنــگ کمتـر و جـذب کمتــر خواهـد شــد     

يتريـت  بنابراين هرچـه بـه دام انـدازي بيـشتر باشـد، ن        

ا ي ـاه  ي ـگ. گـردد  ميشود و جذب كمتر      ميكمتري توليد   

د ياکـسا کي ـتريل ني که بتوانند با تشک   ياهيمحصولات گ 

گـاه در مهـار     يک جا ي ـتوانند بـه عنـوان      يمقابله کنند م  

با توجه به درصد    . )٢٤(رندي مورد توجه قرار گ    يماريب

 يمهار به دست آمده مشخص شـد کـه عـصاره اسـتن            

ــت                    از عــصاره پوســت  يشتريــت بيــ فعالراشپوس

 ــبلـــوط ــشان مـ ــدي از خـــود نـ ــا. دهـ ــون ينتـ                               ج آزمـ

                  يهــا عــصارهيي نــشان داد کــه توانــادياکــساکيــترين

 آزاد يهــا کــالي راش و بلــوط در مهــار راديهــاگونــه

هـا  ت آنيش غلظت، فعاليوابسته به غلظت است و با افزا     

  .ابدييش ميافزا
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  گيري نتيجه

 راش و بلوط در سه مدل مورد        يعصاره استن 

 را از يدانياکـس يت آنت ـي از فعاليمطالعه، سطوح مختلف 

د جهت يتوانند به عنوان منابع مفيخود نشان دادند و م  

 يبات فنل يترک.  باشند يدانياکسي آنت يعين منابع طب  يتأم

د در ن ـوانتيحاصل از پوست درختان راش و بلـوط م ـ      

 .دنري مورد استفاده قرار گيصنعت داروساز

  

  ر و تشکريتقد

 و  يـي قـات علـوم دارو    ياز مسئولان مرکـز تحق    

  مازنـدران بـه  ي دانشگاه علوم پزشک  يت پژوهش يريمد

  .شودي ميگزار ق سپاسين تحقي اجهت همکاری در

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
  



 انرويا فضلي و همكار

)٧٤شماره پي در پي (١٣٩٢خرداد ـ ٢ ـ شماره ١٨مجله ارمغان دانش ـ دوره   ١٤٤

REFERENCES 
1.Jahanshahee SH, Tabarsa T, Asghari ZH, Resalati H. Investigation of the amount of tannic acid in bark oak. 
Iran Industrial Wood And Paper 2010; 1(1): 27-35. 
2.Yen GC, Duh PD. Antioxidant activity of methanolic extracts of Peanut huls from various cultivars. Journal of 
the American Oil Chemist Society 1995; 72: 1065-7. 
3.Frankel EN. Recent advances in lipid oxidation. J Sci Food Agric 2001; 54: 495-511. 
4.Riceevans C. Flavonoids and isoflavones: absorption, metabolism and bioactivity. Free Rad Biol Med  2004; 
36: 827-8. 
5.Torkaman J, Seyam SH. Measurment of tannin in tree  barks of oak, beech, alder, hornbeam and black 
walnut. Journal of  Medicinal Plant  2009; 8(29): 58-63. 
6.Albert L, Hofmann T, Nemeth  Z, Retfalvi  TJ, Koloszar  Sz, Csepregi I. Radial Variation of total phenol 
content in beech( Fagus Sylvatica L. ) wood with and without red heartwood. European Journal Of Wood And 
Wood Products 2005; 61(3): 227-30. 
7.Rakic S, Petrovic S, Kukic J, Jadranin M, Tesevic V, Povrenovic D, et al. Influence of thermal treatment on 
phenolic compouds and antioxidant properties of oak acorns from Serbia. Food Chemistry  2007; 104: 830-4. 
8.Ordone  AAL.  Antioxidant activities of Sechium edule swartz extracts.  Food Chemistry 2008; 97: 452-8. 
9.Chang YL. Vitamin C equivalent anti oxidant capacity(VCEAC) of phenolic phytochemicals. Journal Of 
Agricultural And Food Chemistry 2002; 50(13):3713-7. 
10.Chung YC, Chien CT, Teng  KY, Chou  ST.  Antioxidative and mutagenic properties of Zanthoxylum 
ailanthoides Sieb & zucc. Food Chemistry  2006; 97: 418-25. 
11. Kartal  N, Sokmen  M, Tepe  B, Daferera  D, Polissiou  M, Sokmen  A. Investigation of the antioxidant 
properties of Ferula orientalis L. using a suitable extraction procedure. Food Chemistry  2007; 100(2): 584-9. 
12. Hinneburg  I, Damien Dorman  HJ, Hiltunen  R. Antioxidant activities of selected culinary herbs and spices. 
Food Chemistry  2006; 97: 122-9. 
13.Moncada A, Palmer RMJ, Higgs  EA. Nitric oxide: physiology, pathophysiology and pharmacology. 
Pharmacological Reviews 1991; 43: 109-42. 
14.Ebrahimzadeh  MA, Hosseinimehr  SJ, Hamidinia A, Jafari M. Antioxidant and free radical scavenging 
activity of Feijoa sallowiana fruits peel and leaves. Pharmacologyonline  2008; 1: 7-14. 
15.Ebrahimzadeh  MA, Pourmorad F, Hafezi S. Antioxidant activities of Iranian corn silk. Turkish Journal of 
Biology  2008; 32: 43-9. 
16.Nabavi  SM, Ebrahimzadeh  MA, Nabavi  SF, Hamidinia  A, Bekhradnia  AR. Determination of antioxidant 
activity, phenol and flavonoids content of parrotia persica Mey. Pharmacologyonline 2008; 2: 560-7. 
17.Yen GC. Chen HY. Antioxidant activity of various tea extracts in relation to their antimutagenicity. Journal 
of Agricultural and Food Chemistry 1995; 43(1):27–32. 
18.Van Acker  SE, Van Den Berg  DJ, Tromp  MN, Griffioen  DH, Van Bennekom  WP, Van der Vijgh  WJ. 
Structural aspects of antioxidant activity of flavanoids. Free Radical Biology and Medicine 1996; 20(3): 331-42. 
19.Brand Williams W, Cuvelier  M, Berset C. Use of a free radical method to evaluate antioxidant activity. 
Lebensmittel Wissenschaft und Technologie  1995; 28: 25-30. 
20.Lee  SE, Hwang  HJ, Ha  JS, Jeong  HS, Kim JH. Screening of medicinal plant extracts for antioxidant 
activity. Life Sciences  2003; 73: 167–79. 
21.Singh S, Singh RP. In vitro methods of assay of antioxidants: an overview. Food Reviews International  
2008; 24: 392-415. 
22.Benzie IFF, Wai Y, Strain JJ. Antioxidant (reducing) efficiency of ascorbate in plasma is not affected by 
concentration. Journal of Nutritional Biochemistry 1999; 10: 146–50. 
23.Soares AA, Souza CGM, Daniel FM, Ferrari GP, Costa SMG, Peralta RM. Antioxidant activity and total 
phenolic content of Agaricus brasiliensis in two stages of maturity. Food Chemistry  2009; 112: 775-81. 
24. Lee  SE. Screening of medicinal plant extracts for antioxidant activity. Life Sciences  2003; 73: 167–179. 

  

  

  

  



 اکسيداني پوست درختان راش و بلوط فعاليت آنتي

١٤٥  )٧٤شماره پي در پي (١٣٩٢خرداد ـ ٢ ـ شماره ١٨مجله ارمغان دانش ـ دوره 

Armaghane-danesh, Yasuj University of                                                                            Original Article 
Medical Sciences Journal (YUMSJ) 

 

Evaluation of the Antioxidant capacities and 
Total Phenolic Contents of beech and oak 

Barks  
Fazli R1*, Nazarnezhad1 N, Ebrahimzadeh2 MA, Zabihzadeh M1 

1Department of Industrial wood and paper, Sari University of Agricultural Sciences and Natural Resource, 
Sari, Iran, 2Pharmaceutical Sciences Research Center, Mazandaran University of Medical Science, Sari, Iran 
 

Received: 23 Jul 2012        Accepted: 21 Oct 2012 

 
Abstract 

Background & aim: Anti-oxidant compounds prevent prevalence of chronic diseases and food 
spoiling. The aim of this study was to evaluate the total phenolic and flavonoid content and 
antioxidant activity of beech and oak barks. 
 
 Methods: In this experimental study, the skin of beech and oak trees were prepared and then 
acetone extraction was obtained using Soxhle method. At the beginning, total phenol and flavonoid 
of extracts were determined and the anti-oxidant properties of the extracts were then evaluated by 
three methods (methods Biphenyl Pykryl Hydrosol, regenerative power produced- and nitric oxide).  
 
Results: The amount of phenolic was higher in bark of beech trees, but flavonoids were higher in 
oaks. The result of test to trap free radicals of Biphenyl Pykryl Hydrazyl showed the inhibitory 
concentration 50% of acetone extract of the bark of beech and oak, were 92.19 and 33.7 mg/L 
respectively. Beech extracts had greater regenerative power than oak. In Nitric oxide trap test 
acetone extract inhibited 50% in bark of beech trees was 98/23 and the oak extract was 92/90 
mg/L respectively. 
 
Conclusion: Acetone extract of the bark in three models showed varying degrees of anti - oxidant 
activity. Beech extract had better antioxidant activity compared with oak extract. 
 
Key words: Anti-oxidant Activity, Phenols, Flavonoids, Beech, Oak 
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