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 ارمغان دانش، مجله علمي پژوهشي دانشگاه علوم پزشكي ياسوج 

 ( 157ي شماره پي در پ) 1402، خرداد و تیر2، شماره 28دوره 

 

(  .Passiflora incarnata Lگیاه گل ساعتي)  تأثیر عصاره مقايسه  

جنسي و فراساختار    های هورمون سطح  و آلپرازولام بر  

 ماده بالغ گورامي سه خال   در ماهي بافت تخمدان  
 2صحافي   زاده ، همايون حسین * 1طاهره ناجي ،  1ی نیلوفر برزگر 

شرریلاتي موسسرره تحقیقرراو علرروم  2،وم پزشكي تهران، دانشگاه آزاد اسلامي، تهران، ايرررانگروه علوم پايه، دانشكده داروسازی و علوم دارويي، عل1

 تهران، ايران سازمان تحقیقاو آموزش و ترويج کشاورزی، ،کشور

 11/1401/ 08 تاريخ پذيرش:       06/1401/ 29تاريخ وصول: 
 

 چكیده
 يشدارند، رو به افررزا  یزن  يبخشآور که اثراو آرامخواب  یاها به عنوان داروهيازپیندر سراسر جهان، مصرف بنزود  زمینه و هدف:

شناخته شده مغز است، اثراو  یترهایاز نورو ترنسم يكيکه  GABAبا اثر بر ( .Passiflora incarnata L)ياست. آلپرازولام و گل ساعت

بررا بدن از جملرره تخمرردان اسررت.   يزروندر غدد در  GABAهای  یرندهبر وجود گ  ينند. شواهد مبنکيم  يجادا  یآورو خواب  يبخشآرام

                     آور و عرروار  ای خرروابرررررانسان و ماهیرران و نیررز مصرررف زيرراد داروه اد درررهیپوفیزگن ر اهت محور هیپوتالاموسررتوجه به شب

          گیرراه گررل سرراعتي  صررارهتررأثیر عمقايسرره  مطالعرره تعیررین و  هرردف از ايررن    ، لررذاجانبي آن و جايگزين نمررودن آن بررا گیاهرران دارويرري

(Passiflora incarnata L. و آلپرازولام بر )ماده بالغ گورامي سه خررال های جنسي و فراساختار بافت تخمدان در ماهيسطح هورمون 

 بود.
 

 ن مطالعررهراي. در انجام شد1401در سال  که باشدمي زمايشگاهيهای آپژوهشنوع    ازتجربي    ربنیادی  اين يک مطالعه    روش بررسي:

و برره هشررت  همرردان خريررداریان زينترري از کارگاه پرورش ماهیرر  گرم 3±5/0با میانگین وزني  ماده قطعه ماهي گورامي سه خال  120

 گرممیلي  2و    1،  5/0سه گروه تیماری دريافت کننده آلپرازولام با دوز  کنترل حلال،    گروه کنترل دست نخورده،  ؛تايي شامل  15گروه  

تزريرر   .ندتقسرریش شررد  ،بر کیلوگرم  گرممیلي  100و      50،  25گل ساعتي با دوز  عصاره  سه گروه تیماری دريافت کننده  بر کیلوگرم و  

 بین باله پشررتي و خررن جررانبي عضلاني صوروبه روز 20در مدو  ،تزري  10تا  میانيک روز در  لیتریليم 02/0در هر نوبت   هادارو

جدا  و الكترونيماهي جهت بررسي با میكروسكوپ نوری   تخمدان  يوتانازی و تشريح شدند.  هايماه  ،دورهپس از پايان    .انجام گرفت

بررا آوری شررده ی جمرر هرراداده .گرديررداستفاده  الايزاکیت  به وسیلهاستروئیدی از مايعاو بافتي  هایهورمون گیریاندازه شد و برای

 و تحلیل شدند. يهجزت دانكنو    طرفهواريانس يک آنالیزهای آماری  آستفاده از آزمون
 

نسرربت برره تیمارهررای گررل سرراعتي  عصاره های آلپرازولام وبتا استراديول در همه دوز -17نشان داد هورمون تحقی   يجنتا :هايافته

 100دوز  در  هیدروکسرري پروتسررترون    -17و  سررترون  وتست  هررایهورمونسررطح  (.  p≤05/0)نرردکاهش يافتکنترل به ترتیب افزايش و  

آلپرررازولام،  در هررر سرره دوزتیمررار  تحررت یهرراماهيدر  (.p≤05/0افزايش داشررت) داریمعني طوربه وگرم آلپرازولامبر کیل گرممیلي

گررل عصرراره هررر سرره دوز درتیمررار  تحررت یهرراماهيدر  کرره يحال در  ،نسبت به گروه کنترل اغلب در فاز ويتلوتني بودند  هااووسیت

 .قرار داشتند يكهستپیش  در مرحله اکثراًساعتي 
 

دارای اثررراو تحريكرري بررر   گرم بر کیلرروگرممیلي  100آلپرازولام حداکثر تا غلظت   احتمالاًآمده    به دستتوجه به نتايج    با  :گیرینتیجه

گررل از سرروی ديگررر عصرراره  .  هررا گرديرردهای اسررتروئیدی در آنافزايش هورمون  و موجببوده    گورامي سه خال  ماهي  بلوغ تخمدان

 رد.دا تكامل تخمداناثر مهاری بر   لوگرمیکگرم بر يلیم  25ر100در دوزهای   يساعت
 

 استروئیدی هایهورمونامي سه خال، ساعتي، ماهي گور گل ،تخمدان آلپرازولام، کلیدی: هایواته

 

 هم پايگروه علو دانشكده داروسازی و علوم دارويي، دانشگاه آزاد اسلامي، علوم پزشكي تهران، تهران، طاهره ناجي، نويسنده مسئول:*
Email: tnaji2002@gmail.com 
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 مقدمه

داروهايي هسررتند کرره در    آورهای خوابقرص

سراسررر جهرران برررای مبررارزه بررا اخررتلالاو خررواب و  

ش ناشي از ناسازگاری با شیفت کاری  يپیشگیری از علا

هررا  . امررروزه بنزوديازپینشرروندمييا جت لگ استفاده  

،  در بررررالیني  (.1اول هسررررتند)  داروهررررای انتخررررابي

،  بخررشآرامضررد اضررطراب،    عنوانبررههررا  بنزوديازپین

و    شرروندميضدتشنج و شل کننررده عضررلاني اسررتفاده  

 هایگیرنرردهدر اتصال به    هاآناثراو درماني با قدرو  

(  CNSمرکزی در سیستش عصبي مرکررزی)بنزوديازپین  

  برره وسرریله  CNSدر  هررا  بنزوديازپینمرتبن اسررت. اثررر  

اسرررید    هایهگیرنررردهای خاصررري کررره برررا  گیرنرررده

شررروند، واسرررطه  ( جفرررت ميGABAآمینوبوتیريرررک)

بنزوديازپین،   یمرکز  هایگیرندهبر    علاوه  (.2شود)مي

بنزوديررازپین    هایگیرنررده،  هاگیرنرردهاز    يگرررینرروع د

ماننررد جفررت    ،ريررزدرونانرردام غرردد    يندر چند ،یطيمح

 (.3_ 5)اندشدهمشخص    ، بیضه و تخمدانانسان

رين داروی  تررررر آلپررررررازولام يكررررري از رايج

که اغلب برای مديريت اخررتلالاو ترررس و  گرداني  روان

آلپرررازولام برره دسررته  .  شررودمياضررطراب تجررويز  

برره گیرنررده    کررههنگاميتعلرر  دارد کرره    هررابنزوديازپین

AGABA  يررا   بخررشآرامموجررب اثررراو    ،شررودمي  متصل

از    (.6و  7)گرررددميمهرراری بررر روی سیسررتش عصرربي  

کرره افررزايش   دهرردميسوی ديگر شواهد بررالیني نشرران 

ماننررد    ريررزدروناختلالاو عصبي غرردد   با GABAسطح 

نتايج گزارش شده  (. 8مرتبن است)  تولیدمثلتخمدان و  

  جنسرري  هررایهورمونو  آلپرازولام بر تخمدان تأثیراز 

  یرتأث  و همكاران  شادخواست متفاوو است. در مطالعه

تخمرردان در    هررایفولیكولبر رشد و تكامل  آلپرازولام  

و کرراهش توانررايي   بررسرري مرراده ييصررحرا هایموش

همكاران   ولورنزی  در مطالعه(. 9باروری گزارش شد)

 دوز کررشبا    یطيمحهای  گیرندهدر معر  قرار گرفتن  

بهبررود    مرراهي  نوعي  را در  گذاریتخمکفاز  آلپرازولام  

در  همكاران در مطالعه خررود    و  کوروبوو(.  10)بخشید

 آندروسترون  واپيیدرغلظت دهبررسي آلپرازولام بر  

  آلپرررازولام موجررب افررزايش قابررل  کرره  گررزارش کردنررد

  (1)(DHEAتوجهي در غلظت دهیرردرواپي آندروسررترون)

ترروجهي در غلظررت    قابررلدر مررردان جرروان و کرراهش  

 .1 (.11شد)کورتیزول  

های استروئیدی  تستوسترون يكي از هورمون  

های غیرجنسررري گنادهرررا  کررره سررراخت آن در سرررلول

باشررد کرره  های تكررا( ميولوزا و سررلولهای گران)سلول

               مثررل در    باعررا افررزايش عملكردهررای مرررتبن بررا تولیررد

                  هررای جنسرري  (. بررین هورمون12باشررد)جررنس نررر مي

(  HPGهیپوفیز)ر هیپوتالاموس رمحور گناد به وسیلهکه 

                                   شرررررود و کرررررورتیزول، هورمرررررون  تنظررررریش مي

ر    اسررترس کرره تحررت کنترررل محررور هیپوتررالاموس

(.  13تعامل وجررود دارد) ،( استHPAآدرنال)ر وفیزررهیپ

محرررور گنررراد هیپوفیزهیپوترررالاموس برررا ترشررررح  

هررای  هررای عصرربي مناسررب نظیررر هورمونهورمون

رهاساز گنادوتروپین پروسه تكامل گنررادی را شررروع  

ي  های غیرجنسکرده که اين هورمون عصبي در سلول

 
1-Dehydroepiandrosterone(DHEA) 
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شرروند.  گنرراد باعررا تولیررد هورمررون تستوسررترون مي

بتررا    ر17هورمررون تستوسررترون بررا تولیررد هورمررون  

(.  14گررردد)استراديول موجب رونررد تكامررل گنادهررا مي

بتررا   17تستوسترون پرریش مرراده لازم جهررت بیوسررنتز 

رسررد تكامررل گنررادی  (. به نظررر مي15استراديول است)

وز بررالای  هررا در ددلیل افزايش تستوسررترون در ماهي

 آلپرازولام است.

طور  فعالیت ضداضطراب داروهررای گیرراهي برره

گیرند  گسترده در سراسر جهان مورد استفاده قرار مي

                 تواننرررد  خطرررر برررودن ميو در صرررورو مررربثر و بي

  يگررل سرراعتای برررای درمرران اضررطراب باشررند.  گزينه

(Passiflora incarnata L.گ )يمبررو  و  چندسالهاست    یاهي  

است   يجنوب شرق  یایو آس  یااسترال  نوبي،ج  يكایآمر

  يرريمصررارف دارو  یمواد خام برا یهته یو امروزه برا

  جررنس  لوويک و بون بیرران کردنررد.  (16شود)ميکشت  

Passiflor  يبررا خررواص درمرران  هابهترررين گونررهاز    يكي  

  یبرررا  هررامیوهو    هرراگل  یرراه،گ  ييهرروا  هایانررداماسررت.  

  در  .(13و  14)شرررودمياسرررتفاده    يررريمصرررارف دارو

کاهش    ساعتي برایل  گعصاره  مختلف از   هایپژوهش

اسرررتفاده شرررده    خررروابي بیمرررارانبياضرررطراب و  

(. گزارش شده اسررت کرره اثررراو دارويرري  15و16)است

   GABAسررتشیسمتعدد گل ساعتي از طري  مدولاسیون  

  BGABA  و  AGABAهایگیرنرردهاز جمله میل ترکیبرري برره  

 (.17)باشديم

سرره خررال از دسررته ماهیرران  مرراهي گررورامي  

متعلرر     و  Trichogaster trichopterusگذار بانام علمي  تخش

برره دلیررل    .دار اسررتلابیرنررت  ايرر   (1)هانابانتید  به خانواده

و   ماهیرران گنادر  هیپوفیزر    محور هیپوتالاموس  شباهت

عنوان يررک مرردل  برره  ،انسرران  برراآنهررا   روند تولیررد مثررل 

ولیدمثلي به کار  تهای  پژوهشآزمايشگاهي مناسب در  

 .1 .(18)رودمي

  ر    پوتررالاموسیشررباهت محررور هبررا توجرره برره  

مصرررف زيرراد    انسان و ماهیان و نیز گناد درر هیپوفیز

آور و عوار  جررانبي آن و جررايگزين  داروهای خواب

مطالعه تعیین  هدف از اين  نمودن آن با گیاهان دارويي  

  بررر  و آلپرررازولام    عصاره گل سرراعتي اواثرمقايسه و 

هررای  ح هورمونوسررط  انرردازه گیررری  بافررت تخمرردان و

 .بودماهي گورامي سه خال  درجنسي  

 

 بررسيروش 

  که در سال   تجربي آزمايشگاهيدر اين مطالعه 

سررلامي  در آزمايشررگاه آبزيرران دانشررگاه آزاد ا  1401

مرراهي  قطعرره    120تعداد    ،واحد علوم دارويي انجام شد

  از  گرررم    3±5/0با میانگین وزني    ماده  گورامي سه خال

  خريررداری  در همرردان  یرران زينترريکارگاه پرررورش ماه

،  آزمايشررگاهبرره  هاماهيساعت قبل از ورود  48شدند.  

  هررایپمپبا آب شررهری و اتصررال   هاآکواريومآبگیری 

برره    هرراماهيسررپس  .  ندهوا و کلرزدايي آب، آمرراده شررد

  30*40*60*ای برره ابعررادهررای شیشررهآکواريوم  داخررل

ساعت مهلت داده شد تا با محررین   48و  انتقال داده شد

بررا غررذای     طررول آزمررايش  هررا درماهي  .وفرر  يابنررد

 شدند.مخصوص يک بار در روز تغذيه مي

 
1-Anabantidae 
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گررروه شررامل    8  تصررادفي در  طررور  به  هاماهي

کنترررل دسررت نخورده)برردون تزريرر (، کنترررل حررلال  

درصد(، سه گررروه تیمرراری دريافررت کننررده    70)اتانول 

بررر کیلرروگرم و   گرممیلي 2و  1  ،5/0آلپرازولام با دوز  

سه گروه تیماری دريافت کننده عصاره گل ساعتي بررا  

  بندیتقسرریشبر کیلرروگرم    گرممیلي  100و    50،  25دوز  

صورو آماده از شرررکت  به  يساعت  یاهعصاره گ.  شدند

و داروی آلپرررازولام از    22021بررا شررماره برر     ينررهد

  تهیرره  02E8500220دارو با شررماره برر     تهرانشرکت  

بررر اسرراس میررانگین وزنرري  دوزهررای تزريقرري  .  گرديررد

وزن مررورد نیرراز از  در هر گروه انجام شد تررا    هاماهي

. مقدار محاسرربه  يددست آبه  دارويي    مبثرهپودر مواد  

و داخررل   گرديررددرجه حل  70شده توزين و در اتانول 

در طول آزمررايش    تیره نگهداری شد.  ایشیشهظروف  

شرردند.  ريرروم خررارج ميماهیان زخمي و بیمررار از آکوا

  10يررک روز در میرران و تررا    صرروروها بهماهيتزري   

قبل از تزريرر ، هررر مرراهي در محلررول  نوبت انجام شد.  

با آب مقطررر قرررار گرفررت تررا    شدهی رقعصاره میخک  

نسرربي تعررادل و هوشرریاری خررود را از دسررت    طوربرره

بررا سرررنگ    عضررلاني  صرروروبهتزريرر   (.  19دهررد)

نمودن سررر و دم، بررین بالرره   مهارپس از  و BDانسولین

درجرره    30پشتي و خن جانبي درون عضررله بررا زاويرره  

دو خررن کوچررک   انرردازهبهدر هررر نوبررت انجام گرفررت.  

تزريقاو بررا   .گرديدانجام تزري  ،  لیتریليم  02/0معادل  

 رعايت کامل موازين و ملاحظاو اخلاقي انجام گرفت.

سرراعت بعررد،    24تررا    هرراتزري پررس از اتمررام  

، زنده نگهداشررته  ایمداخلهبدون هی  تزري  يا    هاماهي

.  گرفررت  هررا انجررامماهيشرردند و پررس از آن، تشررريح  

  درصررد  10  ینفرمررالتخمدان ماهیان پس از تشريح، در  

فیكس شدن قرار گرفت. سپس از هر گروه، طرري    جهت

  آمیزیرنررگو    یررریگبرش،  گیریقالرربمراحل پاسررات،  

ری مررورد  نرروم تهیه شررد و بررا میكروسرركوپ  لابافتي،  

سررطوح    گیریانرردازهبرررای  (.  20)مطالعرره قرررار گرفررت

اسررتراديول،  ر  بتارر   17شررامل  اسررتروئیدی  هایهورمون

پروتسررترون، از   هیدروکسررير  آلفا  17تستوسترون و  

به  استروئیدی    هایهورمونمايعاو بافتي استفاده شد. 

  گیریانرردازهشرکت مونوبايند    الايزای  هایکیت  وسیله

میكروسرركوپ الكترونرري، بافررت  شد. جهررت مطالعرره بررا 

  اسررمیش یدتتراکسرر  ،درصد 5/2تخمدان در گلوتارآلدئید 

  هانمونررهو بافر فسفاو، فیكس شد. سررپس    درصد  5/1

استون و  (، درصد 95و   50،70)یصعوددر سری الكل  

شررد،   یررریگ( آبدرصررد 50/50)رزينر  مخلوط استون

انجررام شررد.    برررش گیررریدر رزين پلیمريزه شد و بعد 

قرار گرفت و   300مش   (گريد)يمسروی شبكه    هابرش

، گريرردها بررا میكروسرركوپ  سررپسشررد.    آمیزیرنررگ

در ولتررات  (  EM208،Philips،Nederland)یعبررورالكتروني  

مرررورد بررسررري قررررار    یلوولرررتک  100  دهندهشرررتاب

 (.21گرفت)

آوری شرررده بررا اسرررتفاده از  جمرر هررای  داده

انس  واريرر های آمرراری آنررالیز  و آزمون SPSSافزار نرم

 شدند.تجزيه و تحلیل  و دانكن    طرفهيک
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 هايافته

داری  نتايج آزمون تجزيه واريانس تفاوو معني

بتررا اسررتراديول، تستوسررترون و    ر17را در هورمررون  

هررای  هیدروکسي پروتسررترون در گروه  ر17هورمون  

 (.p≤01/0تحت تیمار و گروه شاهد و حلال نشان داد)

افزايش  جب  تزري  همه دوزهای آلپرازولام مو

بتا استراديول و همرره دوزهررای    ر17هورمون    دارمعني

دار  معنرريموجررب کرراهش    عصرراره گررل سرراعتيدر  

  های شرراهدگروهبتا استراديول نسبت به  ر17  هورمون

بررا بررالاترين    يرر تزر  .(1)شرركل  (p≤05/0)گرديد  و حلال

( موجررب  گرررم بررر کیلرروگرممیلي100دوز آلپرررازولام)

و هورمررون    ستوسررترونت  دار هورمررونمعنرريافزايش  

  هرررررراماهيهیدروکسرررررري پروتسررررررترون در    ر17

از جملرره دوز کررش و    هاهگروساير    اما  ،(p<05/0)گرديد

عصاره گل ساعتي  دوزهای  همه  متوسن آلپرازولام و  

  حررلال کنترررلشرراهد و هررای گروهداری با  تفاوو معني

 (.3و    2شكل  )(p≥05/0نداشتند)

روه  در گرر   هايبافت تخمدان ماه  مقاط ارزيابي  

بیشررتر    نشرران داد کرره  شرراهد و گررروه کنترررل حررلال

و    (1)ها در مرحلررره کورتیكرررال آلوئرررولاراووسررریت

ها  چنین تعدادی از اووسرریتبودند و هش  (2)هستكيپیش

.  الررف، ب(-4)شرركل قرار داشتند (3)نیز در فاز ويتلوتني

در همه دوزهای عصاره    هامقايسه بافت تخمدان ماهي

اهد و کنترررل حررلال  ای شرر هرر نسرربت برره گروهسرراعتي  

  بررود و اغلرربها  دهنده کرراهش رشررد اووسرریتنشرران

  هستكي و کورتیكررال آلوئررولارها در فاز پیشاووسیت

هررای  . در بافررت تخمرردان ماهيج، د، هر(  ر5بودند)شكل  

  25)عصرراره گررل سرراعتيکمترررين دوز بررا    تیمررارتحت  

ها در مرحلرره  سرریتو( اغلررب اوگرررم بررر کیلرروگرممیلي

  ج(. با ر5)شكل یكال آلوئولار بودندهستكي و کورتپیش

گرم  میلي 100و  50گل ساعتي به   افزايش دوز عصاره

هسررتكي  های فرراز پیشتعررداد اووسرریت  بررر کیلرروگرم

های تیمار شررده  . در ماهيد، هر(  ر  5)شكل افزايش يافت

ها در مقايسرره  از اووسرریت تعداد بیشتریبا آلپرازولام 

اره گررل سرراعتي  های شاهد، کنترل حلال و عصبا گروه

در مرحله ويتلوتنز بودند و تعرردادی اووسرریت نیررز در  

  .و، ز، ح(ر  5)شرركل  مرحله وزيكول زايا مشرراهده شررد

تعررداد  آلپرررازولام  گرررم بررر کیلرروگرم  میلي  5/0در دوز  

هسررتكي و  ها در مرحلرره پیشمحرردودی از اووسرریت

         مشررراهده    کورتیكرررال آلوئرررولار در بافرررت تخمررردان

  1آلپرررازولام برره    دوز  (. بررا افررزايشو  ر  5)شرركل  شد

  تعررداد  گرم بر کیلرروگرممیلي  2و  گرم بر کیلوگرم  میلي

هسرررتكي و کورتیكرررال  ها در مرحلررره پیشیتاووسررر 

ها در مرحلررره  و تعرررداد اووسررریت  آلوئرررولار کررراهش

  ز، ح(.  ر5)شكل  يافتند  ويتلوتني و وزيكول زايا افزايش

ازولام  آلپررر  گرررم بررر کیلرروگرممیلي  2ین در دوز  چنهش

در بافررت تخمرردان  ي  میزان انتشار بافت چربرر یشترين  ب

 .1 .ح(  ر5شد )شكل   ها مشاهدهماهي

هررای شرراهد،  بافت تخمدان برره ترتیررب در گروه

  6در شرركل  و آلپرررازولام    عصاره گررل سرراعتيکنترل،  

ای  هرر اده شررده اسررت. سررلول تخمررک در گروهنشرران د

 
1-Cortical Alveoli 
2-Prennuclear 
3-Vitellogenic 
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شرركیل  ت (2)و تكررا (1)گرانولوزا لايه، شاهد و کنترل حلال

و    بررودهها در حررال تغذيرره شرردن  . فولیكولبودند  شده

و میزان بلرروغ    کردندميمسیر معمول بالغ شدن را طي  

  عصاره گررل سرراعتي بیشررترها نسبت به تیمار  فولیكول

تحررت  هررای  سررلول تخمررک ماهيدر  .  الف(  ر6بود)شكل  

گرانولوزا و تكررا تررازه    لايه  عصاره گل ساعتيتیمار با  

اما    ،قابل مشاهده نبود (3)نارادياتاو زوه بود تشكیل شد

دار ديررده  ای همگن و دانررهدر درون سیتوپلاسش، منطقه

بررود  شد که نشان دهنررده مرحلرره کورتیكررال آلوئررولار  

  (4)های تیمار شده با آلپرررازولامدر ماهي.  ب(  ر6)شكل  

وضوح مشرراهده شررد و  در اووپلاسش به (5)اياوزيكول ز

 .ج(  ر6)شكل  دذراو درشت چربي تشكیل شده بودن

 

 

 

 
 . های مختلف خال در گروه سه  های گورامي  بتا استراديول ماهي   ر 17  مقايسه میانگین هورمون   : 1  شكل 

1. 

 
 های مختلف خال در گروه سه  های گورامي تستوسترون ماهي   مقايسه میانگین هورمون   :2شكل 

 
1-Granulosa layer 
2-Theca Layer 
3-Zona Radiata 
4-Alprazolam 
5-Germinal Vesicle 
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 های مختلف خال در گروه سه  های گورامي  هي هیدروکسي پروتسترون ما  ر 17مقايسه میانگین هورمون   :3شكل 

 

 

 

 

 

 

 
: ويتلوتني، V: کورتیكال آلوئولار، Cهستكي، : پیشPکنترل حلال.  گروه، ب: گروه کنترل دست نخورده )شاهد(الف:  . مقط  بافت تخمدان   : 4شكل  

GV ،وزيكول زايا :LDF،آمیزی رنگ  : چربيH&E  40با بزرگنمايي × 
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، هر:  عصاره گل ساعتيگرم بر کیلوگرم میلي 50گروه، د: عصاره گل ساعتيگرم بر کیلوگرم میلي  25 گروهج:  .مقط  بافت تخمدان   : 5شكل  

آلپرازولام، ح:  ر کیلوگرم گرم بمیلي 1 گروهآلپرازولام، ز:  گرم بر کیلوگرم میلي 5/0 گروهو:  عصاره گل ساعتيگرم بر کیلوگرم میلي 100گروه

  H&Eآمیزی رنگ  : چربي،LDF: وزيكول زايا، GV: ويتلوتني، V: کورتیكال آلوئولار،  Cهستكي، : پیشPآلپرازولام.   گرم بر کیلوگرم میلي 2 گروه

 ×40با بزرگنمايي 
 

 

 

 

 
 الف 

  
 ج  ب 

های سلول TC ،: لايه تكاTL: زونارادياتا، ZR ،ج: گروه آلپرازولام  ،يعصاره گل ساعتب: گروه  مقط  سلول تخمک در الف: گروه شاهد،  : 6شكل  

 : هسته C: وزيكول زرده و  YV: گرانول زرده، YG: لايه گرانولوزا، GLآن،  دهندهتشكیل

P 
P 

C 
C 

P P 

C 

C 

GV 
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GY V 
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 بحا

تررررررين داروی  ي از رايجآلپررررررازولام يكررررر 

که اغلب برای مديريت اختلالاو ترس   است گردانروان

عصرراره گررل  چنررین هش  .(6)شررودو اضطراب تجويز مي

خرروابي بیمرراران  ساعتي برررای کرراهش اضررطراب و بي

مقايسرره  مطالعه تعیررین و  اين  لذا هدف از    .(15)شودمي

(  .Passiflora incarnata Lگیاه گررل سرراعتي)  تأثیر عصاره

هرررای جنسررري و  سرررطح هورمونو آلپررررازولام برررر  

مرراده بررالغ گررورامي    فراساختار بافت تخمدان در ماهي

 د.بو  سه خال

در ايررن    اسررتروئیدی  هررایهورمونبررسرري  

در    ويژهبررهآلپرررازولام    تزريرر   نشرران داد کررهمطالعرره  

  ر17  هررایهورموندار  موجب افزايش معنيسطوح بالا  

هیدروکسررري    ر17، تستوسرررترون و  اديولبترررا اسرررتر

نسبت به گررروه شرراهد و کنترررل    هاماهي  پروتسترون

یررز اثررر  ن    همكرراران  و  بارنرره آدر مطالعرره حلال گرديد. 

بتررا    ر17تحريكرري بنزوديررازپین در افررزايش هورمررون  

و گزارش گرديد لیگاندهايي    استراديول نشان داده شد

توجهي  قابررل  تأثیر  ،شوندکه به بنزوديازپین متصل مي

  و  آنهولررت(.  22در ترشررح اسررتروئید جفترري دارنررد)

هررا در غشررای  کرره بنزوديازپین  نرردنشرران داد  همكرراران

در    (. علاوه بررر ايررن،23دارد)خارجي میتوکندری قرار  

هررای  آنزيشكرراران  بیرران گرديررد  مه  و  جكهررا  مطالعرره

  P-450استروئیدوتن که مونوکسیژنازهای وابسررته برره  

بنررابراين   ،(24هستند نیررز در میتوکنرردری قرررار دارنررد)

توانررد مبنررای عمررل  نزديكي محل اتصررال برره عامررل مي

سرروی ديگررر،    از  .بنزوديازپین بر استروئیدزايي باشررد

ها در بدن اثراو خود را از طريرر  اتصررال  بنزوديازپین

    و همكرراران وی .کننرردمي اعمررال GABAهای به گیرنررده

های گرانولرروزای  سلول  بر  GABAنشان دادند که القای  

(.  25خرگرروش موجرررب افررزايش اسرررتروتن گرديرررد)

  شررده AGABAگیرنده   به  GABAآلپرازولام سبب اتصال  

نظررر    در GABAقیش عنوان يررک آگونیسررت غیرمسررتو به

  نشرران  همكرراران  و  فارس  علاوه بر اين.  شودگرفته مي

عنوان القا کننده  ها و استروتن که بهگنادوتروپینند داد

  هایگیرنرردهشرروند، تررراکش  بلوغ فولیكولي شررناخته مي

هررا افررزايش  محیطي بنزوديررازپین تخمرردان را در موش

هررايي  ازپینآلپرررازولام از جملرره بنزودي  ( و26)نرردداد

محیطي بنزوديازپین متصل    هایگیرندهباشند که به مي

هرررای  بنرررابراين افرررزايش سرررطح هورمون  ،شررروندمي

آلپرازولام   گروهدر اين مطالعه در  هاماهي استروئیدی

بررا گیرنررده  توانررد مرررتبن  ويژه بررالاترين دوز ميو برره

AGABA  محیطي بنزوديازپین در تخمرردان    هایگیرنده  و

 باشد. هاماهي

آلفررا هیدروکسرري    17زايش ترشررح هورمررون اف

وسرریت و در  وپروتسترون تنها در مراحل بلوغ نهايي ا

دهد و در زمرران عرردم حضررور  حضور ماهي نر رخ مي

ها تررا  ماهي نر)مشابه مطالعرره حاضررر( اکثررر اووسرریت

تزريرر  دوز بررالای  بررا  کننررد.  مرحله ويتلوتني رشد مي

مرحلرره  ها در  ، اکثررر اووسرریتهرراماهيآلپرررازولام برره  

ويتلوتني قرار گرفترره و دوز بررالای آلپرررازولام سررطح  

آلفا هیدروکسي پروتسترون را افررزايش    ر17هورمون  

 داد.
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گررل    عصرراره  یرتررأثيافته ديگر مطالعه حاضررر  

  برررگرم بر کیلوگرم  میلي  25  ر100در دوزهای    ساعتي

در    هرراماهيبتررا اسررتراديول در    ر17کرراهش هورمررون  

    رمیلررز.  بررود  حررلال  کنترلو  شاهد هایگروهمقايسه با 

ويتكسررین و  ر  ويتكسررین، ايزورر ترکیبرراو    و همكرراران

ضررد آروماترراز در گررل  ترکیبرراو  عنوانبررهرو اورنتین 

  و  داوانمطالعرره    يجنتررا  (.27ساعتي شناسررايي کردنررد)

عنوان  برره ديگری  ترکیب شناخته شده  دادنشان    گويگن

BZF
اسررتخراج    سرراعتي  گررل  عصرراره متررانولي  از  (1)

  دارای يررک فعالیررت ضررد آروماترراز قرروی  هکرر   شررودمي

  همكرراران  و  تیلررر  همكاران و  ريباس و.  (28و    29)است

آروماترراز آنررزيش کلیرردی در رشررد و بلرروغ  بیان کردند  

و در بیوسررنتز اسررتراديول    بررودهتخمرردان در مرراهي  

  رسرردميبنابراين به نظر    (،30و    31)تخمدان نقش دارد

افررزايش     مان  يساعتعصاره گل  فعالیت ضد آروماتاز  

 .دگردي  هاماهياستروئیدی در تخمدان    هایهورمون

در مقايسه بررا    عصاره گل ساعتيدر تیمارهای 

ها در مرحلرره  وسیتوکنترل بیشتر اشاهد و    ایهگروه

دوز    تررأثیرو تحررت    و کورتیكال آلوئررولار  هستكيپیش

هررای  بررا توجرره برره نتررايج هورمون.  بودنررد  عصرراره

  (9،  32و33)روماترراز  و اثر احتمالي ضررد آ  استروئیدی

،  ها گرديرردمرران  رشررد اووسرریتگررل سرراعتي    عصرراره

هررای تیمررار  طور که بررسي سررلول تخمررک ماهيهمان

در میكروسكوپ الكترونرري  عصاره گل ساعتي  شده با  

گرانولرروزا و تكررا    نیز نشان دهنررده آغرراز تشرركیل لايرره

 بودند.

بهبررود رشررد و    وها  بررالاترين نرررخ اووسرریت

مربرروط برره تخمرردان  زيكررول زايررا مراحل ويتلوتنز و و

بررسرري  در  و    های تیمار شده با آلپرازولام بررودماهي

فراسرراختاری سررلول تخمررک نیررز وزيكررول زرده در  

نشان دهنده اثراو تحريكرري    که  مشاهده شداووپلاسش  

  آلپرررازولام بررا  .بررودها  آلپرررازولام بررر رشررد اووسرریت

هررای اسررتروئیدی موجررب تحريررک  افررزايش هورمون

  در مطالعرره  .تكامررل مرحلرره ويتلرروتني شرردخمرردان و  ت

دوز پرررايین  گرررزارش گرديرررد    همكررراران  و  لرررورنزی

در    گررذاریفرراز فعررال تخشموجررب بهبررود  آلپرررازولام  

هررای اسررتروئیدی گنرراد  هورمون  (.10)شودمي  هاماهي

(.  30و  31نقرررش مهمررري در کنتررررل بلررروغ دارنرررد )

ها لايه سلولي تكا را برای تولید هورمررون  گنادوتروپین

توسترون تحريک کرده و در ادامه لايرره گرانولرروزا  تس

بتررا    ر17های اسررتروئیدی از قبیررل  تولید ديگر هورمون

استراديول را بر عهده خواهد داشت که ايررن هورمررون  

های خوني وارد کبد شررده و  رگبه وسیله  استروئیدی  

  هورمون  .(34ر36)کندميکبد را برای ويتلوتنز تحريک  

ظررت گنررادوتروپین  فررزايش غلبتا اسررتراديول بررر ا  -17

 .1 .(  37و  38هستند)مبثر    گذاریسرم و تخمک

لذا پیشنهاد   ،با توجه به محدويت زماني و مالي

ثیر آلپرازولام و گیاه گل ساعتي قبل و بعررد  أشود تمي

خررال، مقايسرره و  از لقاح تخمک در ماهي گررورامي سرره

 بررسي شود.

 

 
1-Benzoflavone  
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 گیرینتیجه

رازولام  نتررايج مطالعرره حاضررر نشرران داد آلپرر 

دارای    بررر کیلرروگرم  گرررممیلي  100حررداکثر تررا غلظررت  

  گورامي سه خررال  ماهي  بلوغ تخمداناثراو تحريكي بر 

هررای اسررتروئیدی در  افررزايش هورمون و موجررببوده 

  در  يسرراعتگررل  از سرروی ديگررر عصرراره  .  گرديد  هاآن

مهرراری بررر    اثر لوگرمیکبر  گرميلیم 25-100دوزهای 

  یوجه به شررباهت محررور گنررادبات  رد.دا  تكامل تخمدان

هررا، نتررايج ايررن  انسرران  ماهي گورامي سرره خررال بررادر 

 ر قرار گیرد.  تواند در مطالعاو انساني مدنظمي مطالعه
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Abstract 
 

Background & aim: Worldwide, the use of benzodiazepines as hypnotics and sedatives is on the 
rise.  Alprazolam and passion flower (Passiflora incarnata L.) produce calming and sleep-inducing 
by affecting GABA, which is one of the known neurotransmitters of the brain. There are findings 
indicating that GABA has been found in the body's endocrine glands, including the ovary. In this 
research, due to the similarity of the endocrine reproductive control system of fish to humans and 
having the hypothalamus-pituitary-gonadal axis the comparison of the effects of the gabanergic 
drug alprazolam and the passion flower on the ovarian tissue of three-spotted gourami fish was 
chosen as the target.  
 
Methods: In the present basic-experimental study carried out in 2022, 120 pieces of Trichogaster 
trichopterus with an average weight of 3 ± 0.5g were purchased from ornamental fish farm in 
Hamedan, Iran. The pieces were divided into eight groups of 15, which included the intact control 
group, the solvent control group, three treatment groups which received Alprazolam with a dose of 
0.5, 1 and 2 mg/kg and three treatment groups receiving Passiflora incarnata extract with doses of 
25, 50, and 100 mg/kg. A dose of 0.02 ml of the drug was injected intramuscularly between the 
dorsal fin and the lateral line every other day for 10 times, over a period of 20 days. Finally, the fish 
were euthanized and dissected. The ovaries of the fish were isolated and examined with optical 
and electron microscope, and ELIZA kit was used to measure steroid hormones from tissue fluids. 
The data were analyzed using SPSS22 software and statistical methods of one-way ANOVA and 
Duncan at the level of p≤0.05. 
 
Findings: According to the obtained results, alprazolam up to a maximum concentration of 100 
mg/kg had stimulating effects on the maturation of the ovaries of Trichogaster trichopterus and 
caused an increase in steroid hormones in them. On the other hand, evening primrose extract has 
an inhibitory effect on ovarian development in doses of 25-100 mg/kg. 
 

Conclusion: According to the results, alprazolam was probably a stimulant of gonadal 
development, while extract of Passiflora incarnata inhibited it. 
 

Key words: Alprazolam, Ovary, Passiflora incarnata, Steroid hormones, Trichogaster trichopterus. 
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