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 مقدمه

عت ي موجود در طبيکروبيبخش اعظم اجتماع م

ط مختلـف  ي که تحـت شـرا  دهنديل م يها تشک لميوفيرا ب 

ــد مفيمــ ــتوانن ــد ي ــع شــوند ي امــروزه ). ۱(ا مــضر واق

را در  ي ـ ز ،ار مـورد توجـه قـرار دارنـد        يهـا بـس    لميوفيب

ن مـسئله  ي ـ کـه ا   ،توانند مشکل سـاز باشـند     يم يپزشک

 مقاومـت بـالا     ؛ها از جملـه   لميوفي ب يهايژگي از و  يناش

  در برابــــر، مقاومــــتيمنــــيستم ايــــ سدر برابــــر

  ).٢(باشديمها  پرتو ودهايوسايب ا،ه کيوتيب يآنت

ل ي تـشک يي مختلف که توانا  يهاسميکروارگانيم

 يتواننـد بـر رو    ي م ـ ،دارنـد را   سطوح   يبر رو لم  يوفيب

 و نيزاسـيون ول و بـا ک  بنـد اي تجمـع    ي پزشـک  يهـا ابزار

جـاد  يادر درمـان     را   ي مـشکلات خاص ـ   ،جاد عفونـت  يا

دا ي ـ کاند يهاگونه ،هاسميکروارگانين م يا از جمله  .کنند

ــاهــستند ــه توان ــشکيي ک ــر رويوفيــل بي ت ــواد يلم ب  م

نــه تنهـا موجــب  ن امـر  يــ ا.باشـند يک را دارا مــيسـنتت 

 بـا  توانـد يم بلکه   ،شودي م ي قارچ يها عفونت يداريپا

 منجـر بـه   هـا سمي ـکروارگانير م ي سـا  يل چسبندگ يتسه

 به لحاظ  .)٣و ٤( گردد يقارچ صعب العلاج    يهايماريب

 از يادهي ـچيا اجتمـاع مـستقل و پ  ه ـ لميوفي ـ بيسـاختار 

 .باشـند ي سـطوح م ـ   يافته بـررو  ي   تجمع يها  سميارگان

ها قادرنـد در سـاختار    سميکروارگاني از م يانواع مختلف 

ک ي ـد متـشکل از  ن ـتوانيها م   لميوفيب. کنند  لم رشد   يوفيب

ــ يا ک گونــهيــت يــجمع ــه ا ک اجتمــاع چنــديــا ي  يگون

 ک بـستر  ي ـ در   هـا   سمي ـگونه ارگان  نيا .باشند    يکروبيم

 هـر   ي رو  بـر  کـه شـوند   ي محـصور م ـ   يديسـاکار   يپل

ن يچن ـ ها و هـم   سطوح زنده مانند بافت   ژه  يوه   ب يسطح

 ي ماننـد پروتزهـا  يل پزشـک ير زنـده وسـا  ي ـسـطوح غ 

ــد ســوندها  يمــصنوع  مــورد اســتفاده و ابزارهــا مانن

 و  يدني آب آشـام   يهـا ستمي ـن س يچن ـ هـا، هـم   مپلنتيوا

 .)۵و ۶(ل شونديها تشکيکشلوله

. اسـت يده و پوي ـچي پينـد يلم فرآيوفي ـل بيتـشک 

 هــا وي، چربــيي مــواد غــذاســطوح آغــشته بــهاغلــب 

ر قابـل   ي ـهـا بـا اتـصال غ      سمي ـکروارگاني م ،هـا نيپروتئ

ر ي ـ رشـد و تکث  آنهـا ي بـر رو ن سـطوح ي ـبرگشت بـه ا   

د ي ـ تولي خـارج سـلول    يمرهـا يزمـان پل   ند و هـم   ينما يم

ک ي ـا در ه ـسمي ـکروارگاني م،شـود يکنند که باعث م  يم
کس ين مـاتر  ي ـا .)۷(رنـد ي قـرار گ   يمريکس اگزوپل يماتر

هــا، نيد، پــروتئيســاکاري پلــ؛يومحكمــي حــاپوشــش 

 يمـر ير مواد پل  يک و سا  ينوکلئيدهايها و اس  ديپيفسفول

 يکروب ـيت مي ـ کـه از خـشک شـدن جمع      اسـت  دراتهيه

 مـواد   يآور  با جمع  يکسين ماتر يچن. کندي م يريجلوگ

هـا و مـواد    ديوسـا ي ب يس ـ از دستر  يري و جلـوگ   ييغذا
ــ ــلول ييايميش ــضر، از س ــا م ــ بيه ــت يوفي         لم محافظ

  .)۷ و ۸(کنديم

 کـه بتوانـد مــانع   ي عـوامل ي و معرف ـييشناسـا 

 امروزه ،ا رشد آن را مهار کنديلم گردد و   يوفيل ب يتشک

ن ي ـاز جملـه ا   . مورد توجه دانشمندان قرار گرفته است     

مـاده    از جملـه يعي مواد با منشاء طب  توان به يعوامل م 

   ..اشاره کرد)۱( ني کاتچ و سبزيموثره چا

ــد از آب ــاي  ،بع ــراچ ــر جي ــيت  در يدنين نوش

ــسراســر دن ــي ــديا م ــگ. باش ــاي  ــياه چ ــام علم ــا ن         ي ب

                                                

1-Catechin 
 
 

 



 فرنوش حقيقي و همكاران
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 فنـل بـا   ي پل ـيادي ـز مقـدار    ي حـاو  )۱(سيننسيا س يکامل

  درصـد  ۳۰ب  ي ـن ترک يااست  بوده  زوفلاوان  يساختار ا 

ب مقـدار  يکه به ترت ،ددهيل مياه را تشک يوزن خشک گ  

ه  ب ـ،شـود ي کمتر م ـ  شده ي عمل آور  ي در چا  ن مواد يا

 مقدار آن بـه صـفر       اهي س ي از چا  ي که در انواع   يطور

رنـگ و محلـول در آب        يها مواد ب  فنل يپل. ابدييتنزل م 

. )۹-۱۱(نـد ينمايجاد م ي را ا  ي باشند که طعم تلخ چا     يم

 يپل ـ هـاي  بي ـن ترکي در ب ـن ماده يثرترؤو م ن  يترساده

 وزن  درصـد ۵در حـدود   د کـه    نباشيها م نيکاتچ يفنل

ل ين تشکيکاتچ آنها را يو عصاره آب اهي س يخشک چا 

 ياپــ ،)۲(ني کــاتچياپــگــروه  چهــار و شــاملدهــد يمــ

ن ي گالوکـاتچ  ياپ  و )٤(ن گالات ي کاتچ ياپ ،)٣(نيگالوکاتچ

   .)۱۲(باشند ي م)٥(گالات

 ي که موجب برتر   نيکاتچ يهايژگي از و  يبرخ

 ؛شـامل  ، شده اسـت   يياهان دارو يگر  ي نسبت به سا   آن

ــ ــواص آنت ــسيخ ــسترول، يدانياک ــاهش کل ــاهش  ،ک ک

که  داد نشان   ها  ه مطالع .دنباشيم فشارخون و قندخون  

اه ي سبز و سيص شده از چاين تخلي کاتچيهافراکشن

ن گـالات از  ي گالوکاتچياپ ن گالات وي کاتچيژه اپ يبه و 

  .)٩و١٣(کندي ميريها جلوگيرشد باکتر

ل ي در تـشک  کنسيدا آلب يکاند ييبا توجه به توانا   

 يهـا يمـار ي بوعي و نقش مهم آن در ش ـ يلم قارچ يوفيب

رو بـه  علـم  گر با در نظـر گـرفتن       ي و از طرف د    يعفون

هدف از اين مطالعه ارزيابي اثـر       ،  يياهان دارو يگرشد  

هاي استاندارد    كاتچين بر تشكيل بيوفيلم قارچي سويه     

  .بودانديدا آلبيكنس كحساس و مقاوم 
  

  روش بررسي
 در ۱۳۸۹ کـه در سـال    ين مطالعـه تجرب ـ   يدر ا 

ــدرس   ــت م ــشگاه تربي ــو  دان ــد، از دو س ــام ش ه ي انج

ــکانداســتاندارد    ه حــساس ي ســو شــامل؛کــنسيدا آلبي

۱۰۲۳۱ATCC )۶( ،يشناس ـ  از بخـش قـارچ  ه شـده يته 
 ه مقـاوم  يسـو  و  دانـشگاه تهـران    يدانشکده دامپزشـک  

۷۶۶۱۵ATCC ،دانـشگاه   يـي مرکز داروشده از ه ي ته

بـا اسـتفاده از لام   .  استفاده شـد ني چ يها ارتش شانگ 

 سـلول  ۱×۱۰۶ بـه غلظـت      يون سلول ينئوبار سوسپانس 

ک از ي ـ از هـر  )۷(نيتر در بافر فسفات سال    يل يليدر هر م  

  .ديه گرديتهها هيسو
ابتــدا  ،لوشــنيکرودايجهــت انجــام تــست م

از شـرکت  ه شـده  ي ـن تهي گرم از پودر کـاتچ    ۰۳/۰
سـپس  . ديتر آب مقطر حل گرد    يل يلي م ۱گما در   يس
 و  ديل گرد ي استر يکرومتري م ۲۲/۰تر  لياستفاده از ف  با  

   هي ـ از آن در آب مقطـر ته    ي متـوال  يهـا رقـت ت  يدر نها 

   ..شد

  فلوکونــازولرگــرم از پـود  ۰۱۲۸/۰ن يچن ـ هـم 

 يتـر د  يل يل ـيک م ير  د گماي شده از شرکت س    يداريخر

                                                

1-Camellia Sinensis 
2-Epicatechin (EC) 
3-Epigallocatechin (EGC)  
4-Epicatechin gallate (ECG)  
5-Epigallocatechin gallate (EGCG)  
6-American Type Culture Collection (ATCC)  
7-Phosphate Buffer Saline (PBS) 
8-Dimethyl Sulfoxide(DMSO)  
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قـه در  ي دق ۳۰ و بـه مـدت       شد حل   )۸(ديل سولفوکسا يمت

 يهـا  رقـت پـس از آن . شگاه قـرار گرفـت  ي ـ آزمايدمـا 

تـر  يل يليکروگرم در م يم ./.۲۵،/.۱،۲،۴،۸،۱۶،۳۲،۶۴،۱۲۸

 ۲۲/۰ يلتـر سـرنگ  يسپس بـا اسـتفاده از ف      .ديه گرد يته

  .ل شدي استريکرومتريم

 )۱(ين حداقل غلظت مهـار کننـدگ  ييتعبراي 

 رشــد  يرو بــر   فلوکونــازول ين و دارويکــاتچ
 بـه   لوشـن يکرودايق تست م  ياز طر کنس  يداآلبيکاند

ــد؛    ــل شـــ ــن روش عمـــ ــس از تهايـــ                      ه يـــــپـــ

پـودر   از   تريل يليکروگرم بر م  يم ۵/۰ ـ ۱۰۰يهااستوک

تـر از  يل يل ـيرم بر م  ــــکروگيم ٠٦٢/٠ ـ ١٢٨ ن و يکاتچ

اسـتفاده از  بـا   )۲(مطـابق اسـتاندارد  پودر فلوکونـازول   

لوشن انجام يکرودايتست م ،يا خانه ۹۶ يهاتيپلکرويم

 ،يا  خانـه  ۹۶ت  يپل از ن منظور در هر چاهک    يبد .ديگرد

  ،ط کـشت سابورودکـستروزبراث  يمح ـ ميكروليتر  ۲۰۰

ــر ۱۰ ــس ميكروليت ــرياز سوسپان ــا غلظــت يون مخم  ب

ن و يکـــاتچ مختلـــف يهـــا بـــه همـــراه رقـــت۱×۱۰۶

 ن آزمون به صورت سه بار     ي ا .شد اضافه   فلوکونازول

 سـاعت  ۴۸ بـه مـدت   يا خانه۹۶ت  يپل .تکرار انجام شد  

ــس از   ــد و پ ــرار داده ش ــاتور ق ــ در انکوب ــدت يط  م

 ۱۰آزمــون مقــدار  ون از هــر چاهــک مــورديانکوباســ

ط ي محــــيتـــر برداشـــت شــــده و بـــر رو   يکروليم

 .ديح گرد يتلق کلي کلرامفن يسابورودکستروز آگار حاو  

 بـه  دگـرا  ي سـانت درجـه  ۳۷ ها در انکوباتورتيسپس پل 

 يهـا ي بعد از آن تعداد کلن     .ند ساعت قرارگرفت  ۴۸مدت  

 ).۱۴(شد يابيو ارزشمارش  حاصل

 در ۱×۱۰ ۶  بـــــه غلظـــــتيونيسوسپانـــــس

ــ ــرکت ها ()YNB)۳طيمح ــديش ــدا يم ــاو) هن  ۱۰۰ يح

تـر  يکروليم ۱۰۰ه شد و به مقـدار  يمولار گلوکز ته  يليم

 ۹۶ت ي ـ فوق در هـر چاهـک پل  يون قارچ ياز سوسپانس 

کردار يت در انکوباتور ش ـيسپس پل . ته شد خي ر ياخانه

ــدل ( ــامـ ــتوارت سـ ــکيفينتياسـ ــه ۳۷ )سي انگلـ  درجـ

قـه قـرار   ي دق۹۰بـه مـدت    دور دقيقـه  ۷۵گراد با    يسانت

بـه  . هـا بـه کـف چاهـک متـصل شـوند           گرفت تا سلول  

 يافتـه و آزادز ي اتـصال ن يهـا  سلول يمنظور جداساز 

ن بـا  يتـر بـافر فـسفات سـال    يکروليم ۱۰۰ هر چاهک با

ــا ــتاندارد يديس ــد ۴/۷ته اس عمــل .  شستــشو داده ش

ــد    ــرار ش ــار تک ــه ب ــشو س ــ. شست ــال آن ه ب  ۲۰۰دنب

 مولار گلوکز   يلي م ۱۰۰ ي حاو YNBط  يتر مح يکروليم

 سـاعت در  ۴۸د و بـه مـدت   ي ـبه هر چاهک افزوده گرد 

 زمـان  يپـس از ط ـ .  شـد  يدار نگهـدار  کريانکوباتور ش 

ــر ب  ــورد نظ ــم ــشکيوفي ــا   يلم ت ــدداً ب ــده مج  ۱۰۰ل ش

ــال يکروليم ــافر س ــر ب ــديت ــشو داده ش ــپس . ن شست س

 نيکاتچتر از ي ليليکروگرم در ميم ۵/۰ ـ ۱۰۰ يها رقت

 به هر چاهک     از فلوکونازول  ١٢٥/٠ ـ ١٢٨  يهارقتو  

د و حجم هـر چاهـک بـا اسـتفاده از            يت افزوده گرد  يپل

 ۱۰۰بــــه ) پکـــو يگشــــرکت  (-RPMI ۱۶۴۰طيمحــ ـ

   ..ده شديتر رسانيکروليم

                                                

1-Minimum Inhibitory Concentration (MIC) 
2-National Committee for Clinical Laboratory Standards 
(NCCLS) 
3-Yeast Nitrogen Base (YNB)  
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 ۹۶ت ي ـ پليهـا لم در چاهک يفويل ب يپس از تشک  

 زنــده يهـا  تعـداد ســلول ي بــه منظـور بررس ــياخانـه 

ــب ــگ حيوفي ــلم از رن ــرکت  ()MTT)۱ ياتي ــش ) گمايس

ــتفاده  ــداس ــد. ش ــن ترتيب ــداي ــريکرولي م۵۰ ب ابت  از ت

 بـه    شـده  يآور جمـع   هر چاهک  يون سلول يسوسپانس

 شده بـا گلـوکز   ي غنYNBط ي محتريکرولي م ۵۰همراه  

 ۴ به مدت وميمحلول تترازول تريرولکي م۲۰ نيچن  همو

پـس از  . داده شد قرارگراد  يسانت درجه ۳۷ساعت در 

 شــدن زمــان مــورد نظــر و شستــشو بــا بــافر يسـپر 

ل ي ـ مت ي د  درصـد  ۵/۰تر محلـول    يکرولي م ۱۰۰مذکور،  

 کنتــرل و آزمــون يهــاد بــه تمــام چاهــکيسولفوکــسا

 قه در انکوباتور قراري دق۱۰ مجدداً به مدت شد،افزوده  

 با اسـتفاده از     يگرماگذار  زمان ي ط بعد از . ندداده شد 

 ي نـور  جـذب )آلمـان  ممـرت  مدل( دريزا ريالادستگاه 

سـپس اعـداد    ،شـد  يري ـگ انـدازه  نـانومتر  ۵۴۰ت در يپل

د تا درصد   ي گرد يگذارير جا ي در فرمول ز   يجذب نور 

  .)۱۵(دشومهار رشد مشخص 

آوري شــده بــا اســتفاده از     هــاي جمــع   داده

 تجزيـه   )۳( و آزمون آماري تي تست     )SPSS )۲افزار    نرم

  .ندشدو تحليل 

  

   هاافتهي
 نـشان داد  MTTدست آمده از روش    ه  نتايج ب 

 تيمار گرديـد، در   کاتچينکه مقدار بيوفيلم زماني که با       

 و بـراي سـويه مقـاوم         درصد ۷۸ مورد سويه حساس  

ــد۵۴ ــتلاف     درص ــادير اخ ــن مق ــه اي ــت ک ــاهش ياف  ک

ــي ــرل  معن ــروه کنت ــا گ ــد داري ب ــشان دادن  )>۰۵/۰p( ن

   .)۱نمودار(

بــر اســاس نتــايج حاصــله، حــداقل غلظــت      

ــدگي  ــاتچين ۵۰مهاركننـ ــت  ۷۷/۵ كـ ــداقل غلظـ  و حـ

ليتــر و   ميكروگــرم بــر ميلــي۳۳/۸ آن ۹۰مهاركننـدگي  

ليتر   ميكروگرم بر ميلي ۴۷/۹حداقل غلظت كشندگي آن     

اتچين و فلوكونـازول  کغلظت مهاركنندگي بيوفيلم   . بود

 و ۳۵/۱۹حساس به فلوكونازول به ترتيب؛ براي سويه   
ــراي ســويه مقــاوم   ۴  ميكروگــرم در ۸ و ۵۳/۲۳ و ب

  .)۱جدول (ليتر بود ميلي
  

  بحث 
مهـــم  چهـــارمين عامـــل کانديــدا آلبيکـــنس 

 را درگيـر    مخـاط قـارچي اسـت کـه       هاي مزمن    عفونت

 اين  .نمايد مي  ايجاد هاي عمقي  و عفونت در بافت    نموده

زايـي خـاص از   هـاي بيمـاري  قارچ با توجـه بـه فاکتور   
قبيل؛ توانايي اتصال قارچ بر روي سطوح مختلف زنده    

هــا و تــشکيل و غيــر زنــده، ماننــد ســوندها و ايمپلنــت

هاي سيستميک و مهاجم ايجاد کـرده و   بيوفيلم، عفونت 

در ). ۶و۱۶(شودمرگ و مير قابل توجهي را موجب مي       

 و نتيجه شناسايي و معرفي عواملي که مانع از اتـصال      

تشکيل بيوفيلم بر روي سطوح شوند، از جمله اقدامات         
اساسي جهت پيشگيري از تشکيل بيوفيلم و جلـوگيري     

ــتاني از انتــــشار عفونــــت هــــاي قــــارچي بيمارســ

ترين    نتايج اين مطالعه نشان داد، مناسب      ).۱۷ـ۱۹(است

غلظت کاتچين براي مهارکنندگي بيوفيلم سويه حساس      

ــاوم  ۳۵/۱۹ ــراي ســويه مق ــر ۵۳/۲۳ و ب ــرم ب  ميکروگ

  .باشد ليتر مي ميلي
                                                

1- Methyl Thiazol Tetrazolium (MTT) 
2-Statistical Package for Social Sciences 
3-T-Test 
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  آلبيكنس كانديدا  حساس و مقاوماستاندارد يها هيسو برن ي کاتچي و حداقل غلظت کشندگيگمهارکنند حداقل غلظت مقايسه: ۱جدول
  

  محدوده غلظت  متغير مهار كننده  نوع سويه
  )ليتر ميكروگرم بر ميلي(

  ٥٠حداقل غلظت مهارکنندگي
  )ترلي ميكروگرم بر ميلي(

  ٩٠حداقل غلظت مهارکنندگي
  )ليتر ميكروگرم بر ميلي(

  حداقل غلظت كشندگي
  )ليتر ميكروگرم بر ميلي(

  ٤٧/٩  ٣٣/٨  ۷۷/۵  ۵/۰ – ۱۰۰  نيکاتچ  حساس
  ١  ٥/٠  ۱۲۵/۰  ١٢٥/٠ – ١٢٨  فلوکونازول  

  ٨/١٦  ٤٧/٩  ۲۷/۸  ۵/۰ – ۱۰۰  نيکاتچ  مقاوم
  ٨  ٤  ۱  ٠٦٢/٠ – ١٢٨  فلوکونازول  
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  نيمار شده با کاتچي ته حساس و مقاوميلم سويوفي بي نورجذبيسه ميزان مقا: ۱نمودار

  
، با مطالعـه خـواص      )۲۰۰۴()۱(ا و همکاران  يکاج

جـه دسـت    ين نت ي ـبـه ا  ن  ي مشتقات کـاتچ   يکروبيضد م 

ــاتچ   ي ــه در ســاختار ک ــد ک ــضور ســاختار  ن يافتن ح

ن ي کـاتچ  يکروب ـيت ضـد م   يل در خاص ـ  يلکآ يا رهيزنج

ت ين خاصيل ايلکآره ي زنجش طولينقش دارد و با افزا

  ).۱۷(ابدييش ميز افزاين

  اثـر  ي با بررس  )۲۰۰۷( )۲( و همکاران  مامورايش

 مقـاوم بـه     لوکوکوس اورئـوس  ياستاف ين بر رو  يکاتچ

 ن گالاتيگالوکاتچ ياپن يب ،افتندين دريلي سي متيدارو

 ارتبـاط   يلاکتـام در مهـار رشـد بـاکتر         بتا يهاداروو  

 ين مـاده بــا اثــر بــر رو يــا.  وجــود دارديستي ـنرژيس

 يريذ نفوذپ ـشي منجـر بـه افـزا   ي بـاکتر ياره سلول ويد

  . )۱۸( گرددي مواره نسبت به داروهايد

ــانگ ــارانس ــر   )۲۰۰۵()۳( و همک ــه اث ــا مطالع ب

ــ وين بــر رويکــاتچ ــي ــه يروس آنفــولانزا پ ــد ک  بردن

 ياپ ـژه ي ـن بـه و ي موجود در کاتچ  يديبات فلاونوئ يترک

ر ي ـ ز ير تمـام  ي ـمهـار تکث   يي، توانـا  ن گـالات  يگالوکاتچ

 يشگاهيط آزما يروس آنفولانزا را در شرا    ي و يهاگونه

   ..)۱۹(باشد يدارا م

                                                

1-Kajiya et al 
2-Shimamura et al  
3-Song et al  
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جــاد ي معمــولاً در اي مقــاوم قــارچيهــاهيســو

 حساس يهاهيتر از سو   مقاوم به دارو مهم    يهالميوفيب

 يهالم روش يوفيل ب ي تشک يابيجهت ارز ). ۲۰(باشنديم

كوپ ليـزري نگـاره   ميكروس ـاستفاده از   ماننديمتعدد

 )۲(در محـل ون يداسيبريهفلورسانس  ، روش   )۱(كنفوكال

). ۲۱(دار وجـود دارد   نشان يدهايا استفاده از نوکلئوت   ي

هـا و  ن روشي ـک از اي ـچنانچه قابل دسترس بودن هر   

ن حـساس بــودن  يچنــ  آنهــا و هـم يريت تکرارپـذ ي ـقابل

ــهــا را در نظــر بگروش ــداديم مــيري ــوان از تع  از يت

 از يک ـي. لم اسـتفاده کـرد  يوفي ـ بيابي ـت ارزها جه  تست

لم يوفي ـل بي تشکي متداول و استاندارد بررس  يهاروش

مار با مواد يها پس از ت مقدار زنده بودن سلول يابيارز

تـوان از رنـگ    ين منظـور م ـ   يمورد نظر اسـت، کـه بـد       

  .)۲۲ و۲۳( استفاده کردMTT ياتيح

  

  گيري نتيجه

 اثـر   يان دار ين مطالعـه نـشان داد کـه کـاتچ         يا

 و بـا غلظـت      ي آزادز يهـا  سلول ي بر رو  يمهار کنندگ 

زان ي ـ م.باشـد يلم م ـ يوفي ـ ب يهـا  سـلول  يشتر بر رو  يب

کنس يدا آلبي کانديثر در مهار رشد مخمرها    ؤن م يکاتچ

 يباشد، به طـور   يبسته به تعداد سلول قارچ متفاوت م      

شتر باشد غلظت   ي ب ي مخمر يهاکه هر چه تعداد سلول    

  .از استي مورد نيجهت مهار کنندگن ي از کاتچيشتريب

ج حــداقل غلظــت ي نتــايخــوان بـا توجــه بــه هــم 

 و ي آزادزيهــا ســلولين بــر روي کــاتچيمهارکننــدگ

 ،ن مـاده  ي ـا يقارچضد  قابل توجه    اثر    بر يمبن ،لميوفيب

دست آوردن اطلاعات   ه   با ب  ندهيگردد در آ  يشنهاد م يپ

 و  يواني ـن مـاده در مـدل ح      ي ـاثر ا شتر در خصوص    يب

ن ي ـا کامل   يتوان به معرف   ي م يطح سلول در س ن  يچن هم

ــا  ــاده ب ــرفتنم ــر گ ــدر نظ ــارچي خاص  آن يت ضــد ق

ــت ــاً آن را گزي و نهاپرداخ ــهيت ــبيا ن ــت  در مناس  جه

 ي معرف ـ ي و قـارچ   يکروب ـي م يهـا  هين و حذف لا   زدود

  ..نمود

 

  تشکر ر ويتقد

 با حمايت مـالي معاونـت پژوهـشي         اين تحقيق 

 تربيـت مـدرس انجـام       نشگاهدانشکده علوم پزشکي دا   

 .شد

 

 

 

                                                

1-Confocal Laser Scanning Microscope(CLSM) 
2-Fluorescent In Situ Hybridization(FISH)  
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Abstract:  
 
Background & Aim: Candida albicans is the most common cause of fungal infections which is 
increasing all over the world. Finding new methods or agents for control of these fungal infections 
is necessary. The aim of this study was to evaluate the antifungal activity of Catechin against 
standard strain of C.albicans.  
 
Methods: This experimental study was conducted at Tarbiat Modares University of Medical 
Sciences in 2010. Serial dilutions of Catechin solution were prepared in 96 well micro plates. 
Minimum Inhibitory Concentration (MIC) was assessed by Microdilution broth technique. Biofilms of 
C. albicans were developed on flat-bottomed 96-well microtiter plates and the antifungal effect of 
Catechin was evaluated. Data were analyzed using t-test statistical method. 
 
Results: MIC50 of 5.77 µg/ml, MIC90 of 8.33 µg/ml and MFC of 9.47 µg/ml were found for 
Catechin. Biofilm inhibitory concentration of Catechin and fluconazole for susceptible strain of C. 
albicans was19.35, 4 µg/ml and for resistant strain was 23.53, 8 µg/ml respectively. 
 
Conclusion: Catechin had suitable antifungal effect against C.albicans biofilms in comparison with 
fluconazole. It seems that this herbal agent can be used for the elimination of Candida. 
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