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 Ducrosia)اه مشگك يگ يالكل ير عصاره آبيثأت

anethifolia) يرات بافتييو تغ بر هورمون تستوسترون 

  نر بالغ ييصحرا يها ضه در موشيب
  

  *1يجهرم يسمانه ذوالقدر، 2يجهرم يالهه سامان، 1يميندا رح

  

 واحد جهرم، ،يران جوان و نخبگان، دانشگاه آزاد اسلامباشگاه پژوهشگ2، رانيجهرم، ا واحد جهرم، ،ي، دانشگاه آزاد اسلاميست شناسيگروه ز1

  رانيجهرم، ا

 14/7/1395 :رشيخ پذيتار                     1/4/1395 :خ وصوليتار

  

  دهيچك

در  ييايميب شيبا ترك ييكمتر از داروها يتوانند با عوارض جانب يم، يعيثر طبؤبا داشتن مواد م يياهان دارويگ :نه و هدفيزم

اه مشگك يخون، مسكن سردرد و كمردرد گ ير اثرات كاهنده قند و چربياخ يها در سال. ثر باشندؤمها  يمارياز ب ياريدرمان بس

بر هورمون تستوسترون و  (Ducrosia anethifolia) اه مشگكيگ يالكل ير عصاره آبيثأت ين مطالعه بررسيهدف از ا .گزارش شده است

  .دبو  نر بالغ ييصحرا يها ضه در موشيب يرات بافتييتغ

  

 ؛م شـدند يتقس ـ گـروه  5وانـات بـه   يح .ستار انجام شـد ينژاد و نر بالغ ييسر موش صحرا 56 يرو ين مطالعه تجربيا: يبررس وشر

 يعصاره آب 3و  2، 1 يگروه تجرب. )افت كردنديروز در 21به مدت حلال را به صورت گاواژ (گروه شاهد  ،)ماريبدون ت( گروه كنترل

به صورت گـاواژ   ياپيروز پ 21به مدت  وزن بدن يبه ازالوگرم يبر كگرم  يليم 140،  280، 560 يب با دوزهايمشگك را به ترت يالكل

ن ده درصـد قـرار   يوان در فرمـال ي ـضـه ح يب ،يرات بـافت يي ـشدند و به منظور برآورد تغ يوانات آسان كشيح 22روز . افت كردنديدر

ن سـرم خـون   يچن ـ هـم . شـد  يزي ـآم ن رنـگ يائـوز  ـ  نيليتوكس ـه شـده و بـه روش هما  يضه تهياز بافت ب يكرونيم 5 يها گرفت، برش

دانكـن  و  آنـوا  آزمـون  يهـا  شده بـا اسـتفاده از آزمـون    يجمع آور يها داده. دين گردييزان هورمون تستوسترون تعيو م يآور جمع

  . ل شدنديه و تحليتجز

  

د و سطح يد، اسپرماتوزوئيت، اسپرماتيماتوساسپر يها در تعداد سلول يدار يج، كاهش معنينتا يل آماريه و تحليتجز :ها افتهي

   .نشان داد را سه با گروه كنترل و شاهديدر مقا 3و  2، 1 يتجرب يها هورمون تستوسترون در گروه

  

ا، سطح هورمون تستوسترون و يزا يها ق، عصاره مشگك باعث كاهش تعداد سلولين تحقيج حاصل از ايبا توجه به نتا :يريگ جهينت

  .شود يمنر  ييموش صحرا در ياسپرم ساز

  

  .ييموش صحرا، يبارورضه، ياه مشگك، تستوسترون، بيگ :يديكل يواژه ها

  
  يشناس ستيدانشگاه آزاد اسلامي، واحد جهرم، گروه ز جهرم،سمانه ذوالقدري جهرمي، : سنده مسئولينو*

Email: z.Jahromi@ibb.ut.ac.ir 
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 مقدمه

از  يك ـي يو نابارور يل مربوط به باروريمسا

 يسـاز  اسـپرم ). 1(است يدر علم پزشكده يچيل پيمسا

ضه، تحت كنترل هورمون تستوسترون مترشحه يدر ب

ها خود  ضهيب يت ترشحيرد و فعاليگ يماز آن صورت 

ضـه  يب ـز ـيپوفيه ـ پوتالاموسيز تحت كنترل محور هين

 يبا توجـه بـه آثـار سـوء عـوارض جـانب      ). 2(باشد يم

بـه   يتفاده از طـب سـنت  ، امروزه اسييايميش يداروها

در . مد نظـر قـرار گرفتـه اسـت     ياه درمانيخصوص گ

اهـان  يبه مطالعـه اثـرات گ   يادير توجه زياخ يها سال

شده  يشگاهيپستانداران آزما يبارور يمختلف بر رو

 ياطلاعات ارزشمند ها هن مطالعيج حاصل از ايو از نتا

 ).3(به دست آمده است

تفاده از بـا اس ـ  ياريبس ـ يهـا  قي ـتا كنـون تحق 

 يمحـور هورمـون   يمختلف بـر رو  ياهيگ يها عصاره

. ضــه انجــام شــده اســت   يگناد و بافــت ب ـزــيبوفيه

 ي، عصـاره الكل ـ )4(يمثل عصاره رزمـار  ييها عصاره

، عصـاره  )6(ديدانـه شـو   ي، عصاره الكل)5(يآب بشقاب

اه يــگ ييهــوا يهــا بخــش ي، عصــاره آبــ)7(بومــادران

سـبب كـاهش   ) 9(لهيدانـه شـنبل   ي، عصاره آب)8(سداب

ه ي ـجه كاهش صـفات ثانو يترشح تستوسترون و در نت

ت آن ها كاهش تراكم اسپرم و يشوند و اكثر يم يجنس

 ييهـا  عصـاره . را به دنبال دارنـد  يتاً كاهش بارورينها

، عصـاره  )11(جي، عصـاره دانـه هـو   )10(مانند زعفران

، )13(ري، عصـــاره ســ ـ)12(اه شـــاهترهيـــگ يالكلـــ

اهـان  يو گ يمخمل يايلوب، )15(لي، زنجب)14(مرزنجوش

زان تستوسـترون  ي ـش ميسبب افـزا ) Rasyana)16گروه 

ــؤثر  ــش مـــــ ــده و نقـــــ ــتگاهدر  يشـــــ                             دســـــ

ت بـا  ي ـگنـاد داشـته و در نها  ـ ز ـيبوفيهـ   پوتالاموسيه

ش تحـرك و زنـده مانـدن    يش تعداد اسـپرم، افـزا  يافزا

  . اند ر داشتهياسپرم بر اسپرماتوژنز تأث

اثرات  يكه در طب سنت يياهان دارويجمله گ از

اه مشگك با يگ. آن ذكر شده مشگك است يبرا يمختلف

ــام عل ــن ــانواده چتر (Ducrosia anethifolia) يم ــاز خ ان ي

چند ساله، ساقه  ياست علف ياهيگ .است  Umbelliferaeاي

اه ي ـگن ي ـا. باشد يمانشعابات دو شاخه  ياز قاعده دارا

ا مشك بو شناخته يك، روشگك و ران با نام مشگيدر ا

رشـد   يشده و در مناطق گوناگون بـه صـورت وحش ـ  

ران بـه عنـوان   ي ـا ياه در طـب سـنت  ين گيا). 10(كند يم

اسـتفاده   يمسكن در سر درد، دل درد و سرماخوردگ

درمـان   يز بـرا ي ـنقـاط كشـور ن   يشود و در برخ ـ يم

           عصـاره              ). 10(گـردد  يم ـه يتوص يخواب ياضطراب و ب

Ducrosia anethifolia  يخـون و دارا  يكاهنده قند و چرب  

ه ي ـن بهبود دهنده عملكرد كليچن و هم يدانياكس ياثر آنت

  ).17(باشد يم

از  يدر رفع مـوارد  يياهان داروياستفاده از گ

ر مثبـت داشـته   يثأتواند ت يم يل عدم تعادل هورمونيقب

بـر   اه مشـگك ي ـگاثر  ين كه بررسيبا توجه به ا. باشد

 يهـا  ژه هورمـون ي ـجنس نـر بـه و   يد مثليدستگاه تول

هـدف از  ن اندام انجـام نشـده اسـت،    يثر بر اؤم يجنس

 يالكل ـ ير عصاره آبيثأت يانجام پژوهش حاضر بررس

ــگ ــگك يـ ــون  (Ducrosia anethifolia)اه مشـ ــر هورمـ بـ

 يهـا  ضـه در مـوش  يب يرات بـافت يي ـتستوسترون و تغ

  .باشد يم نر بالغ ييصحرا
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 يبررس وشر

مــوش ســر  56از  ين مطالعــه تجربـ ـيــدر ا

گـرم   200 ± 20 بـا وزن  ستارينژاد و بالغ نر ييصحرا

راز يش ـ يه شده از موسسه واكسـن و سـرم سـاز   يته

مخصـوص و   يهـا  هـا در قفـس   مـوش . دياستفاده گرد

 2بـاً يو درجه حرارت مطلـوب تقر  يطيط محيتحت شرا

 12و  يكيســاعت تــار  12وس و يدرجــه سلسـ ـ ±22

كـه آب و غـذا بـه صـورت      ي، در حالييساعت روشنا

 ينگهـدار . شـدند  يآزادانه در دسترس داشتند نگهـدار 

 يتويانسـت  يمطـابق بـا راهنمـا    يشگاهيوانات آزمايح

  .)18(سلامت انجام شد يمل

در رابطه بـا   يه نكات اخلاقين پژوهش، كليدر ا

ت در تمام مـد  يشگاهيوانات آزمايو كار با ح ينگهدار

دانشـگاه   يته اخلاق ـيت و موضوع در كميپژوهش رعا

  .واحد جهرم ثبت شده است يمآزاد اسلا

لـوگرم  يك گي ـاه، مقـدار  ي ـه عصاره گيجهت ته

ــدام ــا ان ــوا يه ــگ ييه ــاغ ي ــازه، از ب ــا اه مشــگك ت  يه

و  يآور فـارس جمـع  واقع در اسـتان  جهرم شهرستان 

 ياهي ـك گيسـتمات يله كارشـناس س يد به وسييأپس از ت

ه يــواحــد جهــرم بــه منظــور ته  يمه آزاد اســلادانشــگا

اه ي ـگ .مـورد اسـتفاده قـرار گرفـت     يالكل ـ يعصاره آب

د خشك يط به دور از نور خورشيمح يمشگك در دما

له يسـپس سـاقه و بـرگ خشـك شـده بـه وس ـ      . ديگرد

گـرم پـودر    100مقـدار   .دستگاه خرد كننده پودر شـد 

 درصـد  80تر اتانول يل يليم 800اه مشگك در يخشك گ

سـاعت در   72حل و سپس محلـول حاصـل بـه مـدت     

له يو سپس بـه وس ـ  ياتاق نگهدار يپركولاتور در دما

جهـت  . ديظ گرديآب آن را گرفته تا غل يدستگاه روتار

 24ه شـده بـه مـدت    ي ـخشك شـدن عصـاره، مـاده ته   

له پمـپ  يسكاتور قرار داده شد تا بـه وس ـ يساعت در د

. شــود ريــگــر تبخيد يالكــل و مــواد اضــاف ،خــلاء، آب

آب مقطـر حـل    يس ـ يك سيعصاره به دست آمده در 

مــورد اســتفاده قــرار  يد و بــه صــورت خــوراكيــگرد

 ).19(گرفت

بـا   يش پـس از سـازگار  يوانات مورد آزمـا يح

گـروه كنتـرل،    5بـه   يد به صـورت تصـادف  يط جديمح

گروه كنتـرل آب و  . م شدنديتقس 3، 2، 1 يشاهد، تجرب

حـلال بـه    يس ـ يك س ـي ـو گروه شـاهد   يمعمول يغذا

 3و  2، 1 يگروه تجرب ـ. افت كردنديصورت روزانه در

لـوگرم  يگرم بـر ك  يليم 140، 280، 560ب مقدار يبه ترت

روز  12مدت  يمشگك برا يالكل يوزن بدن عصاره آب

  . كردند يمافت يبه صورت گاواژ در

شـدند و از هـر    يوانات آسان كش ـيح 22روز 

 يه هـا خون از بطن چپ در لول يس يس 2موش حدود 

. شـد  يآور فـاكتور ضـد انعقـاد جمـع     يش حـاو يآزما

قه با سـرعت  يدق 15شده به مدت  يآور جمع يها نمونه

ــانتر يدور در دق 3000 ــه س ــدنديق ــا  . فوژ ش ــپس ب س

شد و تا  ياستفاده از سمپلر سرم، نمونه لخته جداساز

گـراد   يدرجـه سـانت   ـ ـ20 يدر دمـا  يسنجش هورمون

رمون تستوسـترون  هو  يمغلظت سر يريگ اندازه يبرا

بــر اســاس  يهورمــون يريــگ انــدازه. شــدند ينگهــدار

ــا روش ــول يه ــي يشــگاهيآزما يمعم اســتفاده از  يعن

شـركت  (يت هورمـون ي ـبا استفاده از ك يمنواسيوايراد

  .انجام شد) اريكاوش
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ــم ــان ب ه ــهيزم ــا ن ض ــه ــارج ي ــز خ س از و پ

بـا   يبـافت  يهـا  ه بـرش ي ـته يون، پاساژ بـافت يكساسيف

ـ   نيليبا هماتوكس ـ يزيآم و رنگر كرومتيم 5ضخامت 

ــوز ــلول يائـ ــداد سـ ــا ن، تعـ ــرتول يهـ ــ، ليسـ گ، يديـ

ت يه، اسپرماتوس ـي ـت اولي، اسپرماتوس ـياسپرماتوگون

  د با روش شـمارش  يد و اسپرماتوزوئيه، اسپرماتيثانو

از ( يكه بـه طـور تصـادف    يديد يها دانيها در م سلول

ه جـدول و انتخـاب   ي ـهـا و ته  ق شماره دادن به لاميطر

                        هــــا انتخــــاب  لام ياز رو) هــــا شــــماره يتصــــادف

 20هـر گـروه    يب بـرا ين ترتيبد. ن شدييشده بود، تع

 يلوله اسپرم ساز بـه طـور تصـادف    3لام و از هر لام، 

ن گرفتـه  يانگي ـها م انتخاب شد و پس از شمارش از آن

  .شد

هـر   يدهايج به دست آمده از مطالعه اسـلا ينتا

    و قــرار گرفــت  يل آمــاريــه و تحليــد تجزضــه مــوريب

مـورد   يكروسكوپ نوريم به وسيلهها  كروگرافيفتوم

  ).8(قرار گرفت يبررس

اســتفاده از  شــده بــا   يآور جمــع يهــا داده

 ،انسي ـز واريآنـال  يآمار يها آزمونو   SPSSافزار  نرم

  .تجزيه و تحليل شدنددانكن آزمون 

 ها افتهي

اه مشـگك  يگ يلكلا يآباثرات عصاره  1نمودار 

 دهـد؛  يم ـ را نشـان  زان هورمـون تستوسـترون  يبر م

 3و  2، 1 يتجربــ يهـا  گـروه  درهورمـون  ن ي ـازان ي ـم

  شـــاهد و كنتـــرل كـــاهش  يهـــا گـــروه هبـــنســـبت 

  .شته استدا يدار يمعن

اثـرات عصـاره   )1ـ ـ4شكل ( يشناس نتايج بافت

نشان داد  ،هيدرو الكلي مشگك بر تغييرات بافتي بيضه

هـا زيـاد    گروه تجربي فاصله بين توبول كه در هر سه

هـاي داخـل    در آرايـش سـلول    يم ـشده است و بـي نظ 

مقايســه تعــداد . شــود يمــفــر مشــاهده  توبــول ســمني

هاي تجربـي نسـبت بـه گـروه      هاي زايا در گروه سلول

داري را نشــــان  كنتـــرل و شـــاهد كــــاهش معنـــي   

  .)1شكل (دهد يم

  

 

  از نظر هورمون تستوسترون يمورد بررس يسه گروه هايمقا .1نمودار 
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  .ندارند يدار يگر تفاوت معنيبه همدنسبت ك حرف مشترك باشند آن ستون ها يحداقل  يبر اساس آزمون دانكن اگر ستون ها دارا �
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 400x ييضه درگروه شاهد و كنترل بزرگنمايكروگرافت از بافت بيفتوم.1شكل

  :SGياسپرماتوگون      :SCتياسپرماتوس      :STدياسپرمات

   :S اسپرم :L گيديلا   

 400xفتوميكروگراف از بافت بيضه در گروه كنترل بزرگنمايي . 1شكل      

مشاهده  يكير پاتولوژييچ گونه تغيوه يعيطب(S) اسپرمو)L( لايديگ، (SG)اسپرماتوگوني،)SC( اسپرماتوسيت،(ST) اسپرماتيدر فوق يدر تصو

  .شود ينم

  

  

 400x ييبزرگنما 1 يگروه تجرب ضه دريكروگراف از بافت بيفتوم. 2شكل        

  .نسبت به گروه كنترل كاهش داشته است  (S) واسپرم)L(،لايديگ (SG)اسپرماتوگوني،)SC( ،اسپرماتوسيت(ST) اسپرماتيدر فوق يدر تصو
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 400x ييبزرگنما 2 يبگروه تجر ضه دريكروگراف از بافت بيفتوم. 3شكل

كاهش  1 يكنترل و تجرب ينسبت به گروه ها  (S) واسپرم)L(،لايديگ (SG)اسپرماتوگوني،)SC( ،اسپرماتوسيت(ST) اسپرماتيدر فوق يدر تصو

  .داشته است

   

  

  

  

  

 
 400x ييبزرگنما3 يگروه تجرب ضه دريكروگراف از بافت بيفتوم. 4شكل

كاهش  2و  1 يكنترل، تجرب ينسبت به گروه ها  (S) واسپرم)L(،لايديگ (SG)اسپرماتوگوني،)SC( اتوسيت،اسپرم(ST) اسپرماتيدر فوق يدر تصو

  .است داشته
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  بحث

گــرايش هــاي عمــومي جوامــع بــه اســتفاده از 

هاي گياهي در سال هاي اخيـر رو بـه   داروها و درمان

هـاي آن اثبـات اثـرات    ترين علت افزايش بوده و از مهم

ي و بار مالي داروهاي شـيميايي  مخرب، عوارض جانب

هاي زيادي اسـت كـه در   گياهان دارويي سال. باشدمي

هـا  سرتاسر جهان براي درمان و پيشگيري از بيمـاري 

هاي درماني مفيدي اند و روشمورد توجه قرار   گرفته

بـا   مطالعـه  ني ـا .در سيستم هاي مدرن و سنتي هستند

اه يـــگ يالكلـــ ير عصـــاره آبـ ـيثأتـ ـ يهــدف بررسـ ــ

بر هورمون تستوسترون و  (Ducrosia anethifolia)شگكم

نـر بـالغ    ييصـحرا  يها ضه در موشيب يرات بافتييتغ

 كـه  داد نشـان  مطالعه نيا از حاصل جينتا. گرفت انجام

 در ريي ـتغ بـه  منجـر  مشـگك اه ي ـگ يالكل ـ يآب ـ عصاره

 در اي ـزا يهـا  سلول تعداد كاهش و ضهيب بافت عملكرد

. است دهيگرد مشگك با شده ماريت ييصحرا يها موش

 مشـگك  يالكل يآبعصاره  كننده افتيدر گروه نيچن هم

 تستوســترون هورمــون ســطح در يدار يمعنــ كــاهش

  .داشتند

ــگ ــترك يدارا مشــگك اهي ــا بي ــفلانوئ يه  و دي

 ياسـتروژن  شـبه  تي ـفعال يدارا كـه  است ديزوفلانوئيا

 بـا  هـا  آن يسـاختمان  شـباهت  ها تيفعال نيا علت. است

 شبه ها بيترك نيا وجود. است زا درون يها استروژن

 اي ـزا يها سلول تعداد كاهش باعث تواند يم ياستروژن

ــود ــگ .شـ ــگك  اهيـ ــفعالمشـ ـــآن تيـ ــا ميزــــــ                               يهـ

ــ3 ــ ـ ــيه ـبتا ــتروئ يدروكس ـــدروژنيده دياس                  و ازــــ

 را ازـــ ـدروژنيده دـــ ـياستروئ يدروكسيه ـ بتا ـ 17

 در و آروماتاز ساخت در ميآنز دو نيا. كند يم كيتحر

 آروماتاز. دارند نقش تستوسترون هورمون سميمتابول

ــيآنز ــت  يم ــه اس ــث ك ــد باع ــترون ليتب ــه تستوس  ب

 در تستوسـترون  كـاهش  باعث لذا ،شود يم ولياستراد

 يهـا  تواسـترول يف گـر يد ييسـو  از). 20(شـود  يم بدن

 .شـوند  يم ـ ترولكلس ـ كاهش باعث عصاره در موجود

 سـنتز  سـاز  شيپ ـ كلسـترول  كـه  اسـت  مشخص شـده 

 دي ـكـاهش تول  باعـث  جـه ينت در. باشد يم تستوسترون

 بـا  بي ـترت نيا به). 21(شوند يم تستوسترون هورمون

 رونـد  در تستوسـترون  هورمـون  مهـم  نقـش  به توجه

 ني ـا كـاهش  صـورت  در كه است واضح اسپرماتوژنز،

. ابـد ي يم ـ كـاهش ز ي ـن اي ـزا يهـا  سلول تعداد هورمون،

 تعـداد  دار يمعن ـ كـاهش  دي ـؤم زين حاضر مطالعه جينتا

اه ي ـگ يالكل ـ يعصاره آب با ماريت از پس ايزا يها سلول

  .است مشگك

 كــه اســت ديــفلانوئ از يغنــ مشــگك اهيــگ

 يهـا  كاليراد كردن يخنث در يمؤثر يها دانياكس يآنت

ــ آزاد ــتند دار ژنياكس ــاليراد). 22(هس ــا ك  در آزاد يه

 كـاهش  در شـوند،  يم ـ دي ـتول بدن روزمره ياه واكنش

 شيافـزا  .مؤثرنـد  آنهـا  تحـرك  و اسـپرم  تعداد پارامتر

 شيافـزا  سـبب  سـموتاز يد ديسوپراكس ـ ميآنـز  تيفعال

 به توجه با رسد يم نظر به .گردد يم ژنهياكس آب ديتول

 كي ـ كـه  مشـگك  اهي ـگ دازيپراكس ـ ميآنـز  كمتر تيفعال

 تي ـفعال شيفـزا ا قي ـطر از اسـت،  يدانياكس ـ يآنت ميآنز

  .)23(گردد يم پتوزوآپ يالقا سبب دازياكس سوپر

 ــ ــه حــاج هاش ــاران يمدر مطالع ــه  و همك ــه ب ك

ــ يبررســ ــگ يو ضــد اضــطراب ير آرام بخشــيثأت اه ي
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مشخص شـده اسـت كـه     ندمشگك بر موش پرداخته ا

    رم بـر  ــــ ـگ يليم 25ـ200با دوز  يحتاه ين گياسانس ا

بــدون اثــرات  ياثــرات ضــد اضــطراب يلــوگرم دارايك

و همكـاران   يج مطالعه شكرينتا ).24(باشد يمو يسدات

تواند  يمدارد و  ينشان داد كه مشگك اثر ضد اضطراب

 يمـاران سـكته قلب ـ  ينده جهت كـاهش اضـطراب ب  يدر آ

 بـه وسـيله  كـه   يگـر يدر مطالعـه د  ).25(استفاده شود

كاشان بـر   يو همكاران در دانشگاه علوم پزشك يديام

اسانس مشگك  انجـام شـد    ياضطراب اثرات ضد يرو

گـرم اسـانس    يل ـيم 100د كـه اسـتفاده   ي ـمشخص گرد

 2بـار در روز بـه مـدت     2 يمشگك به صورت خوراك

  ).26(گردد يمماه باعث كاهش اضطراب 

ناصـر اسـتاد در دانشـگاه     به وسيله يا مطالعه

ت حـاد  يسـم  يتهران بـه منظـور بررس ـ   يعلوم پزشك

نر انجام شد كـه   موش راتوس ياسانس مشگك بر رو

، 1000، 1500 يب دوزهـا ي ـن مطالعه ابتدا بـه ترت يدر ا

وان گــاواژ يــلــو رم حيگــرم بــر ك يلــيم 10، 100، 500

ده ي ـد يا چ گونه عارضـه يساعت ه 48د و پس از يگرد

ــد ، 17087، 2250، 3375، 5063 يســپس دوزهــا . نش

 6 يوان بـر رو يلوگرم حيگرم بر ك يليم 7549، 11391

ن دوز دچـار  يوان بـالاتر ي ـه فقـط ح موش گاواژ شد ك

سـاعت برطـرف    48ك شد كه پـس از  يتحر يمختصر

ك از يسـتوپاتولوژ يج هيك هفتـه نتـا  ي ـد و پس از يگرد

رات مختصـر و قابـل برگشـت را    ييه، كبد، طحال تغيكل

اه مشگك جـز،  ين اساس گيها نشان داد و بر ا در اندام

ر يغ ن مطالعهيا. ديگرد يبند طبقه  يمر سيغ يها بيترك

 يدر دوزهـا  ياه مشـگك را حت ـ يبودن اسانس گ  يمس

ز دال ي ـمطالعه حاضر نج ينتا .)27(ار بالا نشان داديبس

اه مشـگك  ي ـگ يالكل ـ يعصـاره آب ـ  يمر س ـي ـر غيثأبر ت

 يخـوان  ن هـم يشيپ يها هن نظر با مطالعيو از ا باشد يم

  .دارد

 مـورد  غلظـت  ،يـي دارو اهـان يگ از ياريبس در

 داشـته  آن اثرات جاديا در  يممه نقش تواند يم استفاده

 بـالا  يدوزهـا  بـا  يرزمـار  اهي ـگ ها گزارش طبق. باشد

 كــه يحــال در ،)28(شــده اســپرم تعــداد كــاهش باعــث

ــح ــاران و يدري ــان همك ــد نش ــه دادن ــار ك  در يرزم

ــا ــا يدوزه ــأث نييپ ــ ريت ــپرماتوژنز يرو يخاص  اس

 يرو بـر  بومـادران  اهي ـگ ريتـأث  بـا  رابطه در. )4(ندارد

 گـزارش  يضينق و ضد جينتا زين نر يمثل ديولت دستگاه

 بـر  اسـت  ممكـن  ياهي ـگ يهـا  عصـاره ). 7( اسـت  شده

 اي ـ ستيآگون به عنوان را يمتفاوت اثرات غلظت، اساس

ــتيآنتاگون ــان س ــد نش ــنها در. دهن ــا تي ــه ب ــه توج  ب

 مصـرف  رسـد  يم ـ نظـر  بـه  حاضـر  مطالعـه  يها افتهي

ــگ عصــاره ــ دوز در مشــگك اهي ــث نيمع ــاهش باع  ك

 يهــا يبررســانجــام  هرچنــد .شــود يمــ توژنزاســپرما

 و مـؤثره  مـاده  و عمل سميمكان ييشناسا يبرا شتريب

زان ي ـمبـر كـاهش    عصـاره  نيا مختلف يدوزها ريتأث

  .دگرد يمشنهاد يپ يبارور

  

 يريگ جهينت

 ين مطالعـه نشـان داد كـه عصـاره آب ـ    ياج ينتا

 اه مشگك باعث كاهش هورمون تستوسـترون يگ يالكل

 يجـه از عصـاره آب ـ  يدر نتو ده يا گرديزا يها و سلول

 ياز بـارور  يريشـگ يپ يتوان برا يماه مشگك يگ يالكل
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ر يثأن ت ـي ـا ييو نهـا  يالبتـه اثبـات قطع ـ  . استفاده كـرد 

 .باشـد  يم ـنـه  ين زمي ـدر ا يشـتر يب يها قيازمند تحقين

اه ي ـر عصـاره گ يثأاثبـات ت ـ  يبـرا  يليتكم يها شيآزما

ه خواهـد  كمـك كننـد   يزان بـارور يمشگك در كاهش م

  .بود

  

  تشكر تقدير و 

ارشد  يان نامه كارشناسين مطالعه حاصل پايا

ــ  ــد. باشــد يم ــيب ــگاه آزاد يله از مســئولين وس ن دانش

 ياري ـن امـر  ي ـو احد جهرم كه ما را در انجام ا يماسلا

  .شود يم ياند سپاسگزار داده
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Abstract 
 
Background & aim: Medicinal plants with natural active substances and with lower side effects 
could be used as effective drugs in the treatment of many diseases. In recent years, the effects of 
reducing blood sugar, lipids, pain relief back pain of Ducrosia anethifolia has have been reported. 
The purpose of this study was to investigate the effect of hydro-alcoholic extract of Ducrosia 

anethifolia on Testosterone hormone and the histological changes of testicle in male adult rats. 
 
Methods: The present experimental study was conducted on 56 male adult Wistar rats.  The 
animals were divided into five groups: the control group (without treatment), the sham group 
(received the solution via gavage for 21 days). The experimental group 1, 2, 3 received hydro-
alcoholic extract of Ducrosia anethifolia with 140,280,560 mg/kg dose per the body weight were 
gavaged for 21 subsequent days. On 22

nd
 day, the animals were euthanized and the rat testes 

placed in 10% formalin for evaluating the histological changes. The 5 micron- sections from testicle 
were provided and stained by the hematoxylin - eosin method. The blood serums were collected 
and the level of testosterone was measured. Data were analyzed using SPSS statistical software 
and Duncan test and ANOVA at the significant level (p <0.05). 
 
Results: Statistical analysis showed a significant decrease in the number of spermatocytes, 
spermatids, spermatozoa and testosterone levels in Groups 1, 2 and 3 compared with the control 
group and the sham group. 
 
Conclusion: According to the results of this study, the Ducrosia anethifolia extract reduces the 
number of germ cells, the level of testosterone and spermatogenesis in male Wistar rats. 
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