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  :دهيچك

بات يتركن يا يخطر يو ب ييكارآ يابي، ارزيياهان دارويمردم در استفاده از گ يمش اقبال عمويل افزايدله امروزه ب: هدف نه ويزم

با خواص كاهنده قند خون مطرح  يبيبه عنوان ترك) بنه(ي، عصاره برگ پسته وحشها همطالع يدر برخ. ت قرار گرفته استيمورد اهم

ن مطالعه  ياهدف از صورت نگرفته است، لذا  يابتيد يآن بر نفروپات يدر خصوص اثرات احتمال يا ن حال، مطالعهيبا ا. شده است

  .بودك يابتيد ييدر موش صحرا يابتيد يبر نفروپات يبرگ پسته وحش يعصاره آب اثرات مصرف يابيارز

  

 به وسيلهد يابت شديمبتلا شده به د )گرم 180ـ200( ستارينر نژاد و ييسر موش صحرا 40، ين مطالعه تجربيدر ا: يروش بررس

مار يرو مورد تيبه شرح پ يروز متوال يس و به مدت ميگروه تقس 6به  يطور مساوه ب همسنسر موش سالم  8ن و ياسترپتوزوتوس

هر  يازگرم به ا يليم 100 ،200و400 يبرگ بنه در دوزها يعصاره آبافت كننده يدرك يابتيد 3و 2، 1يگروهها. قرار گرفتند يخوراك

گروه ك و يابتيد 5 يو گروه هاگرم بر كيلو گرم  ميلي 50ل با دور يكاپتوپر يافت كننده دارويك دريابتيد 4وزن بدن، گروه  لويك

ن ي، پروتئحجم ادرار قند خون، ؛ييايميوشيب يان پارامترهايدر پا. افت نمودندين درينرمال سال ،كنترل يها ز به عنوان گروهيسالم ن

 ريها انجام گرفت و مقاد تمام گروه يه برايكل يشناس بيآس يفيك راتيين تغيچن تروژن اوره خون و همين و نينيكرات ساعته، 24ادرار

ها با استفاده از آزمون آماري آناليز واريانس يك طرفه و تست تعقيبي توكي تجزيه و  داده.ديسه گرديها مقا ن گروهيمرتبط در ب

  .تحليل شدند
  

 ن حجميچن و هم )3/1 ± 45/0( ن خونينيكرات ،)17/27 ± 86/2( تروژني، اوره ن)5/383 ± 33/118( ر  قند خونيمقادن يانگيم :ها افتهي

 يهمگ(شتر از گروه كنترل سالم بوديب يدار يطور معنه ك بيابتيد يها در موش )67/25 ± 51/1(ن ادراريو پروتئ) 66/24 ± 10/5(

0001/0p<( .به كپسول  يكلافه گلومرول يال، چسبندگيكس مزانشيس، انتشار ماترير گلومرولواسكلروزينظ يبافت يها بين آسيچن هم

تروژن ين اوره نيانگيم يدار يمعن طوره بكه توانسته بود ل، يكاپتوپر يبر خلاف دارو. دياهده گردمش يابتيد يها ز در گروهيبومن ن

)0001/0; p<81/2 ± 5/12(ن يني، كرات)034/0; p=14/0 ± 97/0  (ن ادرار يو پروتئ)002/0; p=48/3 ± 66/13 (را يابتيد يموش ها 

مصرف  اما ل كننده آن بود،يد اثرات تعديؤن گروه ميز در اين ياسنش افتب يابيكاهش دهد و ارز يابتيسه با گروه كنترل ديدرمقا

  .بهبود بخشدك يابتيد يها اشاره شده را در موش يها بيك از دوزها نتوانست آسيچ يبرگ بنه در ه يعصاره آب

  

در مدل  يابتيد ير نفروپاتب يچ گونه اثر سودمنديبرگ بنه ه يكه عصاره آب ادن مطالعه نشان ديا يها افتهيج ينتا :يريگ جهينت

   .ندارد يوانيح

  

  ، رتيابتيد ينفروپات ل،يكاپتوپر، يپسته وحش :يديواژگان كل
  بيرجند، دانشگاه علوم پزشكي بيرجند، گروه بيوشيميمحمد ملكانه، : نويسنده مسئول*
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  مقدمه

 ك است كـه ياختلال متابول يابت نوعيد يماريب

ا ي ـجـه كـاهش و   يش قند خون در نتيافزا  مشخصه آن

ش يعـدم مهـار افـزا   . )1(باشد يمن يانسول ييعدم كارآ

 ازمختلـف بـدن    يها قسمتب به يقندخون منجر به آس

رو  ني ـاز ا. )2(گـردد  يم ـ يخون و عروقاعصاب  جمله

ابت، در دوران ابتلا بـه  يان به ديمبتلا سوم كيش از يب

 خصـوص   بـه  يو عروق ـ يعوارض عصـب  يمارين بيا

عـوارض  .)3(دكنن ـ يم ـرا تجربـه   يونفروپات ينوپاتيرت

شـناخته شـده و    يابتي ـد يابت به نام نفروپاتيد يويكل

عـدم   تـاً يو نها يوي ـشرونده عملكـرد كل يسبب كاهش پ

م، يدان ـ يم ـامروزه  .)4(شود يمن ارگان يكامل ا ييكارآ

 درصـد 14ش از يعنـوان عامـل ب ـ  ه ب ـ يابتيد ينفروپات

ــوارد  ــرگم ــم و  م ــ ري ــت و ياز د يناش  درصــد 40اب

 ابـت  بـا  يد. )5(شـود  يم ـشـناخته   يويكل يها يينارسا

ه وهم در بخش يكل يعات هم در بخش توبوليجاد ضايا

 ينفروپـات . )6(ددگـر  يم ـ يبه نفروپـات  منجر يگلومرول

س، يه منجر به اسكلروزيكل يدر بخش گلومرول يابتيد

 يغشـا  يم شـدگ يال و ضـخ يكس مزانش ـيانتشار ماتر

 يم شـاخص نفروپـات  ي ـاز جملـه علا . )7(دشـو  يم ـه يپا

ن يش دفع آلبوميمثل افزا ييها نشانهتوان به  يم يابتيد

ــار ــاهش پ  يدر ادرار، پرفش ــون، ادم و ك ــرونده يخ ش

عوامـــل  .)8(اشـــاره نمـــود يگلـــومرول ونيلتراسـ ـيف

ش قنــد يچــون افــزا يمتعــدد يو مولكــول ييايميوشــيب

ش غلظـت محصـولات   يو، افـزا يداتيخون، استرس اكس

 يدر نفروپـات  تواند يم ، التهاب)1(ونيلاسيكوزيگل  يينها

 يق مولكوليعدم شناخت دق حال  نيا بارگذار باشد يثأت

ــا ــان آن را ي ــا چــالشن اخــتلال، درم ــرده  ب مواجــه ك

درمـان نفروپـاتي    يدر حـال حاضـر بـرا   ). 9(است

كننـده گلـوكز    ديابتي عـلاوه بـر داروهـاي تنظـيم    

چنـين   خون، از داروهاي كاهنده فشـارخون و هـم  

پروتئين و سـديم اسـتفاده    تيبا محدودهاي  رژيم

وجود هنوز شيوع نفروپاتي ديابتي  اين شود با مي

ــالا   و نارســـايي كليـــوي در بيمـــاران ديـــابتي بـ

  ..)10(است

 يياهان دارويگ ير شاهد معرفياخ يها سالدر 

چنان  اما هم ،ميبا خواص كاهنده قندخون هست يمتعدد

ن ي ـا ياثربخش ـن يـي خصـوص تع  در ياندك يها همطالع

 يابت مثل نفروپاتياز د ير عوارض ناشياهان بر سايگ

بـا خـواص    يـي اهـان دارو يگ ازجملـه  .)11(وجود دارد

 ا بنــهي ـ يبـه پسـته كــوه   تــوان يم ـكاهنـده قنـد خــون   

(Pistacia atlantica) ــرد ــه  رخــتد .اشــاره ك ــق بن متعل

گياهان متعلق به . استAnacardiaceae  سماق خانواده به

ــن ــانواده اي ــدود  خ ــنس و  75داراي ح ــه  600ج گون

ه شـد  ييگونه پسته شناسا 20تاكنون حدود  .باشند يم

  Pistacia vera ؛اه شـامل ي ـن گي ـپنج گونه فراوان ا. است

ــته( ــ( Pistacia khinjuk  ،)پســـ ــته وحشـــ                      ،)يپســـ

Pistacia terebinthus   )ســــقز(، Pistacia lentiscus 

) يا پسـته كـوه  ي ـبنـه  ( Pistacia atlanticaو ) يمصطك(

خاستگاه سه گونـه؛ پسـته، پسـته     .)12و 13(باشند يم

 يدر طــب ســـنت . )14(ران اســت يـــو بنــه ا  يوحشـ ـ

ل بـودن  ي ـل قاي ـدلاه ن جـنس ب ـ ي ـمختلـف ا  يها قسمت

                                                           
1- Advanced Glycation end Products 
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، كاهنـده  يكروب ـي، ضد ميچون؛ محرك جنس يخواص

ــ فشــارخون و هــم ــان بيچن ــت درم ــارين جه ــا و  يم ه

، ي، كبـد يگوارش ـ يها يماريعوارض دهان و دندان، ب

ستم تنفس  كاربرد داشته يادرار و س ياختلالات مجار

از  ير برخ ـياخ  يمعل يها يبررس يها افتهي. )15(است

ضـد  ، )16(يدانياكس ين خواص از جمله؛ خواص آنتيا

ن يكـــول ي، آنتـــ)18(يروســـي، ضـــد و)17(يكروبـــيم

، كاهنـده  )21(، ضـد درد )20( ي، ضد التهـاب )19(استراز

 يهـا  ي، كاهنـده چرب ـ )23( ي، ضد سرطان)22(قند خون

ن يچن ـ و هـم  )25 و 26(يو كبد ي، حفاظت قلب)24(خون

د ييــأســتم گــوارش را تيآن بــراختلالات س يســودمند

قات اشاره شده خواص يشتر  تحقيالبته ب. )27(اند كرده

 يبر رو همطالع. اند قرار داده يابيوه بنه را مورد ارزيم

ــر اجــزا ايد ــگ ــن گي ــه اســت ي ــدك صــورت گرفت . اه ان

 وهي ـ، بـرگ و م پوسـت  يبر رو شده  انجام يها همطالع

 يدارانشـان داده اسـت كـه پوسـت آن      اهي ـن گيسبز ا

وه ي ـو م بـرگ  ،يكروبيو ضد م يدانياكس يآنتت يخاص

هـم اكنـون   . )28(اسـت  ياثرات ضـد سـرطان   يدارا آن

 يسـنت  اه نـزد طـب  ي ـن گي ـن مـوارد مصـرف ا  يتر جيرا

ت اعصـاب، رفـع   ي ـاه جهـت تقو ين گيا  وهيماستفاده از 

 عنـوان   بهاه ين گيصمغ ا و ازاستخوان  يم، نريخون كم

ــ ــان يمل ــاراحتن در درم ــا ين ــ يه ــتفاده  يگوارش اس

   كـه  ر نشـان دادنـد  ياخ يداخل يها همطالع. )29(شود يم

 يبتا يها سلولعملكرد  تواند يماه ين گيعصاره برگ ا

ر پانكراس را بهبـود بخشـد و سـبب كـاهش قنـد      يجزا

ن يامروزه در ب ـ .)30(ك شوديابتيد يها خون در موش

با توجه  يياهان دارويش مصرف گيجوامع مختلف افزا

بـر نداشـتن    يمبن ـ مـردم  ينـه ذهن ـ يزم شيبه وجود پ ـ

ش اقبـال  ين افـزا ي ـا. شـود  يم ـعوارض سوء مشـاهده  

باعث شده است كه  يياهان دارويبه مصرف گ  يمعمو

ن يچن ـ و هـم  يين كارآييدر خصوص تع  يمقات عليتحق

ش يش از پ ـيب ـ هـا  بي ـن تركي ـمصرف ا )1(خطر يابيارز

وجود  يمتعدد يياهان دارويگ. رنديمورد توجه قرار گ

و استفاده   يمعل يها دارند كه محققان با انجام پژوهش

د ييأآنها را ت ياثر بخش يا سلوليو  يوانيح يها از مدل

هـا   را بـه آن  يدي ـاثـرات جد  يانـد و حت ـ  ا رد نمودهيو 

ــه خوشــبختانه در كشــور  نســبت داده ــد ك ــا ن ان ــم ز ي

 يبـا رشـد خـوب    يـي اهان دارويدر حوزه گ يهاي قيتحق

 يهـا  قي ـگـاه خـود را در حـوزه تحق   يهمراه بوده و جا

  .)31 و 32(ت كرده استيتثب يپزشك

اثــر  يبــر رو يا مطالعــه تــاكنون حــال نيــا بــا

در نمونـه   يوي ـكل بـر عملكـرد  اه ي ـن گي ـعصاره برگ ا

هدف  رو  نيا از. مشاهده نشده است يوانيا حي يانسان

اه در مـدل  ي ـن گي ـا يوياثرات كل ين مطالعه بررسيااز 

  .بود يابتيد ينفروپات يوانيح

  

   يبررس روش

بــرگ درخــت بنــه از ، يمطالعــه تجربــ نيــدر ا

در بهـار  سـال   ) ياستان خراسان جنوب( رجنديمنطقه ب

ت و اخـذ كـد   يد هوييأتاز پس . ديگرد يآور جمع1394

دانشـكده   ياه شناس ـي ـاز گروه گ) .N.H 451(وميهربار

ده و ي ـه خشك گرديرجند، در سايدانشگاه ب يكشاورز

بـا  پـودر بـه دسـت آمـده      .اب پودر شديآس به وسيله

 24بـا آب مقطـر بـه مـدت     )  يمحج :يوزن( 1:20نسبت
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 يســيهمــزن مغناط ياتــاق و بــر رو يســاعت در دمــا

 بـه وسـيله   سانده شده سپس محلول به دست آمده يخ

ت هـر  ي ـدر نها. )14(ديگردصاف  ،)واتمن( يكاغذ صاف

ختـه  يش ري ـد يپتر ين محلول بر روياز ا يس يده س

پس  .قرار گرفتدرجه  40 يانكوباتور با دما و درشد 

هـا   مانـده از ظـرف   يپـودر بـاق   ،ر كامـل حـلال  ياز تبخ

گـرم   50هـر  ين روش بـه ازا ي ـدر ا .)33(برداشته شد

  .ديگرم عصاره حاصل گرد 5پودر برگ بنه 

نـر نـژاد    ييصحرا يها موشن مطالعه از يدر ا

. استفاده شـد ) گرم180-200(يستار با محدوده وزنيو

ك دوز ي ـ يق درون صـفاق ي ـله تزريوسه ابت بيد يالقا

هـر   يازگـرم بـه ا   يل ـيم 60(نيمحلول استرپتوزوتوس ـ

. رفتيناشـتا انجـام پـذ    يهـا  به رت )لوگرم وزن بدنيك

 350  قند خون بالاتر از يدارا يها رت دو هفتهپس از 

 .)34(در نظر گرفته شـدند  يابتيد  تريل يگرم بر دس يلي

ابت و ظاهر شدن عـوارض آن و  يشرفت ديبه منظور پ

هـا بـه    شگاه، رتيوان با آزماين سازگار شدن حيچن هم

ط كنتـرل شـده   يمدت دو هفته بـدون مداخلـه در شـرا   

ــا( ــ25 يدمـ ــه  21ــ ــانتدرجـ ــراد يسـ ــه  گـ                          و چرخـ

از جـنس   ييهـا  قفـس درون ) ساعته 12 ييروشناـ نور

وانات دانشـگاه علـوم   يشگاه حيآزمالن در محل يات يپل

وانات يدر طول طرح ح .شدند يرجند نگهداريب يپزشك

د يــتول(وانــات ياســتاندارد ح يآزاد بــه غــذا يدسترس ـ

 يو آب شــهر )شــركت خــوراك دام جوانــه خراســان 

ش ين طرح مطابق شرح پيروش كار در ا. سالم داشتند

ــو  ــه تص ــا ح   يب  كميرو ب ــار ب ــلاق ك ــه اخ ــات يت وان

دانشــگاه  يو فنــاورقــات ي، معاونــت تحقيهشــگايآزما

پـس از  . )IR.BUMS.1394.372( ديرجند رسيب يعلوم پزشك

 يممجـدد قنـد خـون تمـا     طـور  بهگذشت زمان مذكور، 

مـارك آكـو   ( يب ـيدستگاه قند خـون ج  به وسيلهها  رت 

 يهـا  د و رتي ـگرد يابيارز) چك، ساخت كشور آلمان 

  تــريل يدســگــرم بــر  يلــيم 350 تر از بــا قنــدخون بــالا

  .دنديانتخاب گرد

ن يك كـه كمتـر  ي ـابتيرت د 40 ن پـژوهش يدر ا

گر داشـتند  يكـد ير قنـد خـون  بـا    ياختلاف را در  مقـاد 

م يتقس ـ يگـروه مسـاو   5به  يتصادف طور بهانتخاب و 

 يهـا  هم سن با گـروه (هشت سر موش سالم . دنديگرد

ص يز به عنوان گـروه كنتـرل سـالم تخص ـ   ين )كيابتيد

ــدي ــيتع. افتن ــا ني ــر اســاس تحق  يدوزه ــه ب ــمداخل ق ي

ت كاهنده قند خون بـرگ  يو همكاران كه فعال يكاسابر

 .رفتيقرار داده بودند صورت پـذ  يابيبنه را مورد ارز

 500و250و  125 ين دوزهاياد شده محققيدر مطالعه 

لو وزن بدن را اسـتفاده نمـوده   يهر ك يزاگرم به ا يليم

وابسـته بـه    يثـر ج آنها نشان داد كـه در ا يبودند و نتا

 يهـا  دوز عصاره برگ بنه سبب كاهش قند خون موش

لـذا   ،)22(ده بـود ي ـگردسالم  در تسـت تحمـل گلـوكز     

 ك بهينزد در مطالعه حاضر در دامنه يانتخاب يدوزها

ب يــن ترتيــبــه ا. ديــذكــر شــده انتخــاب گرد يدوزهــا

   يب بـا دوزهـا  ي ـك بـه ترت ي ـابتيد 3 و 2و  1 يها گروه

لو گـرم وزن  يهر ك يزاگرم به ا يليم 400و 200،  100

برگ بنه به صورت روزانـه  و بـه    يبدن از عصاره آب

 )تـر يل يل ـيم 1(كسـان  يبـا حجـم    يمتوالروز  30مدت 

ك بـه عنـوان گـروه كنتـرل     يبتايد 4گروه . گاواژ شدند

 )لو وزن بـدن يهر ك يازگرم به ا يليم 50(مثبت روزانه 
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 ك وي ـابتيد 5گـروه  . كردنـد  افتيدرل يكاپتوپر يدارو

ك ي ـ( ها گروهر يسا حجم  همگروه كنترل سالم روزانه 

ن پژوهش يدر ا. دنمودنافت ين درينرمال سال) تريل يليم

 يو دارو) كـا يآمر(گمايس ن از شركتياسترپتوزوتوس

ه و اسـتفاده  ي ـته) راني ـا(ر ياكس ـل از شـركت  يكاپتوپر

     .ديگرد

م يهـا، از  حـلال سـد    ه محلـول ي ـه كلي ـجهت  ته

نهـم   سـت و يدر روز ب. درصد استفاده شـد  9/0د يكلرا

ك قـرار داده  يمتابول يها ها در قفس مداخله، تمام موش

 يريگ اندازه يها برا ساعته آن 24تا نمونه ادرار  ،شدند

ت ي ـام، ضمن رعا يدر روز س. ن تام گرفته شوديروتئپ

 يهوشــيهــا پــس از ب ســاعته، رت 14 يط ناشــتايشــرا

قـرار گرفتنـد و    يقلب ـ يريق بـا اتـر، مـورد خـونگ    يعم

ــما ــرا   يپلاس ــا ب ــون آنه ــا  يخ ــام آزم ــا شيانج  يه

ــيب ــرات ،ييايميوشـ ــون ياوره ن ن وينيكـ ــروژن خـ  )1(تـ

اشـته  هـا برد  ه راست موشيدر ادامه كل. شد يجداساز

، يانجام پروسه پاساژ بـافت  ين، برايشد و پس از توز

درصد قرار داده  10ن يو بافر فرماليكساتيدر محلول ف

بـا اسـتفاده    ييايميوشيب يها شاخص يريگ اندازه .شد

و دستگاه ) رانيا  ،پارس آزمون(استاندارد يها تياز ك

پس از . انجام گرفت )، ژاپنيآ 24ژ يپرست( زرياتوآنالا

، با ي، مقاطع بافتينيپاراف يها ه بلوكيته و يبافتپاساژ 

كروتـوم  يمبـه وسـيله   كرومتـر  يم 5ضخامت حـداكثر  

 )2(فيد ش ـيك اس ـي ـوديك  پري ـبـا تكن  برش داده شـد و 

،از  يرات بـافت يي ـتغ يابيارز يبرا .دنديگرد يزيآم رنگ

بـه   يكروسكوپيلد ميهر موش سه لام و از هر لام ده ف

 مــورد )وس، ژاپــنيــپالم(يكروســكوپ نــوريله ميوســ

ــت  ــرار گرفـ ــاهده قـ ــتغ .مشـ ــيرات كييـ ــامل يفـ  ؛شـ

ــينياليه ــخيزاسـ ــدگيون، ضـ ــومن،  يم شـ ــول بـ كپسـ

س، يهـا و اسـكلروز   گلومرول يها رگيمو يگشادشدگ

بــه  يتيپر ســلولاريال و هــايكس مزانشــيانتشــار مــاتر

هـر   يابي ـست ارزيندارد در چك لـ صورت وجود دارد

  . .)35(گلومرول مد نظر قرار گرفت

شــده بــا اســتفاده از    يآور جمــع يهــا داده

انس ي ـز واريآنـال  يآمـار  يها و آزمون SPSS افزار نرم

 . تجزيه و تحليل شدند يتوك يبيو تست تعق طرفه كي

  

  ها افتهي

قنـدخون، وزن بـدن،    يپارامترهـا  يري ـگ اندازه

در مورد مطالعه  يه و حجم ادرار در گروه هايوزن كل

ر قنـد خـون   يسـه مقـاد  يمقا. آورده شده است 1جدول 

هـاي   نشـان داد كـه گـروه    ماريتها قبل از شروع  موش

برابـر گـروه كنتـرل سـالم      3ك، قند خون حدود يابتيد

ز قنـد خـون   ي ـن ان مطالعـه ي ـدر پا). p=0001/0(دداشتن

) p=002/0(يدار يطـور معن ـ ه ك ب ـي ـبتايگروه كنترل د

نشان ها  گروهسه يمقا .ه كنترل سالم بودشتر از گرويب

 ــ ــاوت معن ــه تف ــ يدار يداد ك ــن ميب ــد خــون يانگي ن قن

، )p=51/0( عصـاره   100افت كننده دوز يدر يها گروه

ــاره  200دوز  ــاره  400، دوز )p=95/0(عصـــ عصـــ

)76/0=p (لي ـافت كننده كاپتوپريگروه در  و)57/0=p (

 چيه ـ يعبـارت ه ب .ك وجود نداشتيابتيبا گروه كنترل د

سبب كـاهش  ك از مداخلات انجام شده نتوانسته بود ي

در .  گـردد  يابتي ـد يهـا  قنـد خـون در مـوش   دار  يمعن

                                                           
1- Blood Urea Nitrogen (BUN) 

2- Periodic acid–Schiff (PAS) 
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 24ر حجـم ادرار  يمقـاد سه با گـروه كنتـرل سـالم    يمقا

ه نسبت به وزن يو شاخص وزن كل )p=005/0(ساعته 

 يبطـور معن ـ  يابتي ـدر گروه كنترل د ) p=002/0( بدن

افتـه  يوزن كـل بـدن كـاهش    و در مقابل ش يافزا يدار

ــه ). p=01/0(بــود  ــرگ بن  100 يدر دوزهــاعصــاره ب

)02/0=p ( 200و )01/0=p (طــــور  ه توانســــت بـــ ـ

حجـم   يابتي ـسه بـا گـروه كنتـرل د   يدر مقا يدار يمعن

ن يانگي ـسـه م يامـا مقا  ،ها كاهش دهد ادرار را در موش

عصــاره  400افــت كننــده دوز  يحجــم ادرار گــروه در

)74/0=p (ــاپتوپرك يو دارو ــاوت ) p=38/0(ليـــ تفـــ

ــ ــرل د يدار يمعن ــا گــروه كنت ــرا ب ــداد يابتي .  نشــان ن

از نتوانسـت   هـا  دوز ك از ي ـچ يهدر عصاره برگ بنه 

ه ي ـش شاخص وزن كلين افزايچن كاهش وزن بدن و هم

ه ب ـ . دي ـنما يريجلوگ يابتيد يها به وزن بدن در موش

افـت  يدر يهـا  ن وزن مـوش يانگي ـسـه م يكه مقا ينحو

ــده د و دوز ) p=22/0( 200، دوز )p=97/0( 100وز كنن

400 )84/0=p (ل يكاپتوپر ين دارويو همچن)84/0=p (

. نداشــت يابتيــبــا گــروه كنتــرل د يدار يتفــاوت معنــ

ز ي ـه نسـبت بـه وزن بـدن ن   ي ـسه شـاخص وزن كل يمقا

افـت  يدر يهـا  ن گروهيب يدار ينشان داد كه تفاوت معن

، دوز )p=80/0( 200، دوز )p=43/0( 100كننــــده دوز 

400 )85/0=p (ل يكاپتوپر يو دارو)90/0=p (  با گـروه

ــرل د ــكنت ــت  يابتي ــود نداش ــا داده.  وج ــوط  يه مرب

ن و ينين ادرار، كــراتي؛ پــروتئييايميوشــيب يفاكتورهــا

 .قابل مشـاهده اسـت    2تروژن اوره خون در جدول ين

دوهفتـه  (هفتـه   6ك بعداز يابتيگروه كنترل د يها موش

سـه بـا   يدر مقا) چهار هفته بعد عه وقبل از شروع مطال

ن يپـروتئ  ريمقـاد  يدار يگروه كنترل سالم به طور معن

و ) p=0001/0(تــــــــروژن اورهي، ن) p=0001/0(ادرار

عصـاره  . داشـتند  يبـالاتر  )p=001/0( ن خـون ينيكرات

اد ي ـ يبرگ بنه در هـر سـه دوز، نتوانسـت پارامترهـا    

ن يپـروتئ  نيانگي ـم ب كهين ترتيبه ا .ر دهدييشده را  تغ

عصـاره   100افـت كننـده دوز   يدر يهـا  ادرار در گروه

)20/0=p(  عصــــــــــاره 200، دوز)26/0=p (  و دوز

 يابتي ـگروه كنتـرل د  با يتفاوت) p=05/0(عصاره  400

ل ي ـكاپتوپر يافت كننده دارويدر يها موش اما ،نداشت

 ين ادرار كمتـر يپـروتئ ) p=002/0( يدار يطور معنه ب

ن يانگي ـو م داشـتند  يابتي ـتـرل د سه با گروه كنيدر مقا

بـا   يدار ين گـروه اخـتلاف معن ـ  ي ـن ادرار در ايپروتئ

ن يانگيسه ميمقا   .)p=38/0(گروه كنترل سالم نداشت 

ن گـروه هـا نشـان داد كـه     يتروژن اوره خـون در ب ـ ين

، )p=90/0(عصـاره   100افت كننده دوز يدر يگروه ها

عصــــاره  400و دوز ) p=64/0(عصــــاره  200دوز 

)38/0=p (يابتي ـبـا گـروه كنتـرل د    يدار يتفاوت معن ـ 

تـروژن اوره خـون در گــروه   ين نيانگيــامـا م  ،نداشـتند 

 يدار يطـــور معنـــه ل بـــيـــافـــت كننـــده كاپتوپريدر

)0001/0=p (  ــرل د ــروه كنت ــر از گ ــكمت ــود و  يابتي ب

ــ ــرل ســالم نداشــت   يدار ياخــتلاف معن ــا گــروه كنت ب

)13/0=p.(  ن ين خــون در بــينين كــراتيانگيــســه ميمقا

افت كننـده عصـاره   يدر يها ها نشان داد كه گروه گروه

 400و ) p( ،200 )92/0=p=46/0( 100 يدر دوزهـــــا

)054/0=p (يابتي ـبا گروه كنترل د يدار ياختلاف معن 

 يهــا ن خـون در مـوش  ينين كــراتيانگي ـامـا م  ،نداشـتند 

 يدار يطـــور معنـــه ل بـــيـــافـــت كننـــده كاپتوپريدر

)034/0=p ( بـود و تفـاوت    يابتيدكمتر از گروه كنترل

ه ب ـ). p=81/0(با گروه كنترل سـالم نداشـت   يدار يمعن

ن يش دفـع پـروتئ  يل توانسته بود افـزا يكاپتوپر يعبارت
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ه ن خـون را ب ـ ينيتروژن اوره و كراتين نيچن ادرار و هم

 .ديمهار نما ودر حد نرمال يخوب

در  يوي ـكل يهـا  گلومرول يشناس مطالعه بافت

ــروه ــا گ  ــ يه ــه نش ــورد مطالع ــه تغم ــان داد ك رات يي

ال، يكس مزانشــــيش مــــاتريرافــــزايك نظيــــپاتولوژ

ــايگلومرولواســكلروز م يو ضــخ يتيپر ســلولاريس، ه

در  يوي ـكل يهـا  ها و توبـول  ه گلومروليغشا پا يشدگ

. وضــوح قابــل مشــاهده اســته بــ يابتيــد يهــا مــوش

 يريثأك از دوزها تيچ يمصرف عصاره برگ بنه در ه

هفتـه   4مصـرف  .  دان عـوارض نشـان نـد   يل ايبر تعد

مهـار   يال را انـدك يكس مزانش ـيش ماتريل افزايتوپرپك

 نمود يريها جلوگ از اسكلروز منتشر گلومرول وكرده 

 .)1ر يتصو(

  

 24وزن رت، شاخص نسبت وزن كليه به وزن بدن و حجم ادرار قند خون ناشتا، معيار پارامترهاي؛  انحراف ± مقايسه ميانگين :1جدول 

  ن مطالعه بين گروههاساعته در پايا

  گروه ها                  

  متغير

  عصاره  كنترل سالم

  )گرم بر كيلوگرم ميلي 100(

  عصاره

  )گرم بر كيلوگرم ميلي 200(

  عصاره

  )گرم بر كيلوگرم ميلي 400(

  كاپتوپريل

  )گرم بر كيلوگرم ميلي 50(
  كنترل ديابتيك

  قند خون

  )ليتر يگرم بر دس يميل(

19/16 ± 71/107  *38/138 ±17/413 *04/53 ± 17/417  *65/39 ± 00/405  *52/136 ± 34/338  *33/118 ± 5/383  

  وزن

  )گرم(
10/15 ± 43/237  *51/12 ± 5/170  *66/11 ±149  *84/38 ± 33/166  *84/38 ± 34 /165  *76/28 ± 17/144  

  شاخص

  وزن بدن:وزن كليه
0002/0 ± 0032/0  *00079/0 ± 0046 /0  *00029/0± 0049 /0  *00103/0± 0051 /0  *0013/0±005034/0  *00069/0± 005039/0  

  66/24 ± 10/5*  50/22 ± 23/2*  50/17 ± 87/3*  50/12± 87/3*#  16/9 ± 29/1*#  42/6 ± 33/1  ساعته 24حجم ادرار 

  .باشد يم  با گروه كنترل سالم)≥05/0p( نشانگر اختلاف معني دار *  علامت

  .باشد يمبا گروه كنترل ديابتيك  )≥05/0p( عني دارنشانگر وجود اختلاف م #علامت 

  

  ها در پايان مطالعه بين گروه پروتئين ادرارو كراتينين خون  ، اوره نيتروژن پارامترهاي معيار انحراف±قايسه ميانگينم :2جدول 

  گروه ها                  

  متغير

  عصاره  كنترل سالم

  )گرم بر كيلوگرم ميلي 100(

  عصاره

  )گرم بر كيلوگرم ليمي 200(

  عصاره

  )گرم بر كيلوگرم ميلي 400(

  كاپتوپريل

  )گرم بر كيلوگرم ميلي 50(
  كنترل ديابتيك

نيتروژن اوره خون 
 )ليتر يگرم بر دس يميل(

37/1± 77/10  *10/2 ± 0/27  *56/2 ± 17/26  *23/2± 17/27  # 81/2 ± 5/12  *86/2 ± 17/27  

  كراتينين 
  )ليتر يگرم بر دس يميل(

42/0 ± 93/0  *08/0 ± 25/1  *13/0 ±  78/1  *13/0 ± 96/1  # 14/0 ± 97/0  *45/0± 3/1  

پروتئين ادرار 
  )ليتر يگرم بر دس يميل(

20/2±67/11  *46/5 ±22/20  *06/5 ± 27/21  *06/5 ± 27/21  #48/3±  66/13  
*51/1 ± 67/25  

  .باشد يمبا گروه كنترل سالم  )≥05/0p(نشانگر اختلاف معني دار  * علامت 

  .باشد يمبا گروه كنترل ديابتيك ) ≥05/0p(نشانگر وجود اختلاف معني دار  #علامت 
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گلومرول طبيعي بزرگ ) PAS .Aآميزي اختصاصي  مطالعه، رنگ هاي مورد هاي كليوي گروه تصاوير ميكروسكوپي از گلومرول :1تصوير 

مبين گلومرولهاي طبيعي با فضاي ادراري نرمال، ساختار  100Xبزرگنمايي تصويري از قشر كليه گروه كنترل سالم با ) 600X ،Bنمايي 

گلومرول مربوط به  )C.عدم انتشار ماتريكس مزانشيال هاي كليوي بدون چسبندگي كلافه گلومرولي و غشاي پايه منظم كپسول بومن و توبول

بزرگ نمايي . ي سرتاسري كلافه گلومرولي به جدار كپسول بومنچنين چسبندگ گروه كنترل ديابتي با اسكلروز و هايپر سلولاريتي شديد و هم

400x،D ( 100تصويري از قشر كليه متعلق به گروه كنترل ديابتي با بزرگنماييx آميزي  ، به پاسخ رنگي بافت به رنگPAS در مقايسه . توجه شود

هاي موجود را درگير كرده است  روزيس وسيع كه تمام گلومرولگلومرولواسكل. شدت افزايش يافته استه مثبت ب PASبا گروه كنترل سالم نواحي 

، اسكلروز وسيع، افزايش ضخامت 400Xبرگ بنه بزرگنمايي  100گلومرول متعلق به گروه دريافت كننده عصاره ) E. به آساني قابل تشخيص است

، ضايعات  400Xبزرگنمايي  برگ بنه 200كننده عصاره گلومرول گروه دريافت ) F.غشاهاي پايه و هايپر سلولاريتي گلومرول قابل مشاهده است

، 400Xبزرگنمايي  برگ بنه 400 گلومرول گروه دريافت كننده عصاره) G.اشاره شده براي گروه قبلي همچنان بدون تغيير قابل مشاهده است

،  400Xبزرگنمايي  فت كننده داروي كاپتوپريل،گلومرول گروه دريا) Hضايعات نفروپاتي ديابتي همچنان قابل مشاهده بوده و تغييري نكرده اند،

انتشار ماتريكس مزانشيال واضح ترين عارضه اين گراف .شود گومرولواسكلروزيس اندكي تعديل شده است و هايپر سلولاريتي مشاهده نمي

  .باشد يم

 بحث

 يك مـدل نفروپـات  ي ـجـاد  ين مطالعـه بـا ا  ي ـدر ا

رگ ب ـ ي، اثر عصاره آب ـييصحرا يها در موش يابتيد

خـواص ضــد   ياز مقـالات آن را دارا  يبنـه كـه تعــداد  

 يهـا  ، بـر شـاخص  )22و  30(انـد  كـرده  يابـت معرف ـ يد

رات يين تغيچن و هم يوينشانگر عملكرد كل ييايميوشيب

 يهـا  افتـه ي. گرفـت قرار  يآن مورد بررس يشناس بافت

ــا ــه تغ ي ــه نشــان داد ك ــن مطالع و  ييايميوشــيرات بيي

 يجـاد نفروپـات  يبـر ا  يدييأك مشاهده شده، تيپاتولوژ

ج ما نشان دادنـد كـه   ياما نتا ،وانات بودنديدر ح يابتيد

عصاره بنـه در   يبرخلاف انتظار، مصرف چهارهفته ا

از  يناش ـ يوي ـسه دوز متفاوت نتوانسـت عـوارض كل  

را در ) كيستوپاتولوژيو ه ييايميوشيرات بييتغ(ابت يد

  . دينما ها مهار موش

بـا   يمختلف ـ ياهيگ يها بيم تركيدان يمامروزه 

تواننـد بـر    يم ـك وجود دارنـد كـه   يابتيد يت آنتيخاص

ــات ــد ينفروپ ــن يابتي ــي ــندؤز م ــ. )34(ثر باش  ياز طرف

 هـا  قي ـز وجـود دارنـد كـه تحق   ين ييو داروها ها بيترك
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ــر م    ــر ب ــدون اث ــت ب ــان داده اس ــنش ــدخون ي زان قن

ــكل يعملكــرد يهــا شــاخص ــات يناشــ يوي  ياز نفروپ

ن، يپت ـيگل يم ـج به عنوان مثال، .كنند يمل يرا تعد يابتيد

كاهنده قند خون اسـت  ر يغبا خواص  ييايميش ييدارو

داز  ي ـل پپتيدي ـپپت يد يهـا  دهكه جـز خـانواده مهاركنن ـ  

ال ي ـتلياپ يهـا  ن دارو با مهار آپوپتوز سلوليا. باشد يم

قنـد    ر وابسته بـه يغ يريمس درگلومرول  ياختصاص

هـا را بهبـود    گلـومرول  يعات بافتيضا تواند يمخون، 

رسـد   يم ـنظـر  ه مـوارد ب ـ ن ي ـبا توجه به ا. )36(بخشد

ر ي ـگـر غ يد يرهايابت از مس ـيد يويل عوارض كليتعد

  .سر استيز ميوابسته به كاهش قند خون ن

از  ين بار اثـرات ناش ـ ياول ين مطالعه برايدر ا

 يابتي ـد يهـا  رت هي ـبر عملكرد كلبرگ بنه  يعصاره آب

و  ييايميوشــين، از منظــر بيشــده بــا استرپتوزوتوســ

ن ي ـا يهـا  افتـه ي. قرار گرفـت  يابيك مورد ارزيلوژپاتو

ن عصاره در كاهش قند يا ييمطالعه از جمله عدم توانا

انجـام شـده هـم     يقبل ـ يها هاز مطالع يخون،  با تعداد

در مطالعـه محمـودزاده   به عنوان مثال،  .نداشت يخوان

 بنـه در دوز  يدروالكلي ـمصرف عصـاره ه  و همكاران 

بـه مـدت   ) لوگرم وزن بدنيكگرم بر  يليم 25( يخوراك

توانسـت قنـد    يهـواز  يهـا  نيشش هفته همراه با تمـر 

ن را يشـده بـا استرپتوزوتوس ـ   يابتيد يها خون موش

سندگان به يدر مطالعه اشاره شده، نو .)30(كاهش دهد

اه بنـه  ي ـاز گ  يمانـدا اند كه از چه  صراحت عنوان نكرده

ا ي ـافـت كـه آ  يتـوان در  يرو نم ـ ني ـاند از ا استفاده كرده

ك مشاهده شده مربوط بـه بـرگ بنـه    يابتيد ياثرات آنت

ز عنـوان  يچنانچه در مقدمه ن. ا پوستيوه و يا مياست 

 يهـا  هوه بنه در مطالعيد اثرات كاهنده قند خون ميگرد

ن، يابر افزون  .)26(ز گزارش شده استين گريد گذشته

 شـده اسـت  گزارش محمود زاده وهمكاران، در مطالعه 

پـانكراس   يها ب سلوليم آسيكه مصرف بنه سبب ترم

بـر   يمبن ـ يهـا  اما با مطالعه مقالـه بـه داده   ،شده است

بـا  . ميخـور  يم ـبافـت پـانكراس برن   يپـاتولوژ  يبررس

ز وجود داشته ين يگريد يها هن اختلاف مطالعيوجود ا

در . كننــد يمــد ييــأق حاضــر را تيــتحق يهــا افتــهيكــه  

انـد عصـاره    و همكاران انجـام داده  هامدانمطالعه كه  

لـو وزن  يهر ك يزاگرم به ا يليم 100(برگ بنه با غلظت

شـده   يابتيد يها نتوانست قند خون را در موش ) بدن

 يامـا اثـر مهاركننـدگ    ،ن كاهش دهديبا استرپتوزوتوس

ــا  ــآلف ــيآم ــدن يلاز در مح ــارج از ب ــد ط خ ــده ي ده ش

لازها هستند كـه  ياز آم يروهلازها گيآلفا آم. )37(است

ــث تجز درات يــــكربوه يهــــا رهيــــنجه زيــــباعــ

ت آنهـا سـبب   ي ـفعال يعبارته ، بشوند يم نشاسته مانند

طور  اما همان ،)38(شود يمشتر در بدن يجذب گلوكز ب

در  يلازيآلفـا آم ـ  يرغم اثـر مهـار   يكه اشاره شده عل

 ه بوداما عصاره برگ بنه نتوانست ،خارج از بدنط يمح

از خـود   يابتي ـاثرات كاهنده قنـد خـون را در مـوش د   

ج ين نتـا ي ـز بـا ا ي ـنحاضر مطالعه  يها افتهي. نشان دهد

ل ي ـكاپتوپر ين مطالعـه از دارو ي ـدر ا. داشت يخوان هم

ابـت  يد يوي ـمهـار كننـده عـوارض كل    يبه عنوان دارو

نشـان داد كـه مصـرف    اين مطالعـه  ج ينتا. استفاده شد

 ش قنـد خـون،    ينتوانست افزان دارو اگر چه يك ماهه اي

وزن  ش حجـم ادرار و شـاخص  ي، افزابدن اهش وزنك

طـور  ه ب ـ قـادر بـود  اما  ،ديمهارنماه به وزن بدن را يكل
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تروژن اوره ين و نينيش كراتين، افزايدفع پروتئ يثرؤم

ن ي ـا. دي ـل نمايو تعدمهار  يابتيد يها خون را در موش

 يگذشـته كــه از دارو  يهــا هج مطالع ـيهــا بـا نتــا  افتـه ي

اسـتفاده كـرده بودنـد     يابتيد يها ل در موشيكاپتوپر

ــم ــوان ه ــا   .)39(داشــت يخ ــد االله و گوم ــه عب در مطالع

 50(ل يــكاپتوپر يتــه اشــش هف يمصــرف خــوراك 

را در بـر عملكـرد   ) لو وزن بدنيهر ك يزاگرم به ا يليم

ــكل ــب يوي ــوش يو عص ــا در م ــد يه ــا   يابتي ــده ب ش

 يهـا  افتـه ي. قـرار دادنـد   ين مورد بررسياسترپتوزوس

ل توانسـته بـود در مـدت    ي ـآنان نشان داد كـه كاپتوپر 

ن خـون را در  يتـروژن و كـراتن  يزمان ذكر شده اوره ن

  .)40(كاهش دهد يثرؤطور مه ب يابتيد يها موش

سـم  ير در مورد مكانياخ يها افتهي يكل به طور

ابـت و عـوارض آن   يدر درمـان د  يـي اهـان دارو ياثر گ

، ضـد  يدانياكس يچون آنت هم يخواص يهاحول محور

بـوده و در اكثـر    يمن ـيسـتم ا يم كننده سيو تنظ يالتهاب

ن ي ـانجام شده، اثـرات مشـاهده شـده بـه ا     يها همطالع

 يهـا  هطبـق مطالع ـ . )41(خواص نسـبت داده شـده انـد   

اه بنـه بـه علـت    ي ـوه وصـمغ گ ي ـصورت گرفته برگ، م

ــداشــتن ترك ــاي بي ــل؛ يه ــا پ مث ــآلف ــونيترپنن ي ، )1(نول

 يخــواص ضــد التهــاب   يدارا رســنيمو  )2(ننيســاب

 يز حـاو ي ـه ناي ـن گي ـا ييهـوا  يها بخش. )42(باشد يم

، )3(نيكـاتچ ؛ ري ـنظ يدان معروف ـياكس ـ يآنت ـ يها بيترك

ــ ــاتچ ياپـ ــت،  )4(نيكـ ــگالو   )5(نيكوئرسـ ــيـ  )6(ديك اسـ

 يهـا  بي ـبـا توجـه بـه وجـود ترك    . )43 و 44(باشـد  يم

انتظار  ياهين گونه گيدر ا يو ضد التهاب يدانياكس يآنت

ابـت و  ياه بتوانـد در بهبـود د  ي ـن گي ـرفت عصـاره ا  يم

مطالعـه حاضـر    يهـا  افتـه يامـا   ،ثر باشـد ؤم ينفروپات

بر  يريثأاه نه تنها تين گيبرگ ا  ينشان داد عصاره آب

. ز نـدارد ي ـبلكه بر كاهش قنـد خـون ن   يابتيد ينفروپات

نمود، اگرچـه دارا بـودن    يريگ جهيور نتط نيتوان ا يم

توانـد   يم ـ ياهي ـگ يها بيدر ترك يدانياكس يتخواص آن

ل عـوارض  يآنها در تعد يسم اثر احتماليبه عنوان مكان

مطـرح   ابـت يد ؛ري ـك نظيمتابول يها يماريب يكيولوژيب

چراكـه   .سـت يح نين مـدعا همـواره صـح   ي ـامـا ا  ،باشد

 يرهاياز مس ـ يابتي ـد يجاد نفروپاتيسم ايمكان احتمالاً

 ــ ــاوت مس ــيمتف ــن يدانير اكس ــردد يز اي ــاد گ و  )45(ج

تواننـد در اثـر    يم ـز ي ـن يگـر يداثرگـذار   يهـا  سميمكان

در  دي ـبا يم ـل باشند كـه  يدخ ياهيب گيك تركي يبخش

ز پرداختـه  ي ـا نهبه آن يياهان دارويحوزه گ يها همطالع

تـوان بـه    يمشرو يطرح پ يها تياز جمله محدود .شود

ن عـدم  ين ـچ و هم) كماهي(ماريزمان ت يكوتاه بودن نسب

ن اشاره نمود كـه  يرات هورمون انسولييتغ يريگ اندازه

نـده مـورد توجـه    يآ يهـا  هگردد در مطالع ـ يمشنهاد يپ

  . .رنديقرار گ

  

  يريگ جهينت

ن داد كــه وضــوح نشــاه ق بــيــن تحقيــج اينتــا

 يد بررسمور يك از دوزهايچ يبرگ بنه در هعصاره 

اثـر  ) لـو وزن بـدن  يهـر ك  يزاگرم به ا يليم 100ـ400(

ن ينين ادرار، كراتيبر كاهش قند خون، پروتئ يسودمند

                                                           
1-α-   pineneTerpinelone 

2-Sabinene 

3-Catechin 

4-Epicatechin 

5-Quercetin 

6-Gallic acid 
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 يشناس رات بافتيين تغيچن تروژن خون و هميو اوره ن

ت ي ـبا عنا. ك نداشتيابتيد ييصحرا يها ه در موشيكل

، يــياهــان دارويدم بــه اســتفاده از گبــه خواســت مــر

ــ ــارآ يبررس ــا ييك ــان ين گي ــاه ــد در ارا يم ــتوان ه ي

پزشـكان و كـادر    ياز سـو  يمناسـب حت ـ  يها هيتوص

ق برگ ين تحقيكه در ا نيرغم ا يعل. ثر باشدؤم يدرمان

شـنهاد  ين پيرا نشان نداد، محقق ـ يچ اثر سودمنديبنه ه

ن يـي بمشـابه جهـت ت   يشتر و حتيب يها همطالعكنند  يم

  .رديخواص آن صورت پذ

  

  تشكر ر و يتقد

 يقـات يطـرح تحق  يها افتهيمقاله حاضر حاصل 

دانشـگاه علـوم    يقـات و فنـاور  يمصوب معاونـت تحق 

ت يكه با حما باشد يم   )94/14: شماره(رجنديب يپزشك

ــال ــا يم ــام گردي ــگاه انج ــن دانش ــد. دي ــ نيب له از يوس

ركـز  ن ميقات و مسئوليمعاونت محترم تحق يها تيحما

گـروه   يشگاه بافت شناسيو آزما يقات طب تجربيتحق

رجند تشـكر و  يب يدانشگاه علوم پزشك يحيعلوم تشر

  .ندينما يم يقدردان
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Abstract  
 
Background & aim: Due to increased public interest in the use of herbal medicine, their efficacy and safety 
evaluation have become important. In some studies, Pistacia atlantica leave (PAL) extract suggested as a 
hypoglycemic agent. However, there is no study about its effects on diabetic nephropathy. Therefore, the 
present work was conducted to evaluate the effects of aqueous extract of PAL on some biochemical and 
pathological aspects related to renal function in diabetic rats. 
 
Methods: In the present experimental study, 40 severe diabetes male Wistar rats (180-200 gr) with STZ and 
eight healthy rats at the same age were equally divided into 6 groups and followed for a period of thirty days 
as the oral treatment respectively. Diabetic groups I ,II and III received 100, 200 and 400 mg/kg of PAL 
extracts, diabetic group IV received 50 mg/kg Captopril and diabetic group  V and healthy group received 
saline 0.9% as control groups. Finally, fasting blood glucose (FBG), Urine volume and 24 h urine total protein 
(UTP), blood nitrogen urea (BUN) and plasma creatinine (Cr) were assessed biochemically and also 
qualitative renal histomorphological alterations were assessed pathologically. Data were analyzed using one-
way ANOVA and Tukey post hoc test. 
 
Results: In diabetic control group the FBS (383.5 ± 118.33), BUN (27.17± 2.86), Cr (1.3 ± 0.45), Urine volume 
(24.66± 5.10) and UTP (25.67 ± 1.51) of groups 1-5 significantly increased in comparison whit normal control 
group (p<0.0001 each). In addition:  severe glomerolosclerosis, mesangial matrix expansion and tuft-capsule 
adhesion were observed in diabetic rats. Unlike captopril, which could significantly reduce the mean level of 
urea nitrogen (p <0.001; 12.5 ± 2.81), creatinine (p=0.034; 0.97±0.14) and protein (p=0.002: 13.66 ± 3.48) 
compared with diabetic controls the histology of the group was evaluate and confirmed its moderator effects, 
 
Conclusion: The results clearly demonstrate that PAL did not have any beneficial effects on diabetic 
nephropathy in rats. 
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