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  چکيده
 ين مطالعـه بررس ـ يهدف اباشند،  مي يي بالايداني اکسي خواص آنتي داراييدفلاونوئ و فنلي بات پلييترکبه واسطه داشتن  يجعفر و سبز فلفل :هدف نه ويزم

  . بودبر سميت القاء شده به وسيله تتراكلريدكربن در موش صحرايي فلفل سبز و جعفريهيدروالکلي صاره اثرات محافظت كبدي ع
  

 ؛)يکنترل منف(گروه اول . م شدندي تقسييا تهشتگروه شش که به   نژاد ويستار استفاده شد  صحرايي نر سر موش٤٨ در اين مطالعه تجربي از :يروش بررس
 ):مـار يت يگروهـا ( سوم وچهـارم ي، گروه هايتون به نسبت مساويروغن ز ودکربن يافت کننده تتراکلريدر ؛) کنترل مثبت(گروه دوم ،تونيافت کننده روغن ز يدر
گـرم عـصاره بـه     يل ـيم ٢٠٠زان ي ـبـه م  يو جعفر  عصاره فلفل سبزباب يبه ترت جداگانه    درمان  و يتون به نسبت مساو   يدکربن وروغن ز  يافت کننده تتراکلر  يدر
اـ ب ي ـبـه ترت درمان  جداگانه   ويتون به نسبت مساويروغن ز د کربن ويافت کننده تترا کلريدر ؛)ماري ت يگروها( پنجم وششم    يها گروه،  لوگرم وزن يک هر يازا  ب

، لتووکايس ـ نيفـول  روش  مقـدارتوتال فنـل از  يري ـ انـدازه گ يبـرا   لـوگرم وزن ي هرکي گـرم عـصاره بـه ازا   يل ـيم ٤٠٠زان ي ـبـه م  يفلفل سـبزو جعفـر    عصاره  
اـ   کيسـولفون  نيازولي ـت لي ـات سيب ـ نـو يل، آزيدرازي ـه لي ـکريپ ليفن ي ديآزمون ها  ازيداني اکسيت آنت يزان فعال ي م يابيارز و وميد آلومن يکلردها  يمقدارفلاونوئ  ي

 ، آلانـين  ترانـسفراز نويآمسـپارتات  لکـالين فـسفاتاز، آ  آ تي ـفعالزان ي ـم .ک اسـتفاده شـد  ي ـترين دياکـس  بدات ويتـرولكس، فـسفومول    معادل اكسيداني آنتي پتانسيل
پـس     و طرفـه  آناليز واريانس يکي آماريآزمون ها با داده ها .  انجام شدند پس ازک روز ي نيآلبوم ن و ين، توتال پروتئ  ي روب يليتوتال ب مقدار و ترانسفرازنويآم

   .ل شدنديه وتحليتجزآزمون توکي 
  

پـارتات  آ تيش فعالي باعث افزا)ترل مثبتکن(د کربني تتراکلريق درون صفاق  يتزر :ها افتهي ب ي ـبـه ترت  ترانـسفراز نويآمآلانـين   ،ترانـسفراز نويآملکالين فسفاتاز، آس
، ليتـر  بـر دسـي  گـرم   يل ـيم ۸/۴زان ي ـن بـه م يروب يلي مقدارتوتال بشيافزادکربن باعث يتتراکلر قين تزر يچن هم .شد تريل  بر يالملل نيب واحد ۱۸۳و۱۹۱،  ۲۰۲زانيبه م 

اـلين  آ تي ـفعالزان ي ـمب ي ـبـه ترت ه عصار درمان با  يگروها در .)>۰۰۱/۰p(ليتر  بر دسي گرم   ۶/۲و ۱/۵زانيب به م  ين به ترت  يآلبوم ن و يارتوتال پروتئ کاهش مقد  لک
نـ    در١٢١و١٢١، ١٣٠گـروه چهـارم     در ،١٠٩ و١١٥،  ١٢١ گروه سوم  در ؛ ترانسفراز نويآم، آلانين   ترانسفراز نوي آم فسفاتاز، آسپارتات   ،٩٨ و ۱۱۲،١٠٩ جمگـروه پ

 ٣/٥، ٩/٣  گـروه چهـارم    ٨/٢ و ٥/٥، ٨/٣  گـروه سـوم   درب ي ـبـه ترت  ؛نيآلبـوم  ن وين، توتـال پـروتئ  ي روب ـيليرتوتال بيمقاد و ١٠٩ و ۱۱۴، ۱۱۸  گروه ششم  در
  . به دست آمد٣ و ٦/٥، ٨/٣  گروه ششم در ١/٣ و ٨/٥، ٦/٣  گروه پنجم در ٧/٢و
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   جعفريفلفل سبز وهيدروالکلي اثرات محافظت كبدي عصاره 

٩١٩ )٨٣شماره پي در پي (١٣٩٢ـ اسفند ١١ ـ شماره١٨مجله ارمغان دانش ـ دوره 

 مقدمه

کـه   بـوده  بـدن  هـاي  ارگـان  تـرين  مهم از يكي كبد

ه ي ـوسـنتز کل يب جملـه  از متنـوع  و مهـم  فيوظـا  يدارا

 بـا  نـابراين ب .باشـد  مـي  دفـع غالـب سـموم    هـا و  نيپروتئ

ــدهاي ــسياري تهديـ ــرف از بـ ــ طـ ــواد ا،داروهـ  و مـ

  .)۱(است روبرو ها ميكروارگانيسم

صـنعت   د کربن در  يرلجمله تتراک   از ي آل يها حلال

م يآنز ريثأبات عمدتاً تحت ت   ين ترک ي ا . دارند يعيکاربرد وس 

زه آنها  يول متابول زه شده که محص   ي متابول P450توکروميس

 ).۲(شـود  مـي تلـف بـدن    مخيهـا  رگـان ب به او  يموجب آس 

 جملـه  از استامينوفن و اتانول دكربن،تتراكلري تيواستاميد،

 لهيبـه وس ـ  ،بـدن  بـه  ورود از  پـس كـه   هستند يباتيترک

  متابوليزه P450 سيتوكروم زدايي سم سيستم هاي آنزيم

 از  يکي کبد   دهد مين  ا مطالعات انجام شده نش    ).۳(شوند مي

د کربن  يتتراکلر .)۴( است باتين ترک ي ا ي هدف برا  يها بافت

ن مــسموم يتــر مي از عمــويکــي يشگاهيــط آزمايدر شــرا

ون يداسيه پراکـس  ي ـعملکرد آن بـر پا    .  است ي کبد يکنندها

ــپيل ــاد راديا و درغــشاء دهاي ــر يج  ل ويــکلرومت يکــال ت

هـا   کـال ين راد ي ـل استوار اسـت کـه ا      ي کلرومت يتر يپراکس

  ).۵(شوند مي يد سلولي شديها بيجاد آسيباعث ا

 هـا  فنـل  پلـي  جملـه  از گيـاهي  تركيبات از بسياري

 فنلي پلي تركيبات ).۶ (هستند اكسيداني خواص آنتي داراي

 از ناشـي  هـاي  آسـيب  برابـر  فلاونوئيـدها در  خـصوصاً 

 ).۷(باشند مي ي اثر حفاظتيارا دآزاد هاي و راديكال سموم

 بـه  كه هستند هاي فعالي مولكول يا اتم آزاد، هاي راديكال

 شـديدي  ميل تركيبي آنها  ميات لاية آخرين وضعيت دليل

 صورت عدم در و دارند خود اطراف هاي مولكول ساير با

تخريب  به منجر توانند مي آنها فعاليت تركيبي از جلوگيري

 سرطان و قلبي هاي بيماري نظير اختلالاتي بروز و بافتي

 آزاد هـاي  راديکـال  دي ـتول رونـد   کهيصورت در ).۸(شوند

 بافـت،  تي ـنها در و سـلول  بـراي  تواننـد  مي کنترل نشود

 که هستند يباتيترک ها اکسيدان آنتي .باشند مخرب ربسيا

 و کنتـرل  ي مختلف ـيارونـده  دشده را بـا يتول هاي راديکال

 مقـادير  در هـا  اکـسيدان  آنتـي ن يچن هم ).۹(ندينما مي يخنث

 مختلـف  و ترکيبـات  سـلولي  غـشاهاي  تواننـد  مـي  انـدک 

   ).۱۰(کنند حفظ ها اکسيدان مقابل در را زنده موجود

 ماننـد فلفـل و    يادي ـاهـان ز  يران گ ي ـ ا يدرطب سنت 

 ي کبــديهــا يبهبــود نــاراحت  وجــود دارد کــه دريجعفــر

 اسـت  ياهي گيجعفر ).۱۱(مصرف آنها سفارش شده است 

 ياه داراي ـن گي ـرسـد، ا   مـي ک متـر    ي  که طول آن تا    يا بوته

 آن  يهـا  ر بـرگ  ي ـبراق اسـت، ز    روشن و  و  سبز يها برگ

بـات  يترک از .)۱۲( مترشحه وجود دارد   ي چندسلول يها غده

  وي، عطرســازيــي، داروييع غــدايصــنا  درياه جعفــريــگ

 ،C ، يها نيتامي وين حاويچن گردد، هم مي استفاده يشيآرا

B و A ــه آهــن بــوده و يمعــدن عناصــر  و خــواص   ازجمل

. ده اسـت  ي به اثبـات رس ـ     آن يدانياکس يآنت  و يکروبيضدم

مـوارد سـنگ    اه دري ـن گي ـ مختلـف ا   يهـا  جوشانده قسمت 

 ي کبـد  يها يماري، ب يتلالات دستگاه گوارش، زرد   ه، اخ يکل

 . )۱۳(طحال کاربرد دارد و

 يدانياکـس  يبات آنتي ترک ي دارا يجعفر و فلفل سبز 

 يها نيتامي و توان به  مين آنها   يتر  هستند که از مهم    يفراوان

 Aو C ــب ــ اغل ــا، ر وني ــوفلاويه ــين، نيب ــن، تياس  ن ويامي

 اروتنوئـدها، ک،  نيگزانتوتوکـس  ،ر اشباع ي چرب غ  يدهاياس



  و همكارانفرد اديب ابراهيم

٩٢٠ )٨٣شماره پي در پي (١٣٩٢ـ اسفند ١١ ـ شماره١٨مجله ارمغان دانش ـ دوره 

فلفـل   .)۱۴( اشاره کرد  کيدفولياس و دهايفلاونوئ ،كپساسين

ت ي ـعـلاوه بـر اهم      است کـه   يکشاورز مهم تازمحصولا

هاسـت   داني اکـس  يآنت ـ  از يار خوب يمنبع بس ک  ي ياقتصاد

مــصرف  .)١٥(دارد  مــي انــسان نقــش مهيکــه در ســلامت

 يريشگي ـپ يبرا ييم غذاي در رژ  يروزانه فلفل به مقدار کاف    

 دي ـ مف ي عروق ـ ـ ـ يقلب ـ يهـا  يماريبسرطان و   گسترش   زا

ون خـود بـه     يداسيمهار اکس   با يبات فنل يترک .)١٦(باشد مي

 يهـا  وني ـب بـا    ي ـبه واسطه ترک   Cن  يتاميدها، و يپي ل يخود

ژن تـک   يق واکـنش بـا اکـس      ي ـدها از طر  يکاراتنوئ ن و يسنگ

  شـوند  مـي ها   کاليباعث حذف راد  ،  دهايپرواکس  و يمولکول

ــه ا ــک ــواني ــود از ترک م ــل يد خ ــم فلف ــات مه ــر  وب  يجعف

  .)۱۷(باشند مي

ق مهـار   ي ـطر  از يجعفـر  دهـد  مـي قات نـشان    يتحق

ــزP450 توکروميســــ ــ DNA مي، آنــ ــا يپلــ ــراز آلفــ  و مــ

 از  يريباعـث جلـوگ   ،  ي سـرطان  يهـا  ون سـلول  يفراسيپرول

 از  يب ناش ـ يآس بهبود ن اثرآن در  يچن هم،  شود ميسرطان  

م آب بـدن    يابت، تنظ ين د ها، درما  سلول د کربن در  يتترا کلر 

 ني ـا توجه بـه  با .)۱۸(ديک به اثبات رسي آلرژيها يماريب و

جمله آب و هـوا، خـاک، ارتفـاع،       از ياديار ز يکه عوامل بس  

 اسـتخراج   ي، روش هـا ياهي مختلف گيها اختلاف در گونه 

زان يـــم هــا در  داني اکـــسي آنتـ ـيريـــروش انــدازه گ  و

ل تـام و خـواص       از جملـه فن ـ    ياهي ـه گ ي ـ ثانو يها تيمتابول

 ين عـوارض ناش ـ   يچن هم ،)۱۹( دخالت دارند  يدانياکس يآنت

 ياهي ـ منـابع گ    به يابيدست  و ييايمي ش ياز مصرف داروها  

اسـتان    تحقيقـي در   ني انجام چن ـ  عدم و  آنها نيگزي جا يبرا

اثـرات   ي بررس ـن مطالعه با هـدف    يا،  راحمديبو ه و يلويکهگ

بر  فريفلفل سبز و جعهيدروالکلي محافظت كبدي عصاره 

ــه وســيله تتراكلريــدكربن در مــوش   ســميت القــاء شــده ب

  . انجام شدصحرايي

  

  يروش بررس

 بــه يجات انتخــابيســبز ،يمطالعــه تجربــن يــا در

ــازه از ــورت ت ــر  ص ــام زاده جعف ــه ام ــسار منطق  از ناگچ

ه و  ي ـلوياستان کهک جات در   يدکننده سبز يل مهم تو  يها مکان

اسـتفاده در    مـورد    يهـا  نمونه.  شدند يآور جمع راحمديبو

  .بودند ز سبفلفل  ويش جعفرين آزمايا

) مصرفي شـهر ( معموليجات تازه با آب ي سبز اابتد

هـا   سرانجام تمام نمونـه . سپس با آب مقطر شسته شدند   و

 هـر   ي خـوراک  يهـا  قـسمت  وشـده    خـشک    يبا کاغذ صاف  

ــ  ۲۴ يدمـا  درت ي ـنها در .شـدند   و سپس خـرد جدانمونه  

  . شدنديش نگهداريم آزمازمان انجا تا  گراديدرجه سانت

ز ي ـ فريهـا  نمونه گرم از۱۰ به  يريجهت عصاره گ  

بـه    ودي ـاضـافه گرد    درصـد  ۷۰متـانول  تريل يليم ۵۰ ،شده

عمل  )کريشاب(قهيدور در دق ۲۰۰مدت دو ساعت با سرعت    

 بـه دسـت   عصارهتر از يل يليم ۱۰، سپسعصاره انجام شد 

ل محلــو و شــده فوژيقــه ســانتريدردق ۵۰۰۰آمــده بــا دور 

 .)۲۰( شـــديآور ش جمـــعي حهـــت انجـــام آزمـــايـــيرو

 يدمــا در)ساندنيــخ(وني بــه روش ماسراس ـيريعـصارگ 

زان عصاره موجـود در  يم. ظ انجام گرفت  يبدون تغل  اتاق و 

مقـدار   گـرم از  ۲ تر حلال مـورد اسـتفاده معـادل    يل يليم۱۰

  .باشد مي تازه يسبز

 نيفـول  روش  مقدارتوتال فنل از  يري اندازه گ  يبرا 

 و همکــاران و شنيــز دها روشيــتو، مقدارفلاونوئوکاليســ

 ي د يهـا   ازآزمـون  يدانياکـس  يت آنت ـ ي ـزان فعال ي م يابيارز



   جعفريفلفل سبز وهيدروالکلي اثرات محافظت كبدي عصاره 

٩٢١ )٨٣شماره پي در پي (١٣٩٢ـ اسفند ١١ ـ شماره١٨مجله ارمغان دانش ـ دوره 

ــفن ــکريپ لي ــه لي ــويآز ل،يدرازي ــ ن ــات سيب ــت لي  نيازولي

تـرولكس،   معـادل  اكـسيداني  آنتـي  پتانـسيل  يـا  کيسولفون

    .)۲۱ـ۲۶(استفاده شد کيترين دياکس و بداتيفسفومول

ــرا  ــدازهيب ــگ  ان ــليري ــول  فن ــه روش ف ــام ب ن ي ت

ــيم۱/۰ش بــه يدر لولــه آزمــا ،وکالتويســ تــر عــصاره يل يل

تـر  ي ل يل ـيم۱/۰و) تري ل يليگرم بر م   يليم۱با غلظت   ( يمتانول

 ، ) ميكروگرم ۲۵ ـ۳۰۰غلظت  (محلول استاندارد اسيد گاليك     

رقيـق شـده بـا آب    ( کالتوويس ــ  نيتر معرف فول يل يلي م ۵/۰

 ۵/۷م يتر کربنات سد  يل يلي م ۴/۰و  ) ۱۰ به   ۱مقطر به نسبت    

 يقه نگهـدار  ي دق ۳۰بعد از   . ديمخلوط  گرد    اضافه و  درصد

 اسپکتروفتومتر در   با آزمايشگاه، جذب نوري آن      يدر دما 

ر فنـل تـام در     ي مقـاد  .دي ـ نانومتر قرائت گرد   ۷۶۵طول موج   

ان ي ـ اسـتاندارد ب ي بـا اسـتفاده از منحن ـ      ،عصاره نمونه هـا   

  . ديگرد

د ي کلر روشدها با   ير فلاونوئ  مقدا يريگ  اندازه يبرا

تر عـصاره نمونـه     يل يلي م ۱به   )همکاران و شنيز(وميآلومن

تـر محلـول    يل يل ـي م ۱و) تـر يل يل ـيگـرم بـر م     يل ـي م ۱غلظت  (

 ۱، ) ميكروگــرم بــر ميلــي ليتــر ۵۰ـــ۵۰۰(نياســتانداردروت

 در صد   ۵م  يت سد يتريتر ن يل يلي م ۱/۰تر آب مقطر و     يل يليم

قـه در  ي دق۶ بـه مـدت   ،ودنو پس از مخلوط نم ـ     اضافه شد 

د يتر کلري ل يلي م ۲/۰شگاه قرار داده شد، سپس      ي آزما يدما

قـه در  ي دق۵ زد و پـس ا ي ـ درصـد اضـافه گرد   ۱۰وم  يآلومن

ک ي ـم  يد سـد  يدروکـس يتـر ه  يل يل ـيک م ي ـ ،شگاهي آزما يدما

 در طـول مـوج      ي و بلافاصله جذب نـور      شد مولار افزوده 

ــت گرد ۵۱۰ ــانومتر قرائ ــ ن ــاد. دي ــئر فلاونويمق ــام در ي د ت

محاسـبه    اسـتاندارد  يها با استفاده از منحن ـ     عصاره نمونه 

 گـرم  يل ـي  م۴/۲ ؛ليدرازيه ليکريپ ليفن يآزمون ددر .شد

تـر اتـانول   ي ل يل ـي م ۱۰۰ در ليدرازيل ه يکريل پ ي فن يپودر د 

تر نمونه  يکرو ل يم۲۵ش به   ي لوله آزما  در. ديخالص حل گرد  

تـر  ي ل يل ـي م ۱ تر محلول استاندارد تـرولکس،    يکرو ل يم۲۵ و

 اضـافه و سـپس      ليدرازي ـل ه ي ـکريل پ ي فن ي د يمحلول الکل 

 ليدرازيل هيکريپ ليفن يد ن از محلوليچن هم. ديمخلوط گرد

قه قرار دادن در ي دق۱۰بعد از   . به عنوان کنترل استفاده شد    

ــا ــيدم ــط آزماي مح ــاري ــتگاه  يکيشگاه و در ت ــدا دس ، ابت

 اتـانول  لهيوس ـبه  نانومتر  ۵۱۷اسپکتروفتومتربا طول موج    

هـا قرائـت      نمونـه  يخالص صفر شد و سـپس جـذب نـور         

 استاندارد از محلول ترولکس بـا       ي رسم منحن  يبرا. ديگرد

بــر اســاس . کرومــول اسـتفاده شــد يم ۱۰۰ـــ۱۰۰۰غلظـت  

 يسـاز  يت خنث يا درصد فعال  ي ابتدا درصد مهار  ريزفرمول  

ــاليراد ــر نمونــه، ســپس فعال  يبــرا عــصاره يک ت يــ ه

 يهــا بــا اســتفاده از منحنــ اره نمونــه عــصيدانياکــس يآنتــ

     .ديمحاسبه گرد استاندارد

 ۷ کيسـولفون  نيازولي ـ ليات سيب نويآزآزمون   در

 ۴۵/۲ ک وين سـولفون يازولي ـل تي ـس اتينـو ب ـ ي مول آز يليم

درآب مقطـر حـل و بـه مـدت       مول پرسولفات پتاسيم يليم

 نگـه  يکيشگاه و در تـار    ي ـ محـيط آزما   يساعت در دما   ۱۵

ک بـا   ين سولفون يازوليل ت يس ات ينو ب يحلول آز م. داشته شد 

د کـه جـذب آن در طـول         يق گرد يرق ياتانول خالص تا حد   

تـر عـصاره    يل يل ـي م ۰۲/۰بـه   . قرائت شد   نانومتر ۷۳۴موج  

 يتـر محلـول اتـانول   يل يل ـي م۰۲/۰  بـه  و  هـا   نمونـه  يمتانول

س ينـوب ي آز يتر محلول اتـانول   يل يلي م ۲استاندارد ترولکس،   

 ن از يچن ـ هم. ک اضافه و مخلوط شد    ين سولفون يازوليل ت يات

ک به عنوان نمونه    ين سولفون يازوليل ت يات سينوبيمحلول آز 

  هـا  قـه قـرار دادن نمونـه   ي دق۶بعد از  . ديکنترل استفاده گرد  



  و همكارانفرد اديب ابراهيم

٩٢٢ )٨٣شماره پي در پي (١٣٩٢ـ اسفند ١١ ـ شماره١٨مجله ارمغان دانش ـ دوره 

شگاه، ابتدا دسـتگاه اسـپکتروفتومتر      يط آزما ي مح يدر دما 

 اتـانول خـالص صـفر    به وسيله نانومتر   ۷۳۴در طول موج    

 رسـم  يبـرا . سپس جـذب نمونـه هـا قرائـت شـد     د و   يگرد

 ۱۰۰ـ ـ۱۰۰۰ استاندارد از محلول ترولکس با غلظت يمنحن

ت ي ـا درصـد فعال   ي ـدرصـد مهـار     . کرومول استفاده شد  يم

فرمـول مربوطـه   بر اساس   عصاره يکالي رادي سازيخنث

هـا بـا     نمونه   عصاره يدانياکس يت آنت يفعال .ديمحاسبه گرد 

 مـول تـرولکس     يليم رد برحسب  استاندا ياستفاده از منحن  

ــوگرميبرک ــب ل ــان گردي ــوندر .دي ــسفومول آزم در  بداتيف

ــيهــاي آزمــا لولــه ــر ازي ليلــي م۱/۰چ دار، بــه يش درب پ  ت

گـرم بـر     يل ـيم ۱غلظـت   ( مورد مطالعـه     يها عصاره نمونه 

تـر محلـول اسـتاندارد تـرولکس        يل يلي م ۱/۰ به   و) تريل يليم

ــت ( ــولي م۶/۱-۴/۰غلظ ــي م۱، )کروم ــي ليل ــول ت  ر از محل

 ۲۸م ي مــول، فــسفات ســد۶/۰ک يد ســولفورياســ(معــرف 

 اضــافه و)  مــوليلــي م۴ بـدات يوم موليــمــول و آمون يل ـيم

هــا،   نمونـه ي حـاو يهـا  درب لولــه. دي ـسـپس مخلـوط گرد  

 ۱/۰تر معـرف و  يل يليم۱ شامل (محلول شاهد   و استاندارد

قـه در  يدق۹۰ و بـه مـدت        شـد   بـسته  )تر اتانول است  يل يليم

بعـد از سـرد   . دي ـگردگـراد انکوبـه    ي درجه سـانت  ۹۵ يدما

هـا در    نوري نمونه  شگاه، جذب ي آزما يها در دما   شدن لوله 

 نـانومتر در مقابـل محلـول شـاهد قرائــت     ۶۹۵طـول مـوج   

  .ديگرد

ــون  در ــسآزمـ ــترين دياکـ ــم کيـ ــزان فعاليـ  تيـ

ــ   سياستفاده از واکنش گـر     بان روش   ي در ا  يدانياکس يآنت

 ي بـه جـا    مطالعـه ن  ي ـا در. )۲۶(د ش ـ يرياندازه گ  يلوسويا

 يلن د يل ات ـ ي ـنفت درصـد  ۱ محلول از درصد ۵ن  يلن آم ينفت

 يبـرا . اسـتفاده شـد    درصـد  ۰۱/۰ديدروکلري ه يد ن و يآم

 ۲ ش بـا  يآزما عصاره مورد  از تريل يليم /۵ ش،يانجام آزما 

 از تريل يليم /۵۰مول و  يليم ۱۰مِيدسديتروپروسين تريل يليم

ــوط يبافرفــسفات ســال ــا در و شــدن مخل درجــه  ۲۵ يدم

 ۵/۰ سـپس و  دي ـگردقه انکوبه   يدق ۱۵۰گراد به مدت     يسانت

معـرف سـولفا     تـراز يل يل ـيم ۱محلول حاصل با     ترازيل يليم

ــلين ــي ــامل(ديک اس ــد۳۳/۰ ؛ش ــ درص ــد ۲۰در دي اس  درص

 تـر يل يليم ۱ قهيدق ۵ پس از  ووطلمخ )اليک گلاس يداستياس

بـه   دي ـدرو کلر ي ـه يد ن و ي آم يلن د يات لينفت يمحلول آب  از

درجـه   ۲۵ ياز مخلوط کردن در دماکه پس  شد اضافه   آن

 ي محلول صورت  يقه، جذب نور  يدق ۳۰به مدت  گراد   يسانت

درصـد  . شـد قرائـت   نانومتر  ۵۴۰جاد شده در طول موج    يا

ــ فنيروش د مهــار ماننــد ن محاســبه يدرازيــل هيــکريل پي

  .ديگرد

هـاي پلاسـتيكي     حيوانات مـورد مطالعـه در قفـس       

 آنهـا   ياذمقدار غ ) صبح ها (بار  و روزانه يك    شده ارينگهد

 آنهـا افـزوده     يصورت کمبود بـه غـدا       در .شد مي ينيبازب

ــم غــذايي آند يــگرد مــي هــا غــذاي فــشرده مــوش   و رژي

شـركت  (صحرايي بود كه از كارخانه خـوراك دام پـارس           

ها در اتاقي به ابعاد چهار       قفس .تهيه شده بود  ) عام  ميسها

 درجــه ۲۴ درجــه حــرارت شــبانه روزي در پــنج متــر، بــا

 سـاعت   ۱۲ درصد، شرايط نـوري      ۷۵گراد، رطوبت    سانتي

 ۷ ساعت روشنايي قرار گرفته و بـراي مـدت     ۱۲تاريكي و   

 سـر از مـوش هـاي    ۴۸اين مطالعه در. روز نگهداري شدند 

          يبــا محــدوده وزنــ نــژاد ويــستارصــحرايي نــر و ســالم 

 ۶صـورت تـصادفي در    كه بـه  استفاده شد گرم   ۲۰۰ـ۲۳۰

 در شـرايط يكـسان از       موش هـا  . قرارگرفتند  ييتا ۸گروه  

ق يــ تزر.لحــاظ آب، غــذا و دمــاي محــيط نگهــداري شــدند



   جعفريفلفل سبز وهيدروالکلي اثرات محافظت كبدي عصاره 

٩٢٣ )٨٣شماره پي در پي (١٣٩٢ـ اسفند ١١ ـ شماره١٨مجله ارمغان دانش ـ دوره 

ک يبه صورت     و يد کربن به صورت درون صفاق     يتتراکلر

تـون بـه عنـوان    يروغن ز از  وان صورت گرفت يم در روز

 ۱گـروه    ؛ن شرح بودند  يها بد  گروه .)۲۷(حلال استفاده شد  

ــ( ــ روزانــه ؛)يکنتــرل منف ــه مــدت  كي ــ، روز۱۴بــار، ب م ي ن

لـوگرم وزن بـدن مـوش    ي هـر ک  يتر آب مقطر به ازا    يل يليم

 ۵/۰ روزميـزان  ۵گاواژ و از روز سـوم روزانـه بـه مـدت          

 روغـن زيتـون بـه صـورت داخـل           لـوگرم يک گرم بـر   يليم

روزانـه   ؛)کنتـرل مثبـت   گـروه   (۲گروه   .صفاقي تزريق شد  

 هـر  يتر آب مقطر بـه ازا يل يليم مي ن،وزر۱۴بار به مدت     يك

د و از روز ســوم  يــگرد لــوگرم وزن بــدن مــوش گــاواژيک

لـوگرم  يگـرم بـر ک     يل ـيم ۱ميـزان     روز، ۵روزانه به مـدت     

محلول تتراکلريد كربن با حـلال روغـن زيتـون بـه نـسبت           

ترروغن يل يلي م ۵/۰ +دکربن  يتتراکلر تريل يليم۵/۰( يمساو

گروه ( ۳گروه   .قي تزريق شد  به صورت داخل صفا   )تونيز

 روزانه به مـدت      ؛) فلفل سبز  گرم عصاره  يليم ۲۰۰ ماربايت

لـوگرم  ي هر کيگرم عصاره به ازا    ميلي ۲۰۰ميزان   روز ۱۴

زمان از روز سوم     وزن بدن موش گاواژ شد و به طور هم        

تـر در   يل يل ـيک م ي ـ روز ميـزان     ۵به بعد روزانـه بـه مـدت         

بـه    تـون ي با حلال روغن زلوگرم محلول تتراكلريد كربن يک

 ۵/۰+ دکربنيـــتتراکلر تـــريل يلـــيم۵/۰( ينـــسبت مـــساو

ق ي ـ تزر يبه صـورت داخـل صـفاق       )تونيروغن ز تريل يليم

 ؛)ي جعفـر  گرم عصاره  يليم ۲۰۰ماربايگروه ت (۴گروه   .شد

 عـصاره بـه     ميلي گرم۲۰۰ميزان ، روز۱۴روزانه به مدت    

طـور  لوگرم وزن بدن مـوش گـاواژ شـد و بـه           ي هر ک  يازا

 روز ميـزان  ۵ مدت  زمان از روز سوم به بعد روزانه به        هم

لوگرم محلول تتراكلريد كـربن بـا حـلال    يتر در ک يل يليک م ي

ــريل يلـــيم۵/۰ (يبـــه نـــسبت مـــساوتـــون يروغـــن ز  تـ

 بـه صـورت     )تـون يتـرروغن ز  يل يلي م ۵/۰ +دکربن  يتتراکلر

 يمبل ـ ۴۰۰ماربـا يگروه ت( ۵گروه  .ق شد ي تزر يداخل صفاق 

ميـزان  ، روز ۱۴روزانـه بـه مـدت      ؛) فلفل سبز  گرم عصاره 

لـوگرم وزن بــدن  ي هـر ک يگـرم عـصاره بـه ازا     ميلـي ۴۰۰

زمـان از روز سـوم بـه بعـد      موش گاواژ شد و به طور هم    

لـوگرم  يتـر در ک   يل يل ـيک م ي ـ روز ميـزان     ۵مدت   روزانه به 

بـه نـسبت   تـون  يمحلول تتراكلريد كربن با حـلال روغـن ز       

ــيم۵/۰ (يمــساو ــلرترتتراکي ليل ــيم ۵/۰ +دکربن ي ــري ليل  ت

گـروه  . ق شـد ي تزري به صورت داخل صفاق   )تونيروغن ز 

 روزانه به   ؛)ي گرم عصاره جعفر   يمبل ۴۰۰ماربايگروه ت ( ۶

 هـر  ي ميلي گـرم عـصاره بـه ازا        ۴۰۰ميزان  ،  روز۱۴مدت  

زمـان از   لو گرم وزن بدن موش گاواژ شد و به طور هم    يک

ک يــيــزان  روز م۵روز ســوم بــه بعــد روزانــه بــه مــدت  

لـوگرم محلـول تتراكلريـد كـربن بـا حـلال          يتـر در ک   يل يليم

 تـــريل يلـــيم ۵/۰ (يبـــه نـــسبت مـــساوتـــون يروغـــن ز

 بـه صـورت     )تـون يتـرروغن ز  يل يلي م ۵/۰+دکربن  يتتراکلر

 يحفـاظت  سه اثري که مقاييازآنجا. ق شد ي تزر يداخل صفاق 

نــسبت بــه  شتري ـ بيدانياکــس يخـواص آنت ــ بــا فلفـل ســبز 

جادشـده بـه   يت ايحـذف سـم    کمتـر، در  خواص    با يجعفر

 جـاد ي اختلال ا  يبابررس(مقابله کبد  دکربن و يواسطه تتراکر 

برداشـت   در) ن بافـت ي ـعملکرد ا  ها مرتبط با   تست شده در 

  ازيکيجات، ياز مصرف عصاره سبز    بعد ها قبل و   کاليراد

 يزهـا ول دي ـن دلي بـه هم ـ ،ق بـود ي ـن تحقي ـ ا ياهداف اصـل  

کسان درنظر  ي درمان    جهت يدو سبز   عصاره هر  يمصرف

 يله د ي به وس  واناتي ح يي ناشتا ک روز ي پس از  .گرفته شد 

 قلـب  تـر خـون از  يل يل ـيم ۳ـ۵مقدار هوش شده و يل اتر ب يات

 بـا اسـتفاده از کـشش        يهوش ـين ب يآنها گرفته شد و در ح     
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خـون   ييايميوشيجهت مطالعه ب   .ن رفتند ي از ب  يمهره گردن 

ختـه شـد،    يد ر  بـدون ضـد انعقـا      يهـا  در لولـه  گرفته شده   

 اتاق قـرار گرفتنـد، سـپس بـه     يم ساعت در دما   يها ن  نمونه

 وژيفيسـانتر  قه،ي دور در دق۳۰۰۰قه با سرعت  ي دق ۱۰مدت  

شده تـا زمـان   ا  جديسرم ها. ديگرد  و سرم آنها جدا  شده

زر  ي ـگـراد، در فر  ي درجه سانتـ۲۰ يش در دما  يانجام آزما 

 جهــت  ازيـ ـ مــورد نييايميمــواد شـ ـ . شــدند ينگهــدار

چ آلمـان  ي آلدرـگماي مرک و س يشرکت ها  از يريگ عصاره

هـا از    گيـري جـذب نـوري نمونـه        براي اندازه  و ه شدند يته

اسپكتروفتومترتك پرتـو بـا طـول مـوج مرئـي از شـركت              

ــيا ــان( فارماس ــد ) آلم ــتفاده ش ــشنده   .اس ــط ك دوز متوس

طـور جداگانـه      به يجغفر و عصاره هيدروالکلي فلفل سبز   

 محاسـبه شـد   )Karber(ش رياضـي کـاربر  با اسـتفاده از رو  

از حـداقل مقـدار       مـي دوز متوسط كـشنده دهـاني ني       ).٢٨(

شود سبب مرگ    اي است كه وقتي از راه دهان گاواژ          ماده

و مقدار آن بـر حـسب وزن         حيوانات مورد آزمايش گردد   

ماده مورد تحقيـق در واحـد وزن حيـوان مـورد آزمـايش         

  كـشنده دهـاني بـه      براي تعيين دوز متوسـط     .محاسبه شد 

روش استاندارد از شش گروه سه تائي موش نـر از نـژاد             

ــد   مــورد عــصارههــر  ازســپس . ويــستار اســتفاده گردي

گـرم    ميلـي  ٤٠٠٠ الي   ١٠٠٠طور جداگانه مقدار    آزمايش به 

ها در يک نوبت به صـورت دهـاني    در کيلوگرم وزن موش   

وضعيت حيوانات بلافاصـله پـس از تجـويز      . تجويز گرديد 

 ٧٢طـور پيوسـته و بعـد تـا           ها تا چهار سـاعت بـه      رهعصا

 ١٤مـدت    ساعت هر چهار ساعت يک بـار و سـرانجام بـه           

م ي ـ روزانه تحت مراقبـت قـرار گرفتـه و هرگونـه علا            ،روز

 يهـا داده ).٢٩(جمله مسموميت نيز ثبت شـد      غيرعادي من 

بـا آزمـون     SPSS افـزار  با استفاده از نـرم      شده آوريجمع

ه يپس آزمون توکي تجز   طرفه و   يانس يک آناليز وار  يآمار

  .ل شدنديو تحل

  

  ها يافته

هـاي  آنـزيم  مي سـطح سـر    ج حاصله يبر اساس نتا  

آمينـو  لکالين فسفاتاز، آسپارتات آمينوترانـسفراز، آلانـين      آ

 گـروه کنتـرل    نـسبت بـه      کنترل مثبـت  ترانسفراز در گروه    

در تمـام    ).p>٠٠١/٠ (دادنـشان   داري  افـزايش معنـي    يمنف

گـروه  (هـا   عصاره + دريافت کننده تتراکلريدکربن   يها گروه

لکـالين  آهاي  آنزيماي در فعاليت    کاهش قابل ملاحظه  ) تيمار

ــين  ــپارتات آمينوترانـــسفراز، آلانـ ــو  فـــسفاتاز، آسـ آمينـ

ديــده شــد کنتــرل مثبـت   در مقايــسه بـا گــروه ترانـسفراز  

)٠١/٠<p()ــدول ــزايش  .)١جـ ــافـ ــزان  يدار يمعنـ در ميـ

 ن و ي توتال پـروتئ   مقدار در يدار يکاهش معن  و روبين بيلي

 ديده  يمنفگروه کنترل   نسبت به  کنترل مثبت گروه   نيآلبوم

داري در ميـزان    کـاهش معنـي    نيچن ـ هـم  .)p>٠٠١/٠(شد  

 ن و ي توتال پروتئ  مقدار  در يدار يش معن يافزا روبين و بيلي

 ديده  کنترل مثبت گروه   ، نسبت به  ماري ت يها  گروه نيآلبوم

ــد زان توتــال يــ درميدار ياخــتلاف معنـ ـ). p>٠٥/٠( ش

ــيب ــ يل ــيروب ــده عــصاره ي دريهــا ن گــروهين ب ــت کنن  + اف

 در). p>٠٥/٠( ده نـشد  ي ـد)٣ ـ ـ٦ يها گروه(د کربن يتتراکلر

اخـتلاف   ٦ و ٣ يهـا  هگـرو  و ١ن گـروه    ين ب ـ يزان آلبوم يم

 ٢٠٠ کـه   ييهـا  گـروه  در). p>٠٥/٠( ده نـشد  ي د يدار يمعن

 اســـتفاده يجعفـــر و  عـــصاره فلفـــل ســـبزگـــرم يلـــيم

، کنتــرل مثبــتنــسبت بــه گــروه  )٤و٣يهــا گــروه(کردنــد

آسـپارتات   مي آنـز  تي ـمربوط به فعال   رييتغ ن درصد يبالاتر
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 مصرف فلفل سـبز    با )درصدکاهش ۹/۴۲(نوترانسفراز  يآم

ــر و ــه يکمت ــوط ب ــ من آن مرب ــومي ــد۸/۳(ن يزان آلب  درص

سه ي ـمقان  يچن ـ هـم . باشـد  مـي  يبامصرف جعفـر   )شيافزا

گرم عصاره فلفـل سـبز     يليم ٤٠٠صرف کننده    م يها گروه

 نـشان   ،کنتـرل مثبـت   گروه   با )٦و٥ يگروه ها  ( يجعفر و

 گرم عصاره فلفل  يليم ٤٠٠ درگروه مصرف کننده     دهد مي

  بـا  نوترانـسفراز يآم  آسـپارتات  ميت آنـز  يفعال )٥گروه(سبز

ــب ــراه بــوده  رييــن تغيشتري ــاهش درصــد ۴/۴۶(هم  در) ک

ــهيصــورت ــر ک ــن تغي کمت ــدار مر ريي ــه مق ــوط ب ــال  ب توت

 عـــصاره مــصرف  بــا  )شيافــزا  درصــد  ۸/۹(نيپــروتئ 

 مـصرف   يهـا  ه گـروه  ي ـکل در. باشـد  مـي  )۶گروه  (يجعفر

 دهـد  ميج حاصل نشان   ي، نتا )٣ـ٦ يها هگرو(کننده عصاره   

 ٢٠٠گـرم عـصاره نـسبت بـه دوز         يل ـيم ٤٠٠مصرف دوز 

ب يآس ـ بهبـود  در )ينـوع سـبز    دو هـر (گرم عصاره    يليم

 را ن قدرت فلفل سـبز   يچن هم. قع شده است  وا ثرترؤ م يکبد

نـشان    بـالاتر ي نسبت بـه جعفـر  ي کبد يها م تست يتنظ در

ــي ت يــفعال و هــا دهيــمقــدارتوتال فنــل، فلاونوئ  .دهــد م

  به دست آمد   يشتر از جعفر  يفلفل سبز ب   در يدانياکس يآنت

 کال آزاد يراد مهار که درصد  يصورت در )٢و١ينمودارها(

فلفـل   از شتري ب ي، در جعفر  کيرتيدني اکس اساس آزمون  بر

  ).۳نمودار(گزارش شد سبز
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  )آزاد کاليمهارراد درصد(دياکس کيترين روش با يانتخاب جاتيسبز در يدانياکس يآنت تيفعال زانيسه ميمقا : ۳نمودار

  
  د کربنيز تتراکلري ازتجويک ناشي هپاتوکسيي درموش صحراي کبديم هايزان آنزيم بر فلفل سبز  وي عصاره جعفرسه اثريمقا :۱جدول 

  ريمتغ
  گروه

   آمينوترانسفرازنيآلان
  )ليتر بر واحد بين المللي (   

  آمينوترانسفرازآسپارتات 
  )واحد بين المللي بر ليتر(

  ن فسفاتازيآلکال
  )واحد بين المللي بر ليتر (

  ۵۲  يکنترل منف      ۷  ۵/۵±۴۶  ۱۰±۶۸  
۱۸۳  کنترل مثبت ۴/۱۶  ۱۷±۱۹۱  ۲۱±۲۰۲  

۱۰۹  ۳ماريت ۵/۱۲  ۶/۱۴±۱۱۵  ۱۸±۱۲۱  
  ۱۲۱۱۴ ۶/۱۲±۱۰۹  ۵/۱۸±۱۳۰  ۴ماريت
۹۸  ۵ماريت ۶/۹  ۸±۱۰۹  ۳/۱۳±۱۰۹  
۱۱۰  ۶ماريت ۸/۹  ۴/۱۱±۱۱۴  ۵/۱۳±۱۱۸  
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 يک ناشي هپاتوکسيي صحران موشيروب يليتوتال ب ن وين، آلبومي توتال پروتئ زانيم بر فلفل سبز  وي جعفريها ير عصاره سبزيثأتمقايسه : ۲جدول

  د کربنيکلرتترا ز يتجو از
  ريمتغ

  گروه
  ن يآلبوم

       )ليتر گرم بر دسي(
  ن توتاليپروتئ

               )ليتر گرم بر دسي(
  ن توتاليروب يليب 

         )ليتر  گرم بردسي ميلي(
  ۴۹/۰±۲/۰  ۶/۶±۲  ۴/۳±۱/۱  کنترل منفي
  ۸/۴±۸/۰  ۱/۵±۱  ۶/۲±۷/۰  کنترل مثبت

  ۸/۳±۱  ۵/۵±۳/۱  ۸/۲±۸/۰  ۳تيمار
  ۹/۳±۸/۰  ۳۳/۵±۱/۱  ۷/۲±۸/۰  ۴تيمار
  ۶/۳±۱/۱  ۸/۵±۴/۱  ۱/۳±۹/۰  ۵تيمار
  ۸/۳±۳/۱  ۶/۵±۵/۱  ۳±/۷۷  ۶تيمار

  
  

   حثب

 ي اثـر حفاظـت کبـد       نـه يزم  در ن که يتوجه به ا   با

ــبز  ــل س ــصاره فلف ــر و ع ــ  دريجعف ــيبرابرآس  يب ناش

بـا   سه تـوان فلفـل سـبز   ي ـمقان  يچن هم و کربن   ديتتراکلراز

بهبـود    درينسبت به جعفـر   شتري ب يدانياکس يخواص آنت 

ن ي ـج ا يل نتـا  ي ـن دل ي بـه هم ـ   افت نشد، ي يا مطالعه ها بيآس

رد مـو  موضـوع  مـرتبط بـا   سه بامطالعـات    يمقا ق در يتحق

  .بحث قرارگرفت

  و يدي ـ ع لهيبه وس ۱۳۹۰سال  که در  يا مطالعه در

 ي عـصاره متـانول    ينه اثر محافظـت کبـد     يزم درهمکاران  

د کربن در مـوش     ي از تتراکلر  يت ناش يوه زرشک برسم  يم

د ي ـز تتراکلر يد، تجـو  ي ـمـشخص گرد  .  انجام شد  ييصحرا

لکـالين  آ (ي کبـد يهـا  تـست   مي سطح سـر ييکربن به تنها  

ــسفاتاز، آســپارتات آمينوترانــسفراز   آمينــو  آلانــين وف

 در. ش دادي افــزاي داريبــه صــورت معنــرا  )ترانــسفراز

وه زرشـک سـطوح    ي ـ م يبا عصاره متـانول    ماري که ت  يحال

 بـاً تـا   ي تقر يدار يبه صورت معن ـ   ها را  ميفته آنز ايش  يافزا

 يخـوان  مطالعه حاضر هـم    که با ). ٣٠(حدنرمال کاهش داد  

   . دارد

ــمطال در ــريده ع ــه  يگ ــه وســک ــاجرله يب   ويمه

 يعــصاره الکلــ يخــصوص اثــرات محــافطت  درهمکــاران

د ي ـز تتراکلر يتجـو   از ي ناش ـ يب کبـد  ي بر آس  شه شلغم ير

بـا   مـار يگـروه ت  در  انجـام شـد،  ييموش صحرا  کربن در 

 ميزان سطح سـر   ي در م  يدار يش معن يافزاعصاره شلغم   

مقـدار    در يدار يکـاهش معن ـ   ن و يلبومآ ن و يتوتال پروتئ  

د ي ـ که فقـط تتراکلر ين سرم نسبت به حالت  يروب يليتوتال ب 

ن وجـود درصـد     ي ـبـا ا  . دي، مشاهده گرد  ز شد يکربن تجو 

ه علـت  العه حاضر کمتر بوده است کرات نسبت به مط   ييتغ

م ي ـ، رژي درمـان عصارهتوان استفاده متفاوت از      مين را   آ

 ي بر رو  همکاران  و يت الله يمطالعه آ   ).٣١( دانست ييغذا

 يت حاد کبـد   يسم ن در ي مار يليس ي حفاظت ياثرات درمان 

 در سـطح    نشان داد،   ،ييموش صحرا  د کربن در  يتتراکلر

ــز ــا ميآن ــين  يه ــسفراز، آلان ــپارتات آمينوتران ــو آس آمين

 جي نتــابــاکــه ) ٣٢(شــود مــيجــاد ي ايراتــييتغ  نـسفراز ترا

 کـه  يگريمطالعه د  در .مشابهت دارد مطالعه حاضر نسبتاً    

محافظــت   اثــريرو  بـر يديــ ع بــه وسـيله ١٣٩٠سـال  در

 لهيبـه وس ـ   القـاء شـده      يب کبـد  يآس ـ بدات بـر  يم مول يسد

 نـشان داد    ، انجام شـد   ييد کربن در موش صحرا    يتتراکلر
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لکــالين فــسفاتاز، آ(ت کبــدبافــ مي ســريم هــايســطح آنــز

 در )آمينـو ترانـسفراز  آلانـين  و   آسپارتات آمينوترانسفراز 

کـربن بـه صـورت     د  ي ـتتراکلر مـار شـده بـا     ي ت يهـا  موش

مـار هـم زمـان    ي کـه ت ي درحال،ابندي ميش ي افزا يدار يمعن

 وابـسته بـه   يک الگـو ي ـ  متفاوت در  يزهاود بدات در يمول

به همـراه   را يردا ي، کاهش معن)مانند مطالعه حاضر  ( زود

  .)٣٣(داشته است

  در ايجـاد شـده  دار يش معن ـيافزادر اين پژوهش  

 لهيبـــه وســـ ن فـــسفاتازيم آلکـــاليآنـــز ميســـطح ســـر

ــدکربن ــهتتراکلري ــطه مــصرف، ب ــصاره  واس ــل و  ع فلف

ــر ــ  کــاهشيجعف ــپ يدار يمعن ــابراين. داکرده اســتي  بن

 و فلفـل سـبز   (جات  يسبز  عصاره استفاده از  گفت   توان مي

ي بهبود کلـستاز   يتجويز شده توانا   يها در غلظت  )يجعفر

  دريافـت  يهـا  در گـروه   .)٣٤(ي را دارد  يدر موش صـحرا   

 مـورد  بيوشـيميايي  بـات يترک  ميسطح سر،  کننده عصاره 

تـوان  پـس مـي   . ک شد يبه حدنرمال نزد   باًي تقر يريگ اندازه

 در ميزان تجويز شده و مـدت        ها عصارهگفت که مصرف    

در کـار و يـا سـاختار کبـد ايجـاد           زمان ياد شده اختلالي     

ــي ــدنم ــرو .کن ــاهش پ ــوم ن ويئتک ــه علا ن ازيآلب ــجمل م ي

ن ي ـزان اي ـم  اسـت و   ي مـزمن کبـد    يهـا  يمـار يشرفت ب يپ

ن يچن ـ دهد، هـم  مي را نشان ي کبد يها بيکاهش شدت آس  

 باعـث  ي کبـد  يها ب در سلول  يجاد آس يا دکربن با يتتراکلر

ه با مطالعـه    ک .)۳۵و۳۶( دشو مين  يروب يليش غلطت ب  يافزا

  . دارديخوان حاضر هم

 عصاره داراي حفاظت کبدي بـود       مصرفچه  اگر

داري باعث کاهش فعاليت تـرانس  طور معني  و توانست به  

روبـين در گـروه تيمــار   آمينازهـاي کبـدي و ميـزان بيلـي    

 انجـام شـده   هاي ولي قادر به طبيعي کردن آزمايش ،  شود

 دليل اخـتلاف  همين و به و يا ترميم کامل بافت کبدي نبود      

 نـسبت بـه    تيمـار    يها  در گروه  ها  داري بين آزمايش  معني

 در آزمـايش    .شودديده مي )  زيتون روغن(کنترل منفي   

گونـه مـورد    در طول مدت مطالعه، هـيچ LD  50تعيين مقدار

مرگ و مير و عوارض مسموميت با عصاره هيـدروالکلي          

گـرم در کيلـوگرم      ميلي ٤٠٠ ٠ تا غلظت  يجات انتخاب يسبز

 هـــر دو عـــصاره LD50پـــس ميـــزان . وزن ديـــده نـــشد

طـور جداگانـه   کدام به    هر يجعفر و هيدروالکلي فلفل سبز  

هاي نر نـژاد ويـستار بيـشتر از         روش دهاني در موش    به

  .گرم در کيلوگرم وزن گزارش شد ميلي٤٠٠٠

  

  يريگ جهينت

بن با توجه به بهبود آسيب ناشـي از تتراکلريـدکر       

توان ، مي يجعفر و جات فلفل سبز  ي سبز  عصاره لهيبه وس 

سـطه ترکيبـات    او  به جاتين سبز ياعصاره  پيشنهاد نمود   

. دنش ـبااکـسيداني، داراي اثـرات حفاظـت کبـدي مـي          آنتي

فلفـل  ،  دهـد  مـي  ن مطالعه نـشان   يج حاصل ازا  ين نتا ينچ هم

 ي بـالاتر  يدانياکـس  يت آنت يفعال يکه نسبت به جعفر    سبز

ن دنرمـال کـر   هـا و  بيبهبـود آس ـ   در،خـود نـشان داد   از

 واقـع   ترثرؤ م يجعفر سه با يمقا در ي کبد يها سطح تست 

  .است شده

ق در ي ـن تحقي ـ ايکه کـاربرد اصـل     نيتوجه به ا   با

شنهاد ي ـلـذا پ ،  باشـد  مـي مـاران   يجهت درمـان ب     و يپزشک

 عـصاره  يحفاطت کبـد  اثرجهت بررسي بيشتر  گردد،   مي

  ماننــديبـات ي ترکي ناش ـيهـا  بي آس ـر در براب ـجاتيسـبز 

هاي کاتالاز، سوپر اکسيد ديسموتاز      آنزيم ،دکربنيتتراکلر
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 دروالکلي ـن اثره يچن ـ هـم  .دنگيري شـو  اندازه يپلاسما

 اکثـر  ق و ي ـن تحق ي ـا  در  کـه  ي کبد يها  تست يبررو

 مطالعات مشابه به عنوان حلال استخراج عصاره از       

  .  شوديز بررسين ،آن استفاده شده است

  

   تشکرر و يتقد

 و  ي معاونـت پژوهـش    يت مـال  يان مطالعه با حم   يا

قـات  ياسـوج و مرکـز تحق     ي ي دانشگاه علوم پزشک   يفناور

   .دانشگاه انجام شداين  يياهان دارويگ
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Abstract 
Background & aim:  Green pepper and parsley have high antioxidant properties due to flavonoids and 

polyphenolic compounds.  The aim of this study was to investigate the hepatoprotective effects of 
hydroalcoholic extract of green pepper and parsley on the toxicity induced by carbon tetrachloride in 
rats. 
 
Methods: In the present experimental study, 48 male Wistar rats were divided into six groups of eight. 
The first group (negative control) received olive oil, the second group receiving tetrachloride carbon and 
olive oil in equal proportions. The third and fourth groups (treatment groups) were treated with the 
tetrachloride carbon and olive oil equally and then exposed to extract of parsley and green pepper to the 
amount of 200 mg/kg separately. The fifth and six groups were treated with tetrachloride carbon and 
olive oil equally, and then separately exposed to 400 mg/kg of parsley and green pepper extract. The 
amount of total phenol and flavonoid samples and antioxidant activities were assessed by different 
methods. The collected data were analyzed by One-way ANOVA tests followed by Tukey test. 
 
Results: Intraperitoneal injection of 202, 191 and 183 In.U/L of carbon tetrachloride to positive control 
increased the activity of alkaline phosphatase, aspartate aminotransferase and alanine 
aminotransferase, respectively. The injection of carbon tetrachloride increased  total bilirubin at the rate 
of4.8 mg/dl and also  decreased protein and albumin at rate of 5.1 and 2.6 g/dl.Mqdartvtal respectively 
1/5 and 6/2 g, was dL ( p <0.001). In the groups treated with the extract the activity of alkaline 
phosphatase, aspartate aminotransferase and alanine aminotransferase in the third to sixth groups 
were 121, 115 and 109, 130, 121 and 121,  112 109 and 98, 118, 114, and 119 respectively. The 
values of bilirubin, total protein and albumin, in the III group were: 3/8, 5/5 and 2/8, Group IV: 3/9, 
5/3and 2/7, the V: 3/6, 5/8 and 3/1, the VI: 3/8, 5/6 and 3, respectively. Finaly, the amount of total 
bilirubin, total protein and albumin of groups’ three to sixth were obtained 3.8, 0, and 2.8, 3.9, 0.2 
and 2.7, 3.6, 0.8 and 2.6, 3.8, 0.6, and3 respectively.  
 
Conclusions: Administration of green pepper and parsley extract at doses of 200 mg and 400 
mg/kg could have a protective effect against liver damage induced by carbon tetrachloride. 
 
Keywords: green pepper and parsley, alkaline phosphatase, aspartate transaminase, alanine 
transaminase and protein.  
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