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 ارمغان دانش، مجله علمي پژوهشي دانشگاه علوم پزشكي ياسوج 

 ( 171شماره پي در پي ) مهر و آبان،  4 ، شماره30دوره

 

تأثیر اسانس برگ شمعداني بر سطح بیان 

  سوپراکسید دیسموتاز، مالون دی آلدئید، گلوتاتیون

اکسي گوانوزین ـ هیدروکسي دی8و 

 دراستئوآرتریت القا شده در مفاصل زانو خرگوش
 2، غلامرضا بخشي خانگي2، فرشته جولا*1حسین مقصودی

 ايران  تهران،  گروه بیولوژی دانشگاه پیام نور تهران،2گروه بیوتكنولوژی دانشگاه پیام نور تهران، تهران، ايران،  1

 1404/ 06/07تاريخ پذيرش:     11/1403/ 22 تاريخ وصول:

 چکیده

شللود کلله ها و تخريب ماتريكس خارج سلللولي ميهای آزاد موجب آپوپتوز استئوکندروسیتتولید بیش از حد راديكال  :زمینه و هدف

دارای (Pelargonium graveolens) جا که اسانس برگ شللماداني عیللری گردد. از آندر نهايت به بروز نقايص استئوکندرال منجر مي

، مللالون دی آلددیللد،  گلوتللاتیوناسانس برگ شماداني بر سللیب بیللان  تأثیر  تایین و  اکسیداني است، اين میالاه با هدف  ترکیبات آنتي

 دراستئوآرتريت القا شده در مفاصل زانو خرگوش بود.اکسي گوانوزين  ل هیدروکسي دی8و   سوپراکسید ديسموتاز

 

پللس از تهیلله سر خرگوش نژاد نیوزيلندی انجام گرفت.    30بر روی    1400در سال    که  باشدميمیالاه تجربي  يک  اين    :روش بررسي

ها کلاژنللاز بلله ماه برای تیبیق با شرايط آزمايشگاهي نگهداری شدند. به زانوهای راست خرگوش  1ها به مدت  اسانس گیاه، خرگوش

ها به صللورت خللوراکي بللا آ  خرگوشبرای  ،  استئوآرتريت ناشي از کلاژنازروز پس از ايجاد    30صورت داخل مفصلي تزريق شد.  

يللک  لیتللر(میلي 3/0درصللد در  4/0)میلي گرم بر کیلوگرم و سلكوکسیب  100و    50  اسانس برگ شماداني عیریمقیر)کنترل مثبت (،  

در   OHdG-8و  GSH ،MDA ،SOD های چهللارم، هشللتد و دوازدهللد، سللیو در پايان هفتهروز تجويز شدند.  30بار در روز به مدت 

هللای آمللاری تحلیللل واريللانس يللک آوری شده بللا اسللتفاده از آزمونهای جمعدادهشدند.    گیریخون محییي و مايع سینوويال اندازه

 طرفه، توکي و تي تجزيه و تحیلي شدند. 

طللور  های هشللتد و دوازدهللد بللهدر هفتلله SOD و GSH نتايج نشان داد که در گللروه تیمللار بللا اسللانس شللماداني، سللیو  :هایافته

در گللروه کنتللرل مثبللت رونللد افزايشللي داشللت، در   OHdG-8و  MDA چنللین بیللانهد (. >05/0p)داری بالاتر از گروه کنترل بوديمان

 .(>05/0p)که در گروه تیمار کاهش قابل توجهي مشاهده شدحالي

با افزايش فاالیت آنتيگیری:  نتیجه های  شاخصبیان  و کاهش   SOD و GSH بیان  فزايش، ااکسیدانياسانس برگ شماداني عیری 

 های استئوکندرال ناشي از استرس اکسیداتیو ايفا کند.تواند نقش حفاظتي در برابر آسیبمي (OHdG-8و  MDA استرس اکسیداتیو

 

کلیدی:واژه ديسموتاز،    های  سوپراکسید  آلددید،  دی  مالون  عیری،  شماداني  برگ  گوانوزين، -8اسانس  اکسي  دی  هیدروکسي 

 گلوتاتیون 
 گروه بیوتكنولوژی، دانشگاه پیام نور، تهران ،حسین مقصودینویسنده مسئول:    *

 Email:  drhmaghssoudi@pnu.ac.ir   
  نشريه علمي پژوهشي ارمغان دانش وابسته به دانشگاه علوم پزشكي ياسوج، يک نشريه با دسترسي آزاد است و تمامي مقالات منتشر شده در اين "

 " نشريه به صورت دسترسي آزاد منتشر مي شوند.

mailto:drhmaghssoudi@pnu.ac.ir
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 مقدمه

هللای  امروزه الگوی شللیوب بیمللاری، از بیماری

هللای مللزمن ایرواگیللر ماننللد   عفوني حللاد بلله بیماری

اختلالات اسللكلتي ل عنلللاني مللزمن بلله دنبللال پیللری  

اخللتلالات  میللزان شللیوب    .جمایللت تغییللر کللرده اسللت

اسكلتي ل عنلاني بسیار زياد و تأثیر آنها هد گسترده  

هللای جسللمي ماننللد اخللتلالات                يكللي ناتواني   .اسللت

  .بیلیللون  71/1اسللكلتي ل عنلللاني بللا درصللد ابللتلا   

استئوآرتريت بللا میللزان ابللتلا  بسللیار بللالا بلله عنللوان  

مسايل اساس به وسیله سللازمان بهداشللت جهللاني در  

ترين اخللتلالات اسللكلتي  نظر گرفته شللده اسللت. شللايع

علللت اصلللي درد و نللاتواني اسللكلتي    عنلللاني، بللا  

عنلاني در سالمندان همراه با عوارض جللانبي ماننللد   

کاهش کیفیت زندگي، هزينه درماني بسللیار سللنگین در  

آرتروز زانو شامل    است. بین سالمندان و آرتروز زانو

تخريللب انللروف همللراه بللا درد در داخللل و اطللراف  

چنین سفتي مفاصللل و کللاهش دامنلله  مفصل زانو و هد

حرکتي است که در نهايت منجللر بلله عللای عنلللاني  

   .(1)شود و بزرگترين علت ناتواني عملكردی اسللتمي

درد مفاصللل   آرتللروز زانللو به طور کلي، اولین علامت

سال، درد زانللو االللب بللا    55است و در بیماران بالای  

درصللد از بزرگسللالان   25تقريبللا   آرتروز همراه است.

سال حداقل سالي يک بار زانو درد را تجربلله   55بالای 

ای  زمینلله آرتروز زانللو ای ازمي کنند که احتمالا  نشانه

درصد از افللراد مسللن و    80سالانه   است. آرتروز زانو

میلیون نفر را در ايللالات متحللده تحللت تللأثیر قللرار   27

میلیارد دلار    5/185دهد و هزينه درمان آنها سالانه  مي

در منیقه آسیا و اقیانوسللیه   آرتروز زانو است.  شیوب

درصللد،    78/5درصد است. میزان شیوب  در چین    5/7

  22درصللد، در روسللتاهای هنللد  4/12در کللره جنللوبي  

  25درصللد، در جمایللت روسللتايي پاکسللتان شللمالي  

(. علاوه بللر  2درصد است)  2/10درصد و در بنگلادش  

افزايش سللن و چللاقي، جنسللیت، سللیب فاالیللت بللدني،  

آرتللروز   استاداد ژنتیكي و آسیب نیز از عوامللل خیللر

های مللرتبط  با توجه به اين که بار بیماری هستند. زانو

با سن مانند استئوآرتريت در بین کشللورهای در حللال  

توساه به طور قابل توجهي تسريع شده است، افزايش  

وب آرتروز به ويژه در کشورهای آسیايي  چشمگیر شی

تخريب انروف   به وسیله محققین گزارش شده است.

مفصلي يكي از تظاهرات پیشرفت استئوآرتريت اسللت.   

التهللا  و عوامللل متابولیللک بلله عنللوان عوامللل پايلله  

شوند.  پاتولوژيک عروری استئوآرتريت محسو  مي

استئوآرتريت به عنوان يک آرتروپاتي ایرالتهابي اولیه  

هللا در مللايع  در نظر گرفته شده اسللت، زيللرا نوتروفیل

سینوويال وجود ندارند و تظاهرات سیسللتمیک التهللا   

. استرس اکسللیداتیو ناشللي از عللدم  (3)نیز وجود ندارد

اکسللیداني  های اکسللیداتیو و آنتيتاللادل بللین سیسللتد

هللا اسللت و نتیجلله تولیللد بللیش از حللد  ها و بافتسلول

های اکسیژن فاللال  اکسیداتیو و گونههای آزاد  راديكال

تاللداد زيللادی از    اسللت. هللای آزادراديكال مللرتبط

ها  ارتباط نزديک استرس اکسیداتیو ناشللي از  پژوهش

زا را بلله نقللايص  هللای آزاد درونتولید آهسته راديكال

انللد  ها نشان دادهاستئوکندری تأيید شده است. بررسي

های آزاد، باعللآ آپوپتللوز  تولید بیش از حد راديكال  که
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استئوکندروسیت و تخريللب مللاتريكس خللارج سلللولي  

شود کلله در نهايللت منجللر بلله نقللص اسللتئوکندرال  مي

اصلللي اسللترس اکسللیداتیو  . بیومارکرهای  (4)شودمي

                       ،(1)گلوتللللللللللللللللللاتیون  عبارتنللللللللللللللللللد از:

                 و  (3)، سوپراکسللللید ديسللللموتاز(2)آلددیللللددیمالون

اسللترس    .(4)ددوکسللي گوانللوزين-'2-هیدروکسللي- 8

اکسیداتیو به عنللوان عللدم تاللادل بللین تولیللد و حللذف  

شللود.  در بللدن تاريللی مي های فاللال اکسللیژنگونلله

بسیاری از ترکیبات بیولوژيكي   های فاال اکسیژنگونه

را هدف قرار مي دهد، امللا عمللدتا  لیایللدها و اسللیدهای  

.  دهللدچر  ایراشباب چندگانه را مورد هللدف قللرار مي

هلللای زيسلللتي تحلللت  هنگلللامي کللله ايلللن مولكول

ای در  گیرنللد، واکللنش زنجیللرهپراکسیداسیون قرار مي

يابد: شروب، انتشللار و خاتملله، بللا  سه مرحله تكامل مي

پذير مختلفي که در هر مرحله تولیللد  محصولات واکنش

   (.5)شوندمي

همراه با سللاير آلددیللدها، يكللي   آلددیددیمالون 

از محصولات نهايي پراکسیداسللیون اسللیدهای چللر   

ایراشباب است که به بهترين وجه مورد میالالله قللرار  

تواند هد از طريق يللک  مي دی آلددیدگرفته است. مالون

و    A2مسللللیر آنزيملللللي، مشللللابه ترومبوکسلللللان  

ها، و هللد از طريللق يللک فرآينللد ایللر  پروسللتاگلاندين

فقللط يللک نشللانگر   آلددیللددیآنزيمي تولید شود. مالون

زيستي استرس اکسیداتیو نیست، بلكه يک ترکیب فاال  

بللا   بیولوژيكي است که چنللدين نقللش بیولللوژيكي دارد.

توجلله بلله چنللدين عملكللرد بیولللوژيكي آن، مللالون  

توانللد بلله عنللوان يللک نشللانگر زيسللتي  آلددیللد ميدی

پراکسیداسللیون اسللیدهای چللر  اشللای سلللولي در  

و بلله عنللوان يللک     هنگام تولید از طريق فرآيند آنزيمي

در نظللر    های کبللدیالقا کننده بیان ژن کلاژن در سلول

آلددید از طريق يک فرآينللد  دیمالون.  (6)شودکذفته مي

هللای  شللود و بللا سللاير مولكولایر آنزيمللي تولیللد مي

برای  DNA های آمینه و  ها، گروهزيستي مانند  پروتئین

هللای افزايشللي در تاامللل  تولید تاداد زيللادی از ترکیب

  (5)است که در نهايللت منجللر بلله يللک اثللر ژنوتوکسللیک

آلددید بلله  مالون دی نشان داده شده است که   .شودمي

 نهايي عنوان جهش زاترين مولكول در بین محصولات

 .(7)است های فاال اکسیژنگونه

(6)يوبیكويتین تیللول تللری پاتیللد  يک گلوتاتیون
 

ها از جمللله   اسللت کلله در طیللی وسللیاي از سلللول

هللای  های کبللدی و کلوبولها، سلللولکارديومیوسللیت

در   درصللد گلوتللاتیون  90تقريبللا     .شللودقرمز يافت مي

سیتوزول با مقللدار کللد وبلله میللزان قابللل تللوجهي در  

 شللود.يافللت مي میتوکنللدری و شللبكه آندوپلاسللمي

 گلوتاتیون از گلوتامات، سیستئین و گلیسین، با پیونللد

γ-  کربوکسللیل بللین گلوتامللات و سیسللتئین گلوتللاتیون

شود، که فقط در مارض هیدرولیز به وسللیله  سنتز مي

گلوتللاتیون دارای    .گلوتامیل ترانس پاتیللداز اسللت گاما

عملكردهللای مهللد بیولللوژيكي از جمللله از بللین بللردن  

های آزاد مشتق شده از اکسیژن بللرای کللاهش  راديكال

تاللديل    دهي در آپوپتللوز،استرس اکسللیداتیو، سللیگنال

زدايي  ، سد DNAفرآيند سلولي مانند پاسخ ايمني، سنتز

کنللد.  به عنوان مخزن سیستئین عمل مي  و  هاالكتروفیل
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بهترين نقش مشخص شده گلوتللاتیون بلله عنللوان يللک  

   .(8)باشدمولكول مهارکننده راديكال اکسیژن مي

اکسیداني  آنزيد آنتي  يک سوپراکسید ديسموتاز

های دفللاعي فیزيولللوژيكي در  است که برای استراتژی

هلللای آزاد و  حیوانلللات و گیاهلللان در برابلللر راديكال

های  شللده از اسللترس  تولیللد های فاللال اکسللیژنگونلله

 مكملللل  کنلللد.زيسلللتي و ایرزيسلللتي عملللل مي

سوپراکسیدديسللموتاز از گیاهللان در جیللره اللذايي  

پستانداران يک رويكرد جديد از نظر بهبود سلللامت در  

. سوپراکسلللید  (9)برابللر شلللرايط پاتولوژيلللک اسلللت

های آزاد اکسیژن تولید  برای تبديل راديكال  ديسموتاز

گزانتین اکسیداز به اکسیژن و پراکسید  به وسیله  شده  

 . سوپراکسید ديسموتازهیدروژن مشخص شده است

اکسیداني درون سلللولي  ترين دفاب آنتيبه عنوان اصلي

. زيللر  شودهای آزاد در نظر گرفته ميدر برابر راديكال

از ساختار دو دامللین   سوپراکسید ديسموتاز واحدهای

و   α هللایاند، که در آن يک دامین از مارپیچتشكیل شده

  .و صفحات بتا است آلفا هایدامین ديگر شامل مارپیچ

سوپراکسللید ديسللموتاز را   محققان اشكال مادودی از

هللای الیگللومری فلللزی بللا  انللد کلله شللامل پروتئینيافته

کوفاکتورهللايي ماننللد  آهللن، منگنللز، يللا مللس و روی  

. ايللن کوفاکتورهللا بلله وسللیله سوپراکسللید  (10)اسللت

برای انجام حداکثر فاالیللت کاتللالیزوری در   ديسموتاز

محللل   .های سمي مورد نیللاز هسللتندمتابولیسد واسیه

قللرار   سوپراکسید ديسللموتاز اتصال فلز بین دو حوزه

هللللای جللللانبي شللللامل  آسللللاارتات،  دارد و زنجیره

اين کوفاکتورها تمايل بلله   هیستامین و هیستیدين است.

و بازسللازی    های فاال اکسیژنگونه اهدای الكترون به

در سراسلللر مكانیسلللد کاتلللالیزوری دارنلللد. ايلللن  

های فاللال  گونه کوفاکتورها تمايل به انتقال الكترون به

اکسیژن و بازسازی در سراسر مكانیسد کاتللالیزوری  

 .(11)دارند

ترين  شللايع  ل هیدروکسي دزاکسي گوانوزين8  

های فاللال اکسللیژن   عاياه پايلله کلله بلله وسللیله گونلله

شود گوانین است و يک گروه هیدروکسیل به  ايجاد مي

شود که منجر بلله  موقایت هشتد پايه پورين اعافه مي

شود و  ل هیدروکسي ل ددوکسي گوانوزين مي8تشكیل  

زايللي قابللل تللوجهي کلله دارد،  بلله دلیللل فاالیللت جهش

است. برای اين   DNAبیشترين میالاه عاياه اکسیداتیو

االب    DNAمنظور، اين شكل االب عاياه راديكال آزاد  

و اسللترس   DNAای از میللزان آسللیب به عنللوان نشللانه

شللود و االللب بللا دفللع ادرار  گیری مياکسیداتیو اندازه

های فاللال اکسللیژن را  .  گونلله(12)شودگیری مياندازه

ها در بافت و  ها تا ماهبه طور مداوم برای هفتهتوان مي

های تحت تابش پیللدا کللرد کلله منجللر بلله آسللیب  سلول

 Pelargoniumشللماداني)(.  1شود )نهفته در ديررس مي

graveolens L  خللانواده ،Geraniaceae  يللک درخت لله )  

مصر و مراکش  ،   منشا  آفريقای جنوبي  مایر مهد با  

حللاوی    بللرگ شللمادانياسللانس  ترکیبات فللرار    .است

ل گاماللل اپللي ل اودسللمول  10  سیترونولول، ژرانیللول و

 .(13)است

که در اسناد سنتي به عنللوان    شماداني عیری 

نیللز شللناخته    "شمداني عیللری"شماداني، گل سرخ و  

  .باشللداکسللیداني ميخاصللیت آنتيدارای    .  شللودمي
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اسانس گیاه تازه بلله دلیللل داشللتن رايحلله میلللو ، در  

دارای    گیرد.استفاده قرار مي  صنات عیر بسیار مورد 

متاللادل کننللده بللر سیسللتد    و  اثرات عدعفوني کننللده

را تسللكین    و افسللردگي و اعللیرا   اسللت  عصللبي  

    به طور سنتي از اين گیاه بللرای درمللان ( و 14)دهدمي

هللا، تللب، سللرماخوردگي و  زخد   د از جملللهيلل انواب علا

های دسللتگاه گللوارش  گلودرد، التها ، بواسیر، بیماری

هللای قلبللي،  خللوابي، بیماریسرطان، هیارگلیسللمي، بي

رواللن شللماداني بللا  .  شللودتهللوب اسللتفاده ميو    آسد

خللواض عللدالتهابي خللود، فاالیللت میكروگلیللال و  

کند و بلله طللور  مسیرهای سیگنالي کلیدی را تاديل مي

های عصبي کللاهش  صبي را در بیماریبالقوه التها  ع

 p38 پروتئین کیناز فاال شده بللا میتللوژن  (.15)دهدمي

(MAPK)   ناپذير از آبشاريک جز  جدايي MAPK .اسللت 

شود  اين کیناز در پاسخ به استرس اکسیداتیو فاال مي

و نقش مهمي در تنظید حالللت ردوکللس درون سلللولي  

 (.16)کندايفا مي

ايللن تحقیللق  بیشللتر بللر رابیلله بللین اسللترس  

اکسیداتیو و فرآيند نقايص استئوکندرال در يللک نقیلله  

ها در مللورد  زماني خاض است. با ايللن حللال، بررسللي

مشاهده دينامیكي سیو  بیان و اهمیت بیومارکرهللای  

اکسیداني و اکسیداتیو در خون و مايع سللینوويال  آنتي

تللأثیر  تایللین و  اين میالالله  از  کد است. بنابراين هدف  

مالون  ،  گلوتاتیوناسانس برگ شماداني بر سیب بیان  

ل هیدروکسللي  8و    سوپراکسللید ديسللموتاز،  دی آلددیللد

دراسللتئوآرتريت القللا شللده در  اکسللي گوانللوزين  دی

 مفاصل زانو خرگوش بود.

 روش بررسي  

باشللد کلله در سللال  اين يک میالاه تجربللي مي

سللفید   سللر خرگللوش    30تاللداد  انجللام شللد.    1400

نیوزلنللدی نللژاد البینللو، شللش ماهلله بلله وزن تقريبللي             

کیلللوگرم از مسسسلله انیسللتیتو پاسللتور ايللران    1ل5/1

خريللداری شللد. دمللای داخللل حیوانخانلله بلله وسللیله  

ها  گراد تنظید گرديد. خرگوشدرجه سانتي  22دماسنج  

  12سللاعت در روشللنايي و    12در طللول شللبانه روز  

گرم    300ساعت در تاريكي قرار داشتند. روزانه مقدار  

ها به ازای  يک کیلللوگرم  کنسانتره مخصوض خرگوش

لیتلللر آ  بلللرای  میلي   500وزن بلللدن  خرگلللوش و  

هللا بلله مللدت يللک مللاه   ها داده شد.  کلیه گروهخرگوش

    در شللروبداری شدند.  جديد نگهبرای تیابق با شرايط 

  يعنلان  قيتزر  با    يهوشیپس از ب  اوّل()روز  شيآزما

بللر    گللرميلیم  30)ديلل دروکلرایه  نیاز کتللامي  مخلللوط

بللر  گللرم  يلیم  1)ديلل دروکلرایه    دازولامیلل ( و ملللوگرمیک

و سللاس بللا   دهیتراش واناتیح یزانو دوهر ، (لوگرمیک

همللله    شلللدند.  يعلللدعفون  نينزيديللل محللللول کلرهگز

  250بللا  بلله ایللر از گللروه کنتللرل مثبللت    هللاخرگوش

  تللریليلیبللر م  گللرميلیم  4محلللول کلاژنللاز    تللریكرولیم

  425  ديآنللز تی  فاالIIنوب  كوم،یتیستولیه وميدي)کلستر

سلللرم    تلللریكرولیم    250  و  (گلللرميلیبلللر م  دواحللل 

  بلله صللورت داخللل  مثبللت(  کنتللرل  فیزيولللوژی)گروه  

بار    کيکلاژناز    قيشد. همان روش تزر  قيتزر  يمفصل

.  (17)اعمال شد  منكین  در روز چهارم طبق روش  گريد

ها بلله  (، خرگوشاوّل  کلاژناز)روز  هیاول    قيپس از تزر



 سوپراکسید ديسموتاز، مالون دی آلددید، گلوتاتیوناسانس برگ شماداني بر بیان اثر 

 471                                                                                                 (171شماره پي در پي)1404مهر و آبان ل 4ل شماره 30ل دورهمجله ارمغان دانش 

بلله  مثبللت    کنتللرل   شللدند  دیتقسلل مسللاوی  گللروه چهار 

  2و    1، تیمللارآ  مقیر  تریليلیم  20با  يصورت خوراک

ي اسلللانس بلللرگ شلللماداني  تحلللت درملللان خلللوراک

                            و    (للللللوگرمیگلللللرم بلللللر کيلیم  100،  50)عیلللللری

لیتر  میلي  3/0()بیسلكوکسسلبرکس)  با   3  گروه  تیمار

به مدت    به صورت روزانه ،(18)(درصد  4/0از محلول  

  قللرارآ  خوراکي، مورد تیمار از    استفاده    با  روز    30

ي، بللر  اسللاس  وانیلل ح  همیالالل کلیه مراحل اين     .گرفتند

                              های مراقبلللللللت و اسلللللللتفاده از  دسلللللللتورالامل

                    حیوانللللات آزمايشللللگاهي وزارت علللللوم، فنللللون و  

تحقیقات فناوری کشور جمهوری  اسلامي ايران انجام   

 پذيرفت.

تملللامي مراحلللل ايلللن تحقیلللق کلللاربردی در  

آزمايشكاه بیوتكنولوژی دانشگاه پیام نور واحد شللهر  

هلللللا،                      . مللللواد شلللللیمیايي، کیتشلللللدری انجللللام  

از شلللللللرکت    كومیتیسلللللللتولیه  وميديکلسلللللللتر

  دازولامیلل م سیگما)هندوستان(، کتللامین هیدروکلرايللد و

سلللبرکس از    ،)آلمللان(کمر  ياز کماللانيللد  دروکلرایه

)ايران(، دگزامتازون و ايبوپروفن)شرکت  Pfizerکمااني  

تريللزول، کلروفللرم  ماللرف    ،داروسازی اکسیر ايللران(

                          و تمللللامي     Steps RT-PCR-2ايزومیللللل الكللللل و  

)ايران(  کت سللیناژنپرايمرهای مللورد اسللتفاده از شللر

                          خريللداری گرديللد. اسلللانس بللرگ گیللاه شلللماداني  

                            از مرکللز اخللاير ژنتیللک ايللران تهیلله شللد  عیللری   

های مامول و در دسترس تهیه  و بر اساس پروتوکول

 .شد

اسللانس بللرگ گیللاه  حللاد    تیسم  يابيارز  یبرا

سللر    10  ،يدوز خللوراک  کيلل پللس از  شماداني عیللری  

وش مللاده نللژاد بلله طللور  خرگلل   سللر  10  نر و  خرگوش

قرار گرفتند و با گاواژ با    يدر دو گروه تجرب  يتصادف

،  وزن بللدن لللوگرمیبللر ک(، 19)گرممیلي 100و  50دوز  

  ،ينید بللاليلل علا ر،یلل تحت درمان قرار گرفتند. مللرگ و م

  30ناخللالص در طللول    یهللاافتهيوزن بدن، و    راتییتغ

بلللر اسلللاس  شلللد.    ياز درملللان بررسللل روز پلللس  

های مراقبلللت و اسلللتفاده از حیوانلللات  دسلللتورالامل

آزمايشگاهي وزارت علوم، فنللون و تحقیقللات فنللاوری  

هملله   (.20کشور جمهوری اسلامي ايران انجام پذيرفت)

عللوارض    چیتحللت درمللان زنللده ماندنللد و هلل   واناتیح

حللاد    تیدر طللول مللدت میالالله سللم  یظللاهر  يجللانب

داشللتن    راديعللل اسانس برگ شماداني  مشاهده نشد.  

  ديلل تهد  کيلل   تیمختلی، هنللوز هللد از نظللر سللم  یايمزا

تحللت    یمتحده بللرا  الاتيا  یاست. سازمان اذا و دارو

  ايلل کلله در اللذا   يمواد مختلفلل  تیسیب سمنظر داشتن، 

کللرده اسللت    جللاديرا ا  يفهرست  شوند،يدارو استفاده م

شناخته شللده بلله عنللوان    يعنوان فهرست عموم  که به

  سللتیل  نيلل . اشللوديشناخته مبه طور کل ايمن    اي  منيا

به طور کل    اي  منيا را به عنوانشماداني عیری   روان

(.  21)شناسديم قسمت در میلیون 200تا    6/1  نیب ايمن

و همكاران انجللام شللد،   يلالبه وسیله که  یادر میالاه

 از  يخاصلل   یهاگونلله  يشللگاهيآزما  طيدر شرا  تیسم

و    يقللرار گرفللت. لاللل   يمللورد بررسلل شماداني عیری  

الظت ممانات کننده   را بر حسب مقدار تیهمكاران سم
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  يعنللوان الظتلل بلله      IC 50. مقداردکر  انیب (1)درصد  50

  درصللد  50در آن باشد تللا    ديشد که اسانس با  یيتار

  داريلل پا(  2)ليدرازیه  ليكریپل  1ل  لیفنیدل2  ،2  ييزدارنگ

بللار در    کيلل هللا خرگوشوزن بللدن  . (22) کند جاديرا ا

شللدت   .ثبت شد  يكیالكترون  یهفته با استفاده از ترازو

هللا تحللت نظللارت  در پنجلله موش  دیلل روماتود  تيلل آرتر

  يازدهیلل امت  سللتدیبللا اسللتفاده از س  سللتيروماتولوژ

کلله در آن  (،  23)شللد  يابيلل اسللتاندارد دوسللوکور ارز

=تللورم  2انگشللت،    تديلل =تللورم و ار1  ر،ییلل =بللدون تغ0

  4  انگشت،  ديشد  تدي= تورم و ار 3اندام،  تديو ار ییخف

هللر    یبرا  تيآرتر  ازیامت  .ديشد يشكل و ناتوان ریی= تغ

  ازیامت  نيموش مجموب تمام نمرات پنجه است که بالاتر

 .خواهد بود  16در هر موش  

  یحرکت، تللورم و قرمللز  زانیبا م  يسفتدرجه  

  یهللابا خرگوش  سهيدر مقا  تديشد. هر آ  يابيارز  زانو

  ديشللد  ايلل متوسللط    ی،یلل خف  بیعنللوان آسلل   بلله  کنتللرل

دو ناظر مستقل انجللام  به وسیله    نهيشد. ماا  یبندطبقه

 اطلاب نگه داشته شدند.يب  يدرمان  یهاشد که از گروه

،  IIبا کلاژن نللوب  یسازمنيروز پس از ا دوازده

  شيبللا اسللتفاده از روش افللزا  يسلللول  يمنلل يا  يابيلل ارز

  50انجام شد. به طور خلاصلله،  ی  ریخأنوب ت تیحساس

مللولار    15/0در بللافر   II کلللاژن نللوب  كروگللرمیم

  به گوش راسللت  یجلد  ريبه صورت زpH)   4/7)فسفات

بلله    تشد. همللان حجللد بللافر فسللفا  قيها تزروشخرگ

بلله عنللوان کنتللرل اسللتفاده    کلله شللد  قيگوش چپ تزر

عللخامت هللر دو گللوش بللا    ق،يلل شللد. قبللل از تزريم

بلله    یریگشللد و محللل انللدازه  یریگانللدازه  كرومتللریم

سللاعت پللس از   24مشللخص شللد.  قيلل عنوان محل تزر

شد. تفللاوت   یریگعخامت گوش دوباره اندازه ق،يتزر

از    يعنللوان شاخصلل   بلله چللپعخامت گوش راست و  

اسللتفاده  ی  ریخأنللوب تلل   تیشللدت واکللنش حساسلل 

 .1 (.24)شوديم

گرفتن نمونه خون از وريللد خللارجي گللوش  و  

هللا  از تمللامي خرگوش از مفصللل زانللو الينوویس  عيما

قبل از ايجاد آرتروز و در پايان هفته چهارمّ، هشللتد و  

میللزان بیللان وتولیللد               گیری  انللدازهدوازدهللد بللرای  

  تیلل کبللا اسللتفاده  ل هیدروکسي دی اکسي گوانللوزين 8

الیزا، استفاده از روش اختصاصي اونكاوا برای تایللین  

  واقالليدر زمللان  PCRآلددیللد و میزان بیان مللالون دی

بللرای تایللین میللزان بیللان گلوتللاتیون، سوپراکسللید  

. لیللز کللردن  شد  انجام  طبق پروتكل سازنده،  ديسموتاز

  از ماللرف، RNAجدا سللازی های مايع مفصلي و سلول

بللا کلروفللرم    RNAاستخراج  شرکت سیناژن و  تريزول  

  و ديشللد کيلل پللس از تحر  ايزومیل الكل انجام  پذيرفت.

ها  نمونلله  ،  اتللا ی  در دمللا  قللهیدق  3نكهداری بلله مللدت  

  RNA  یحللاو  يآبلل     فللاز  کيلل شللدند و    وژیفيسللانتر

شد    نینشالكل ته  لیزوپروپيا  باRNA   .گرديد  یآورجمع

نهايللت   درگرديللد و حللل  RNaseو مجددا  در آ  بدون 

اسللاكتروفتومتری  روش    از  RNAبللرای تایللین الظللت  

از آنللزيد    ،DNAدر صورت وجود آلودگي   .شد استفاده

DNase    برای از بین بردنDNA      اعافي مورد اسللتفاده

با استفاده از   cDNAدر مرحله دومّ سنتز  .ردیگيقرار م

RNA برای هر  های جدا شده انجام شد. به طور خلاصه

 
1-Inhibitory Concentration 50 % (IC50%) 
2-2,2-Diphenyl-1-1picrylhydrazyl (DDPH) 
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  یارهیواکنش زنج  به وسیله RNA از میكروگرم  1  نمونه

در  ای  مرحللله  2ل  ماكللوس  اتللازيتللرانس کر  مللرازیپل

دقیقلله      60به مدت   گراددرجه سانتي  42دمای  شرايط:  

 دقیقلله بلله  5بلله مللدت    گراددرجلله سللانتي  94  دمای  و  

cDNA بللا اسللتفاده از پرايمرهللايي  .گرديللد   تبللديل  

مللورد  هللای  ژنبرای هر کدام از  (، 1)جدول اختصاصي

به     GAPDHو ژن  گرديد  نجام  ا (1)دارژن خانهو     میالاه

در آگاروز   PCR استفاده و فرآورده  رفرانسعنوان ژن  

واقاللي بللا  در زمان     PCRکنترل گرديد.درصد    5/1ژل  

کیفللي   PCR اسللتفاده از همللان پرايمرهللايي کلله بللرای

  بلله عنللوان evergreen انجللام و از  اسللتفاده گرديللد،

  نتللايج بلله دسللت آمللده  سللتفاده شللد.امسللترمیكس  

(CTs)هایتيسلللي
دو روش منحنلللي    بللله وسلللیله( 2)

ct∆∆  -Pfaffi Method (2(روش پفافي با فرمولاستاندارد و  
  

 استفاده شد.

آلددیللد بللا اسللتفاده از روش  دیسللیو  مالون

و همكللاران تایللین    اوکللاواتوصللیی شللده بلله وسللیله  

میكرولیتللر    200اين آزمللايش شللامل ترکیللب    (.25شد)

درصد سللديد دودسللیل   1/8سرم يا مايع سینوويال با 

 PH) درصللد  20لیتللر اسیداسللتیک  میلي  5/1سللولفات،  

 درصللد  8/0لیتر اسید تیوباربیتوريللک  میلي  5/1و  (3.5

  60گراد به مدت  درجه سانتي  95مخلوط در دمای   بود.

دقیقه حرارت داده شد تللا يللک کمللالكس مللواد واکللنش  

پللس از  ود.  تشللكیل شلل   (3)دهنللده اسللید تیوباربیتوريللک

بوتللانول بلله مخلللوط اعللافه   n- لیترمیلي  4سرد شدن،  

دور در دقیقه    3000دقیقه با سرعت    10شد و به مدت  

  532سانتريفیوژ شد. جذ  مايع رويي در طللول  مللوج  

گیری شللد.  نانومتر با استفاده از اساكتروفتومتر اندازه

الظلللت ملللالون دی آلددیلللد بلللا اسلللتفاده از منحنلللي  

.کالیبراسیون استاندارد محاسبه شد
  

ل هیدروکسي دزاکسي گوانوزين  8 تایین میزان

 به وسیله ELISA در سرم و مايع مفصلي  با کمک کیت

abcam USA ab201734  .هللای   محلول تخمللین زده شللد

هللای  استاندارد برای رسد منحني اسللتاندارد بللا الظت

مورد نظر بر اساس دستورالامل کیت تهیه شد، ساس  

انكوباسللیون، شستشللو، افللزودن آنللزيد مللزدوج و در  

نللانومتر    450نهايت خوانللدن صللفحه انكوباسللیون در  

 .(26انجام شد)

آوری شللده بللا اسلللتفاده از  هللای جمللعداده

های آماری تحلیللل واريللانس  و آزمون  SPSSافزار  نرم

  آزمللونيک طرفه، تللوکي، تللي نمونلله هللای وابسللته و  

 تجزيه و تحلیل شدند.  انتقال بازنمودی حالت

 . 1: توالي نوکلئوتید پرایمرهای مورد استفاده1جدول  

 پرايمربرگشت  پرايمررفت  نام ژن

 'GAGGGAATGCAGCGATCTGA -3' 5'- TATACAGTCGCCCCCGAAGA -3 -'5 گلوتاتیون اس ترانسفراز

 'GCCAGGTTGAAGTCCGTTGT -3' 5'- GAGTCCTGCTGCTTCACTCA -3 -'5 سوپر اکسید دسموتاز

 'GCT CTCCAGAACATCATCCCTGCC-3' 5'-CGTTGTCATACCAGGAAATGAGCTT-3-'5 گلیسرآلديئد فسفودی دیدروژناز

 
1-HouseKeeping Genee 
2-Threshold cycle (CTs) 
3-Thiobarbituric Acid Reactive Substances (TBARS) 
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 هایافته

اسللانس  حللاد    يخللوراک  تیسللم  يابيلل ارز  یبرا

دوز آن را در هللر دو    دو  تی، سمبرگ شماداني عیری

  50و    لوگرمیکگرم بر  میلي  100وش با دوز  خرگجنس  

  چیه هادوز ني. اديکرد نییبدن تا لوگرمیکگرم بر  میلي

  یهللاافتللهيوزن بللدن،    راتییتغ  ر،یبر مرگ و م  یریثأت

  ييایمیوشلل یب لیو تحل هيبا تجز ينید باليناخالص و علا

   در هر دو جنس نداشت.

بللر   اسانس بللرگ شللماداني عیللری ابتدا اثرات

تحرک مفاصل سللفت خرگللوش    یبندرا با درجه  يسفت

کردند    قيتزر  کلاژنازکه    ييهاخرگوش.  ديکرد  يبررس

به عنوان گللروه کنتللرل قللرار  دارونما و تحت درمان با 

را    يمشللكل حرکتلل   نيدتريو شللد  یگرفتند، تورم، قرمز

و    ديدهنده التها  شدکه نشان ،هفته نشان دادند کيدر 

و    الينوویدر بافللت سلل   دیمسللتق  يملل يآنز  یهللاواکنش

اسللانس بللرگ  ها با که خرگوش يهنگام  .انروف بود

تحللت درمللان قللرار  سي روز  به مدت    شماداني عیری

زانو وابسته به دوز بود و به طور قابللل    يگرفتند، سفت

    .افللتيبللا گللروه کنتللرل کللاهش    سللهيدر مقا  يتللوجه

گللرم  میلي 100 در دوز   اسانس برگ شماداني عیللری

  50دوز  مللسثرتر از    يدر کللاهش سللفت  بللر کیلللوگرم

 .(1نمودار  )(>005/0p)بودگرم بر کیلوگرم  میلي

طور  همانها  خرگوشد در  يشروب و شدت علا

  جيشد. نتا  یبندرتبه  ،ها اکر شدکه قبلا  در بخش روش

طور کلله  همللان.  نشللان داده شللده اسللت  1  نمللوداردر  

  قيکه کلاژن تزرهايي  خرگوشرفت، در تمام  يانتظار م

  بلله  کلاژنللاز  بللا  شللده  تزريق  های. خرگوششده بودند

  مشللكل  شديدترين  و  قرمزی  تورم،  شاهد،  گروه  عنوان

  دهنللده نشللان کلله دادنللد نشللان هفته يک در را  حرکتي

  بافللت  در  مسللتقید  آنزيمللي  هایواکنش  و  شديد  التها 

  بللا  هللاخرگوش  که  هنگامي  .بود  انروف  و  سینوويال

گللرم بللر  میلي  100و    50اسللانس شللماداني عیللری)

  درمللان  سللي روز تحللت  مدت  به  کیلوگرم( و سلبرکس

  در  تللوجهي  قابللل  طللور  بلله  زانللو  سللفتي  گرفتنللد،  قرار

جالللب    (.>005/0p)يافللت  کللاهش  کنترل گروه با مقايسه

بلله انللدازه    اسللانس شللماداني عیللریتوجه اسللت کلله  

انللداختن شللروب    ریخأدر بلله تلل  (بیسلكوکسسلبرکس)

 (.1)نمودار  ثر استسم  وزد آرتريعلا

حساسلللیت    شيآمده از آزمللادسلللتبه  جينتللا

  یهللاشخرگونشان داد که عخامت گوش در   تأخیری

  متريلمی  5/0±05/0از کلاژن از    يناش  وزمبتلا به آرتر

در    متللريلیم  98/0  ±03/0  سللالد بلله  یهللاوشخرگدر  

حال،    نيبا ا. (>005/0p)افتي  شيافزا  مثبتگروه کنترل  

  ،مثبللتبللا کنتللرل    سللهيتحت درمان در مقا واناتیدر ح

بللا    (>005/0p)کمتر بللود  يبه طور قابل توجه  عخامت

  نيکمتللللللللر  یدارا  سلللللللللبرکس+مثبتگللللللللروه  

و در گروه تیمار با اسانس  متر(  يلیم02/0±61/0مقدار)

در    یداريتفاوت مانبود.    68/0±03/0شماداني عیری

شلللده بلللا    ملللاریت  وانلللاتیح  نیعلللخامت گلللوش بللل 

بللا  اسانس شللماداني عیللری  و   (بیسلكوکسسلبرکس)

 .(>005/0pگروه کنترل سالد وجود نداشت)

و    گلوتللاتیون  داری در سللیبهیچ تفاوت مانللي

ل ددوکسي  '2ل هیدروکسي ل8سوپراکسید ديسموتاز و  

در مللايع سللینوويال و    و مالونیل دی آلددیللد  گوانوزين

  هللاايجللاد آرتللروز در خرگوشخون سه گروه قبللل از 

 (.2()جدول>05/0p)مشاهده نشد

گللروه کنتللرل    ،منفيبا گروه کنترل    سهيدر مقا

در    تیمار بللا اسللانس شللماداني عیللری،و گروه  مثبت 
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و    گلوتلللاتیون  يهفتللله چهلللارم رونلللد نزولللل   انيللل پا

و   الينوویسلل  عيدر خللون و مللاسوپراکسید ديسموتاز  

ل  '2لل هیدروکسي8و  مالونیل دی آلددید    یروند صاود

حللال،    نيلل . بللا انللدرا نشللان داد  ددوکسللي گوانللوزين

  نيلل نشان داده شللده اسللت، ا  3جدول  طور که در  همان

در نظللر گرفتلله    داريمانلل   یهللا از نظللر آمللارتفاوت

ظللاهرا     ،رل منفلليبرخلاف گللروه کنتلل   .(>05/0p)نشدند

سوپراکسلللید  و    گلوتلللاتیوناز    یترنيیسلللیو  پلللا

و    ل ددوکسي گوانوزين'2ل هیدروکسي ل8ديسموتاز و  

و خون دو گروه    الينوویس  عيدر ما  مالونیل دی آلددید

  (.4جللدول  ()>05/0p)در هفته هشتد مشاهده شللد  گريد

بللا گللروه کنتللرل    سهيکه در مقا  دهدينشان م  5ول  جد

در هفتلله دوازدهللد سللیو     گللريدو گللروه د  ،منفللي

ل  8سوپراکسید ديسللموتاز و و    گلوتاتیوناز    یترنيیپا

  آلددیددیو مالونیل ددوکسي گوانوزين-'2-هیدروکسي

 (.>05/0p)را نشان دادند  الينوویو خون س عيدر ما

و    گلوتللللاتیون،  کنتللللرل مثبللللتدر گللللروه  

در خون و مايع سینوويال قبللل  سوپراکسید ديسموتاز 

های چهللارم، هشللتد و  از جراحللي و در پايللان هفتلله

دوازدهد به تدريج افزايش يافت، اما هیچ تفاوت آماری  

در مقايسه بللا قبللل از جراحللي،  (. >05/0p)مشاهده نشد

و    ل ددوکسللي گوانللوزين'2هیدروکسللي ل  ل  سیب بیللان

در مايع سینوويال و خللون در پايللان  آلددید  دیمالونیل

  (>05/0p)های هشللتد و دوازدهللد افللزايش يافللتهفتلله

و نوسللان بیللرون    15از    (1))نوسان درون دوری کمتللر

 (.4و    3ی  نمودارها)(  10کمتر از    (2)دوری

1.5

2

2.5

3

3.5

 
 

کلاژناز به صورت داخل   4و   1آرتریت ناشي از کلاژناز. به زانوی راست خرگوش ها در روزهای در درمان  اثرات اسانس برگ شمعداني عطری : 1نمودار

( يا  وزن بدن  گرم بر کیلوگرممیلي  50،  100) .خرگوش ها به صورت خوراکي همراه با آ  مقیر به عنوان شاهد، اسانس برگ شماداني عیریمفصلي تزریق شد. 

 3تا   0هفته مورد تیمار قرار گرفتند. سفتي با تایین تحرک مفاصل زانو ارزيابي شد و در مقیاس نسبي  4( برای درصد 0/ 4میلي لیتر از محلولو   3/0سلكوکسیب )

. (>005/0p)ختلاف سیب ماني دار مشخص کردا aبا گروه   b, c, dبین گروه های مقايسه نتايج بندی شد. ها شر  داده شد، درجهطور که در مواد و روش همان 

                                     در دو آزمايش مستقل  (مایارانحراف  ±میانگین )نتايج مشابه نتايج با استفاده از آزمون يک طرفه آنووا و آزمون توکي مورد ارزيابي قرار گرفتند. 

 .1  به دست آمده است.

 
1-HouseKeeping Genee 
2-Threshold cycle (CTs) 
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نمونه خون سه گروه قبل از    در مایع مفصلي و نی گوانوز ياکس ید يدروکسیه-8و  گلوتاتیون، مالونیل دی آلدئید، سوپراکسید دسموتاز  میزان بیان :  2جدول 

 هادر گروه تیماراز اسانس شمعداني عطری بعد از ایجاد آرتروز در خرگوش  ( معیار انحراف ±میانگین )جراحي

   ني گوانوز ياکس ید يدروکسیه-8  ید لیمالون   دسموتاز دیسوپراکس ون یگلوتات گروه های مورد میالاه 

 37/15± 54/0 85/ 12±23/1 34/41± 24/1 35/91± 24/0 مايع مفصلي( گروه کنترل منفي)

 00/16± 56/0 74/84± 34/1 45/37± 45/0 45/92± 34/0 مايع مفصلي( ) گروه تیمار

 25/15±12/1 59/81± 45/0 67/38± 23/1 23/94± 41/0 مايع مفصلي( گروه کنترل مثبت)

 45/31 25/ 123 34/27 23/ 540 مايع مفصلي( )

 0/ 145 0/ 435 0/ 145 0/ 323 مايع مفصلي( )

 40/16± 34/1 57/5± 22/1 34/21±87/1 24/41± 84/0 گروه کنترل منفي)خون( 

 15/ 31±23/1 34/7± 34/1 34/19± 34/1 34/43± 24/1 )خون( گروه تیمار

 82/16± 45/0 6/ 21±12/1 19/20± 34/1 45/ 61±0/ 452 گروه کنترل مثبت)خون( 

 25/ 123 34/25 83/26 34/28 )خون( 

 0/ 124 0/ 175 0/ 138 0/ 156 خون( 

در مایع مفصلي ونمونه خون در  سه گروه در   نی گوانوز ياکس ید يدروکسیه-8و  گلوتاتیون، مالونیل دی آلدئید، سوپراکسید دسموتاز  میزان بیان:  3جدول 

 ها( در گروه تیماراز اسانس شمعداني عطری بعد از ایجاد آرتروز در خرگوش معیار  انحراف ±میانگین )  انتهای هفته چهارمّ 

   ني گوانوز ياکس ید يدروکسیه-8  ید لیمالون   دسموتاز دیسوپراکس ون یگلوتات گروه های مورد میالاه 

 95/15± 45/0 53/76± 56/1 34/43± 45/1 91/ 23±12/1 مايع مفصلي( گروه کنترل منفي)

 45/16± 34/1 2/85±12/1 34/38± 45/0 23/93± 45/1 مايع مفصلي( ) گروه تیمار

 45/17± 45/1 86/ 04±1/ 2 34/41± 45/1 23/89± 24/1 مايع مفصلي( گروه کنترل مثبت)

 9/ 123 23/11 23/1110 9/ 490 مايع مفصلي( )

 0/ 145 83/0 59/0 0/ 075 مايع مفصلي( )

 42/16± 56/0 45/6± 84/0 23/ 45±1/ 4 44/ 3± 45/1 گروه کنترل منفي)خون( 

 22/15± 45/0 56/8± 45/0 16/18±28/1 42/ 23±23/1 )خون( گروه تیمار

 17/ 24±0/ 423 56/7± 23/1 19/ 12±23/1 45/40± 45/0 گروه کنترل مثبت)خون( 

 8/ 469 29/ 456 12/ 234 28/ 123 )خون( 

 0/ 090 0/ 060 0/ 062 0/ 045 خون( 

 

در مایع مفصلي ونمونه خون در  سه گروه در   نی گوانوز ياکس ید يدروکس یه-8و  آلدئید، سوپراکسید دسموتاز دی گلوتاتیون، مالونیل  میزان بیان:  4جدول 

 ها  از اسانس شمعداني عطری بعد از ایجاد آرتروز در خرگوش  ( در گروه تیمارمعیار   انحراف ±میانگین )انتهای هفته هشتم 

   ني گوانوز ياکس ید يدروکسیه-8  ید لیمالون   دسموتاز دیسوپراکس ون یگلوتات گروه های مورد میالاه 

 45/15±59/1 34/83±48/1 12/44±34/1 23/20±23/1 مايع مفصلي( گروه کنترل منفي)

 23/16±45/1 10/82±45/0 48/43±34/1 45/89±45/0 مايع مفصلي( ) گروه تیمار

 34/18±85/0¥ # 34/92±84/0¥ # 23/38±45/0¥ # 34/88±15/1¥ # مايع مفصلي( گروه کنترل مثبت)

 345/26 348/24 234/28 34/32 مايع مفصلي( )

 030/0 045/0 032/0 016/0 مايع مفصلي( )

 34/16±34/1 12/5±02/1 34/23±3/1 12/45±2/1 گروه کنترل منفي)خون( 

 34/1153±21/1 34/7±45/0 45/19±2/1 45/42±45/0 )خون( گروه تیمار

 6/30±21/1¥ # 75/19±54/0¥ # 36/12±24/1¥ # 4/39±34/0¥ # گروه کنترل مثبت)خون( 

 123/30 346/23 345/16 456/26 )خون( 

 21/0 34/0 071/0 032/0 خون( 

 
  در مقايسه با گروه تیمار با >0p/ 05¥ها باد از ايجاد آرتروز درنظر گرفته نشده است، در مقايسه با گروه کنترل منفيگروه کنترل مثبت هیج تیماری برای خرگوش 

 >0p/ 05 # اسانس شماداني عیری
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در مایع  مفصلي سه گروه در انتهای هفته   ن یگوانوز   ياکس ید يدروکسیه-8و  گلوتاتیون، مالونیل دی آلدئید، سوپراکسید دسموتاز  میزان بیان:  5جدول 

 ها  (  در گروه تیماراز اسانس شمعداني عطری بعد از ایجاد آرتروز در خرگوش معیار انحراف ±میانگین )دوازدهم 
 

   ني گوانوز ياکس ید يدروکسیه-8  ید لیمالون   دسموتاز دیسوپراکس ون یگلوتات های مورد میالاه گروه 

 12/15±12/1 01/85±04/1 34/43±35/1 45/93±07/1 مايع مفصلي( گروه کنترل منفي)

 34/14±85/0 75/81±34/1 69/42±34/0 89/91±36/1 مايع مفصلي( ) گروه تیمار

 56/17±58/0¥ # 3/92±23/1¥ # 83/37±34/1¥ # 2/83±94/0¥ # مايع مفصلي( گروه کنترل مثبت)

 451/27 045/38 001/31 398/25 مايع مفصلي( )

 004/0 < 002/0 004/0 047/0 مايع مفصلي( )

 45/16±45/1 34/5±68/0 07/23±45/1 51/44±7349/0 گروه کنترل منفي)خون( 

 24/15±34/1 56/7±57/0 34/19±45/1 05/43±45/0 )خون( گروه تیمار

 37/34±56/0¥ # 34/11±00/1¥ # 34/12±34/1¥ # 56/34±56/0¥ # گروه کنترل مثبت)خون( 

 345/41 458/38 345/28 234/27 )خون( 

 < 002/0 004/0 013/0 031/0 خون( 

  در مقايسه با گروه  >05/0p¥  در مقايسه با گروه کنترل منفي ها باد از ايجاد آرتروز درنظر گرفته نشده است.  گروه کنترل مثبت هیج تیماری برای خرگوش

 >05/0p  # تیمار با اسانس شماداني عیری

 
به   12و  8، 4قبل از جراحي، هفته ها در نمونه مایع مفصلي وخون  خرگوش بر میزان تولید مالونیل دی آلدئید اثرات اسانس برگ شمعداني عطری  : 2نمودار 

 باشد. مي معیار(  انحراف ±میانگین هر مقدار گزارش) گیری شد. ، قبل از جراحي، هفته چهارمّ، هشتم و دوازدهم بعد از جراحي و تیمار اندازهELIZAروش 

 با استفاده از آزمون يک طرفه آنووا و آزمون توکي مورد ارزيابي قرار گرفتند.   >0001/0p داردر سیب ماني  a, b, c, d,های داری بین گروه اختلاف ماني 

 .10و نوسان بیرون دوری کمتر از  15نوسان درون دوری کمتر از نتايج مشابه در دو آزمايش مستقل به دست آمد. 
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هیدروکسي دی اکسي گوانوزین در نمونه مایع مفصلي وخون  خرگوش ها -8بیان  بر سطوح  اثرات اسانس برگ شمعداني عطری   :  3نمودار

هر مقدار گزارش ، قبل از جراحي، هفته چهارّم، هشتم و دوازدهم بعد از جراحي و تیمار. ELIZAروش  به    12و    8،  4قبل از جراحي، هفته  

با استفاده از آزمون يک    >0001/0pداردر سیب ماني a, b, c, d,داری بین گروه های اختلاف مانيباشد.  مي معیار(    انحراف  ± میانگین  )شده

 طرفه آنووا و آزمون توکي. 
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از غضروف خرگوش قبل از  RT-PCRبا    بر سطح بیان گلوتاتیون و سوپراکساید دسموتاز  اثرات اسانس برگ شمعداني عطری     :4نمودار  

ها های مورد نظردر مقایسه با گروه کنترل منفي)خرگوش سالم( و به عنوان ژن    mRNAاندازه گیری شد. بیان کمي    12و   8،  4جراحي، هفته  

اختلاف سیب   aبا گروه  b, c, dهای بین گروهمقايسه نتايج  است.  معیار(    انحراف  ±میانگین  ) هر مقدار گزارش شده  .GAPDHدرصد بیان ژن  

نتايج مشابه در دو آزمايش  ،نتايج با استفاده از آزمون يک طرفه آنووا و آزمون توکي مورد ارزيابي قرار گرفتند  . (>005/0p)دار مشخص کردماني

 مستقل به دست آمد. نتايج مشابه در دو آزمايش مستقل به دست آمده بود. 

 

 

 

 بحث

هللای  تللرين بیماریاسللتئوآرتريت يكللي از مهد

تخريبللي مفصللل اسللت کلله بللا فرسللايش تللدريجي  

انروف، التها  موعللاي و کللاهش عملكللرد مفصللل  

باشد. نقللش اسللترس اکسللیداتیو در ايجللاد و  همراه مي

خوبي شللناخته شللده اسللت.  پیشللرفت ايللن بیمللاری بلله

منجللر بلله  (ROS) های فاال اکسللیژنافزايش تولید گونه

  اکسیداني مانند گلوتاتیونهای دفاب آنتيکاهش سیستد

(GSH)  و سوپراکسللید ديسللموتاز(SOD)    و در مقابللل

های پراکسیداسلللیون لیایلللدی و  افلللزايش شلللاخص

-8و    (MDA)آلددیلللللددیماننلللللد مالون  DNAآسلللللیب

شللود. ايللن  مي(OHdG-8) گوانوزيناکسيدیهیدروکسي

تغییرات در نهايت موجب تخريب انللروف و تشللديد  

های اخیللر، توجلله  در سال(.  27)ددگرعلادد بیماری مي

عنللوان    اکسیداني بهبه ترکیبات طبیاي با خاصیت آنتي

های درماني مكمل افللزايش يافتلله اسللت. اسللانس  گزينه

دلیل وجللود ترکیبللات فنللولي و  بللرگ شللماداني، بلله

اکسلللیداني و علللدالتهابي  ترپنودیلللدی، فاالیلللت آنتي

های  با اين حال، اثللر آن بللر شللاخص ،توجهي داردقابل

ويژه در  اسلللترس اکسلللیداتیو در اسلللتئوآرتريت، بللله

طللور جللامع   های حیواني مانند خرگوش، هنوز بللهمدل

 (.28)بررسي نشده است



 سوپراکسید ديسموتاز، مالون دی آلددید، گلوتاتیوناسانس برگ شماداني بر بیان اثر 

 479                                                                                                 (171شماره پي در پي)1404مهر و آبان ل 4ل شماره 30ل دورهمجله ارمغان دانش 

با توجه به نقش کلیدی اسللترس اکسللیداتیو در  

که آيللا اسللانس شللماداني    آسیب مفصلي، ارزيابي اين

                 و MDA و کللاهش SOD و GSH توانللد بللا افللزايشمي

8-OHdG     به بهبود وعایت بللافتي کمللک کنللد، اهمیللت

ايللن میالالله  از  لللذا هللدف    ،پژوهشي و کللاربردی دارد

اسانس بللرگ شللماداني بللر سللیب بیللان  تأثیر  تایین و  

و    سوپراکسید ديسللموتاز،  مالون دی آلددید، گلوتاتیون

دراسللتئوآرتريت  اکسللي گوانللوزين  ل هیدروکسي دی8

   القا شده در مفاصل زانو خرگوش بود.

های اين میالاه نشان داد که اسانس برگ  يافته

شللماداني عیللری قللادر اسللت بللا افللزايش فاالیللت  

سوپراکسلللید  و    گلوتلللاتیون  افلللزايش)اکسلللیدانيآنتي

های اسللللترس  و کللللاهش شللللاخصديسللللموتاز(  

ددوکسللللي  -'2-ل هیدروکسللللي8کاهش)اکسللللیداتیو

نقش حفللاظتي در برابللر  آلددید( دیگوانوزين و مالونیل

شده ايفا کند. اين    های ناشي از استئوآرتريت القاآسیب

نتايج بیانگر آن است که استرس اکسیداتیو در ايجاد و  

پیشللرفت نقللايص اسللتئوکندرال نقللش کلیللدی دارد و  

تواند روند بیماری  اکسیداني ميمداخله با ترکیبات آنتي

پیشین، اسللترس   هایبررسيبر اساس  .را تاديل نمايد

هللای آزاد و  اکسیداتیو از طريق افزايش تولیللد راديكال

های فاال اکسیژن موجب تخريب ماتريكس خارج  گونه

. در  (29)شللودها ميسلولي و مرگ سلولي کندروسیت

-'2-ل هیدروکسللي8  تحقیق حاعر نیز افزايش سللیو 

در گروه کنترل    آلددیددیددوکسي گوانوزين و مالونیل

های آزاد در آسیب اکسیداتیو  مثبت مسيد نقش راديكال

و    گلوتاتیون بافت مفصلي است. در مقابل، افزايش بیان

دهللد  در گروه تیمللار نشللان مي  سوپراکسید ديسموتاز

که اسانس شماداني عیری توانسته است سیستد دفاب  

سللازی  اکسللیداني بللدن را فاللال کنللد و بللا خنثيآنتي

ايللن    .هللای آزاد، شللدت آسللیب را کللاهش دهللدراديكال

قبلللي کلله بللر اهمیللت نقللش  هللای  پژوهشنتللايج بللا  

های انللروفي تأکیللد  ها در کاهش آسیباکسیدانآنتي

. بللله عنلللوان نمونللله،  (30)خلللواني دارداند هدداشلللته

شللده بللر روی بیمللاران مبللتلا بلله    انجللام  هایبررسللي

و    گلوتللاتیون آرتللروز نشللان داده اسللت کلله سللیو 

در مايع سینوويال کاهش يافته    سوپراکسید ديسموتاز

ددوکسلللي  -'2-ل هیدروکسلللي8 و در مقابلللل، الظلللت

  .  (31)افزايش يافتلله اسللت  آلددیددیگوانوزين و مالونیل

های میالاه حاعللر در راسللتای شللواهد  بنابراين يافته

موجود بوده و اثربخشي اسانس شماداني را به عنوان  

 .کندکننده استرس اکسیداتیو تأيید مييک عامل تاديل

يكي از نكات قابل توجه در ايللن میالالله، نبللود  

ها طللي هفتلله چهللارم بللود.  دار در شاخصيتفاوت مان

اين موعوب احتمالا  ناشي از زمان ناکافي برای بللروز  

تغییرات بیوشیمیايي يا محدوديت حجد نمونه است. بللا  

های هشللتد و دوازدهللد تغییللرات  ايللن حللال، در هفتلله

داری مشاهده شللد کلله بیللانگر اثللرات تللدريجي و  ماني

های  مكانیسللد  .بر اسانس شماداني عیری اسللت  زمان

توانللد شللامل  احتمالي اثر اسانس شماداني عیللری مي

 MAPK هایمهار مسیرهای التهابي وابسته به پروتئین

چنللین  های التهللابي باشللد. هدو کاهش تولید سللیتوکین

هللای موجللود در ايللن گیللاه  ترکیبللات فنللولي و ترپن

ها، بلله  ا تقويللت تاللادل ردوکللس در سلللولتوانند بلل مي
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بللا وجللود  (.  32)بازسازی بافت انللروفي کمللک کننللد

نتايج ارزشمند اين میالاه، چند محدوديت نیللز وجللود  

دارد. نخست، حجد نمونه نسبتا  کد ممكن اسللت قللدرت  

آماری تحقیق را کاهش داده باشد. دوم، اثر جنسیت بر  

پاسخ به درمان بررسي نشللده اسللت. علللاوه بللر ايللن،  

مسیرهای مولكولي دقیق اثر اسللانس شللماداني مللورد  

شلللود در  پیشللنهاد ميلللذا  میالالله قللرار نگرفتنلللد.  

بللا حجللد نمونلله بللالاتر،  ها بررسلليآينده،  هایپژوهش

تر و بررسللي سللیگنالینگ  هللای زمللاني طللولانيبازه

   .طور جامع انجام گیردمولكولي به

 

 گیرینتیجه

دهللد  به طور کلي، نتايج اين پژوهش نشللان مي

تواند به عنوان يک  که اسانس برگ شماداني عیری مي

درملللان مكملللل يلللا جلللايگزين بلللالقوه در ملللديريت  

استئوآرتريت مورد توجه قرار گیللرد. اسللتفاده از ايللن  

عارعلله و مقللرون  تواند راهكاری کدترکیب گیاهي مي

به صرفه در بهبللود کیفیللت زنللدگي بیمللاران مبللتلا بلله  

 .آرتروز باشد

 

 تقدیر و تشکر

زحمللات تمللامي    ازنويسللندگان ايللن میالالله  

دانشجويان نامبرده که در تمامي مراحللل پللروژه هللای  

خود)به خصوض در تاییلات آخر هفته و عید نوروز(  

 .صمیمانه شرکت کرده بودند، بسیار سااسگزاريد

 

 تعارض منافع

گونللله  دارنلللد کللله هیچنويسلللندگان اعلللام مي

تالارض منافالللي در خصلللوض ايلللن مقالللله وجلللود  

 .نلدارد

 

 حمایت مالي

های اين پروژه به وسللیله فرشللته  تمامي هزينه

جولا، مادده عمادی و الهام خاکزاد و احسان علیجللاني،  

امیللر اکبرنللژاد اشللكلكي، علللي محللب و دکتللر حسللین  

 .مقصودی تأمین گرديد

 

 ملاحظات اخلاقي 

ايللن مقاللله بخشللي از پايللان ناملله کارشناسللي  

  IR.PNU.ERC.1398.158ارشد رشته ژنتیک با کد اخلا   

 باشدمي

 

 مشارکت نویسندگان
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Abstract 
 

Background & aim: Excessive production of free radicals induces apoptosis of osteochondral 
cells and degradation of the extracellular matrix, ultimately leading to osteochondral defects. 
Given that the essential oil of Pelargonium graveolens (rose geranium) contains antioxidant 
constituents, the present study aimed to determine the effects of rose-geranium leaf essential 
oil on the expression levels of glutathione (GSH), malondialdehyde (MDA), superoxide 
dismutase (SOD), and 8-hydroxy-2'-deoxyguanosine (8-OHdG) in collagenase-induced 
osteoarthritis of the rabbit knee joint. 
 

Methods: This experimental study was conducted in 2021 on 30 New Zealand white rabbits. 
After preparation of the plant essential oil, the rabbits were acclimatized to laboratory 
conditions for one month. Osteoarthritis was induced by intra-articular injection of collagenase 
into the right knee joints. Thirty days after OA induction, the rabbits received oral treatments of 
distilled water (positive control), rose-geranium leaf essential oil at 50 or 100 mg/kg, or 
celecoxib (0.3 mL of 0.4%), once daily for 30 days. At the end of weeks 4, 8, and 12, levels of 
GSH, MDA, SOD, and 8-OHdG were measured in peripheral blood and synovial fluid. Data 
were analyzed using one-way ANOVA, Tukey’s post hoc test, and t-tests. 
 

Results: In the essential-oil–treated group, GSH and SOD levels at weeks 8 and 12 were 
significantly higher than in the control group (p<0.05). Conversely, MDA and 8-OHdG levels 
indicated an increasing trend in the positive control group, whereas a significant reduction was 
observed in the treated groups (p<0.05). 
 

Conclusion: Rose-geranium leaf essential oil enhanced antioxidant activity by increasing GSH 
and SOD expression and reducing oxidative-stress markers (MDA and 8-OHdG). These 
findings suggest a potential protective role of this essential oil against oxidative stress–induced 
osteochondral damage. 
 

Keywords: Geranium essential oil, Osteoarthritis, glutathione (GSH), Malondialdehyde (MDA), 
Superoxide dismutase (SOD), 8-hydroxy-2′-deoxyguanosine (8-OHdG) 
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