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 يها از سال يمهمت است که کودکان دوران ياهمحائز ن جنبه ياز ا ييخصوص در مدارس ابتدا بهداشت مدارس به  :زمينه و هدف

ن مطالعه ي. اشود يآموزان م دانش يليتحص در عملكرد لي، سبب تسهمدرسهمطلوب  طيمح .کنند يم يدر مدرسه سپرخود را  يزندگ

 شد.انجام  0922شهر گچساران در سال  ييمدارس ابتدا يمنيط و ايت بهداشت محيوضع يبررستعيين و با هدف 

 
مدارس به صورت  . در اين مطالعه،شدانجام  22-20تحصيلي  سالکه در  است يليتحلـ  يفيتوص از نوع اين مطالعه بررسي:روش 

ابزار  شدند. يحاضر به همكار شهر گچساران ييمدرسه ابتدا 90مدرسه،  06ان از تعداد ين ميشدند که در ا يرسبر يسرشمار

ها  ستيل شده از چک يگردآور يها داده ،مدارس بود يمنيو ا طينامه بهداشت مح نييآ يابيست(، فرم ارزيل ها)چک داده يگردآور

 تجزيه و تحليل شدند. درصد  21 نانيسطح اطمو  دو يکاهاي آماري  آزمون با استفاده از اه دادهسپس اين  ند.استخراج شد

 
متناسب بودن تعداد  لحاظ ازسال عمر( بود. 01نوساز)کمتر از ( درصد 0/8مدرسه) 9ن پژوهش تنها يج ايبر طبق نتا: ها افتهي

ها در  کلاس يها مكتيز و نيوجود داشت. م يک آبخورينفر  01هر  ي( به ازادرصد 2/08)مدرسه 08آموزان، در  با دانش ها يآبخور

 911( کمتر از درصد 2/08مدرسه) 0درس در  يها نور کلاس زانيمن يچن بودند. هم يط مناسبيشرا يدارا( درصد 9/01مدرسه) 62

ان يم. ش مناسب بوديه و سرمايستم تهويفاقد س( درصد 2/01مدرسه) 00ز در يدرس ن يها کلاس( بود. نامه نييلوکس)استاندارد آ

 (.p=10/1)وجود داشت يدار يه ارتباط معنيو تهو يشيستم سرمايبا س يردولتيو غ يمدارس دولت

 
ن ينشد. ا يابيشهر گچساران مناسب ارز ييمدارس ابتدا يمنيط و ايت بهداشت محين پژوهش وضعيج اياساس نتا بر :يريگ جهينت

مساحت  ميان تناسبعدم مدارس و نامناسب ساختمان محل يا  بودن و قديميمانند )ارتباط با ساختمان در  ييها يمدارس با کاست

ند که روبرو هست ها کلاس يشيه و سرمايستم تهويسو سبز  يها، فضامكتي، نهاتوالتها، يآبخورآموزان(، مدارس با تعداد دانش

 طلبد. يم بهبود وضعيت موجود يشتر مسئولان امر را برايتوجه ب

 
 بهداشت يها شاخصمدارس،  يمنيط، ايت محبهداش :يديکل هاي هواژ

 

 مؤثر بر سلامت يعوامل اجتماع قاتيمرکز تحق، اسوجي يدانشگاه علوم پزشك ،اسوجي نويسنده مسئول:*
Email: jamshidi_a@yahoo.com 
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 مقدمه

پـــرورش  يمطمـــئن بـــرا يطـــيمدرســـه، مح

ت سالم و با ي، تربيزندگ يده شكلکه در  هاست انسان

از  يياست. بهداشت در مدارس ابتـدا  مؤثر ها آننشاط 

از  ياسـت کـه کودکـان دوران مهم ـ    تياهم بان جنبه يا

و  يبا رشد جسم زمان  همکه خود را  يزندگ يها سال

بـه دنبـال    .کنند يم ياست در مدرسه سپر ها آن يروان

 ازدارد.  ييت بسـزا ين کودکان اهميسلامت ا نيتأمآن، 

 تـوان  يم ـدر مدارس   يخدمات بهداشت هيارابا  رو  نيا

خـود مشـاهده     جامعـه ج مثبت آن را در خانواده و ينتا

 .(0)ميکن

 کـه  مـدارس  در طيمح بهداشت مهم اصول اگر

ــامل ــأم ش ــام آب نيت ــالم يدنيآش ــ  و س  ياصــول دف

 تي ـرعا اسـت ره يو غ مدارس در ديزا وادم و فاضلاب

 از يمختلف ـ انـواع  بـه  آمـوزان  دانـش  است ممكن نشود

 در .(6)شــوند دچــار اسـهال  و يعفــون ،يانگلــ امـرا  

 اسـوج ي درمشـف  و همكـاران    به وسـيله  که يپژوهش

ــام ــگرد انج ــان د،ي ــوع از داد نش ــش مجم ــوزان دان  آم

 بـه انـواع   درصـد  12 دخترانـه،  و پسـرانه  يها دبستان

 بـه  نيچن ـ . هم(9)بودند مبتلا يا روده يانگل يها عفونت

 کـه اسـت  شـده    زده نيتخم ـ ياتياض ـير يلگوهاا کمک

 با جوام  تيجمع کل در ها يماريب از درصد 01 حدود

 آمـوزان  دانـش  درمـان  بـا  تنهـا  تـوان  يم ـ را بالا وعيش

 يکه لازمه آن داشتن آگـاه  (0)نمود يريشگيپ مدارس

 ط مدارس است.يت بهداشت محياز وضع

 يمنــيط و ايمشــكلات حــوزه بهداشــت محـ ـ  

 يقـــرار دادن ســـلامت ريتـــأث ، ســـبب تحـــتمــدارس 

، يگوارش ـ يهـا  ينـاراحت جـاد  يا لحاظ ازآموزان  دانش

کـه از   شود يمهم  يوب چشميو ع يعفون يها يماريب

درصد از  00در حدود  يوب مختلف چشميعان، ين ميا

کـه   رود يم ـن احتمـال  يو ا شود يمده يآموزان د دانش

ا محـل نصـب   ي ـر کـلاس  ل کمبود نـو يبه دل ها بيعن يا

 (. 1)برد باشدتيوا

 ط در مـدارس ماننـد  يت بهداشت مح ـيرعا عدم

اط مـدارس سـبب   يخاک ح يمناسب و آلودگناپوشش 

م در يمســتق طـور   بـه آمـوزان   کـه دانـش   شـود  يم ـآن 

موجـود در خـاک،    يزا يمـار يب يهـا  سميارگانمعر  

 چـه  آن(. پـس  0رنـد) يکزاز قرار گ و ها قارچمانند انواع 

 هـا  يمـار يبن يآموزان به ا دانش ياز ابتلا يريشگيدر پ

ط يت بهداشت محياز وضعشناخت است، داشتن  مؤثر

در بهبـود آن برداشـته    يبعـد  يها قدممدارس است تا 

 شود.

ــا سيســروت نامناســب يوضــع  يبهداشــت يه

آمـوزان   است که سلامت دانش يعوامل ازجملهمدارس، 

ط مـدارس  ياگـر بهداشـت مح ـ  . اندازد يمرا به مخاطره 

آمـوزان بــه   دانــش يابـتلا ود امكـان  ده گرفتـه ش ــي ـناد

ن ي ـچـه ا چنـان  ،ابـد ييش م ـيافـزا  يعفـون  يهـا  يماريب

بـت  يغ يدرصـد از روزهـا   21مسبب حدود  هايماريب

 . (2)در مدارس استآموزان  دانش

 سـاختمان  يمن ـياچه گفته شد علاوه بر همه آن

ــات و ــدارس امكانـ ــر مـ ــفعال بـ ــا تيـ ــ يهـ  يليتحصـ

 مدرسـه  سـاخت  و ياحطر. (0)دارد ريثأت آموزان دانش

 دانش آمـوزان  يعلم مختلف يها مهارت يرو نيچن هم

 اني ـمآن اسـت کـه    تـر اما مطلب مهـم  ،(8)گذارد يم اثر
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 ماننـد  آمـوزان،  دانش ياجتماع و ياخلاق يها يناهنجار

 زي ـن مدرسـه  يك ـيزيف طيمح ـ با الكل و گاريس مصرف

از مـدارس   يادي ـاکنون تعداد ز .(2)دارد وجودارتباط 

نامناسب  يها و نواح ها، قبرستان ورت رودخانهدر مجا

انـد کـه احتمـال دارد در رشـد و تكامـل       س شـده يسأت

پـس عـدم   . (01)داشته باشـند  ير منفيثأآموزان ت دانش

مـدارس ممكـن اسـت اثـرات      يمن ـيات ياز وضـع  اطلاع

بـر جـا   آموزان ان دانشيدر م يو روان يبار روحانيز

 بگذارد.

راستگو و همكـاران   به وسيلهکه  يا در مطالعه

ل يــدر مــدارس مقطــ  متوســطه دوره دوم شــهر اردب

از  يرخ ـمـدارس در ب کـه   ه شـد نشـان داد  ،انجام شـد 

 طيو بهداشــت محــ يمنــياســتانداردهاي ا ،هــاشــاخص

 بــه وســيلهکــه  يپژوهشــ (.00را نداشــتند)  کشــوري

نشان نيز و همكاران در شهر خلخال انجام شد  يوثوق

در سطح  يمنيط و اياشت محاز نظر بهد داد که مدارس

 يپژوهش و همكاران يگنج(. 06قرار داشتند) يمتوسط

 ،از مــدارس يدر بعضــانجــام دادنــد کــه نشــان داد را 

 هـا، راهروهـا  کلاس ييها، شدت روشنامكتين تيوضع

 يا. در مطالعـه (09)در حد مطلوب نبود هاييدستشو و

انجـام شـد    يدر رومـان و همكـاران  پـالمبو   توسـط که 

درس سـبب   يهـا ط گرم کلاسيکه مح گرديد مشخص

م شـــبه آنفـــولانزا يـــو علا يش بـــروز آلـــرژيافـــزا

و تويينبو  به وسيلهکه  ين پژوهشيچن (. هم00شود) يم

ــاط    ــه ارتب ــد انجــام شــد ب ــدارس فنلان ــاران در م همك

ط  يو مح ـ يفوقـان  يتنفس ـ يهـا  ن عفونـت يب يدار يمعن

ن ي ـا د کـه يان گرديها اشاره شد و بنامطلوب در کلاس

آمــوزان در بــت دانــشيت ســبب غيــهــا در نهاعفونــت

 .(01)شوديدرس م يهاکلاس

و  طيمح ـ بهداشـت  يبررس ـ تي ـاهم بـه  نظر با

 و يآموزش ـ يهـا  تي ـفعال در که ينقش و مدارس يمنيا

تعيـين  ن پژوهش با هدف يدارد ا آموزان دانش يرفتار

مـدارس   يمن ـيط و ايت بهداشـت مح ـ يوضع يبررسو 

 .شد  نجاما 0922ران در سال شهر گچسا ييابتدا

 

     بررسي روش 

باشـد کـه    توصيفي ـ تحليلي مي اين يک مطالعه 

ن بررسـي  ي ـدر ا شـد،  انجام 22-20سال تحصيلي  در

شـدند کـه در    يبررس ـ يمدارس به صورت سرشمار

شـهر   ييمدرسه ابتدا 90مدرسه،  06ان از تعداد ين ميا

 يگـردآور  ابـزار . شـدند  يحاضر به همكار گچساران

ــا داده ــرم ارز  هـ ــان فـ ــهمـ  ــ يابيـ ــت محـ ط يبهداشـ

 نامـه  نيـي آن فرم با توجه به يبود. ا (ستيل چک)مدارس

 ــبه ــت مح ــدو يداش ــدارس ت ــن گرديط م ــامل  دهي و ش

درمـان و  وزارت بهداشـت،   يکشـور  يها دستورالعمل

 نيشــامل چنــد نامــه نيـي آ (.02)بــود يآمـوزش پزشــك 

 عمومي تمشخصا ،اول قسمتدر  قســـمت بـــود کـــه

 زان،موآنشدا کل ادتعد قبيلاز  ســــوال 00ر د ارسمد

ــغ و ارسمد نساختما عنو ــود.ي ــن دوم قسمت ره ب  زي

ــه شامل ــا مشخص ــع که دبو ييه ــش تيوض ــا بخ  يه

شـامل  شتي ابهد يهـا  سيسرو قبيلاز  سهرمد مختلف

، تعـداد  توالـت از  يمجزا بودن آبخـور مانند سوال) 06

 0بوفـه شـامل    ،(آمـوزان  ها با شمار دانشمتناسب آن

ــوال)مانند  ــارت    س ــتن ک ــوش و داش ــتفاده از روپ اس
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مكـان و محوطـه    يبهداشتت ي، وضع (يمتصد بهداشت

عدم مجاورت مدرسه بـه  سوال)مانند  2ارس شامل مد

 يمن ـيو ا يت بهداشـت يوضـع  (،کارخانهنده و يمناب  آلا

ط مناسب يشراسوال)مانند  61شامل  درس يها کلاس

 مانندســوال) 61مدرســه شــامل يمنيا( و کــف، ســقف

 ارقر يمـورد بررس ـ را ( قي ـحر يل اطفـا يوجود وسـا 

نفـره   دو يهـا  گـروه  ين ـيبا مشـاهده ع   فرم 90داد.  يم

بهداشت  يکارشناس يمتشكل از کارشناس و دانشجو

 يز با بررس ـين و نيران و معاونيمصاحبه با مد ط،يمح

ها با ل شدند. پرسشيمستندات موجود در مدارس تكم

ق نداشـتن بـا   ي ـتطب»، «نامـه  نيـي مطابق با آ» نهيسه گز

ب بـا  ي ـم شد و بـه ترت يتنظ« وجود ندارد»و « ن نامهييآ

  شدند. يازبنديک و صفر امتينمرات دو، 

آوري شــده بــا اســتفاده از    هــاي جمــ   داده

سـطح  و  دو يکـا هاي آماري  و آزمون SPSSافزار  نرم

  شدند.  ليتحل تجزيه و درصد 21 نانياطم

 

 نتايج

 ييمدرسـه ابتـدا   90 وعدرمجمن پژوهش يدر ا

ــيط و ايبهداشــت محــ لحــاظ ازشــهر گچســاران   يمن

 0/08مدرســــه) 62ن يــــشــــدند کــــه از ا يبررســــ

ــي( غدرصــد 2/60مدرســه) 8و  ي(دولتدرصــد  يردولت

( پسرانه درصد 0/10مدرسه) 02ن تعداد يچن . همبودند

 مدرسـه  9 ( دخترانه بودنـد. درصد 2/08مدرسه) 08و 

 01ن مدرسه کمتر از ( نوساز)عمر ساختمادرصد 0/8)

)عمر يميز قــديــ( ندرصــد 2/20) مدرســه 90ســال( و 

ا ي ـنوسـاز   ازلحاظبودند.  سال( 01ساختمان بالاتر از 

تعـداد  تنها ز ين يردولتيو غ يبودن مدارس دولت يميقد

 يتمـام  ، نوساز بودند وي( دولتدرصد 9/01مدرسه) 9

 .داشتند يميقد ي، ساختمانيردولتيمدارس غ

ــ ــع يدر بررس ــداد يوض ــورت و تع ــا يآبخ  ه

 مدرسـه  1در آمـده اسـت    0طور کـه در جـدول    همان

ــد1/09) ــور ،(درصــ ــا يآبخــ ــله  هــ ــداقل فاصــ            حــ

 لحــاظ ازنداشــتند. هــا توالــتمتــر( را از  01)يبهداشــت

ان هـم  آمـوز  دانـش  بـا  ها يآبخوربودن تعداد  متناسب

نفـر   01هـر   ي( بـه ازا درصد 2/08مدرسه) 08در تنها 

ت ســرانه يان وضــعيــموجــود داشــت.  يورک آبخــيــ

چ يه ـ ،(يردولت ـيو غ ي)دولتت مدرسـه يو مالك يآبخور

  .(>11/1p)وجود نداشت يدار ياختلاف معن

از تعـداد   آمـده اسـت   6طور کـه در جـدول   آن

در ( درصد 1/10دار) بوفه 08که بوفه داشتند،  يمدارس

 دار بوفـه  90. کردنـد  يم ـاز روپوش استفاده هنگام کار 

   اعلام کردند که کارت سلامت دارند. زين (درصد 2/29)

 0/80مدرسـه)  91ن آمـده کـه   يچن 9در جدول 

، کارخانـه و  يو صـوت  يطينده محي( به مناب  آلادرصد

ــم. نداشــتند يكــيگورســتان نزد ان مكــان مدرســه و ي

ــمالك ــهي ــ ت مدرس ــتلاف معنـ ـيه ــود  يدار يچ اخ وج

(، تناسـب  درصد 0/80مدرسه) 91در  .(<11/1p)نداشت

ت ي ـآمـوزان و مسـاحت مدرسـه رعا    ان تعداد دانـش يم

هـر   ي( بـه ازا درصـد  0/8مدرسه) 9تنها  اما ،شده بود

ن يچن همسبز داشتند.  يفضا مرب  متر 1/1آموز  دانش

 بـه ( پوشش کـف محوطـه   درصد 0/80مدرسه) 91در 

 . مفروش شده بود يمناسب طور 



و همكاران سيد امير مراديان  

 (001)شماره پي در ي0011 ـ خرداد و تير6ـ شماره62ـ دوره  مجله ارمغان دانش                                                                                                         969

 نشـان داده شـده   0در جـدول  گونـه کـه   همان

 2/08مدرسـه)  0درس در  يهـا  کلاسزان نور يم لست

ــر از درصــد ــرارت    911( کمت ــه ح ــود. درج ــوکس ب ل

ــ  60 ين دمـا ي( ب ـدرصد 6/09مدرسه) 02در  ها کلاس

 1در و  قــــرار نداشــــت گــــراد يســــانتدرجــــه  08

گزارش  ها کلاسرطوبت در  ي( بودرصد 1/09مدرسه)

( فاقد درصد 2/01مدرسه) 00درس در  يها کلاسشد. 

 هـا  کـلاس آن  يش مناسب بـرا يه و سرمايستم تهويس

چ يه ت مدرسهيو مالك ها کلاست نور يان وضعيم بود.

ان ي ـامـا م   .(>11/1p)وجود نداشت يدار ياختلاف معن

مدرسه ت يو مالك يشيه و سرمايستم تهويت سيوضع

 . (p=10/1)وجود داشت يدار ياختلاف معن

 2/08) مدرسـه  0در آمده  1چه در جدول چنان

 در سـاختمان  يه فـرار اضـطرار  دو را ( حـداقل درصد

 2/02مدرسـه)  00 يهـا شـگاه يدر آزماوجود نداشـت.  

  و آب سـرد و گـرم   ي، صـابون مـا  يي( دستشودرصد

نيــز ( درصــد 8/90شــگاه)يآزما 00وجــود داشــت. در 

 نبود. يه مناسبيستم تهويس
 

 0922شهر گچساران در سال  ييبتداا مدارسو توالت  يي، دستشويآبخور يت بهداشتيوضع: 0جدول 
 

 بله مرتبط يپارامترها يعامل بهداشت

 تعداد)درصد(

 ريخ

 تعداد)درصد(

 1 (011)90 فاضلاب آن يب مناسب در کف و دف  بهداشتيداشتن ش 

 1 (011)90 (متر سانتي 01آموزان)حداکثر  ارتفاع مناسب سن دانش يآبخور

 (0/10)02 (2/08)08 يک آبخورينفر  01هر  يبه ازا 

 (1/09)1 (1/82)96 متر( 01)حداقل يس بهداشتياز سرو يمجزا بودن آبخور 

يمقامات بهداشت دييتأآب مورد    90(011)  1 

 (6.0)0 (9/20)92 (متر سانتي 01آموزان)حداکثر ارتفاع مناسب سن دانش ييدستشو

 (0/8)9 (2/20)90 ييک دستشوينفر  21هر  يبه ازا 

 1 (011)90  ين مااستفاده از صابو 

 (0/8)9 (2/20)90 يدف  بر اساس استاندارد بهداشت فاضلاب و توالت 

 (9/9)0 (0/22)62 ت حجم مناسب چاه جاذبيرعا 

 (8/01)0 (6/82)99 ه و وجود نوريتهو يان مناسب هوا برايجر 

 (60)01 (09)60            ک چشمه توالتينفر  01هر  يبه ازا 

 0922شهر گچساران در سال  ييابتدا بوفه مدارس در يبهداشت تيوضع :6جدول 

 بله مرتبط يپارامترها يعامل بهداشت

 تعداد)درصد(

 ريخ

 تعداد)درصد(

 (6/60)8 (8/01)61 يشامل مواد خوراک نامه نييآ 09ت ماده يرعا بوفه

 (0/2)9 (2/21)91 بوفه يمتصد به وسيگذراندن دوره بهداشت  

 (12/2)6 (20/29)90 داشتن کارت سلامت 

 (1/01)01 (1/10)08 ن کار در بوفهياستفاده از روپوش ح 

 1 (011)99 اتيعدم استعمال دخان 

 (61)8 (01)60 وار بوفهيبودن د يا کاشيبدون درز و شكاف و سنگ  

 1 (011)99 يمواد فاسدشدن يخچال و سردخانه برايداشتن  
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 0922شهر گچساران در سال  ييابتدا ارسمكان و محوطه مد يبهداشت تيوضع :9جدول 
 

 بله مرتبط يپارامترها يعامل بهداشت

 تعداد)درصد(

 ريخ

 تعداد)درصد(

 (2/08)0 (0/80)91 ينده صوتيو گورستان و مناب  آلا کارخانهنده و يعدم مجاورت مدرسه به مناب  آلا 

 (29/60)8 (90/08)62 برق يفشارقول فشار گاز و يستگاه تقليل، ايموبا يها آنتنمدرسه به  يكيعدم نزد مدرسه بهداشت مكان و محوطه

 (2/08)0 (0/80)91 آموزاندانش تيبا جمع متناسب بودن مساحت مدرسه 

 (2/20)90 (0/8)9 آموز دانشهر  يبه ازا سبز يمتر فضا 1/1وجود  

 (2/08)0 (0/80)91 ا بتنيلت مفروش شدن محوطه مدرسه با آسفا 

 (0/6)0 (9/20)92 روزانه و به موق  زباله ها جم  آوري 
 

 

 

 

 

 

 

 
 0922شهر گچساران در سال  ييارس ابتدامد  پله ها، راهروها و راه کلاس يمنيو ا يبهداشت تيوضع : 0جدول 

 

 

 

 بله مرتبط يپارامترها يمنيو ا يعامل بهداشت
 (د)درصدتعدا

 ريخ
 تعداد)درصد(

 (0/10)02 (2/08)08 سنگ ها پنجرهبدون درز، صاف و تا ارتفاع  يوارهايد 

 (0/6)0 (9/20)92 مقاوم و قابل شستشو راهروها، ها کلاسکف  ها پله راه، راهروها و ها کلاس

 (2/60)8 (0/08)62 صاف، بدون درز و رنگ روشن ها کلاسسقف  

 (0/8)9 (2/20)90 آموزان ف دانشين رديابلو به اولمتر ت6/6حداقل فاصله  

 (0/1)6 (2/20)91 متر 61/0 آموز دانشهر  يکلاس برا يحداقل فضا 

 (0/62)00 (9/01)62 انآموز دانش بامتناسب  يها مكتينز و يم 

 (0/8)0 (2/20)00 منينرده و ا يدارا يها پله 

 1 (011)06 متر9/0و حداقل طول  متر يسانت91 داقل عر  ( و حمتر يسانت08) ها پلهت حداکثر ارتفاع يرعا 

 (9/01)62 (0/62)00 رونيب به  مشرف يها پنجره يبرا يميس يتور 

 (0/1)6 (2/20)91 يفوقان يها طبقه يها پنجره يبرا حفاظ 

 (0/6)0 (9/20)92 نييآموزان خردسال در طبقات پا کلاس دانشاختصاص  

 (0/2)6 (2/29)62 کلاس درس يبرا ها کارگاه و ها شگاهيآزماعدم مزاحمت  

 1 (011)90 جاد هرگونه تراس و بالكن مرتبط با کلاسيت ايممنوع 

 (2/08)0 (0/80)91 ها کلاسلوکس در  111تا  911زان نور يموجود  

 1 (011)90 يعياز نور طب ياستفاده حداکثر 

 (0/6)0 (9/20)92 لوکس 011تا  011زان نور راهروها يم 

 (6/09)02 (8/12)60 گراد يسانتدرجه  60تا  08ن يدرجه حرارت کلاس ب 

 (1/09)1 (1/82)96 (ينمناک يباشد)عدم وجود بو يعيطب ها کلاسرطوبت  

 (2/01)00 (0/10)61 ها کلاسمناسب  يشيه و سرمايستم تهويس 

 (0/6)0 (9/20)92 يشيل گرمايوسا يمنيت نكات ايرعا 



و همكاران سيد امير مراديان  

 (001)شماره پي در ي0011 ـ خرداد و تير6ـ شماره62ـ دوره  مجله ارمغان دانش                                                                                                         962

 0922شهر گچساران در سال  ييارس ابتدامد شگاهيو آزما هياول يهاکمک ، قيء حراطفا لي، وسامكان يمنيت ايوضع :1جدول 

 

 بله مرتبط يپارامترها يمنياعامل 

 (تعداد)درصد

 ريخ

 (تعداد)درصد

 (0/1)6 (2/20)91 عدم وجود حو  و حوضچه در محوطه مدرسه 

 1 (011)90 طبقه(6) يياکثر تعداد طبقات مدارس ابتداحد مكان و محوطه مدرسه يمنيا

 (2/08)0 (0/80)91 در ساختمان يراه فرار اضطرار 6وجود حداقل  

 (0/08)62 (2/60)8 يمواق  اضطرار يوجود زنگ خطر برا 

 (0/6)0 (9/20)92 برق يزهايد و پريسالم بودن تابلو، کل 

 (0/08)62 (2/60)8 يخروج اضطرار يها اهرا ي يگرفتگ برقهشداردهنده  يوجود تابلوها 

 1 (011)90 يعمل هنگام مواق  اضطرار يآموزان برا لازم به دانش يها آموزشدادن  

 (0/8)9 (2/20)90 هياول يها کمکمجهز بودن جعبه  هياول يها کمکق و يل اطفاء حريوسا

 (0/6)0 (9/20)92  قيل اطفاء حريبودن وسا يکاف 

 (8/01)0 (6/82)99 قيل اطفاء حريوسا يبرا داشتن شارژ معتبر 

 (2/2)6 (9/29)68 ب مناسب کفيواره و کف مقاوم و قابل شستشو و شيد ها شگاهيآزما

 (9/19)02 (2/02)00   و آب سرد و گرمي، صابون ماييمجهز بودن به دستشو 

 (2/02)00 (9/19)02 هيستم تهويمجهز بودن به س 

 (01)06 (21)08 شگاهيدر آزماکار  يمنينصب دستورالعمل ا 

 

 بحث 

اهميـت وضـعيت   ازهاي زيـادي نشـان   پژوهش

و اثرگـذاري آن بـر   بهداشت محـيط و ايمنـي مـدارس    

از ايــن هــدف  لــذا (.0،8آمــوزان دارد)يــادگيري دانــش

ط و يت بهداشـت مح ـ يوضـع  يبررسپژوهش تعيين و 

 0922شـهر گچسـاران در سـال     ييمدارس ابتدا يمنيا

 .بود

ت بهداشت ين مطالعه، وضعيج ايبه نتابا توجه 

شهر گچساران مناسـب   ييمدارس ابتدا يمنيط و ايمح

هايي در ارتبـاط بـا    اين مدارس با کاستينشد.  يابيارز

ســاختمان )ماننــد قــديمي بــودن و يــا محــل نامناســب 

ساختمان مدارس و عدم تناسب ميان مساحت مـدارس  

هـا،  ، نيمكتاهها، توالتآموزان(، آبخوريبا تعداد دانش

 هـا  کـلاس سيستم تهويـه و سرمايشـي   فضاي سبز و 

 .روبرو هستند

ــر در   ــژوهش حاضـ ــه) 08در پـ  2/08مدرسـ

ــه ازا شــهر گچســاران (درصــد ــر  يب ــر  01ه ــنف ک ي

 09مدرسـه)  60ن در يچن ـ وجـود داشـت. هـم    يآبخور

ک چشـمه توالـت موجـود    ينفر  01 هر ي( به ازادرصد

در  ها يآبخوراد در مطالعه نشاط و همكاران، تعد. بود

 درصـد  2/08در  هـا  توالتموارد و تعداد  درصد 2/20

. در (00آمـوزان بـود)   سـب بـا تعـداد دانـش    موارد متنا

درصـد   00و همكاران حـدود   يرازيگان شيپژوهش را

 16ن يچن ـ و هـم  ياسوج از تعداد آبخوريمدارس شهر 

ــداد   ــدارس از تع ــتدرصــد از م ــا توال ــا  يه ــابق ب مط

ــيآ ــوردار  ني ــه برخ ــتند) ينام ــوي(. 08داش و  زدونكي

کــه در لهســتان انجــام دادنــد  يا مطالعــههمكــاران در 

ــخص  ــمش ــع  دش ــه وض ــبيک ــدارس  ت نامناس در م

ــاً ييروســتا ــدم  از يناشــ غالب ــاتع  اختصــاص امكان

 فقـدان  (.02بود) ها توالتت نامناسب يو وضع يبهداشت
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وع يموجـب ش ـ  ،مناسـب در مـدارس   يامكانات بهداشت

کـه   يپژوهش ـ شود.يکودکان م در ياديز يهايماريب

از شــهر   يمدارســ درو همكــاران  پــلبــه وســيله  

بـود، نشـان داد از کـل     شـده  انجـام ساخاپاتنام هنـد  يو

 86قـرار داشـتند   سن سال  0ـ09 نيکه ب يآموزان دانش

ــه  درصــد ــان ب ــتآن ــا عفون ــ يه ــتلا  يا روده يانگل مب

ه نشـان داد کـه   ي ـگـر در اروم يد يا مطالعـه (. 61بودند)

ــم ــيـ ــيزان شـ ــک يوع کلـ ــهي تـ ــا اختـ در  يا روده يهـ

کمبود لذا  ،(60است) درصد 1/62، ييابتدا آموزان دانش

 يعفـون  يهايماريسبب بروز انواع ب يامكانات بهداشت

ت ي ـد مورد اهميچه باآن ،جهينت درشود که يم يانگل و

مدارس اسـت   يامكانات بهداشت يدهسامانرد يقرار بگ

 يريشـگ يپ آمـوزان در دانـش  ها يماريبن يا بروز تا از

 شود.

، (درصـد 0/80مدرسـه)  91در  ن پـژوهش يدر ا

متر( از مراکز مـزاحم از   111حداکثر فاصله استاندارد)

رعايـت شـده   نده يکارخانه، گورستان و مناب  آلا ؛ليقب

ــود ــه ملكوتب ــ. در مطالع ــاران ي ــد  21ان و همك درص

(. 66داشتند) يفاصله مناسب ييها مكانن يمدارس از چن

و  يپـژوهش ززول ـ ج ينتـا ن لحـاظ بـا   ي ـاز اق ين تحقيا

که در آن مطالعـه   چرا ،نداشت يخوان ( هم69همكاران)

ن يچنــ يكــيدر نزد يشــهر ســار از مــدارس کيــ  چيهــ

کـه   دهـد  يم ـنشان  ها پژوهشقرار نداشتند.  ييها مكان

ش استرس و کاهش دقـت و  يباعث افزا يصوت يآلودگ

 دي ـبا ين نكته م ـيبه ابا توجه  لذا ،(60)شود يم يريادگي

 صه انجام گردد.ين نقياقدام لازم جهت رف  ا

، (درصـد  0/80مدرسـه)  91 در مطالعـه ن يا در

آمـوزان و مسـاحت مدرسـه     ان تعداد دانـش يتناسب م

ن ي ـان و همكـاران ا ي. در مطالعه ملكوتشده بودت يرعا

ت شـده  يرعا ييرس ابتدااز مدا درصد 0/11سرانه در 

ــود) ــدر تحق .(66ب ــق ززي ــا در   يول ــاران تنه  9و همك

ت شـده  ين استاندارد رعاي( ادرصد 2/2)يمدرسه دولت

 تيمـدارس گچسـاران وضـع    ،ن لحاظي( که از ا69بود)

مدرسـه و   يان فضـا يتناسب م شک يب داشتند. يبهتر

برخـوردار اسـت.    ياديت زيآموزان از اهم تعداد دانش

 ين فضـا يبه رابطه ب ـ ،و همكاران ريوالتيدر پژوهش 

آمـوزان در   دانـش  يمشـكلات رفتـار  بـروز  و  يكيزيف

 دي ـبا با توجه به اين نتـايج،  لذا .(61مدارس اشاره شد)

مدرسه و  ان مساحتيت تناسب ميبر دقت نظر در رعا

اط و سـاختمان  ي ـ. مساحت حافزودآموزان تعداد دانش

ت ي ـش فعاليشـتر باشـد سـبب افـزا    يمدرسه هـر چـه ب  

 هــاي شپــزوه(. 62)شــود يمــآمــوزان  دانــش يكــيزيف

در  وزن  اضـافه و  يچـاق  دنده يمر نشان ياخ يها سال

 ياز مشـكلات  يك ـي در مـدارس  يكيزيت فياثر عدم فعال

(. در 60ـ62آموزان به آن گرفتار هستند) است که دانش

و همكاران  تامپكينز به وسيلهکه  ها پژوهشن ياز ا يكي

در  يوع چـاق يزان ش ـيانجام شد م يغرب ينايرجيدر و

بـه   يلاديم ـ 0221درصد در سال  01از  آموزان دانش

 نتـايج ن يا. (91)ده بوديرس 6111در سال  درصد 9/69

مدرسـه   يك ـيزيف يبودن فضـا  يبر لزوم توجه به کاف

-يآمـوزان م ـ دانـش  يورزش ـ يهـا  تيفعال انجام يبرا

ت ي ـرعاعـدم   در اثـر کـه   يگر از مشكلاتيد يكي. ديافزا
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ن آمـوزا  مساحت مدرسـه و تعـداد دانـش    انيم تناسب

ک ي ـل تمـاس نزد ي ـل بـه دل ي ـبـروز زگ  شـود  يم ـجاد يا

ن بـا توجـه بـه    ي. بنـابرا (90)اسـت آموزان با هـم   دانش

ت ي ـاهم ،ن تناسـب يات يرعا د بهين موضوع بايت اياهم

 .داد يشتريب

سـبز   ين پژوهش مشخص شد کـه فضـا  يدر ا

 کـه   يطـور   بـه  شده گرفتهده يدر مدارس گچساران ناد

آمـوز   هر دانـش  يبه ازا( درصد 0/8مدرسه) 9 در تنها

ــه(  مترمرب  1/1 ــين نام ــتاندارد آي ــا  )اس ــبز  يفض س

 ،انجـام شـد   يکه در شـهر سـار   يادر مطالعه داشتند.

 يســبز کــاف  ي( فضــادرصــد 0/6مدرســه) 0تنهــا 

 ن مطالعه شباهت دارد.ين جهت با ايکه از ا ،(69داشت)

 شـده   انجـام که در مـدارس کرمـان    گريد يدر پژوهش

فضـاي   شـده   نيـي تعمدارس، سرانه  درصد 0/20 ،بود

وجـود  (. 66)ت نكـرده بودنـد  ينامه را رعا نييدر آسبز 

 يولـوژ يزيت آن را دارد که از نگـاه ف يقابل ،سبز يفضا

ــ ــأث يو روان ــيت ــر رو يرات مثبت ــاکن يب ــيس               ن ين چن

بـه   تـوان  يم ـداشته باشـد کـه از آن جملـه     ييهامكان

(. از 96ن اشاره کرد)و آرامش روا يش بازده کاريافزا

زان ي ـسبز آن است کـه بـه م   يگر اثرات داشتن فضايد

بـا   تاًينها(. 99)کاهد يماسترس  يرات منفياز تأث ياديز

سبز و اثـرات   يت فضايکه در باب اهم يتوجه به نكات

بـه   يا ژهي ـو طـور   به ديآن گفته شد با يو روان يروح

 در مدارس نگاه شود. يين فضاهايش چنيافزا

 91پوشش کـف محوطـه مدرسـه،     نظر طهنق از

مفـروش شـده    يمناسـب  طور  به( درصد 0/80مدرسه)

اط مدرسـه و آلـوده بـودن    ي. پوشش نامناسب حبودند

در  يميطور مستق  آموزان مدرسه را به خاک آن، دانش

موجـود در   يزا يمـار يب يهـا  سـم يارگانمعر  انـواع  

  منتقـل  يکرم ـ يهـا  عفونـت ا ي، کزاز ها قارچخاک مانند 

و  پوگنسيدر مطالعه (. 0)دهند يماز خاک قرار  شونده

 يهـا  عفونـت آمـوزان بـه    دانش يزان ابتلايم ،همكاران

را در دو  شـوند  يم ـق خـاک منتقـل   ي ـکـه از طر  يکرم

ان ي ـب درصـد  0/08و  0/6 بي ـمتفاوت به ترت يروستا

انجـام شـده،   هـاي   پـژوهش با نظر بـه   لذا(. 90نمودند)

د ياست که با يارد مهمپوشش کف مدارس از جمله مو

برطـرف  در مـدارس  نـه  ين زمي ـموجود در ا اتنواقص

 شوند.

 يريکه شهر گچسـاران از نقـاط گرمس ـ   نيبا ا

، يشيه و سرمايتهولات يتسه لحاظاما از  ،کشور است

 0/10نداشـتند. در   يت مطلـوب يشهر وضعن يامدارس 

ــد ــلاساز  درص ــا ک ــدارس، س يه ــتم تهويم ــس ه و ي

و  يزوزول  مطالعه. در داشتوجود ن يش مناسبيسرما

مـدارس از   يمشخص شد که تمـام  يدر سار همكاران

برخوردار  يمناسب يشيگرماو  يشيسرما يها دستگاه

كال يو همكاران در شهر کر اکيچي(. پژوهش 69بودند)

آن شهر انجـام   ييآموزان ابتدا دانش يه که بر رويترک

ط يد نشـان داد کـه وجـود رطوبـت و نـم در مح ـ     يگرد

 يرا در دوران کودک يتنفس يها عفونتسک ي، ريزندگ

ن ي ـد بـه برطـرف نمـودن ا   يپس با ،(91)دهد يمش يافزا

 نمود. يخاصضعف در مدارس گچساران توجه 

رات يراجـ  بـه تـأث    ياديز يها پژوهشسالانه 

شـــرفت يو پ يريادگيـــبـــر  يآموزشـــ يهـــا طيمحـــ

ن ي ـاز ا يك ـي. بـر اسـاس   شـود  يم ـآموزان انجام  دانش



 وضعيت بهداشت محيط و ايمني مدارس

 962(                                                                                                        001)شماره پي در پي0011ـ خرداد و تير 6ـ شماره62ـ دوره  مجله ارمغان دانش

متحـده    الاتي ـهمكـاران در ا  و شـروف کـه  ها پژوهش

ان ي ـدار م يبـر وجـود رابطـه معن ـ    كا انجام دادنـد يآمر

درس بـا   يهـا  کـلاس آمـوزان در   دانش يطيت محيحما

بـا توجـه   لـذا   ،(92نمودند) ديکتأ ها آن يريادگيدرک و 

ط يت بهداشـت مح ـ يوضعراج  به  شده ان يببه مطالب 

لان ، مســئوشــهر گچســاران ييمــدارس ابتــدا يمنــيو ا

جـدي  مـدارس، اقـدام   حـل مشـكلات    يد برايبا مربوط

-دانش يريادگيش راندمان يافزاشاهد متعاقباً  ند تاينما

 .بود آموزان

هــاي ايــن پــژوهش، عــدم از جملــه محــدوديت

همكاري برخي از مديران مدارس شهر گچساران براي 

در  بررسي وضعيت بهداشت و ايمني آن مدارس بـود. 

ارزيــابي مســتمر وضــعيت شــود نهايــت پيشــنهاد مــي

 بـه وسـيله  بهداشت محيط و ايمني مـدارس ايـن شـهر    

هداشت انجام شود و براي رف  نواقصات کارشناسان ب

 اين حيطه تلاش نمايند.

 

 يريگجهينت

ت يفت که وضـع جه گريتوان نتيم يبه طور کل 

شهر گچساران  ييمدارس ابتدا يمنيط و ايبهداشت مح

بـه   ييهـا  يس بـا کاسـت  ن مدارينشد. ا يابيمناسب ارز

داشـتند کـه نيـاز بـه     سـاختمان  قـدمت  ژه در مبحث يو

هـا در  مكـت ي. ننوسازي و ساخت مدارس جديـد اسـت  

 يجسـم  از مدارس نامناسـب هسـتند و سـلامت    يبرخ

ن کـه  ياندازند. با توجه به ايآموزان را به خطر م دانش

است و شده واق   يريشهر گچساران در منطقه گرمس

وجـود  دارد  يو مرطـوب  به شدت گـرم  بهار و تابستان

ت دارد چرا کـه  يار اهميبس يشيسرماه و يتهوستم يس

وجود رطوبت در کلاس ان شد ين بيش از ايچنان چه پ

سـبب بـروز    ،مناسـب  يشيستم سرمايدرس و نبود س

شـود لـذا مسـئولان بايـد تمـام      يم يتنفس يها يماريب

تلاش خود را در جهت برطرف نمودن ايرادات مـذکور  

 ه کار گيرند.ب

 

 ر و تشكر يتقد

ايـن مقالـه برگرفتـه از طــری تحقيقـاتي بـا کــد      

دانشگاه علـوم پزشـكي    IR.YUMS.REC.1396.50 اخلاق

ايـن دانشـگاه    که با حمايت مالي و معنوي استياسوج 

پـرورش   و  ان از مسـئولان آمـوزش  ي ـدر پاانجام شد. 

ران مـدارس آن شهرسـتان   يو مد گچسارانشهرستان 

ن پژوهش به يلازم را در خصوص انجام ا يکه همكار

 شود. يده مآور  عملبه  يت قدردانيعمل آوردند نها

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



و همكاران سيد امير مراديان  

 (001)شماره پي در ي0011 ـ خرداد و تير6ـ شماره62ـ دوره  مجله ارمغان دانش                                                                                                         962

REFERENCES 
1.Shabankhani B, Abdollahi F. Survey of environmental health indexes in Mazandaran Schools. 
Scientific Research Journal of Mazandaran University of Medical Sciences 2003; 13:41:  98-102. 
2. Sharifi Rad G, Amidi Mazaheri M, Akbarzadeh K. Survey of environmental health situation in 
Isfahan school buffets. Journal of Ilam University of Medical Sciences 2004; 12(44): 17-23. 
3.Moshfe A, Sharifi A. Prevalence of intestinal parasit contamination in the students of primary 
school in the Yasuj city. Journal of Yasuj Medical Science University 2000; (17,18): 1-7. 
4.Chan M S. The global burden of intestinsl nematode infections –fifty years on Parasitol Today. 
1977; 13:438-443. 
5. Nouri R. Schools Health. 1st ed. Mashhad: Vaghephy Publication; 1995: 27-41. [Persian] 
6.Khalili A, Jahani Hashemi H, Jamaly H. A comparative study on safety and environmental health 
of public and private schools of Qazvin. Journal of Qazvin University of Medical Sciences & Health 
Services 2007; 11(1): 41-9. 
7.Woolner P, McCarter S, Wall K, Higgins S. Changed learning through changed space: When can 
a participatory approach to the learning environment challenge preconceptions and alter practice? 
Improving Schools, First Published March 2012; 15(1): 45-60.  
8.Kenneth Tanner C. Effects of school design on student outcomes. Journal of Educational 
Administration 2009; 47(3): 381-99. 
9. Revalthy K, Patrik M, Lioyd DJ. Association Between Physical Environment of Secondary 
Schools and Student Problem Behavior: A National Study, 2002-2003. Environment and Behavior. 
2008; 40(4): 455-486. 
10. Reshadmansh N. Survey of school environmental health and safety situation and effective 
factors on personal health in Sannandaj. Scientific Journal of Kurdistan University of Medical 
Sciences. 1996; 1(1): 24-20. [Persian] 
11.Rastgoo A, Aghazadeh Pir H. Environmental health survey of secondary schools in ardabil city 

and comparison with national standards and indicators in 2018. J Health 2020; 11(4): 529-40. 
12.Vosoughi M, Dargahi A, Teymouri P. Environmental health and safety assessment of schools in 
khalkhal city us-ing crisis management approach. Health in Emergencies and Disasters Quarterly 
2019; 5(2): 91-98.  
13.Gangi M, Shirani Z. An evaluation of the environmental health status of girl’s primary schools in 
khomeyni shahr Isfahan, Iran, in 2013. Journal of Health System Research 2015; 12(3): 267-71. 
14.Palumbo JR. Assessing association between indoor environment and health symptoms in 
Romanian school children: n analysis of data from the sinphie project. Environmental Science and 
Pollution Reseach 2018; 25(9): 9186-93. 
15.Toyinbo O, Matilainen M, Turunen M, Putus T, Shaughnessy R, Haverinen-Shaughnessy U. 
Modeling associations between principals’ reported indoor environmental quality and students’ self-
reported respiratory health outcomes using GLMM and ZIP models. Int J Environ Res Public Health 
2016; 13: 385. 
16.Ministry of Health and Medical Education. Executive management guidelines, particularly in 
hospitals, medical waste and health care. Available from: URL; 
https://phc.umsu.ac.ir/uploads/ebladh_madares140.pdf  
17.Neshat AA, Dastoorani MJ. Investigation of environmental health and safety situations in 
elementary and guide schools of zabol, 2010. Scientific and research Journal Rostamineh, zab Uni 
Med Sci 2011; vol 3/52-61(Persian).  
18.Raygan Shirazi AR, Shahraki GHH, Fararooie M. Survey of environmental health in yasouj primary 

schools. Armaghane-danesh J 2000; 5(20-19): 55-61. 
19.Zdunkiewi L. Changes in sanitary conditions at elementary school in Poland 1985-1988. 

Roczniki Panstwowego Zakladu Higieny (Rocz Panstw Zakl Hig) 1989; 40(3): 240-5. 
20.Paul I, Gnanamani G, Nallam NR. Intestinal helminthes infections among school children in 
Visakhapatnam. Indian Journal   of Pediatric 1999; 66(5): 663-73. 
21.Hazrati Tape KH, Mostaghim M, Khalkhali H, Aghayar Makoie A. Survey of prevalence intestinal 
parasite between students of primary school at Nazlo region of city in 2004 years. Journal of 
Orouomie University of Medical Sciences 2005; 16(4): 212-17.  
22. Malakoutian M, Akbari H, Parizi A, Nekoonam Gh. Survey of Environmental health and safty in 
Kerman schools in 2008.11thnational conference of Environmental health. Zahedan. 2008 

[Persian]. 



 وضعيت بهداشت محيط و ايمني مدارس

 962(                                                                                                        001)شماره پي در پي0011ـ خرداد و تير 6ـ شماره62ـ دوره  مجله ارمغان دانش

23.Zazuoli MA, Abdi M, Ghahramani E, Ghorbanian M. Investigation of environmental health 

indexes of district 1 primary school in Sari, Iran. Iran J Health Environ 2009; 2(3): 204-13. 
24.Gary W, Evans Min JY, Sipple J. The ecological context of student achievement: School 
building quality effects are exacerbated by high levels of student mobility. Journal of Environmental 
Psychology 2010; 30: 239–44. 
25.Revalthy K, patrik M, lioyd DJ. Association between physical environment of secondery schools 
and student problem behavior: a national study, 2002 2003. Environment and Behavior 2008; 

40(4): 455-86. 
26.Cardock SCDA, Melly MS. Characteristics of school compuses and physical activity among 
Youth. Journal of Preventive Medical 2007; 23(2): 106-13. 
27.Shi Z, Lien N, Kumar NB, Holmbeo-Ottesen G. Physical activity and associated socio- 
demographic factors among school adolescents in jiangsu province, china.  Preventive   Medicine 
2006; 43: 218-21.   
28.Cooper AR, Page AS, Foster LJ.  Commuting   to    school, Are Children who walk more 
physically active? Am J Prev Med 2003; 25(4): 273-6.   
29.Meron D, Tudor–Locke C, Bauman A, Rissel Ch. Active commuting to school among NSW 
primary school children: implications for public health. Health & Place 2006; 12: 678-87. 
30.Tampkins NOH, Zizzi S, Zedosky L. School- based opportunities for physical activity in West 
Virginia public schools. Preventive Medicine 2004; 39834- 840 
31.Golpour M. Survey prevalence of tuber quickness in the boys students of behshahr citys 
schools at the 2003-2004. Journal of Mazandaran Medical Science University 2007; 17(57): 88-93. 
32.Ebrahimzade I, Ebadijokandal E. Analysis of space-location administration of green space in 

three zone of Zahedan. Journal of Geography and Development 1387; 11:  39-58. 
33.Grahan P, Stigsdotter UK. The relation between perceived sensory dimensions of urban green 
space and stress restoration. Landscape and Urban Planning 2010; 94: 264-75. 
34.Poggensee G, Krantz I, Nordin P. Asix-year follow-up of schoolchildren for urinary and intestinal 
schistosomiasis and soiltransmitted helminthiasis in northern tanzania. Acta Tropica 2005; 93:   

131-40. 
35.Ekici A, Akin A, Altinkaya V, Bulcun E. Chronic airway disease in adult life and childhood 
infections. Respiration; International Review of Thoracic Diseases 2008; 75(1): 55-9. 
36. Shernoff DJ, Ruzek EA, Sinha S. The influence of the high school classroom environment on 
learning as mediated by student engagement. School Psychology International. 2017;38(2):201-
218. 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



و همكاران سيد امير مراديان  

 (001)شماره پي در ي0011 ـ خرداد و تير6ـ شماره62ـ دوره  مجله ارمغان دانش                                                                                                         922

Armaghane-danesh, Yasuj University of                                                                                   Original Article 

Medical Sciences Journal (YUMSJ) 
 

Investigation of Environmental Health 

Condition and Safety of Primary Schools 

in Gachsaran 

Moradian SA
1
, Raygan Shirazi Nejad AR

2
, Jamshidi A

2* 

 
1
Student Research Committee, Yasouj University of Medical Sciences, Yasuj, Iran, 

2
Center for Research on 

Social Factors Affecting Health, Yasuj University of Medical Sciences, Yasuj, Iran 
 

Received: 20 Oct 2020         Accepted: 02 May 2021 

Abstract: 
 

Background & aim: School health, especially in primary schools, is important in that children 
spend an important period of their lives in school. The favorable school environment facilitates the 
academic performance of students. The aim of this study was to investigate the environmental 
health and safety status of primary schools in Gachsaran in 2017. 
 
Methods: The present descriptive-analytical study was conducted in the 2018-2017 academic 
year. Schools were surveyed by census, in which out of 42 schools, 37 primary schools in 
Gachsaran were willing to cooperate. The data collection tool (checklist) was the evaluation form of 
environmental health and safety regulations of the schools, the collected data were extracted from 
the checklists. These data were then analyzed using chi-square test and 95% confidence level. 
 
Results: According to the results of the present study, only 3 schools (8.1%) were newly built (less 
than 15 years old). In terms of the proportion of Faucet to students, there was one drinking water 
for every 45 people in 18 schools (48.6%). Desks in twenty-six schools (70.3%) were in good 
condition.  Thirty schools (81.1%) were not close to environmental and noise pollution sources, 
factories and cemeteries. Classrooms in seventeen schools (45.9%) did not have proper ventilation 
and cooling systems. a significant relationship was seen between public and private schools with 
cooling and ventilation systems (P=0.04). 
 
Conclusion: Based on the present results, the environmental health and safety status of primary 
schools in Gachsaran was not assessed as appropriate. These schools faced with shortcomings 
related to the building (such as being old or unsuitable location of the school building and the 
mismatch between the school area and the number of students), drinking fountains, toilets, 
benches, green space and ventilation and cooling system. These deficiencies require more 
attention from the authorities to improve the current situation. 
 
Keywords: Environmental Health, Schools Safety, Indicators of The Health 
 

*Corresponding author: Jamshidi A, Center for Research on Social Factors Affecting Health, Yasuj 

University of Medical Sciences, Yasuj, Iran 
Email:jamshidi_a@yahoo.com 

 
Please cite this article as follows:  
Moradian SA, Raygan Shirazi Nejad AR, Jamshidi A. Investigation of Environmental Health Condition and Safety of Primary 
Schools in Gachsaran. Armaghane-danesh 2021; 26(2): 258-270. 

  

270 


